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Wspélnota Nadziei

Tegoroczny, XV Tydzien Wychowania przypada w Roku Jubileuszo-
wym 2025. Papiez Franciszek wprowadzajac nas w ten czas faski swojg bullg
Spes non confundit, na samym poczatku tego dokumentu, jeszcze przed wha-
$ciwym tekstem, zamiescit pickna dedykacje z zyczeniem: , Wszystkim, kt6-
rzy przeczytaja ten list, niech nadzieja napelni serce”.

Chcieliby$my, zeby ta dedykacja towarzyszyta tym, ktérzy beda przezy-
waé tegoroczny czas refleksji i modlitwy wokét dzieta wychowania w naszej
Ojczyinie.

Niech nadzieja wypelni serca wszystkich Rodzicéw, Nauczycieli, Duszpa-
sterzy, Wychowankéw i — podkreslmy to szczegdlnie mocno — Katechetéw,
przezywajacych w zwiazku z obecna sytuacja w polskiej szkole trudne chwile.

Jak co roku, oddajemy w Wasze rece:

* Rozwazania i teksty modlitwy wiernych na kazdy dziei Tygodnia Wy-
chowania. B¢da nam w tych dniach towarzyszy¢ swigci: Pier Giorgio
Frassati i Carlo Acutis, kanonizowani w niedziele, 7 wrze$nia 2025
roku.

* Tekst konferencji poswigconej problemom wychowania, ktérej celem
jest spojrzenie na Rok Jubileuszowy okiem pedagoga i refleksja nad wy-
korzystaniem szans, jakie ten czas taski daje rodzicom i wychowawcom.

* Konspekty lekeji przeznaczonych na poszczegdlne etapy edukacyjne —
kazda z nich stanowi pomoc dla uczniéw w odniesieniu tego, co niesie
z sobg Rok Jubileuszowy do swego zycia.

Mamy nadzieje, ze materiaty te okaza si¢ pomocne w owocnym przezyciu

XV Tygodnia Wychowania, ktéremu w tym roku przyswieca hasto: Wipdl-
nota Nadziei.

Materiaty doste¢pne sa rowiez na stronie www.tydzienwychowania.pl

W imieniu organizatoréw XV Tygodnia Wychowania

ks. Marek Studenski



XV TYDZIEN WYCHOWANIA <X
ks. Marek Studenski
Rok Jubileuszowy okiem pedagoga

Konferencja dla rodzicéw, nauczycieli, katechetow i duszpasterzy

Max Lucado, amerykanski ewangelizator i terapeuta w ksigzce ,,Potwér
w szafie. Jak jutro ba¢ si¢ mniej niz dzisiaj”, poswieconej radzeniu sobie
z problemem leku, w sposéb bardzo ciekawy wprowadza czytelnikéw do
jednego z rozdziatéw:

»Nastepnym razem, kiedy o$miornica zaatakuje ci¢ w morzu, nie traé
nadziei, plyf prosto dalej. Jedli tylko nie oplota ci¢ oslizgte ramiona, dasz
rade¢ uciec i wyplyna¢ na powierzchnie. Oczywiscie na powierzchni mozesz
spotkac si¢ z rekinem. Ale nie panikuj! Walnij go pigécia prosto migdzy oczy,
w jego nozdrza. To najbardziej wrazliwa czg$¢ ciata rekina. To samo dotyczy
spotkan z przybyszami z innych planet. Unikniesz przykrych skutkéw ataku
pozaziemskich cywilizacji, atakujac palcem ich oczy. Strzez jednak swoich
zamiaréw, UFO moze przeciez czytaé w twoich myslach! Goryle nie moga
co prawda odczyta¢ twoich mygdli, ale moga ci¢ ztapaé w swoim uscisku.
Uchwyt goryla srebrnego ma site kilku ton! Twoja jedyna nadzieja to pokle-
pa¢ go po ramieniu, ciamkajac ustami. Prymitywne zwierz¢ta maja instynkt
zabawy, i jest nadzieja, ze zinterpretuja twoje zachowanie jako zabieg piele-
gnacyjno-kosmetyczny. Moze by¢ jeszcze gorzej!

Mozesz na przyklad spada¢ z samolotu z zepsutym spadochronem, zo-
sta¢ zatrzasnigty w nieczynnej windzie albo zywcem pogrzebany w stalowej
trumnie. Mozesz stana¢ oko w oko z twoim najczarniejszym scenariuszem.
Wszyscy je mamy. Sytuacje ostatecznej desperacji. Oto, dlaczego ksigzka
Podrecznik przetrwania najczarniejszych scenariuszy stata si¢ w USA takim
bestsellerem. Dzigki tej ksigzce wiem dokladnie, jak si¢ zachowad wobec
atakujacego goryla albo groznych przybyszéw z innych planet. Prawdopo-
dobieristwa takich zdarzen sa jednak tak dalekie, ze ja osobiscie nie spgdzam
bezsennych nocy, myslac o nich. Natomiast moja bezsenno$¢ bywa przewaz-
nie skutkiem innych, by¢ moze réwnie wydumanych scenariuszy”'.

1 M. Lucado. Potwér w szafie. Jak jutro ba¢ si¢ mniej niz dzisiaj, Poznan 2010, s.73-74.
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Niech nadzieja wypelni serca

Rzeczywiscie, problemy przedstawione w cytowanym poradniku dotycza
sytuacji ekstremalnych, ktére prawdopodobnie w zyciu przecigtnego czlo-
wieka nigdy si¢ nie zdarza. Jest natomiast wiele innych powodéw, ze wzgle-
du na ktére cztowiek przezywa Igk. Tegoroczny, XV Tydzien Wychowania
ma miejsce w Roku Jubileuszowym 2025. Hasto tego tygodnia: ,, Wspdlnota
nadziei” nawiazuje do motta Roku Swietego, ktérym sa stowa: ,Pielgrzy-
mi nadziei”. Ojciec Swiety Franciszek zainicjowat ten rok bullg ,,Spes non
confundit”. Bardzo ciekawe i pickne sa stowa dedykacji zmartego Papieza
zamieszczone przed rozpoczeciem wlasciwego tekstu dokumentu: ,, Wszyst-
kim, kt6rzy przeczytajq ten list, niech nadzieja napelni serce”. Papiez zauwa-
za, ze ,czesto spotykamy osoby zniechecone, ktére patrza w przysztosé ze
sceptycyzmem i pesymizmem, jakby nic nie mogto da¢ im szczgécia”. Wiéréd
przyczyn takiego stanu rzeczy, chociaz z pewnoscia jest ich o wiele wigcej,
wymienia lek wywotany nieprzewidywalnoscia i niepewnoscia co do przy-
szfosci (Spes non confundit 1).

,30% wigcej lgkéw, 130% wigcej samookaleczen, 180% wigcej mysli,
zamiaréw i prob samobdjczych. Niepokojace dowody na wzrost probleméw
ze zdrowiem psychicznym dzieci i mlodziezy” — to wnioski ze sprawozda-
nia Fundacji ,Dajemy Sit¢ Dzieciom” dotyczacego statystyk prowadzonego
przez t¢ Fundacj¢ telefonu zaufania. Z raportu dowiadujemy sie, ze w 2022
roku konsultanci podj¢li 885 interwencji ratujacych zdrowie lub zycie dziec-
ka (statystycznie 2,5 interwencji dziennie). Najczgéciej byty one podejmowa-
ne przy wspdlpracy z policja w kryzysach prob samobéjczych. To najwigksza
liczba interwencji w telefonie zaufania od poczatku jego funkcjonowania.?

Trafna jest zamieszczona w raporcie analiza przyczyn coraz czgéciej wy-
stepujacych samookaleczeni: ,Mlodzi ludzie czgsto maja trudnosci z iden-
tyfikacja i wyrazeniem swoich emocji. Jesli dodatkowo nie maja w swoim
otoczeniu nikogo, z kim mogliby o tym porozmawia¢, nikt im w tym nie
towarzyszy, to wszystkie te uczucia i do§wiadczenia kumulujg si¢ w nich,

2 Fundacja Dajemy Dzieciom Sile, https://fdds.pl/o-fundacji/co-nowego-w-fundacji/
30-wiecej-lekow-130-wiecej-samookaleczen-180-wiecej-mysli-zamiarow-i-prob-sa-
mobojczych. html#:-:text=Samookaleczenia%20moga%?20traktowac%20jako %20
spos6b%20na%20roztadowanie%20napigcia%2C,cho¢%20na%20chwilg%20wyta-
czy¢%20nieprzyjemne%20mysli%20i%20niepokoje., dostgp: 10.08.2025.
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buzuja w srodku. Samookaleczenia mogg traktowac jako sposéb na roztado-
wanie napigcia, poczucie ulgi, ktére jednak nie rozwigzuje problemu i jest
niebezpieczne. Niestety, nierzadko to jedyny sposéb, jaki znaja, a ktéry po-
zwala cho¢ na chwile wytaczy¢ nieprzyjemne mysli i niepokoje. Dla niekts-
rych z nich, ktérzy odczuwaja pustke i rezygnacje, to moze by¢ moment,
w ktérym po prostu ,,cof” czuja. Fizyczny bol, kedry sobie zadaja, odwraca
ich uwagg od emocjonalnego bélu, z ktérym si¢ zmagaja — méwi Monika
Orkan-tecka, konsultantka telefonu zaufania 116 111. Samookaleczajacy
si¢ mlody cztowiek moze mie¢ poczucie, ze jest beznadziejny, niekochany,
niepotrzebny lub nienawidzi siebie. Dlatego nalezy pamigta¢, ze samookale-
czenia i inne zachowania autodestrukeyjne, to sygnat, ze dziecko potrzebuje
pomocy. Mlody cztowiek cierpi i z pewnoscig nie powinien zostaé z tym sam

— dodaje Orkan-Eecka™.

Rok Jubileuszowy szansa poglebienia wzajemnych relacji

Przytoczylem w catosci tak obszerne fragmenty sprawozdania, ponie-
waz jego autorzy stusznie wymieniaja problemy egzystencjalne i spoleczne,
z ktérych wynikajg zachowania mlodych, ktére musza niepokoic i wymagaja
reakeji nas wszystkich. Zwrdéémy uwage chociazby na przytoczone stowa:
»Samookaleczajacy si¢ miody cztowiek moze mie¢ poczucie, ze jest bezna-
dziejny, niekochany, niepotrzebny lub nienawidzi siebie”. Okalecza sig, zeby
bél fizyczny pomdgt mu zapomnieé o bélu emocjonalnym, ktéry jest nie do
zniesienia. W Roku Jubileuszowym nie mozna nie pamigta¢ o tej bolesnej
diagnozie dotyczacej stanu coraz wigkszej liczby 0séb i to w bardzo mtodym
wieku.

W tym kontekscie warto przytoczy¢, jakze trafne, przestanie papieza
Franciszka na czas tego Jubileuszu: ,Jakiego szczg$cia oczekujemy i pragnie-
my? Nie przelotnej radosci, ulotnej satysfakgji, ktéra raz osiagnieta, domaga
si¢ coraz wigcej, w spirali chciwosci, w ktérej ludzka dusza nigdy nie jest
nasycona, lecz coraz bardziej pusta. Potrzebujemy szczgécia, ktére jest de-
finitywnie spelnione w tym, co nas spelnia, to znaczy w mitosci, aby$my
mogli powiedzieé, juz teraz: Jestem kochany, a zatem istnieje; i bede istnial
na zawsze w Milosci, ktdra nie zawodzi i od ktérej nic i nike nigdy nie bedzie
w stanie mnie oddzieli¢” (Spes non confundit 21). Papiez Franciszek zwraca

3  Tamze.
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uwagg, ze nie mozna przezy¢ dobrze Jubileuszu bez zatroszczenia si¢ o wigzi
wzajemnej mitosci, zwlaszcza w rodzinach. Nie tylko w tym, ale w wielu
jego tekstach i wypowiedziach mozna uslysze¢ echo osobistych doswiadczen
z dziecinistwa, w ktérym wielka role odegrata jego babcia, Rosa. To ona byta
dla niego przykladem osoby gleboko wierzacej. Musiala rzeczywiscie zy¢
wiarg, skoro pozwolita mtodemu Jorge Bergoglio odkry¢ prawdziwe warto-
§ci, nie cieszace si¢ popularnoscig we wspélczesnym swiecie. To ona méwita,
ze ,w calunie do trumny nie ma kieszeni”. Dzigki babci, ktéra przypomina-
ta, ze nie mozna przej$¢ obok kosciota, by do niego nie wstapié, Jorge bedac
na wagarach w dniu wagarowicza wszedl do kosciota, zostawiajac swoich
kolegéw. Widzac w konfesjonale mlodego kaptana, przezyt spowiedz, ktéra
sprowadzita go na drogg realizacji powolania kaptariskiego. Nic wigc dziw-
nego, ze we wspomnianej bulli Ojciec Swiety pisze: ,Szczegélna mysl kieruje
do dziadkéw i bab¢, ktérzy przekazujg wiarg i madros¢ zyciowa miodszym
pokoleniom. Niech bedg wspierani wdzigcznoscig dzieci oraz miltoscig wnu-
kéw, ktére znajdujg w nich zakorzenienie, zrozumienie i otuchg” (Spes non
confundit 14).

Rola rodzicéw w wychowaniu dzieci jest niepodwazalna. To oni najle-
piej odpowiedza na podstawowe potrzeby swych dzieci - z potrzeba bezpie-
czefistwa, zaufania i oparcia na pierwszym miejscu. Jednak intuicja papie-
za Franciszka co do udziatu dziadkéw w procesie wychowania jest bardzo
stuszna. Obserwujemy coraz czgiciej, ze w zwiazku z rosnaca presja zawo-
dowa, a takze problemami i kryzysami przezywanymi przez mtode matzeri-
stwa wychowujace dzieci, rola dziadkéw staje si¢ niezastapiona. Na ulicach
miast, w kosciotach, o$rodkach wypoczynkowych mozna spotkaé coraz czg-
$ciej dziadkéw z wnukami. Skoro taka jest rzeczywisto$¢, nalezy oczywiscie
przede wszystkim czyni¢ wszystko, by spoteczenstwo i pafstwo dawalo jak
najwicksze wsparcie rodzicom, by mogli angazowa¢ si¢ w wychowanie dzie-
ci, ale trzeba tez doceniaé tych, ktérzy towarzysza rodzicom w tym dziele,
a wsréd nich na pierwszym miejscu nalezy uwzgledni¢ ich rodzicéw, czyli
dziadkéw ich dzieci. Moga oni sprawid, ze dzieci, ktére z réznych powoddw
potrzebowalyby wickszego wsparcia ze strony rodzicéw, wlasnie w nich znaj-
da przystait emocjonalng i duchowa. Jakze wielu dziadkéw i bab¢, podobnie
jak babcia Rosa, umozliwia wnukom kontakt z Bogiem i Ko$ciotem, uczy
modlitwy i zaufania Bogu. To moze okaza¢ si¢ ratunkiem na niejednym zy-
ciowym wirazu.
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Kryzys matzeristwa i rodziny, jakiego obecnie doswiadczamy, daje zna¢d
o sobie juz na etapie podejmowania decyzji o zawarciu matzefistwa. Coraz
czgéciej w statystykach duszpasterskich parafii wystepuja takie proporgje, jak
ta, dotyczaca jednej z wizytowanych w tym roku wspélnot. W roku 2024
miato w niej miejsce: 40 pogrzebdw, 20 chrztéw i 3 sakramenty matzenstwa.
Papiez Franciszek pisze o tym bardzo konkretnie: ,Ze wzgledu na szalone
tempo zycia, obawy o przysztos¢, brak gwarancji zatrudnienia i odpowiedniej
ochrony socjalnej oraz modele spoteczne, w ktérych program dyktuje pogon
za zyskiem, a nie pielggnowanie relacji, w wielu krajach jeste$Smy swiadkami
niepokojacego spadku wskaznika urodzen. (...) Wspélnota chrzescijanska
(...) niech dziata na rzecz przysztosci naznaczonej usmiechem wielu chlop-
céw i dziewczynek, ktdrzy przychodza, by wypetni¢ nazbyt wiele pustych
kotysek w wielu czgsciach $wiata. (...) Nie moze zadowoli¢ si¢ przetrwaniem
lub wegetacja, dostosowaniem si¢ do terazniejszosci, pozwalajac zadowolié
si¢ jedynie rzeczywisto$cig materialng. To zamyka w indywidualizmie i nisz-
czy nadzieje, rodzac smutek, ktéry zagniezdza si¢ w sercu...” (Spes non con-
fundit 9). Rok Jubileuszowy jest wigc czasem promocji matzeristwa i rodziny.
Oby przetozylo si¢ to na konkretne decyzje i poglebienie zycia rodzinnego.

W dniu 7 wrze$nia 2025 roku papiez Leon XIV dokonat kanonizacji
blogostawionych: Pier Giorgio Frassatiego i Carla Acutisa. Ks. Marek Sta-
rowieyski zwraca uwagg, ze dziecinstwo Pier Giorgia bylo bardzo trudne.
Jego ojciec, Alfred Frassati — zalozyciel i dyrektor dziennika ,La Stampa”
i ambasador Wtoch w Berlinie byt agnostykiem. Gdy za$ chodzi o czas po-
$wigcany rodzinie — byt raczej zajety sprawami zawodowymi. Ojciec i matka
— Adelajda (malarka) — od weczesnych lat nie potrafili dobrze utozy¢ swej
relacji — ,,stosunki pomig¢dzy matzonkami ukladaly si¢ zle, nawet bardzo Zle,
grozac wzajemng separacja. Autorytatywny Alfred, zajmujacy si¢ wyltacz-
nie prasg i politykq oraz artystka Adelaida, myslaca o swoim malarstwie,
nie znajdowali wspdlnego jezyka. Ofiarg padly dzieci: niby bardzo kochane
przez rodzicéw, ale ktérymi po prostu zbytnio si¢ nie zajmowali™. Autor
przytoczonych stéw zwraca uwagg, ze dom rodzinny nie tylko nie utatwiat,
ale wrecz utrudnial mtodemu Pier Giorgio droge do $wigtosci: ,,Jego gorliwa
pobozno$¢ - to zupelnie nieznane i niezrozumiale dla rodzicéw zjawisko -
wprawiato ich w poploch. Gdy po Pierwszej Komunii wyrazi ch¢é przyj-

4 M. Starowieyski, Bt. Pier Giorgio Frassati, Warszawa 2022, s. 8.
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mowania jej codziennie, matka biegnie przerazona do dyrektora szkoly, by
wyrazi¢ swoj protest. Trzy dni trwajg zmagania z matka, czwartego wpada
rozpromieniony do dyrektora: Pozwolita! Z kolei ojciec znajduje syna $pia-
cego z rézaicem w r¢ku i wychodzi wtedy na jaw, ze odmawia go codzien-
nie. Znowu konsternacja. Co zrobilicie z moim synem? - wota zirytowany
ojciec do jednego z profesoréw. Pier Giorgio codziennie wymyka si¢ do ko-
$ciofa na Msz¢ $wigta. (...) Gdy za$ znajoma, petna dobrej woli zakonnica,
sadzac, ze ma on powolanie kaptaiskie czy zakonne, pyta matke, czy chcia-
taby widzie¢ syna ksigdzem, ta wybucha przerazona: Niechby lepiej skoriczyt
studia i umarf!™.

W przypadku Carla Acutisa byto inaczej. Rodzice stanowili kochajace si¢
matzeistwo, Carlo dorastat w dobrej, sprzyjajacej atmosferze, jednak matka
i ojciec nie mogli przekaza¢ mu wiary, poniewaz ich religijno$¢ byta bardzo
staba. Jego mama stwierdzita: ,Przed narodzinami Carla bytam w kosciele
tylko trzy razy w zyciu: w dniu mojego chrztu, podczas pierwszej Komu-
nii i na moim §lubie. Jesli chodzi o wiarg, bylismy analfabetami. Zazwyczaj
$wigci majg przynajmniej jednego rodzica bedacego dla nich wzorem wiary.
Albo oboje rodzicéw, jak byto w wypadku $w. Teresy. W naszej rodzinie bylo
inaczej — to Carlo doprowadzit nas do Boga™. Pierwsza osoba, ktéra powie-
dziata Carlo o Bogu, byla jego niania, Beata b¢daca Polka. To ona uczyla
go modlitwy, przekazywala podstawowe prawdy wiary, pokazata wizerunek
Matki Boskiej Czestochowskiej...

Dlaczego w konferengji na Tydzien Wychowania mowa o $w. Pier Gior-
gio Frassatim, ktéry mial ,smutne dzieciistwo” i ktéremu, podobnie jak
$w. Carlo Acutisowi, to nie rodzice przekazali wiar¢? W wielu rodzinach nie
ma dzi§ warunkéw, ktére mozna by okresli¢ jako idealne dla rozwoju dzieci,
w tym dla ich wychowania religijnego. Sytuacja taka moze rodzi¢ u wielu
os6b zniechgcenie, apati¢. Najgorszym wyborem byloby jednak poddanie si¢
takim emocjom. Historia obu $wigtych udowadnia, ze droga do dojrzatosci
ludzkiej, a nawet droga do heroicznej $wigtosci, wcale nie zaktada jako wa-
runku idealnego domu i zycia rodzinnego, bedacego nieskazitelnym krysz-
tatem bez zarysowan. Oczywiscie, dojrzali rodzice i pigkne Zycie rodzinne
maja nieocenione znaczenie dla rozwoju dzieci i nalezy robi¢ wszystko, by

5 Tamze, s. 16-17.
6 M. Maillard, Carlo Acutis. Jest ogieri! Biografia Patrona Internetu.
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zapewni¢ dzieciom takie warunki. Jednak ich brak wcale nie przekresla szan-
sy na dobre i §wigte zycie. Pier Giorgio osiagnat $wigtos¢ pomimo trudnej
sytuacji rodzinnej. Carlo Acutis dorastal w kochajacym domu, ale jego ro-
dzice musieli nauczy¢ si¢ wiary dopiero od niego. Te historie pokazuja, ze
cho¢ rodzice maja najwickszy wplyw na wychowanie dzieci, to Bég dziata
przez rézne osoby i wykorzystuje rézne okazje, by wychowanie realizowane
niekoniecznie w idealnych warunkach moglo przynies¢ owoce. My wszy-
scy mozemy sta¢ si¢ narzedziami, ktérymi Pan Bég postuzy si¢ w takich
sytuacjach. Mozemy sta¢ si¢ towarzyszami dzieci i mtodziezy w drodze do
dojrzatosci i $wictosci, nawet jesli ich otoczenie nie jest idealne. Stad tak
wazne jest, zeby w obliczu trudnosci nie ulega¢ zniechgceniu, ale traktowaé
przeszkody jako wyzwanie i zmobilizowa¢ si¢ by wesprze¢ na miar¢ naszych
mozliwosci dzieto wychowania tam, gdzie bedzie to potrzebne.

Rok Jubileuszowy szansa by w Bogu odkry¢ fundament nadziei — dla
siebie i innych

Szukajac motywéw nadziei - do czego wzywa nas Ojciec Swiety w Roku
Jubileuszowym - na pierwszym miejscu trzeba uwzgledni¢ obecnos¢ Boga
i Jego dziatanie w zyciu czlowieka. Swiadomos¢ mozliwosci oparcia sie na
Nim, wiara w Jego Opatrzno$¢ sprawia, ze nawet najdramatyczniejsze wy-
darzenia, jakie niesie z soba Zzycie, nie wprowadza nas w stan beznadziei
i rozpaczy. Papiez Franciszek w bulli oglaszajacej Rok Jubileuszowy wyraza
t¢ my$l przytaczajac stowa z Konstytucji ,,Gaudium et spes” Soboru Waty-
kanskiego II: , Jezeli brakuje Bozego fundamentu i nadziei zycia wiecznego,
godnos¢ cztowieka, jak to si¢ czgsto dzisiaj stwierdza, doznaje bardzo po-
waznego uszczerbku, a tajemnice zycia i $mierci, winy i cierpienia pozostaja
bez rozwiazania, tak ze ludzie nierzadko popadaja w zwatpienie” (Spes non
confundit 19).

Coraz czgdciej w wielu krajach mamy do czynienia z tzw. blackoutem
— nagla przerwa w dostarczaniu pradu. Ostatnio, 4 lipca 2025 roku taka
sytuacja miata miejsce w Czechach. W dobie komputerdw i sieci interne-
towych blackout oznacza paraliz i zagrozenie dla zycia tysiecy oséb. Fake,
ze setki 0s6b utkwily na dlugi czas w windach to najmniejsza z mozliwych
konsekwencji. Ze wzgledu na to, ze wigkszo$¢ urzadzeri medycznych, cala
infrastruktura dotyczaca wielu sfer zycia zasilana jest energig elektryczna,
blackout stanowi zagrozenie zdrowia i Zycia na masowa skale.
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Trzeba pamietaé, ze nie mniejszym niebezpieczeristwem dla czlowieka
jest ,blackout duchowy”. Zycie w ciemnosciach, §lepota na wartosci ducho-
we, niedostrzeganie, ze czlowiek ma sfer¢ duchowa, grozi powaznymi kon-
sekwencjami. Méwig o tym zaréwno psychologowie - chociazby prekursor
logoterapii, wigzient obozéw koncentracyjnych II wojny swiatowej, Viktor
Frankl - jak i pasterze Ko$ciota. Papiez Leon XIV wkrétce po wyborze na
tron Piotrowy skierowal do kardynatéw zebranych w Kaplicy Sykstyriskiej
nast¢pujace stowa: ,Réwniez dzisiaj nie brakuje kontekstéw, w ktérych wia-
ra chrze$cijafiska jest uwazana za co$ absurdalnego, przeznaczonego dla oséb
stabych i mato inteligentnych (...) S to Srodowiska, w kt6rych nie jest fatwo
swiadezy¢ i glosi¢ Ewangelie, a cztowiek wierzacy jest wySmiewany, prze-
$ladowany, pogardzany lub co najwyzej tolerowany i traktowany z litoscia.
A jednak wlasnie dlatego s to miejsca, w ktérych misja jest pilna, poniewaz
brak wiary czgsto pociaga za sobg dramaty, takie jak utrata sensu zycia, zapo-
mnienie o mifosierdziu, naruszanie godnosci osoby ludzkiej w jej najbardziej
dramatycznych formach, kryzys rodziny i wiele innych ran, przez ktére cier-
pi nasze spoteczefistwo, i to nie mato”.

W stowach tych Ojciec Swiety dokonat diagnozy nastawienia wielu $ro-
dowisk wspélczesnego $wiata do Kosciota, ale réwnoczesnie ukazal konse-
kwencje wynikajace z deprecjonowania wartosci duchowych i ewangelicz-
nych. Dotycza one najwazniejszych dziedzin ludzkiej egzystenciji, z ktérych
wynika ,,by¢ albo nie by¢ cztowieka”. Brak wiary, zdaniem Leona XIV, po-
ciaga za sobg utratg¢ sensu zycia, odejécie od milosierdzia, nieszanowanie
godnosci czlowieka i to w najbardziej drastycznej postaci, kryzys rodziny i
powoduje wielkie cierpienie spoteczeistwa.

Jeszcze raz powtdrzmy to, co Ksigza Biskupi zawarli w Liécie Pasterskim
napisanym z okazji tegorocznego Tygodnia Wychowania. Zaskoczenie i obu-
rzenie budzi fakt, ze w sytuacji wspomnianych juz probleméw psychicznych
i duchowych tak wielu mtodych oséb, wbhrew glosowi Kosciota i wbrew pro-
testom wielu $rodowisk, Rzad podjat dzialania, by w naszej Ojczyinie zre-
dukowa¢ liczbg lekgji religii, umiesci¢ te lekcje na samym poczatku albo na
koricu planu godzin, po zajeciach obowiazkowych, by usunaé oceng z religii
ze $redniej ocen oraz pozwolié, aby jedynie na lekcjach religii mozna byto fa-
czy¢ uczniéw w wigksze grupy. Tymczasem lekeje religii to zajgcia o waznym
znaczeniu prewencyjnym, co tak jasno wynika z naszych dotychczasowych
rozwazan.
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Jak to zauwazono w Liscie Pasterskim na tegoroczny Tydzien Wycho-
wania warto zastanowi¢ si¢ nad przestaniem ukazanym w obrazowy sposéb
w logo Roku Jubileuszowego 2025. Wida¢ na nim osoby pochodzace z r6z-
nych stron $wiata. Osoby te wzajemnie si¢ obejmuja, a pierwsza z nich, idaca
na przedzie, trzyma si¢ mocno krzyza-kotwicy. Kotwica naszej nadziei jest
Chrystus, ktéry z mitosci do nas oddat swe zycie na krzyzu.

Wspomniany juz Max Lucado pisze o swym do$wiadczeniu z dziecin-
stwa, ktére pézniej odnosi do naszej relacji z Bogiem i tego, co wnosi ona
w nasze zycie. Méwi, ze jego tata pracowat jako kierowca wielkiej cigza-
réwki. Zdarzalo si¢, ze gdy rozpoczynat ktérys ze swoich kurséw, robit cos,
czego dzi$ nikt by z pewnoscig juz nie zrobit ze wzgledu na mozliwe konse-
kwencje prawne — bral swego matego synka na kolana i pozwalal, by na swoj
dziecigcy sposéb, ,wspétprowadzil” cigzaréwke. Tata poruszat kierownica,
a chlopczyk przesuwat po niej raczki, wyobrazajac sobie, ze to on kieruje.
Nie dosiggat co prawda do pedatéw hamulca czy gazu, ale poruszal n6zkami
tak, jakby to on hamowat czy przyspieszal. Dzi$ z rozrzewnieniem wspomi-
na to doswiadczenie z dziecistwa: ,Rece taty byly tuz obok moich, a jego
oczy patrzyly w tym samym kierunku. W rezultacie bytem nieustraszony!”
Autor odnosi t¢ sytuacje do naszej relacji z Bogiem: ,,Kazdy moze prowadzi¢
nawet ogromny samochdd, gdy siedzi na kolanach swojego ojca! I kazdy
moze si¢ modli¢ doktadnie z tej samej perspektywy. Modlitwa to siedzenie
na kolanach Boga i trzymanie rak na kierownicy, ktéra On przytrzymuje.
On czuwa nad predkoscia, kraweznikami i zapewnia bezpieczng droge™.
Taka $wiadomo$¢, ratujacy cztowieka przed utrata sensu zycia i zatamaniem
w chwilach zyciowej préby, moze mie¢ tylko kto$, kto ma jakiekolwiek do-
$wiadczenie Pana Boga i wiary. Osoba, ktérej nie bylo dane rozwina¢ takie-
go doswiadczenia, bo nie pozwalaly na to warunki domu rodzinnego i nie
spotkata nikogo, kto powiedzialby jej o Bogu, po prostu nie bedzie miata
takiego punktu odniesienia.

Zaufa¢ Bozemu Milosierdziu i pomoc w tym wychowankom
Istotnym wymiarem Roku Jubileuszowego jest przypomnienie o Bozym

Mitosierdziu. Stuzy temu mig¢dzy innymi faska odpustu. Bardzo pigkne sg

stowa papieza Franciszka: ,Odpust, istotnie, pozwala nam odkry¢, jak nie-

7 M. Lucado, Potwér w szafie. Jak jutro bad si¢ mniej niz dzisiaj, Poznan 2010, s. 79.
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ograniczone jest mitosierdzie Boga. To nie przypadek, ze w starozytnosci
termin ,milosierdzie” byl uzywany zamiennie z terminem ,,odpust”, wlasnie
dlatego, ze ma wyraza¢ petni¢ Bozego przebaczenia, ktére nie zna granic”
(Spes non confundit 23). Bardzo waznym zadaniem w procesie wychowania
jest ksztattowanie wrazliwego, pewnego sumienia, rozwijanie umieje¢tnosci
rozrdzniania adekwatnego i nieadekwatnego poczucia winy, a takze budze-
nie $wiadomosci, ze w zyciu jest mozliwo$¢ wyjscia z kazdej, nawet najtrud-
niejszej sytuacji. Gdy wyrzuty sumienia podyktowane sg faktycznie popel-
nionym zlem, nalezy je uzna¢, i podja¢ droge zmiany zycia. Bardzo grozne s
konsekwencje sytuacji, gdy mtody czlowiek nie wierzy, ze ma szans¢ zerwaé
ze ztem i by¢ przyjetym z mitoscia przez Boga i ludzi.

Z perspektywy psychologicznej nalezy zauwazy¢, ze dojrzale przezywane
poczucie winy prowadzi do pozytywnych zmian i naprawy relacji, poniewaz
motywuje do konkretnego dzialania. Natomiast przewlekte, dtugo przezy-
wane poczucie winy bez perspektyw rozwiazania tego problemu, przynosi
skutki w postaci rozwoju zaburzen lgkowych, depresji, niskiej samooceny
i innych probleméw psychicznych.® W Roku Jubileuszowym Kosciét przy-
pomina wszystkim, ze nie ma sytuacji bez wyjscia. Syn Marnotrawny, ktéry
upadt tak nisko, ze musiat dzieli¢ koryto ze $winiami (a nawet na to mu juz
nie pozwalano), wrécil do swego Ojca tylko dlatego, ze wezesniej doswiad-
czyl jego mitosci. Gdyby wszyscy rodzice uswiadomili sobie, jak wazne jest
umozliwienie dziecku doswiadczania miltosci Boga od najwczesniejszych lat!
Serce rodzicéw, ktérzy to czynia moze by¢ spokojne, bo ich dziecko zawsze
bedzie miato do Kogo wracaé. Oddajmy glos papiezowi Franciszkowi: ,,Prze-
baczenie nie zmienia przesztosci, nie moze zmienic tego, co juz si¢ wydarzy-
to; a mimo to przebaczenie moze umozliwi¢ przemiang przysztodci i zycie
w odmienny spos6b, bez urazy, rozgoryczenia i zemsty. Przyszlo$¢ oswiecona
przebaczeniem pozwala na odczytanie przesztosci innymi, bardziej pogod-
nymi oczami, cho¢ wciaz wyztobionymi tzami” (Spes non confundit 23).

Wezwanie do ksztaltowania wrazliwych, milosiernych serc

Rok Jubileuszowy jest czasem $wiadczenia mitosierdzia wobec bliznich.
Tradycja ta ma poczatki juz w Starym Testamencie. Wychowawcy bardzo
czgsto wymieniajg si¢ spostrzezeniami, ze dziedzina, w ktdra mtodzi ludzie

8  https://mentalpath.pl/poczucie-winy-i-wstydu/, dostep 11.08.2025.
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angazuja si¢ szczegélnie chetnie, sg dzis rézne formy wolontariatu. Jako znak
czasu nalezy odebra¢ przypadajaca wlasnie w tym roku kanonizacj¢ btogo-
stawionych: Pier Giorgio Frassatiego i Carla Acutisa. Wsp6lng cecha drég
zycia obu $wigtych jest to, ze potrafili w nadzwyczajny sposéb taczy¢ mitosé
Boga z czynng miloscig drugiego cztowieka. Mozna by przytoczy¢ niezliczo-
ng ilo§¢ konkretnych przyktadéw $wiadczenia mitosci wobec innych przez
Pier Giorgia. Odwiedzal domy ubogich - nieraz byly to zaniedbane rude-
ry, przekazywat im zywnos¢, kupowat lekarstwa, oddawal swoje ubrania.
Prowadzit skrzgtne notatki, w ktérych podsumowywal wydatki ze swych
skromnych oszczgdnosci. Najezestsza pozycje stanowita w nich ,elemosina”,
czyli jalmuzna. Nie majac swoich dochodéw, prezent urodzinowy od ojca
przeznaczyl na urzadzenie Konferencji $w. Wincentego przy Kole ,Milites
Mariae. Jego siostra Luciana przypomniata sobie, ze idac do ngdznych ruder
przy kosciele Matki Boskiej Pokoju powiedzial: ,Mam bank, ktéry przynosi
tysigc od tysigca”.

Nie inaczej bylo w zyciu §w. Carlo Acutisa. Nie sposéb wymieni¢ wszyst-
kich tego przyktadéw. Jego babcia wspominata, ze pewnego razu spacerujac
w parku zauwazyl, jak opiekunka jego kolegi ptacze. Zapytana, co si¢ stalo,
odpowiedziata, ze jej dom na Filipinach zostal zniszczony przez tajfun, a jej
matka zostata powaznie ranna. Carlo zaczat zbiera¢ pieniadze od cztonkéw
rodziny i oddal jej caly swoja skarbonke. Reakcja kobiety byla spontanicz-
na - rozplakala si¢ i przytulita go, méwiac, ze jest jedyng osoba, ktdra jej
pomogta. Carlo pewnego dnia przekonat mame, by kupita rower zebrakowi
siedzacemu przed kosciolem. Oddawatl swoje ubrania biednym. Odwiedzat
starszych, zanoszac im jedzenie. Wziat do sklepu dwoje romskich dzieci, by
kupi¢ im ubrania. Te $wiadectwa to tylko niewielka cz¢é¢ aktéw mitosierdzia
dokonywanych przez tego kilkunastoletniego chlopca.

Wiele badan potwierdza, ze dzieci z natury pozbawione sa egoizmu. Co
prawda na bardzo wczesnym etapie zycia odruchy dziecka moglyby swiad-
czy¢ o czym$ przeciwnym, ale ptacz malucha, ktéry jest glodny lub czego$
mu brakuje, jest naturalnym, koniecznym etapem rozwojowym. Nieco star-
sze dzieci s z natury wrazliwe, potrafia wspétczué, dzieli¢ si¢ zabawkami.
Egocentryzm bardzo czgsto jest wynikiem bledéw wychowawczych popel-
nionych przez rodzicéw i innych opiekunéw. Takimi bledami sa miedzy in-
nymi: dawanie dziecku wszystkiego, czego zazada, niestawianie granic, nie-
dawanie okazji do nawigzywania relacji z rowiesnikami, brak wyznaczania
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zadan i obowiazkéw na miare dzieciecych mozliwosci, stosowanie wobec
dziecka przekupstwa, lekcewazenie bezinteresownosci.” Skrajnym, przykta-
dem braku wyobrazni wychowawczej jest sytuacja, kiedy dziecko spontanicz-
nie zamierza zrobi¢ co$ dobrego, na przyktad ustapi¢ miejsce starszej osobie
w autobusie czy pociagu, a rodzic powstrzymuje je i nie dopuszcza do tego.
Mozna si¢ spodziewal, ze po latach skutki takiego podejscia ojciec i matka
odczujg we wlasnym zyciu. Przezywajac Rok Jubileuszowy przypomnijmy
sobie, ze mitosierdzie wobec innych nalezy do istoty bycia chrzescijaninem,
a ten, ko sam je praktykuje i w takim duchu wychowuje dzieci czy wnuki,
zazwyczaj na tym nie traci, bo jak méwia madrzy ludzie, a doswiadczenie to
potwierdza, dobro czgsto wraca do tego, kto je czyni.

Na zakoniczenie rozwazan o inspiracjach wychowawczych zwiazanych
z Rokiem Jubileuszowym przeczytajmy apel papieza Franciszka zawarty
w bulli bedacej kanwa naszej refleksji: ,,Znaki nadziei sa réwniez potrzebne
tym, ktdrzy sami w sobie ja reprezentuja: mtodym. Niestety czgsto widza
oni, jak rozpadaja si¢ ich marzenia. Nie mozemy ich zawie$¢: na ich entu-
zjazmie opiera si¢ przysztos¢. Mito widzied, jak wyzwalaja z siebie energie,
na przyklad, gdy zakasuja r¢kawy i dobrowolnie angazuja si¢ w sytuacjach
katastrof i trudnosci spotecznych. Ale smutno widzie¢ mtodych ludzi po-
zbawionych nadziei. Z drugiej strony, gdy przyszlos¢ jest niepewna i nie-
dostgpna dla marzen, gdy studia nie oferuja dobrego startu, a brak pracy
lub zatrudnienia wystarczajaco stabilnego, grozi zniwelowaniem pragnien,
dochodzi wtedy do nieuniknionego zagrozenia przezywania terazniejszosci
w melancholii i nudzie. Iluzja narkotykéw, ryzyko wykroczen i pogon za
tym, co krétkotrwate, powoduja w nich wigkszy zamet niz w innych, i ukry-
waja pickno i sens zycia, powodujac, iz wpadaja w mroczne otchtanie, i po-
pychaja ich do czynéw autodestrukcyjnych. Dlatego niech Jubileusz bedzie
dla Kosciota okazja do impulsu wobec nich: z odnowiona pasja zatroszczmy
si¢ o chtopcéw i dziewczeta, o studentédw, narzeczonych, o mtode pokolenia!
Bliskos¢ wobec mtodych, ktdrzy sa radoscia oraz nadzieja Kosciola i $wiata!”
(Spes non confundit 12).

9 M. Wiéjcik, Nie chcesz wychowa¢ matego egoisty i samoluba? To najgorsze, co mozesz
w takim razie zrobi¢, https://www.mjakmama24.pl/starszak/wychowanie/nie-chcesz-
-wychowac-malego-egoisty-i-samoluba-eksperci-wymieniaja-bledy-ktorych-nie-wol-
no-popelniac-aa-CkYa-CTmm-kuKi.html, dostgp: 11.08.2025.
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Niedziela, 14 wrzeénia 2025 r.
Lb 21, 4b-9; Flp 2, 6-11; ] 3, 13-17
Swigto Podwyzszenia Krzyza ng'gtego

ks. Marek Studenski
Trudne lekcje — pickne owoce

Przed tygodniem, w dniu 7 wrzesnia 2025 roku, papiez Leon XIV kano-
nizowat dwie pickne postaci — bl. Pier Giorgio Frassatiego i bt. Carlo Acuti-
sa. Ich zycie miato wiele wspélnych mianownikéw. Obydwaj calym sercem
kochali Boga i byli $wiadkami wiary. W spos6b czynny swiadczyli konkretne
gesty mitosci wobec bliznich. Mieli swoje pasje. Carlo Acutis interesowat si¢
przede wszystkim pitka nozna. Gdy chodzi o Pier Giorgio Frassatiego, nie
bylo chyba dyscypliny sportu, ktérej by nie praktykowat. Byli tez mitosnika-
mi $wiata przyrody. Towarzyszami Carla byly psy. Pier Giorgio mial swojego
konia o imieniu Parcifal.

Mozna by wymienia¢ dtugo wspélne cechy i zainteresowania obydwu
$wictych. Nie mozna jednak nie wspomnie¢ o rzeczywistosci, ktéra w wy-
razny sposéb byta wpisana w ich zycie — chodzi o cierpienie i tajemnicg
krzyza. Obaj odchodzg z tego $wiata w bardzo mlodym wieku. Pier Giorgio
Frassati zmarl w wieku 24 lat, w dniu 6 lipca 1925 roku — ktéry podob-
nie jak rok obecny — byt rokiem jubileuszowym. Odszed! z tego $wiata po
krétkiej, kilkudniowej cigzkiej chorobie. Zarazit si¢ wirusem polio (Heinego
Medina). Carlo Acutis zmart 12 pazdziernika 2006 roku w wieku 15 lat.
Przyczyna jego $mierci byla ostra biataczka, ktéra rozwijata si¢ bardzo szybko
i miala cigzki przebieg. Wiadomos¢ o swym stanie zdrowia i niebezpieczeni-
stwie $mierci ci dwaj mlodzi ludzie przyjeli w niezwykly sposéb. Pier Gior-
gio w ostatnich chwilach zycia wydaje swym bliskim dyspozycje dotyczace
pomocy biednym, ktérym mial zamiar pomdc, ale nie zdazyl, gdyz pojawita
si¢ przeszkoda w postaci choroby. Carlo méwi ze spokojem swojej mamie, ze
ma $wiadomos¢ tego, ze ze szpitala nie wyjdzie juz zywy. Zapewnia ja réw-
niez, ze posle jej wiele znakéw z nieba. Swoje cierpienie ofiaruje za papieza
i za Kosciot.

Warto zastanowic si¢, skad mieli sile, by nie ulec lekowi i z mgstwem przy-
ja¢ niespodziewany obrét spraw. Odpowied? jest oczywista — ich oparciem
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byla wiara. Tegoroczny, XV Tydzien Wychowania, ktérego hasto ,,Wspélno-
ta nadziei” nawiazuje do tresci wypelniajacych trwajacy Rok Jubileuszowy
2025, otwiera Swicto Podwyzszema Krzyza Swietego. W bulli wprowadzaja-
cej w przezywanie Roku Sw1qtego, papiez Franciszek napisat: ,,O ile w obli-
czu $mierci, bolesnej roztaki, ktéra zmusza nas do opuszczenia najdrozszych
nam oséb, nie jest dozwolona jakakolwiek retoryka, to Jubileusz da nam
mozliwos¢ odkrycia na nowo, z ogromng wdzigcznoscia, daru tego nowego
zycia otrzymanego w chrzcie, ktére jest w stanie przeksztalci¢ ten dramat”
(Spes non confudit 20).

Nie jeste$my w stanie uniknaé cierpien i przeciwnosci. Nie mamy moz-
liwodci, aby zapewni¢ dzieciom i mlodziezy przysztos¢ bez krzyza. Moze-
my jednak trwaé przy zrédle sily i odwagi, by udzwignaé to, co przyniesie
z soba zycie. Dobrzy rodzice i wychowawcy, majac $wiadomo$¢, czym dla
cztowieka jest zywa i gleboka wiara w Boga, chcac przygotowaé swych wy-
chowankéw na trudy zycia, wiedza, ze ksztaltowanie dojrzalej religijnosci
powinno stanowi¢ fundament, na ktérym opieraja si¢ wszystkie inne zada-
nia wychowawcze. Ile 0oséb, nie wylaczajac tych znanych z pierwszych stron
gazet i wiadomosci internetowych, byto obdarzonych licznymi talentami,
cieszylo si¢ popularnoscia i stawa, jednak nie poradzito sobie w konfrontacji
z wyzwaniami zycia. Zycie wiara przynosi owoce w kazdej sytuacji, a najwy-
razniej mozna tego do$wiadczy¢, gdy pojawia si¢ krzyz i cierpienie.
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Modlitwa wiernych

Jako ,wspélnota nadziei”, z wiara zwr6¢émy sie do Boga Ojca, ktéry ko-
cha kazdego czlowieka i pragnie, by$my doszli do pelni zZycia w Chrystusie.
Moédlmy sig:

1. Za Kosciét powszechny — aby papiez Leon, biskupi, prezbite-
rzy, diakoni, katecheci i wszyscy gloszacy Ewangelie, prowadzi-
li powierzonych sobie ludzi ku spotkaniu z zywym Chrystusem.
Ciebie prosimy...

2. Za rodziny — aby rodzice jako pierwsi wychowawcy, dawali swoim
dzieciom przyklad wiary, nadziei i mitosci, a domowe ogniska byly
miejscem wzajemnego szacunku i wsparcia.

3. Za wychowawcéw i nauczycieli — aby ich praca byta przeniknigta cier-
pliwoscia, wrazliwoscia i odpowiedzialno$cia za rozwéj miodego po-
kolenia.

4. Za osoby przezywajace trudnosci i krzyze w relacjach rodzinnych —
aby Pan umocnit ich wiarg, dal im $wiatto w podejmowaniu whasci-
wych decyzji i otoczyt ich zyczliwoscig bliznich.

5. Za naszych zmarlych rodzicéw, nauczycieli, katechetéw i duszpaste-
rzy, aby po trudach ziemskiego Zycia osiagneli szczesliwa wieczno$é
w niebie.

6. Za nasza wspélnote — aby$my wszyscy, niezaleznie od wieku, wzrastali
w postawie wzajemnej troski, tworzac prawdziwa wspélnote nadziei
oparta na Jezusie Chrystusie.

Panie Jezu Chryste, ktéry w tajemnicy krzyza najpelniej objawiles
swoja milo$¢é, przyjmij nasze prosby i prowadi nas drogami prawdy
i pokoju. Ktéry zyjesz i krélujesz na wieki wiekéw. Amen.
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Poniedzialek, 15 wrzesnia 2025 r.
Hbr 5, 7-9; ] 19, 25-27 lub Lk 2, 33-35
Wspomnienie Najswigtszej Maryi Panny Bolesnej

ks. Marek Studenski
Tajemnica cierpienia

Literat, Andrzej Szczypiorski w nastgpujacy sposéb wyjasnia przyczyny
utraty wiary w Boga: ,,W ostatnich dniach czerwca roku 1941 biegtem o $wi-
cie do pobliskiego kosciota Ojcéw Kapucynéw, gdy nagle zatrzymata mnie
pewna starsza dama i oznajmita, ze kosci6t jest zamknigty, na jego stopniach
stoja zandarmi niemieccy, bo kilka godzin temu wszyscy zakonnicy zostali
aresztowani. W tym momencie stracitem zarliwa wiare chtopieca. Pomyslalem
wtedy chyba, ze jesli Bég dopuscit, aby kapucynéw aresztowano a kosciét za-
mknigto - to jest On stabszy od Hitlera, a ja stabego Boga zna¢ nie chcg. Moze
tez pomyslatem, ze Go wcale nie ma...” Juz wezoraj, w $wigto Podwyzszenia
Krzyza Swiqtego, spotkalismy Maryje stojaca pod krzyzem swego Syna. Dzi-
siejszy dzied poswigcony jest Jej wspomnieniu. OdpowiedZ Maryi na meke
i $mier¢ krzyzowa Syna jest radykalnie inna niz w przypadku cztowieka, ktéry
odrzucit ,stabego Boga”. Madra i me¢zna Niewiasta trwa do korica pod krzy-
zem. Pdzniej jest obecna w Kosciele. Po wstapieniu Jezusa do nieba spotyka-
my Ja w Wieczerniku.

W liturgiczne wspomnienie Maryi, Matki Ko$ciota, w dniu 9 czerwca
2025 roku papiez Leon XIV ukazal zwigzek pomigdzy plodnoscia Maryi
i Ko$ciota a tajemnica krzyza: ,Plodnos¢ Kosciota jest ta sama ptodnoscia,
co plodnos¢ Maryi, i urzeczywistnia si¢ w zyciu jego cztonkéw na tyle, na ile
w malych rzeczach przezywaja to, czego doswiadczyta Matka, to znaczy mitu-
ja na wzér Jezusa. Cata ptodnos¢ Kosciota i Stolicy Swietej zalezy od Krzyza
Chrystusowego. W przeciwnym razie pozostaje jedynie pozorem — jedli nie
czyms gorszym’.

Cierpienie obecne w $wiecie stanowi nadal tajemnice. Wyraznie widoczny
jest zwiazek pomiedzy owocnym zyciem a tajemnicg krzyza. Dotyczy to takze
wychowania. W tej dziedzinie owoce réwniez powigzane sa z krzyzem i cze-
sto rodza si¢ w cierpieniu. Dopiero z odleglej perspektywy mozna zobaczy¢,
ze cierpienie miato sens. Z okazji 40. rocznicy $wigcent biskupich Radio EM
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przeprowadzito wywiad z emerytowanym arcybiskupem katowickim, Da-
mianem Zimoniem. W czasie tej rozmowy — bardzo zresztg ciekawej — padly
stowa stanowiace szczere zwierzenie si¢ Arcybiskupa z tego, czego cz¢sto do-
$wiadczal. Powiedzial, ze zauwazyl jak w jego zyciu znajduje potwierdzenie
powiedzenie, ktére zastyszal odwiedzajac misjonarzy w Afryce. Miejscowi lu-
dzie méwili, ze ,kazde dobro musi zosta¢ solidnie ukarane”. Arcybiskup Da-
mian Zimon uwaza, ze po kazdym dobrym dzialaniu nast¢puje jakas forma
cierpienia. Méwi, ze do$wiadczal tego przez caly swoja stuzbe, zwhaszcza po
udanych wydarzeniach, takich jak pielgrzymki me¢zczyzn do Piekar.

Ta mysl, cho¢ na pierwszy rzut oka paradoksalna, doskonale wpisuje si¢
w nauke o Krzyzu. Méwi ona o tym, ze $wiadczenie dobra czesto wiaze sie
z koniecznoscia podjecia trudu, do$wiadczeniem niezrozumienia, a nawet
bélu. Nie jest to kara w sensie negatywnym, lecz nieodtaczny element drogi
poswigcenia i glebokiego zaangazowania. Uczy tez realistycznego podejscia do
stuzby, ofiary i poswiccenia — nie zawsze spotkaja si¢ one z natychmiastowym
uznaniem, a wrecz przeciwnie - moga prowadzi¢ do doswiadczenia trudnosci,
co wymaga mestwa i wytrwalo$ci. Prosmy o nie dobrego Boga za wstawien-
nictwem Jego Matki.

Modlitwa wiernych

Panie Jezu Chryste, prosimy Cig, aby$ dat nam sil¢, bySmy na wzér
Maryi, Matki Bolesnej wytrwali przy Tobie w obliczu naszych zyciowych
krzyzy.

1. MédImy sie za wspSlnote Kosciota Swietego, aby na wzér Najéwietszej
Maryi Panny Bolesnej z odwagg i mitoscia towarzyszyla swym czton-
kom w radosnych i bolesnych chwilach zycia. Ciebie prosimy...

2. Médlmy si¢ za nauczycieli i wychowawcéw, aby mieli serca petne
wspdlczucia i madrosci, by potrafili dostrzegaé w swoich uczniach nie
tylko talenty i stojace przed nimi szanse, ale takze ukryte zranienia
i problemy, wymagajace interwencji i wsparcia.
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3. Médlmy si¢ za dzieci i miodziez, aby z pomocg katechetéw i duszpa-
sterzy uczyli si¢ od Maryi trwania w wiernosci Bogu i Ewangelii, takze
w obliczu krzyzy i niezrozumienia, aby ich wiara stawata si¢ mocna
w do$wiadczeniach zycia.

4. Médlmy si¢ za kaptanéw i duszpasterzy, ktérzy towarzysza mtodym
w ich duchowym wzrastaniu. Niech ich postuga bedzie znakiem nie-
zawodnej milosci Boga, ktéry trwa przy cztowieku w kazdej sytuaciji.

5. Médlmy sig za zmarlych wychowawcéw i nauczycieli, aby po trudach
ziemskiego Zzycia ogladali oblicze Zmartwychwstatego Pana i cieszyli
si¢ wiecznym szczgdciem u boku Jego Najswigtszej Matki.

6. Mé6dlmy sie za nasza wspélnotg, aby$my wzorem Maryi, ktéra w testa-
mencie z krzyza stata sic Matka dla $w. Jana Apostota i dla nas - umieli
przyjaé i otoczy¢ opieka wszystkich, ktérzy potrzebuja wsparcia i du-
chowego schronienia.

Dobry Boze, Ty wybrale§ Maryje, by stala si¢ Matka Twojego Syna
i nasza Matka. Spraw, by$my nasladowali Jej przyklad, korzystali z Jej po-
mocy i mogli wraz z Nig uczestniczyé w chwale zbawionych. Ktdry zyjesz
i krélujesz na wieki wiekéw.
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Wtorek, 16 wrzeénia 2025 r.
1 Tm 3, 1-13; £k 7, 11-17

Wspomnienie sw. meczennikow Korneliusza, papieza i Cypriana, biskupa

ks. Marek Studenski
Wychowywa¢ przez swiadectwo zycia

Sw. Pawet przekazuje Tymoteuszowi kryteria, jakie powinien spetniaé bi-
skup i diakon. W przypadku biskupéw wymienia 16 z nich, w przypadku
diakonéw — 7. Z cala pewnoscig katalog ten nie wyczerpuje wszystkich cech,
jakimi powinny odznacza¢ si¢ osoby wypelniajace tak odpowiedzialne za-
dania. Gdy dobrze zastanowimy si¢ nad przedstawionymi wymogami, doj-
dziemy do wniosku, ze nie sa one wygdrowane. Moglibysmy powiedzie¢, ze
podpowiada je zyciowa madro$¢ i zdrowy rozsadek. Jedno jest pewne — nie
jest obojetne, jakimi cechami charakteryzuje si¢ ktos, kto ma by¢ duszpa-
sterzem. Z calg pewnoscia dotyczy to takze rodzicéw, wychowawcéw i na-
uczycieli. Owszem, wychowuje si¢ réwniez poprzez przekazywane tresci za-
wierajace wartoéci i madro$¢ — ale przede wszystkim czyni si¢ to poprzez
$wiadectwo zycia. Najistotniejsze znaczenie w procesie wychowania ma to,
kim jest wychowawca. Piszacy te stowa, majacy dos¢ dlugie doswiadczenie
w pracy z pedagogami i nauczycielami religii, ocenia, ze ,zasoby” zwiazane
z osobowoscia pedagoga wplywaja w 80 procentach na sukces wychowawczy.

Popatrzmy na Carla Acutisa, ktérego zycie na tym $wiecie byto bardzo
krétkie — odszedt do nieba w wieku 15 lat. Niesamowita jest liczba oséb,
ktére zaczely go nasladowad. Na pierwszym miejscu nalezy wymieni¢ rodzi-
céw. Mama pod wplywem syna nie tylko stala si¢ osoba gleboko wierzaca,
odkryta Eucharystig, ale nawet ukoriczyta studia teologiczne! Pochodzacy
z Indii opiekun Carla, Rajesh, zainspirowany zyciem swego podopiecznego
poprosit o chrzest. Babcia Carla, Luana, patrzac na modlitwe wnuczka po-
wrocita do Kosciota i odzyskata wiare, ktéra przedtem stracita. Opiekunka
Carla, Elisa pod wplywem rozméw ze swym wychowankiem przyblizyla sie
do Chrystusa.

Stuga Bozy Romano Guardini, znakomity teolog i filozof powiedziat kie-
dys: ,Nie ma nic wazniejszego dla rozwoju osobowosci niz zetknigcie sig
z cztowiekiem naprawdg wielkim, poddanie si¢ wplywowi jego postaci. (...)
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Kazdy powinien spotkaé¢ w zyciu cztowieka wielkiego formatu. (...) Czlo-
wiek powinien podda¢ si¢ wplywowi takiej postaci, nasladowac ja, powinna
ona wycisna¢ na nim pigtno. Poczatkowo bedzie to proste nasladownictwo,
ale z czasem zaczynamy przezywal t¢ postaé dojrzalej, glebiej. Winna ona
wry¢ si¢ w nasz umyst i serce i sta¢ si¢ wewnetrzng sitg ksztaltujaca nasze
zachowanie” .Wezmy sobie do serca te madre stowa.

Modlitwa wiernych

Panie Jezu, Ty przez cale swoje zycie dawale$ $wiadectwo milosci
i prawdy. Prosimy Cig, aby$ prowadzil Twdj Kosciét i wspierat wszystkich,
ktérzy zaangazowani sa w dzielo wychowania, by poprzez §wiadectwo swe-

go zycia ukazywali wychowankom pigkno Ewangelii.

1. Mé6dlmy si¢ za Kosciét swiety, aby jako wspdlnota wiary, nadziei i mi-
tosci byt zawsze miejscem wzrostu i formacji dzieci, mtodziezy i doro-
stych. Ciebie prosimy...

2. Médlmy si¢ za wychowawcéw i nauczycieli, aby Pan obdarzat ich
$wiattem Ducha Swietego, cierpliwoécia i madroscia, a takze pomoégt
im prowadzi¢ takie zycie, by mogli sta¢ si¢ inspiracja dla swych wy-
chowankéw w drodze ku dojrzatosci.

3. Médlmy si¢ za nasza Ojczyzng, aby prawodawcy szanowali i wspierali
prawo rodzicéw do wychowania dzieci zgodnie z ich przekonaniami,
réwniez poprzez lekcje religii obecne w polskich przedszkolach i szko-

fach.

4. M6dlmy si¢ za wszystkie instytucje wspomagajace dzieto wychowania,
aby ich cenna dziatalno$¢ przynosita obfite owoce.

5. Médlmy si¢ za zmartych wychowawcéw i nauczycieli, ktérzy z odda-

niem petnili swoja misj¢, aby Pan Bég wynagrodzit im ich poswigce-
nie wieczng radoscia w niebie.
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6. Médlmy si¢ za nas samych, aby$my w rodzinach, naszych $rodowi-
skach i parafiach byli wiarygodnymi $wiadkami wiary dla mlodego
pokolenia.

Boze, Ojcze wszechmogacy, przyjmij nasze pokorne prosby i spraw,
aby$my z Twoja pomoca w duchu odpowiedzialnej milosci troszczyli sig
o tych, ktérych nam powierzyles. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

Sroda, 17 wrzeénia 2025 r.
1 Tm 3, 14-16; £k 7, 31-35

Dzieri powszedni

ks. Marek Studenski
Pracuj nad soba, a zrozumiesz bliznich
i zaangazujesz si¢ w Swiat

Jest grupa chrzescijan, wydaje si¢, ze wcale nie mata, ktéra Kosciét traktu-
je jak telewizor z pilotem. Siedza niczym bierni widzowie przed telewizorem,
komentuja, krytykuja, nieraz pochwala. Kiedy im si¢ co$ nie podoba, prze-
taczaja na inny kanal. Zapominaja, ze oni tez s cztonkami Kosciota. Jezus
w dzisiejszej Ewangelii wlasnie zdiagnozowal taki stan u wspétczesnych mu
o0s6b. Powiedzial, ze ludzie ci sa podobni do dzieci przesiadujacych na ryn-
ku, ktére glosno przymawiajg jedne drugim: ,,PrzygrywaliSmy wam, a nie
taficzyliscie; biadalismy, a wy nie ptakaliscie”. Komentuja i oceniajg tych,
ktérzy przychodza do nich, by glosi¢ im Stowo Boze. Nic im si¢ nie podoba.
Jana Chrzciciela krytykuja za to, ze posci, Jezusa za cos zupetnie odwrotnego
— zarzucajg Mu, Ze uczestniczy w ucztach, nieraz z celnikami i grzesznikami.
Najwickszym problemem jest to, ze takim ludziom bardzo trudno bedzie
przezy¢ nawrdcenie, bo nie odnosza do siebie usltyszanego Stowa. W dzisiej-
szym Kosciele w takiej sytuacji sa na przyklad osoby, ktére wracajac z Mszy
$w. oceniajg jedynie, czy kazanie byto fadne, jak $piewat ksiadz sprawujacy
Eucharysti¢, krytykuja uktad kwiatéw w prezbiterium...

Postawa taka moze dotyczy¢ nie tylko czyjegos stosunku do Kosciota. Po-
dobnie moze przezywaé zycie osoba, ktéra patrzy na rzeczywisto$¢, w ktérej
zyje z zewnatrz — jakby byla kims od oceniania, osadzania, wytykania ble-
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déw. Takie osoby sa zazwyczaj bardzo krytyczne. Czgsto wydajg bezlitosne
oceny. Latwo mozna wyjasni¢, dlaczego tak si¢ dzieje. Bierze si¢ to wlasnie
stad, ze potrafig si¢ zdoby¢ jedynie na wydawanie ocen, a same nie angazuja
si¢ czynnie w zycie Kosciota czy $wiata. Gdyby si¢ w nie wlaczyly, odczulyby
trud zwigzany z zaangazowaniem, poczulyby jak cigzka jest ta praca i miaty-
by wigcej wyrozumiatosci dla innych. Najbardziej krytykanccey sg ci, ktérzy
zostawili odtogiem prace nad soba. Gdyby pracowali nad swoim wngtrzem,
prébowali si¢ zmienia¢ i nawracaé, mieliby swiadomos¢, ze nieraz w zyciu
duchowym ,,idzie jak po grudzie”, ze trzeba si¢ zmaga¢ z trudnosciami, od-
czuwa si¢ ,,opor materii” i natychmiast staliby si¢ bardziej wyrozumiali dla
btedéw swych bliznich albo przestaliby widzie¢ wyimaginowane skazy tam,
gdzie wcale ich nie ma.

Kanonizowany 7 wrze$nia Pier Giorgio Frassati nie nalezat do oséb, do
ktérych odnosza si¢ stowa Jezusa z dzisiejszej Ewangelii. Byt mtodym czlo-
wiekiem bardzo powaznie traktujacym pracg nad soba. W czasie studiéw
jako syn senatora, byl traktowany wyjatkowo przez swych kolegdw, pocho-
dzacych nieraz z prostych rodzin. Zdarzato si¢, ze na jego widok zartujacy
koledzy méwili: ,,Senator idzie. Zachowujmy si¢ przyzwoicie”. Jak wspomi-
na, siostra Pier Giorgia, Luciana, zaczynat wtedy gwizdaé. Gwizdat tak dtu-
go, ze to gwizdanie polaczone z usmiechem sprawiato, ze studenci zaczynali
zachowywa¢ si¢ naturalnie. Swiadczy to o dystansie, jaki Pier Giorgio miat
do siebie.

Pewnego wieczoru Pier Giorgio spotkat w dzielnicy Martinetto grupe
kobiet, ktéra zacz¢ta wydawaé wrogie okrzyki na widok pochodu katoli-
kéw na zakonczenie jakiej$ spotecznej manifestacji. Luciana przypomniata,
ze Pier Giorgio, ktéry pomagat bardzo wielu osobom, ,zblizyt si¢ do jednej
z najbardziej rozjuszonych kobiet i spokojnie zapytat ja 0 powdd jej gniewu.
Uslyszat na to wypowiedziang twardym glosem jedng z tak wielu historii ne-
dzy i upokorzeni. Nic nie méwiac, wyjat kartke papieru zapelniong adresami
i dopisat tam adres tej kobiety, ktdra spuscita glowe, nie dodajac ani stowa
wigcej”. Nie byt wigc biernym obserwatorem rzeczywistosci ani cztowiekiem
nastawionym konfrontacyjnie do $wiata, ale traktowal przeciwnosci jako
wyzwanie i zadanie. Zamiast poprzestawaé na krytyce, angazowat si¢, by
zmienia¢ $wiat. Zastanéwmy sig, jakie zadania wychowawcze — w pracy nad
soba i z innymi - wyplywaja z dzisiejszej Ewangelii.
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Modlitwa wiernych

Jezus wzywa nas do zmiany postawy wobec §wiata i drugiego czlowieka,
by$my w sposéb dojrzaly potrafili odpowiedzieé na to, co slyszymy i do-
strzegamy wokét siebie. Pro§my Pana o taka przemiang naszych serc.

1. Médlmy si¢ za wiernych Kosciota, by pamigtali, ze s3 jego cztonkami
i angazowali si¢ w jego zycie, rozeznajac wolg Boza wobec siebie. Cie-
bie prosimy...

2. Médlmy si¢ za przedszkola i szkoly katolickie w naszej Ojczyznie,
by ychowywaty mlodych Polakéw potrafiacych angazowac si¢ w prze-
miang §wiata w duchu Ewangelii.

3. Médlmy si¢ za wspélnoty i ruchy ewangelizacyjne, aby idac za glo-
sem pasterzy Kosciota realizowaly formacj¢ prowadzaca zaangazowane
w nie osoby ku dojrzatosci ludzkiej i chrzescijaniskiej.

4. Médlmy sig za tych, ktérzy utracili zapat i optymistyczne spojrzenie
na $wiat, by Pan otworzyt ich oczy i pomégt na nowo zaangazowac si¢
z nadziejg w otaczajacg ich rzeczywistos¢.

5. Médlmy si¢ za zmartych, szczegdlnie tych, ktdrym zawdzigczamy
naszq wiedz¢, umiejetnosci, a przede wszystkim dojrzalos¢ ludzka
i chrzescijariska. Niech dobry Bég obdarzy ich zyciem wiecznym.

6. Médlmy si¢ za nas samych, by$my codziennie odnajdywali miejsce,
jakie Bég wyznacza nam w Kosciele i $wiecie.

Panie Jezu, w dzisiejszej Ewangelii uczysz nas madrego i dojrzatego za-
angazowania w §wiat, ktéry nam dales. Spraw, by i do nas mogly odnies¢
2 29

si¢ Twoje stowa: ,,Wszystkie dzieci madrodci przyznaly jej stusznos¢”.
Ktéry zyjesz i krélujesz na wieki wiekéw..
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Czwartek, 18 wrzesnia 2025 r.
Mdr 4, 7-15 lub 1] 2, 12-17; £k 2, 41-52
Swigto sw. Stanistawa Kostki

ks. Marek Studenski
Dojrzewaé ku wiecznosci

Zyczenia, jakie sobie sktadamy z réinych okazji wiele méwia o warto-
$ciach, jakimi zyjemy i o naszym podejsciu do zycia. ,,Zyj dtugo i szcze-
Sliwie”. ,,Zyczq ci zdrowia, bo ono jest najwazniejsze”. , Troche pieniazkéw
tez si¢ przyda’. Priorytety, jakie przyjmujemy w zyciu, przektadaja si¢ na
zalozenia w procesie wychowania. Czg¢sto pragniemy, zeby nasze dzieci miaty
dtugie i dostatnie zycie, by nie doswiadczaly brakéw i niedogodnosci. Gdy
wezmiemy sobie do serca stowa z przeczytanego dzi$ fragmentu Ksiggi Ma-
drosci, bedziemy musieli nieco zmodyfikowa¢ cele wychowania. Autor na-
tchniony poucza nas: ,,Staro$¢ jest czcigodna nie przez dtugowieczno$¢ i licz-
ba lat si¢ jej nie mierzy; sedziwoscig u ludzi jest madro$é, a miarg starosci
— zycie nieskalane”. Zadaniem wychowania jest ksztaltowanie serc i sumient
w taki sposéb, by niezaleznie od wieku, odpowiednio do swych mozliwosci,
wychowankowie zyli w madry i $wigty sposéb. Zaréwno do patrona dzisiej-
szego dnia, $w. Stanistawa Kostki, jak i do wspominanych w naszych rozwa-
zaniach, wyniesionych ostatnio na ottarze jako $wigtych: Pier Giorgio Fras-
satiego i Carlo Acutisa mozna odnie$¢ stowa z Ksiggi Madrosci: ,wezesnie
osiagnawszy doskonato$¢, przezyli czaséw wiele”. To znaczy — w krétkim, po
ludzku, zyciu dojrzeli w takim stopniu, ze ich zycie mozna nazwa¢ madrym
i picknym. Kiedy zapoznajemy si¢ z ich historia, jesteSmy zaskoczeni madry-
mi decyzjami, jakie podejmowali. A réwnoczesnie jestesmy $wiadkami tego,
ze spotykaja na swej drodze osoby o wiele starsze od siebie, ktére moglyby
uczy¢ si¢ od nich dojrzatosci.

W dzisiejszej Ewangelii Maryja i J6zef z niepokojem szukaja swojego
Syna. Gdy Go wreszcie odnajduja, Matka z wyrzutem pyta: ,,Synu, czemu
nam to uczynites?” Jezus odpowiada: ,,Czemu Mnie szukaliscie? Czy nie wie-
dzieliscie, ze powinienem by¢ w tym, co nalezy do mego Ojca?” W tym dia-
logu kryje si¢ niezwykta lekcja. Wychowanie to nie tylko opieka i dawanie
mitosci — ale takze przygotowywanie si¢ na odejscie. Maryja i J6zef musieli
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pogodzi¢ si¢ z tym, ze ich Syn ma misje, kt6ra wykracza poza ich rodziciel-
skie plany i pragnienia. Prawdziwe wychowanie polega na uswiadomieniu
sobie, ze nasze dzieci nie s nasza wlasnoécia. Sa one darem Boga, a naszym
zadaniem jest poméc im odkry¢ i podazad za tym, co nalezy do Ojca.

Cickawe zdarzenie miato miejsce podczas pobytu Carlo Acutisa w kate-
drze w Chartres. Znajduje si¢ tam na posadzce jeden z najstynniejszych $re-
dniowiecznych labiryntéw. Maly Carlo zaczal pokonywa¢ labirynt i okazato
sig, ze jest niesamowicie sprawny i bardzo szybko dotart do srodka. Pokonat
caly labirynt w bardzo szybkim czasie. I wtedy na jego mame sptynela fala
dziwnej pewnosci: Méj syn bedzie zyl krétko. Nie wiedziata, skad to si¢
wzigto. Méwi, ze to przezycie, ktérego tam doswiadczyla, jej nie opuszczato.
To tempo, w jakim Carlo dotart do $rodka labiryntu, wstrzasnelo nig i od-
czula to jako znak, ze zycie Carla na tym $wiecie nie bedzie dtugie.

Jak wiemy, w wieku 15 lat Carlo trafia do szpitala. Okazuje sig, ze jest to
galopujaca biataczka typu M3. Nie da si¢ nic zrobi¢. Wszyscy traca grunt
pod nogami, a Carlo z u§miechem méwi: Mamusiu, ja wiem, ze ja z tego
szpitala nie wyjde zywy. Wezesniej Carlo Acutis powiedzial: Nasza ojczyzna
jest nieskoriczono$¢. Niebo czeka na nas od zawsze. I z wielkim spokojem,
z adoscig w sercu Carlo opuszcza ten $wiat.

Sw. Carlo Acutis odchodzi do Domu Ojca w wieku 15 lat, $w. Stanistaw
Kostka ma w chwili $mierci lat 18, a $w. Pier Giorgio Frassati — 24. Pomi-
mo tak mlodego wicku z Boza pomocg dojrzeli do wiecznosci. Prosmy tych
swictych Patronéw o lask¢ madrego i $wigtego zycia dla nas i dla naszych
wychowankéw.

Modlitwa wiernych

Panie Jezu, Ty przez cale ziemskie zycie, byles w tym co nalezy do Twe-
go Ojca. Prosimy Cig¢, umacniaj nasza wiare, aby$my i my w swoim zyciu
dazyli do tego, co $wiete i Boze.

1. Rodzice przyniesli Jezusa do Jerozolimy, aby Go przedstawi¢ Panu. Médl-
my si¢ za wspdlnote Kosciota, aby dzieci wlaczone w nia w sakramen-
cie chrztu $wigtego miaty warunki, by rozwija¢ dar wiary z pomoca
rodzicéw i bliskich. Ciebie prosimy...
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2. A ludzie patrzyli i nie pojmowali, ani sobie tego nie wzigli do serca... M6-
dlmy si¢ za tych, ktérzy nie potrafig dostrzec dzialania Boga w swoim
zyciu, aby Duch Swiety otworzyt ich serca na perspektywe wiary.

3. Sedziwosciq u ludzi jest madrosé, a miarg starosci — Zycie nieskalane.
Moédlmy si¢ za osoby doroste i starsze, aby podejmowaly troske o staly
formacj¢ swoich serc i sumien.

4. Jezus zas czynit postgpy w madrosci, w latach i w fasce u Boga i u ludzi.
Moédlmy si¢ za dzieci i mtodziez, aby dojrzewali w madrosci i fasce,
nasladujac w swoim zyciu przyktad Jezusa z Nazaretu.

5. Sprawiedliwy, chocby umart przedwezesnie, znajdzie odpoczynek. Médl-
my si¢ za zmarlych, szczeg6lnie za tych, kedrzy odeszli z tego $wiata w
mlodym wieku, aby Bég otworzyt przed nimi bramy nieba.

6. Czy nie wiedzieliscie, ze powinienem byé w tym, co nalezy do mego Ojca?
Moédlmy si¢ za nas samych, aby$my w codziennych wyborach kiero-
wali si¢ przede wszystkim tym, co nalezy do naszego Ojca w niebie
i nie dali si¢ zwie$¢ temu, co przyziemne i przemijajace.

Wszechmogacy, wieczny Boze, Ty wspierasz nas nieustannie swoja fa-
ska, bySmy mogli podaza¢ Twymi drogami. Spraw, by$my tak jak Twdj
Syn, w czasie naszej ziemskiej pielgrzymki przedkladali Twoje sprawy
ponad nasze ziemskie dazenia. Ktdry zyjesz i krélujesz na wieki wiekéw.
Amen.
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Piatek, 19 wrze$nia 2025 r.
1Tm6, 2¢-12; 1k 8, 1-3
Dzien powszedni

ks. Marek Studenski
Skarb wiary i poboznosci

» Wielkim za$ zyskiem jest pobozno$¢ w potaczeniu z poprzestawaniem
na tym, co si¢ ma’ — to uslyszane przez nas przed chwilg stowa $w. Pawta
skierowane do Tymoteusza. Chociaz w sercu rodzi si¢ opér przed patrzeniem
na pobozno$¢ w sposéb, ktéry moze wydawaé si¢ interesowny, to jednak
$wicty Pawet nas dzi§ w jakis sposéb do tego upowaznia. Jest wéréd naszych
polskich powiedzen jedno, ktére bywa przytaczane w kazaniach w negatyw-
nym kontekscie. Czgsto kaznodzieje zarzucaja, ze wiara w Boga bywa trak-
towana instrumentalnie i kto$ kieruje si¢ zasada: ,,Jak trwoga, to do Boga”.
Rzeczywiscie, gdyby nasza relacja z Bogiem ograniczata si¢ tylko do sytuadji,
gdy potrzebujemy Jego pomocy, byloby to niewlasciwe i $wiadczylo o nie-
dojrzatoéci naszej wiary. Jednak posiadanie zdrowego odruchu, ze jak dzieje
si¢ co$ zlego, przezywamy lek, czujemy jakie$ zagrozenie — zaczynamy sig
modli¢, siggamy po rézaniec — jest bardzo cenne.

Istnieja niestety, rézne alternatywy dla takiego stawiania czofa proble-
mom. Zamiast po rézaniec, mozna na przyktad w cigzkich chwilach sigga¢
po kieliszek, co jest najczgstszym poczatkiem uzaleznien. Posiadanie poboz-
nego serca, zdolnego do podtrzymywania stalej, dojrzatej relacji z Bogiem,
jest naprawde wielkim zyskiem i powodem do wdzigcznosci Bogu. Jakze
czgsto mozna ustysze¢ z ust ludzi znajdujacych si¢ w trudnych, nieraz gra-
nicznych sytuacjach, stowa: Gdyby nie Pan Bég, gdyby nie modlitwa, to
bym tego nie przetrwal — nie przetrwata.

W jednej ze starych katechizméw zamieszczono bardzo prosty, ale glebo-
ki wiersz:

Wiara dla ludzi nicbo otwiera.

Z wiarg na ustach czlowiek umiera.
Kiedy cig spotka jakas przygoda,
K16z jak nie wiara reke ci poda.
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Pier Giorgio Frassati na krétko przed swa $miercia pocieszat czlowieka,
ktéry przezyt $mier¢ swojej siostry: ,Nie martw si¢, zycie dobrych jest bar-
dzo krétkie”. Dodat: ,,Chciatbym by¢ juz stary, zeby predzej odejs¢ do Raju”.
Niedtugo potem sam stanat w obliczu $mierci. Smier¢ jest rzeczywistoscia,
ktéra budzi lgk. Rozwijajac poprzez modlitwe gleboka wigz z Bogiem moz-
na, tak jak to miato miejsce w przypadku Pier Giorgia, sprawi¢, by ek usta-
pit przed pewnoscia, ze jest si¢ w rekach Bozych. Mestwo i sita ducha Pier
Giorgia byla tak wielka, ze umierajac nie myslat o sobie. Swoja ostatnig wole
zapisal drzaca reka na lezacym przy t6zku pudetku z zastrzykami: ,,Oto za-
strzyki dla Cenversa. Kwit dla Sappy. Zapomniatem go przedtuzy¢. Zréb to
na méj rachunek”. Chodzilo o przekazanie zastrzykéw potrzebujacej osobie
i przedtuzenie kwitu w Lombardzie, by biedny cztowiek nie stracit swojego
zastawu. Pickne zycie $wigtych, kt6rzy zyli wiarg na co dzied, jest najlepsza
motywacja, by trwa¢ blisko zrédla zyciowej sity, jakim jest Bog. Jeden z ksig-
zy opowiadal, ze pod koniec roku szkolnego spotkat nauczyciela matematy-
ki. Méwi mu: Koniec roku szkolnego. Musi pan by¢ zmgczony. Matematyk
odpowiedzial: Ale ksiadz ma o wiele trudniejsze zadanie - musi ich ksigdz
przygotowa¢ do wiecznosci. ..
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Modlitwa wiernych

Boze, Twoje Stowo wskazuje nam codziennie droge, po ktérej bezpiecz-
nie dojdziemy do celu naszego zycia, jakim jest pelne zjednoczenie z Toba.

Wystuchaj naszej pokornej modlitwy:

. Pro$my w intencji Ojca Swiqtego Leona XIV, by jego pontyfikat byt
dla $wiata znakiem nieskoriczonej mitosci Boga. Ciebie prosimy...

. Pro$my za nauczycieli i wychowawcéw, by ksztattowali nie tylko umy-
sty, ale i serca wychowankéw.

. Pro$my za wszystkie szkoly katolickie w Polsce, aby centrum i punke
odniesienia wszystkich ich dziatai stanowita osoba Jezusa Chrystusa,
najlepszego Mistrza i Nauczyciela.

. Pro$my za nauczycieli religii, aby w trudnej sytuacji, w jakiej znalazta
si¢ katecheza w polskich szkotach, nie tracili ufnosci i mocy ducha.

. Pro$my o szczgdliwg wieczno$é dla naszych zmartych rodzicéw, na-
uczycieli, duszpasterzy i katechetéw.

. Pro§my za nas samych i za calg wspdlnotg parafialng, by rozwijata
w sobie ducha poboznosci, ktdra jest prawdziwym zyskiem czlowieka.

Panie, Ty rozdzielasz taski i dary zgodnie z Twoja $wieta wola. Prosimy,
obdarz nas prawdziwa, gleboka poboznoscia i udziel nam ducha modlitwy,
by$my Ci¢ mogli wielbi¢ tu na ziemi i w niebie. Przez wszystkie wieki

wiekdw.
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Sobota, 20 wrzes$nia 2025 r.

1 Tm 6, 13-16; £k 8, 4-15

Wspomnienie sw. meczennikow Andrzeja Kim Taegon — prezbitera,
Pawta Chong Hasang i towarzyszy

ks. Marek Studenski
Od ziarna do owocéw

W tegorocznych rozwazaniach z okazji Tygodnia Wychowania towarzy-
szyli nam $w. Piotr Frassati i $w. Carlo Acutis kanonizowani w niedziel,
7 wrze$nia 2025 roku. Mozna odnie$¢ do nich stowa z dzisiejszej Ewangelii:
,zlarno w zyznej ziemi oznacza tych, ktérzy wystuchawszy stowa sercem szla-
chetnym i dobrym, zatrzymuja je i wydaja owoc dzigki wytrwatosci”. Jezus
przytacza trzy mozliwe sytuacje zwiazane z losami ziarna zasianego w ziemig.
Ziarno moze upas¢ na droge, gdzie zostanie podeptane i wydziobane przez
ptaki. Obydwaj $wigci wstuchiwali si¢ w Stowo Boze, przyjmowali je nie do-
puszczajac, ,by spadlo na drogg”. Pier Giorgio pisal na przyklad w liscie do
przyjaciela: ,Umyst pograzony w jatowej wiedzy odnajduje czasem spokdj,
wytchnienie i rado$¢ duchowa w lekturze $w. Pawta. Chciatbym, zebys spré-
bowat go czytaé; to cudowne, i duch przy tej lekturze wzlatuje wzwyz, jest
on dla nas ostrogg kazaca trzymac si¢ prostej drogi i wracaé na nia, ilekro¢
grzech nas z niej zepchnie”.

Moze si¢ zdarzy¢, ze ziarno upadnie na skale, gdzie nie ma wilgoci. Je-
zus odnosi ten obraz do oséb, ,ktére nie majg korzenia: wierza do czasu,
a w chwili pokusy odstgpujg”. Carlo Acutis byl mtodym cztowiekiem, keéry
w sposdb stanowczy walczyt z pokusami. Gdy na ekranie telewizora pojawia-
ty si¢ niestosowne tresci, prosit o zmiang kanatu lub opuszczat pokdj.

Autorka ksigzki o Carlo Acutisie, Marie Maillard piszac o dojrzatosci
Carla stwierdza:

Zardwno jako animator spotkari z kandydatami do bierzmo-
wania, jak i po prostu kolega, Carlo zachecal swoich réwiesnikéw
do unikania pornografii czy innych niewtasciwych zachowan, nie-
odpowiednich dla mlodziezy w ich wieku. Mowit: Kusiciel wysta-
wia nas na probg wlasnie w tych dziedzinach, w ktérych bywa-
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my z natury stabi. Nie nalezy si¢ tego bac — po prostu wystarczy
stanowczo ucickal. Bez zgody naszej woli kusiciel nie moze nic
przeciwko nam zrobié. To przez pornografig i grzechy nieczystosci
diabel porywa ze sobg wiele dusz do pickta’.

Kolejnym zagrozeniem dla ziarna sg ciernie, ktére moga uniemozliwi¢
jego wzrost. Dzieje si¢ tak w przypadku tych, ktérzy stuchajag Stowa, ale
pozwalaja, by troski, bogactwo i rozkosze zycia zagtuszyly jego rozwéj. Oby-
dwu $wigtych cechowal dystans do rzeczy tego swiata. Pier Giorgio Frassati
nie miat ambicji, by kontynuowa¢ dzieta swego ojca, dyrektora ,La Stampy”
i polityka. Jego ojciec nie mégt tego zrozumieé. Pier Giorgio odmawiat od-
znaczenri i medali, nawet tych zwiazanych z ruchami katolickimi, do ktérych
nalezat. Jezdzit zawsze pociagami trzeciej klasy. Zapytany dlaczego tak czyni
— odpowiadal: ,Poniewaz czwartej nie ma’.

W zyciu $wigtych: Carla Acutisa i Pier Giorgio Frassatiego wypetnila si¢
w sensie pozytywnym Ewangelia o siewcy. Unikneli wszystkich trzech zagro-
zei wymienionych przez Jezusa. Ich zycie jest picknym dowodem prawdzi-
wosci stéw najlepszego z Nauczycieli. Zacheceni tym przykladem wyciagnij-
my z dzisiejszej Ewangelii wnioski wychowawcze — odnie$my ja do siebie
i naszych wychowankéw.
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Modlitwa wiernych

Wistuchani w Ewangeli¢ o Siewcy, pro§my dobrego Boga, by$my po-
trafili przyjaé ziarno Stowa Bozego. Niech Pan wzbudzi w nas jego owoce.
Moédlmy si¢ wspélnie:

1. Za papieza Leona XIV, biskupéw, prezbiteréw i diakonéw, by nie
szczedzili wysitkéw, aby Stowo Boze moglo by¢ gloszone na calym
$wiecie i dotrze¢ do wszystkich ludzi. Ciebie prosimy...

2. Za rzadzacych nasza Ojczyzna, by nie utrudniali polskim dzieciom
i mlodziezy uczestnictwa w szkolnych lekcjach religii.

3. Za tych, ktérzy swoja dziatalno$cig przeszkadzaja, by ziarno Stowa
Bozego mogto wzrastaé w ludzkich sercach, aby zrozumieli swéj biad
i zmienili swe Zycie.

4. Za dzieci i mlodziez zyjace w rodzenstwie, aby wszystkich braci i sio-
stry faczyta wigz prawdziwej, rodzinnej milosci

5. Za zmartych rodzicéw, dziadkéw, nauczycieli i wychowawcéw, aby
owoce ich trudu i poswiecania szty wraz z nimi przed Bozy tron w nie-

bie.

6. Za nas samych, bysmy stuchali Stowa Bozego, rozwazali je, aby nasze
zycie moglo przynies¢ ewangeliczne owoce.

Boze, ty jeste$ Siewca Twego Stowa w naszych sercach. Spraw, by$my
potrafili je przyjaé sercem szlachetnym i dobrym, zatrzymad je i wydad jego
owoce. Ktdry zyjesz i krélujesz na wieki wiekéw.
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Magdalena Hutyra
W Roku Jubileuszowym

ucze sie zyczliwosci i przebaczenia
Katecheza dla uczniow miodszych klas szkit podstawowych

Cele:

* zapoznanie uczniéw ze znaczeniem stowa ,taska”

* uswiadomienie, ze Bdég pragnie okazywaé swoja taske kazdemu
cztowiekowi

* przypomnienie uczniom o fakcie i celu Roku Jubileuszowego

* u$wiadomienie w jaki spos6b mozemy nasladowaé¢ Boga w taska-
wosci

* wdrazanie dzieci do postawy zyczliwosci (takze wobec nieprzyja-
cidl) i przebaczenia

* powiazanie wezwan Stowa Bozego z postawami realizowanymi w
zyciu dziecka

*  ksztaltowanie umiejetnosci wspétpracy w grupie oraz wystapien
publicznych

Metody: rozmowa kierowana, opowiadanie, $piew (z pokazywaniem), pra-
ca z tekstem biblijnym, przygotowanie przez dzieci opowiadania lub scenki
i ich prezentacja, modlitwa.

Formy pracy: zaj¢cia zbiorowe, praca w grupach

Srodki dydaktyczne: Pismo Swicte, $wieca, komputer z dostepem do
Internetu (dla wyswietlenia nagran piosenek), logo Roku Jubileuszowego
2025, fotografia Drzwi Swictych z bazyliki éw. Piotra w Rzymie (str. 58),
cytaty biblijne wydrukowane na planszach (kazdy cytat na osobnej kartce),
kartki do pracy w grupach (redagowanie opowiadania)

Przydatne linki: Tekst i nagranie piosenki z pokazywaniem: ,Mitos¢ Twa
(tak cudowna jest)”:

https://www.youtube.com/watch?v=wKap76FLfsU

Tekst i nagranie piosenki ,Mitos¢ Twa” (od najwyzszych gér wyzsza jest)”
https://www.youtube.com/watch?v=fPNuqlAMXjU)

Nagranie spokojnej muzyki:

https://www.youtube.com/watch?v=wv79p WAwUqgk
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1. Wprowadzenie

Powitanie

Rozmowa. Uczacy zadaje pytanie, czy zdarzyto si¢ dzieciom, ze do-
staly prezent, chociaz nie zrobily nic, zeby na niego zastuzy¢? Moze
przypominaja sobie, ze kto§ dal im co§ mitego, chociaz na to nie
zastuzyly i byly zaskoczone. Dzieci wypowiadaja si¢ wedtug osobi-
stych do$wiadczen.

Opowiadanie. Wyobraz sobie, ze pewnego dnia rozbites mamie ulu-
biony kubek. Wiesz, ze to byto niechcgcy, ale bardzo si¢ boisz, ze bedzie
niezadowolona. Kiedy mama wraca do domu, patrzy na ciebie, widzi,
Ze jestes zmartwiony. Zaprasza, zebys usiadt obok niej, robi ci herbate,
czgstuje czyms dobrym i mowi: ,,Kocham cig. Wiem, ze to byl wypa-
dek.

- Uczacy pyta: Jak bys si¢ czuf? i wystuchuje odpowiedzi dzieci. Wy-
jasnia: 1o jest wlasnie taska - kiedy ktos daje ci mitosé, przebaczenie
i dobro, chociaz nie musiat tego czynic. Nie dlatego, ze na to zastuzy-
tes, ale dlatego, ze ci¢ kocha.

Wstep do modlitwy: Jako ludzie bardzo potrzebujemy faski Pana
Boga. Dlatego dzisiaj w modlitwie o nig poprosimy. Uczacy zapo-
wiada, ze modlitwa beda stowa z Pisma Swietego. Zadaniem dzieci
bedzie je zapamigtac i powtdrzy¢ jako modlitwe.

Modlitwa: uroczyste odczytanie Stowa Bozego przy zapalonej swie-
cy: ,Niech zstapi na mnie, Panie, Twoja taska” (Ps 119,41). Dzieci
powtarzaja za katecheta.

2. Rozwinigcie

Pan Bég kocha wszystkich bez wyjatku. Wobec kazdego cztowicka jest
dobry. Jest pewien fragment Bozego Stowa, ktory o tym méwi. Uczacy
odczytuje z Pisma Swigtego: ,On [Bég] sprawia, ze storice Jego
wschodzi nad ztymi i nad dobrymi, i zsyla deszcz na sprawiedli-
wych i niesprawiedliwych.” (Mt 5,45).

Komentarz: Tak jak storice, ktdre swieci dla wszystkich ludzi, albo jak

deszcz, ktory kiedy pada, spada na ludzi dobrych i ztych - tak Pan Bég
pragnie swojq dobrocig obdarzac wszystkich ludzi. Takze ludziom,

38



XV TYDZIEN WYCHOWANIA <X
ktdrzy popetnili bledy, daje szanse, by prayjeli Jego dobroc — taske.
Uczacy nawiazuje do Roku Jubileuszowego: Obecnie przezywamy
Rok Jubileuszowy. To szczegolny Rok Swigty w Kosciele, ktory ogta-
sza papiez co 25 lat. Rok Jubileuszowy to czas, kiedy Pan Bdg pra-
gnie nam, ludziom, udziela bardzo wielu task. Katecheta pokazuje
dzieciom logo Roku Jubileuszowego 2025, pokazuje zdjecie Drzwi
Swietych (str. 58) i opowiada, ze sa one otwierane przez papieza raz
na 25 lat.

Dalszy punkt katechezy z zastosowaniem piosenki o Bozej mito-
$ci mozna wg specyfiki i dynamiki grupy przeprowadzi¢ dwojako.
Uczacy:

A) zapoznaje dzieci z tekstem piosenki ,Mitos¢ Twa (od naj-
wyzszych gér wyzsza jest)” i wlacza nagranie. Dzieci moga
wlaczaé si¢ w $piew albo tylko stucha¢ w modlitewnym
skupieniu.

B) uczy piosenki z pokazywaniem , Mitos¢ Twa (tak cudowna
jest)”.

Nastepnie dzieci odpowiadajg na pytanie katechety: ,Jak Bég oka-
zuje ludziom faske?” Przykladowe odpowiedzi: przebacza, kocha
nas, opickuje si¢ nami, jest dla nas zawsze dobry. Katecheta zapi-
suje odpowiedzi na tablicy. Warto dopyta¢ uczniéw o znane im
adekwatne przyklady taskawosci Boga z Pisma Swigtego. Mozna
zastosowa¢ pytania pomocnicze (do wykorzystania w zaleznosci od
poziomu wiedzy uczniéw w danej grupie klasowej), np.

- Co Pan Jezus zrobit dla ludzi, ktérzy stuchali Go caly dzien

i byli glodni? (nakarmit)

- O co Pan Jezus prosit swojego Ojca, kiedy byt ukrzyzowany?

(,przebacz im”)

Odniesienie do zycia dzieci. Pan Bdg chce, bysmy od Niego uczyli si¢
mitosci i dobroci. Rozmowa: W jaki sposéb my mozemy by¢ taska-
wi wobec innych? Dzieci udzielaja odpowiedzi. W razie potrzeby
mozna podpowiedzie¢ im, odnoszac si¢ do zapiséw na tablicy nt.
taskawosci Boga.
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Praca z tekstem biblijnym — przywotanie wezwar z Pisma Swiete-
go (odczytuje je katecheta lub chetni uczniowie):

,Badzcie dla siebie nawzajem dobrzy i milosierni” (Ef 4,32)

»Przebaczajcie sobie, tak jak i Bég wam przebaczyt w Chrystu-
sie” (Ef 4,32)
»Wszystko, co byscie chcieli, zeby wam ludzie czynili, i wy im
czynicie” (Mt 7,12)
Rozmowa: Jak myslicie, dlaczego Bog cheiat, zeby ludzie sobie prze-
baczali? Czy latwo jest przebaczyé komus, kto nas skrzywdzit? Moze
zdarzylo wam sig ostatnio zrobié cos dobrego dla jakiejs innej osoby?
Jakie dobro ze strony innych ludzi wwazacie za najcenniejsze?

Praca w grupach. Zadaniem uczniéw jest przygotowa¢ scenke lub
opowiadanie, w ktérym ukaza wypelnienie wybranego wezwa-
nia biblijnego (sposréd trzech powyzszych). Uwaga: liczbe grup
nalezy wyznaczy¢ z uwzglednieniem tempa pracy uczniéw oraz
mozliwosci czasowych — nalezy zarezerwowaé odpowiednig ilo$¢
czasu na prezentacj¢ kazdej z grup. Warto dopilnowaé, by kazdy
z cytatéw zostal opracowany. Jesli klasa jest liczna, scenke pasuja-
cg do danego cytatu moze przygotowywad wiecej niz jedna grupa.
W razie trudnosci dzieci z doborem odpowiedniej sytuacji proble-
mowej, uczacy moze podpowiedziet: Ktos jest odrzucany przez po-
zostatych kolegbw w zabawie. Ktos zabrat komus zabawke. Ktos kogos
popchngt. Ktos powiedziat cos niemitego. Poklécites si¢ z kolegg itp.
Podczas pracy w grupach zaleca si¢ wlaczenie spokojnej muzyki
w tle.

Prezentacja scenek lub opowiadan i rozmowa. Po kazdej prezen-
tacji uczacy zadaje pytanie stuzace krétkiemu oméwieniu: Co sig
wydarzylo? Jak pokazano zyczliwosé (przebaczenie)?
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3. Podsumowanie

Zadaniem dzieci jest dokoniczenie zdania wypowiadanego przez
uczacego: Na dzisiejszej lekeji byto dla mnie wazne to, ze ...
Modlitwa koficowa — dzieci powtarzajg za uczacym po fragmencie:
Panie Boze, dzigkuje Ci za Twojg laske. Pomdz mi byé dobrym, ko-
chaé innych i iS¢ za Tobg kazdego dnia. Daj mi serce, ktdre potrafi
kochaé i przebaczac. Amen.

Inna mozliwos¢: uczacy pyta uczniéw, o co chcieliby prosi¢ Boga
po dzisiejszej lekeji i moderuje modlitwe spontaniczng dzieci.
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Ks. Kacper Bityk

Wychowanie do nadziei

— czyli jak walczy¢ w zyciu o nadzieje?
Katecheza dla uczniow starszych klas szkit podstawowych

Cele:

* us$wiadomienie uczniom, ze nadzieja powinna towarzyszy¢ czlo-
wiekowi kazdego dnia

* motywowanie do wyznaczania sobie w zyciu konkretnych celéw

* ukazanie wielkiej wagi relacji migdzyludzkich w walce o nadzieje

* ksztaltowanie w uczniach umiej¢tnosci budowania dojrzatych
przyjazni

* us$wiadomienie uczniom, ze mito$¢ Boga jest bezwarunkowa i nie-
odwotalna

* budzenie przekonania, ze najwigkszym i najwazniejszym Zrédtem
nadziei dla cztowieka moze by¢ jedynie Bég

* ksztaltowanie umiejgtnosci pracy w grupie

Metody: praca z tekstem, burza mdzgéw, rozmowa kierowana, pogadan-
ka.

Formy pracy: zajecia zbiorowe, praca w dwdjkach, praca w grupach.
Srodki dydaktyczne:

Pisma Swiete, wydrukowane teksty do pracy zespotowej (zal. 1), logo
Roku Jubileuszowego 2025

1. Wprowadzenie
* Katechezg warto rozpocza¢ modlitwa o faske prawdziwej nadziei
w sercu, wlasnymi stowami i prostym jezykiem. Przyktadowa mo-
dlitwa:

Panie Jezu, ktdry umartes na krzyzu i po trzech dniach zmar-
twychwstates — daj nam wiare, ze z kazdej, nawet najtrudniejszej
gyciowej sytuacji, mozna znalezé wyjscie. Spraw, abysmy zawsze
Tobie ufali i pamigtali, ze nigdy nas nie opuszczasz i zawsze jestes
gotéw nam pomdc. Daj naszym sercom nadzieje, ktdra pozwala
odkrywac w Zyciu prawdziwg radosé. Amen
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Po modlitwie prowadzacy zaprasza uczniéw do pracy w parach.
Zadaniem kazdej dwdjki uczniéw bedzie krétka rozmowa na temat
tego, na co majg oni nadziej¢ w dniu dzisiejszym. Katecheta pro-
si, aby kilka propozycji uczniowie wpisali do zeszytu, tytutujac je
»Moje male, codzienne nadzieje”. (Przyktadowe odpowiedzi: do-
bry obiad po przyjsciu ze szkoly, tatwy sprawdzian z fizyki, dobry
humor moich rodzicéw, wspélne wyjscie z kolegami, brak zadan
domowych).

Po krétkiej pracy uczniéw prowadzacy prosi kilku z nich
o przedstawienie swoich odpowiedzi. Podsumowuje je tymi
lub innymi stowami: Spdjrzcie, nadzieja jest czyms, co towa-
rzyszy nam tak naprawde kazdego dnia — wiele jest dobrych
rzeczy, na ktdre czekamy i ktdre mogg nam daé szczescie. Gdy-
by nie nadzieja, nasze zycie byloby pozbawione koloréw, nud-
ne i jatowe. Ilak naprawdg nadzieja podtrzymuje nas przy zyciu.
Mozna w tym miejscu zacytowal stowa papieza Franciszka z bul-
li ogtaszajacej Rok Jubileuszowy 2025: ,,Wszyscy maja nadzieje.
Nadzieja jest obecna w sercu kazdego cztowieka jako pragnienie
i czekiwanie dobra”.

2. Rozwinigcie - jak walczy¢ o nadzieje?
A. Mie¢ cel w zyciu

Prowadzacy ttumaczy uczniom, ze w naszym zyciu mamy nadziej¢
nie tylko na rzeczy mate i codzienne (jak te wymienione wezesnie;j),
ale réwniez na rzeczy wielkie. Katecheta na §rodku tablicy zapisuje
hasto ,Nasze wielkie nadzieje” i rozpoczyna burze mézgéw, pro-
szac uczniéw o przyktady bardzo waznych rzeczy w zyciu, na ktére
mamy nadziej¢ — zapisuje je na tablicy, a uczniowie w zeszytach
(przyktady: ukonczenie szkoly, dobre studia, dobra praca, zalozenie
rodziny, szczgsliwe matzeistwo, posiadanie prawdziwego domu,
liczne przyjaznie, wsparcie w zyciowych trudnosciach, pogtebienie
swojej wiary, odnalezienie szcz¢scia, Bog).

W dalszej cz¢sci katechezy prowadzacy prosi o pomoc dziesigciu
ochotnikéw, ktérzy ustawiaja si¢ na srodku sali, przodem do pozo-

43



X> XV TYDZIEN WYCHOWANIA

stalej czgéci klasy. Kazdemu z nich daje kartke, na ktérej umiesz-
czone sg kolejne ,wielkie nadzieje cztowieka” (zal. nr 1). Zadaniem
uczniéw jest ustawienie si¢ w takiej kolejnosci, w jakiej poszczegél-
ne nadzieje beda mogly zrealizowa¢ si¢ w zyciu.

1. Ukoriczenie szkoly podstawowe;j

2. Ukoniczenie szkoly $redniej

3. Dostanie si¢ na wymarzone studia
4.  Ukoniczenie studiéw

5. Znalezienie dobrej pracy

6. Zalozenie szcz¢sliwej rodziny

7. Wychowanie wlasnych dzieci

8. Spokojna emerytura

9.  Zestarzenie si¢ ze swoja zona/me¢zem
10. Zycie wieczne

* Kiedy uczniowie ustawig si¢ w kolejnosci, katecheta krétko podsu-
mowuje: Poszczegdlne cele, ktdre obieramy na réznych etapach drogi
naszego Zycia sprawiajq, ze z nadgziejq idziemy do przodu — stajemy
sig pielgrzymami nadziei. Jesli chcemy mie¢ w swoim sercu nadzieje,
ktdra daje smak naszej codziennosci — musimy miec konkretne cele, do
ktdrych dazymy i ktére chcemy osiggngc. Niezwykle wazne jest, aby
miec pomyst na samego siebie i na swoje zycie.

B. Podtrzymywac silne relacje

e W dalszej czgsci katecheta przeprowadza z uczniami krétka poga-
danke, zadajac pytania:
* Cgy czlowickowi zawsze udaje si¢ zrealizowac swoje cele? (Nie).
* Co moze pokrzyzowac ludzkie plany? (Choroba, $mier¢ bliskiej
osoby, stracenie pracy, niewierno$¢ w malzedstwie).
Czy w takiej sytuacji czlowiek w dalszym ciggu moze mieé w ser-
cu nadzieje, kiedy jego cele sig nie zrealizujq? (Tak, jesli w tym
wszystkim nie pozostanie sam).
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»  Katecheta méwi: W sytuacjach wyjatkowo trudnych tymi, ktérzy po-
magajq nam miec nadgzieje, sq nasi przyjaciele.

*  Nastepnie katecheta dzieli klas¢ na trzy grupy, zadajac im poszcze-
gblne pytania:
* Grupa 1: Jaki powinien byé prawdziwy przyjaciel?

Grupa 2: Co robic, aby przyjazi trwala i si¢ rozwijata?

Grupa 3: Co moze zniszczyc prayjain?

*

*

Przyktadowe odpowiedzi grup:

Grupa 1 Przyjaciel powinien by¢: wierny, uczciwy, szczery, lojalny, wyro-
zumialy, cierpliwy, wspétczujacy, pomocny, serdeczny, zyczliwy.

Grupa 2 By rozwijaé przyjazn, przede wszystkim trzeba spedzaé ze soba
czas i podtrzymywaé kontakt. Waznym elementem jest pytanie drugiego
cztowieka o jego zycie, che¢¢ poznawania. Nie moze tez zabrakna¢ gotowosci
do niesienia pomocy zawsze wtedy, kiedy przyjaciel bedzie jej potrzebowat.
W czasie jakichkolwiek nieporozumien kluczowa bedzie rozmowa, a w razie
potrzeby — umiejetno$é przebaczenia. Potrzebna bedzie takze cierpliwos¢ —
kazdy ma swoje wady, przyjaciele powinni je nawzajem pozna¢ i pomagaé
nad nimi pracowac.

Grupa 3 Przyjazii moze zostaé zniszczona przez: zaniedbanie kontaktu,
unikanie spotkan i rozméw; opuszczenie blizniego wtedy, kiedy najbardziej
potrzebuje; nieuczciwo$¢ i kltamstwo; zdradzenie tajemnic przyjaciela; ob-
mowe i dwulicowo$¢; zazdrosé.

* Katecheta podsumowuje t¢ cz¢$¢ katechezy: By z nadziejq w sercu
iS¢ przez zycie, potrzebujemy nie tylko konkretnych celow, ale takze
bliskich relacji — przyjazni. By zbudowaé przyjazn, potrzeba wiele
wysithu, ale to wlasnie dzigki prawdziwym przyjazniom mozemy mie¢
w sercu nadzieje nawet wtedy, kiedy wszystkie nasze Zyciowe plany le-
gng w gruzach. Jedynie doswiadczenie mitosci nieodwotalnej i bezwa-
runkowej (jak mowit Benedykt XV1) moze zrodzic w sercu czlowieka
prawdziwg nadzieje, ktdrej nic nie zdota zniszczyc.
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C. Rozwija¢ swoja wiare

W ostatniej czedci katechezy prowadzacy zaprasza do odczytania

fragmentu z listu $w. Pawta do Rzymian (Rz 8,35-39):

Ktz nas moze odigczyc od mitosci Chrystusowej? Utrapienie,
ucisk czy przesladowanie, gldd czy nagosé, niebezpieczerstwo czy
miecz? (...) Ale we wszystkim tym odnosimy petne zwycigstwo dzig-
ki Temu, ktory nas umitowat. I jestem pewien, ze ani Smieré, ani
gycie, ani aniotowie, ani Zwierzchnosci, ani rzeczy terazniejsze,
ani przyszle, ani Moce, ani co wysokie, ani co glgbokie, ani jakie-
kolwiek inne stworzenie nie zdota nas odlgczyc¢ od mitosci Boga,

ktdra jest w Chrystusie Jezusie, Panu naszym.

Katecheta proponuje uczniom wspélne zaspiewanie piosenki ,Na-
dzieja — Jezus Krél wiecznej chwaty”: https://www.youtube.com/
watch?v=Qvp93ebFp2U

Nastepuje analiza przeczytanego fragmentu Pisma. Katecheta za-
daje uczniom pytania:

*

*

Jakie zagrozenia mogq spotkal czlowicka w ciggu jego Zycia?
(Utrapienia, uciski, przesladowania, gtéd, nagos¢ [ubdstwol,
niebezpieczeristwo, miecz).

Jak wymienione zagrozenia wplywajq na ludzkq nadzieje? (Osta-
biaja ja).

W jaki sposéb w tak trudnych warunkach czlowiek moze miec
nadzieje? (Wierzac, ze obok jest Kto$, kto mituje i nie opusz-
cza >>> ,we wszystkim tym odnosimy petne zwycigstwo dzigki
Temu, ktéry nas umitowal”.

Co moze sprawié, ze Bg przestanie mitowac czlowieka? (Abso-
lutnie nic. Nic nie jest w stanie odtaczy¢ cztowieka od mitosci

Boga).

Prowadzacy dokonuje podsumowania: W naszym zyciu mogq by¢
rowniez takie chwile, w ktdrych nie tylko nie uda si¢ zrealizowac
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swoich zamierzen, ale w ktdrych braknie przyjaciot i ludzi, ktdrzy
nas wesprq. Jednak takze wtedy mozna mie¢ nadzieje — bez wzgledu
na wszystko, Chrystus zawsze bedzie z nami. Warto rozwijac relacjg
z Nim, bo ona moze pozwolic czlowickowi przetrwac nawet najwick-

sze proby.

3. Podsumowanie
* Katecheta pokazuje uczniom logo Roku Jubileuszowego 2025.
Prosi, by zastanowili si¢, dlaczego moze by¢ ono dobrym podsu-
mowaniem tej lekeji (Idziemy jako przyjaciele za Chrystusem. Po-
sta¢ idaca na przedzie trzyma si¢ kotwicy — krzyza.)

* Notatka:

Temat: Wychowanie do nadziei — czyli jak walczy¢ w zyciu o nadziejg?
* ,Moje mate, codzienne nadzieje” (praca w dwdjkach)

»Nasze wielkie nadzieje” (burza mézgéw)

Jako notatk¢ podsumowujaca mozna wykorzystaé stowa Bene-

dykta XVI:

*

Potrzebujemy matych i wigkszych nadziei, ktére dzief po dniu pod-
trzymuja nas w drodze. Jednak bez wielkiej nadziei, ktéra musi prze-
wyzszaé pozostale, sa one niewystarczajace. Ta wielka nadzieja moze
by¢ jedynie Bég, ktéry ogarnia wszech$wiat, i ktéry moze nam zapro-
ponowad i dad to, czego sami nie mozemy osiagnaé. Bég jest funda-
mentem nadziei.

¢  Modlitwa na zakoniczenie
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Ukonczenie szkoty

podstawowej Ukonczenie szkoty

Sredniej

Dostanie sie na

. Ukonczenie studiow
wymarzone studia

Znalezienie dobrej

Zatozenie szczesliwej
pracy

rodziny

Wychowanie wtasnych Zestarzenie sie ze
dzieci Swojg zona/mezem

Spokojna emerytura Zycie wieczne
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Ks. Adam Plonka

Rok Jubileuszowy: droga wolnosci i nadziei
Katecheza dla uczniow szkdt ponadpodstawowych

Cele katechetyczne:

uswiadomienie uczniom, ze Rok Jubileuszowy jest duchowa droga
odnowy i wewngtrznej wolnosci

ukazanie Jubileuszu jako zaproszenia do osobistej refleksji nad rela-
cja z Bogiem i sobg samym

ksztaltowanie postawy zaangazowania w $rodowisko rodzinne,
szkolne i koscielne jako $wiadkéw nadziei

rozwijanie umieje¢tnosci refleksji, pracy w grupie i $wiadomego
méwienia o swoich warto$ciach

budzenie przekonania, ze wiara nie jest obowiazkiem, lecz szansg
na wolnos¢ i odkrycie sensu zycia

Metody: praca z tekstem, opowiadanie, refleksja osobista, rozmowa kie-

rowana, mapa mysli, pokaz

Formy pracy: zaj¢cia zbiorowe, praca w grupach, praca indywidualna

Srodki dydaktyczne: Pismo Swicte (Ek 4, 16 — 21), prezentacja (opcjo-
nalnie), kartki A4, dtugopisy, komputer z dostgpem do internetu, glosniki,
fragment filmu ,, Vietykalni”, mapa jubileuszowa powielona na ksero dla kaz-
dego ucznia w klasie, logo jubileuszowe wyswietlone na tablicy multimedial-
nej lub projekrorze.

Wprowadzenie (ok. 15 min.):

Po modlitwie wprowadzajacej w temat lekgji, katecheta opowiada:
Za chwilg obejrzymy sceng z filmu ,,Nietykalni”, opartego na prawdzi-
wej historii. Philippe — bogaty, sparalizowany mezczyzna — zatrudnia
Drissa, chlopaka z przedmiesé, bez doswiadczenia, bez wiedzy, ale z zy-
ciem w oczach. Driss nie szuka pracy z powolania — po prostu musi
zdobyc podpis w celu otrzymania zasitku. A jednak w tej relacji zaczyna
sig dziaé cos waznego. Krok po kroku — choc na poczathku niezdarnie —
Driss uczy sig troski. Zaczyna widziec cztowieka, nie tylko obowigzki.
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Katecheta odtwarza fragment filmu ,,Nietykalni (2011)” (czas
na filmie: 21:10 - 26:02): https://resetoff.pl/vid/xwdzz (dostep:
15.05.2025)

Prowadzacy po filmie stawia mlodziezy pytania:

*

Jak myslisz, dlaczego Philippe wybrat wtasnie Drissa?

— Co w nim zobaczyt, mimo braku doswiadczenia?

Czy da si¢ ,,wej$¢” w co$§ nowego nie bedac gotowym?

— Czy byles kiedys w sytuacji, gdzie ktos ci zaufat, zanim sam
czules si¢ gotdw?

Driss $mieje sig, zartuje, podchodzi do opieki jak do przygo-
dy.

— Czy to brak szacunku, czy cos odwrotnego?

— Jakie podejscie pomaga naprawdg zblizyé si¢ do drugiego czto-
wieka?
Co moze wyniknad¢ ze wspétpracy dwéch bohateréw?

— Co myslisz, bedzie najtrudniejsze dla Drissa w tej pracy?

— A co moze si¢ w nim zmienic, jes'[z' zostanie?
Czy ty jestes teraz na jakim$ ,,poczatku drogi”?

— Czy masz w zyciu kogos, kto ci ,zlecit misje” mimo twoich
brakow?

— Czy ktos w twoim Zyciu zachowat si¢ wobec ciebie jak Philippe
wobec Drissa — zaufat ci, zanim sam w siebie uwierzyles?

Uczacy podsumowuje:

*

Driss nie zmienitby si¢, gdyby nie wszedl w relacj¢ — trudna,
wymagajaca, ale zywa. Mial wybér: odejsé... albo zaangazowac
si¢. I to whasnie ta relacja — z cztowiekiem zupetnie innym od
niego — zaczgta go przemieniad.

Papiez Franciszek méwit, ze Rok Jubileuszowy to czas, gdy
Bég otwiera drzwi — nie tylko $wigtyn, ale naszych serc. Aby
przez nie przej$¢ — potrzeba decyzji i odwagi, by wytrwad.
Kazdy z nas ma ,pracg do wykonania” przy kims. Kazdy z nas
czego$ si¢ musi nauczy¢ — w rodzinie, w szkole, we wspélnocie.
Jubileusz to czas taski, ale tez czas odpowiedzialnosci.

Driss jg przyjat — a co z nami? Tak jak bohaterowie filmu — nie
musisz zmieni¢ catego zycia, ale mozesz otworzy¢ drzwi.
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Rozwiniecie (25 min):
*  Prowadzacy zwraca si¢ do uczniéw:

*

*

Widzimy, ze dla Drissa przemiana zaczela si¢ nie wtedy, gdy zdo-
byt nowe umiejetnosci, ale wtedy, gdy kto§ mu zaufat i kiedy
on sam zaczal si¢ angazowal. W Ewangelii jest podobnie. Jezus
wraca do swojej rodzinnej miejscowosci. I tam — wtasnie tam —
oglasza cos waznego. Postuchajmy, co méwi — i co to ma wspdlnego
Z nami.

Odczytanie fragmentu Ewangelii £k 4, 16 — 21:

»Duch Paiski spoczywa na Mnie, poniewaz Mnie namascit

i postal Mnie, abym ubogim nidst dobrg nowing, wigzniom glo-
sit wolnosé, a niewidomym przejrzenie; abym ucisnionych odsylat
wolnymi, abym obwolywat rok laski od Pana.” Zwingt ksiege, od-
dal studze i usiadl. A oczy wszystkich w synagodze byly w Niego

utkwione. Poczql wigc méwic do nich: ,Dzis spetnily si¢ te stowa

Pisma, ktorescie styszeli.”

* Nastgpuje analiza tekstu Ewangelii. W trakcie analizy katecheta
stawia ponizsze pytania, ktdre moze krétko uzupetnic.

*

Co to jest ten ,,rok taski”? Co Jezus oglasza? (Rok faski to czas
szczegblnej obecnosci Boga — czas, w ktérym Bég daje czlo-
wiekowi nowa szans¢. W tradycji zydowskiej byt to czas prze-
baczenia dtugéw, uwolnienia niewolnikéw, powrotu do domu
i odzyskania utraconej ziemi. Jezus oglasza, ze teraz — wasnie
w Nim — ten czas si¢ wypetnia. To nie jest juz tylko symbolicz-
na tradycja. Jezus przynosi prawdziwa wolnos¢ i uzdrowienie.
Rok taski to ,Boze dzi§” — dzier, w kedrym Bég staje blisko
cztowieka, by go podnies¢.)

Kto wedlug Jezusa jest zaproszony? Kto dostaje nowa szanse?
(Zaproszeni sa wszyscy, ktérzy czego$ nie maja;:

ubodzy — nie tylko materialnie, ale ci, ktérzy czuja pustke,

brak sensu,

$lepi — ci, ktdrzy nie widza dobra ani nadziei,

zniewoleni — ci, kt6rzy sa w natogach, lgkach, grzechach,
uci$nieni — ci, kt6rzy czujg si¢ niewazni, zepchnigci na margines.
To whasnie ci, ktérych $wiat czesto nie zauwaza albo odrzuca, sg
pierwsi na liscie Boga. Bég daje im nowe zycie.)
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*

Czy my siebie widzimy wsréd tych ludzi: ubogich, $lepych,
zniewolonych, uci$nionych? (Na pierwszy rzut oka moze si¢
wydawad, ze to nie o nas. Przeciez mamy co je$¢, mamy oczy,
mamy wolnos¢. Ale jedli spojrzymy glebiej — kazdy z nas cze-
gos$ nie widzi, kazdy ma w sobie jakie$ zniewolenie, jakis$ brak,
jakie$ ,ciemne miejsce”, ktdre potrzebuje swiatta. Moze nie
jeste$my zniewoleni z zewnatrz, ale czasem sami siebie ograni-
czamy — brakiem wiary w siebie, nieprzebaczeniem, samotno-
$cig. I wlasnie do takich miejsc Jezus chee przyjs¢. Jesli rozpo-
znamy siebie w tej Ewangelii, to znaczy, ze ona naprawdg jest
Dobra Nowing — dla nas.)

* Katecheta podsumowuje: Jezus nie przyszedt tylko pocieszaé. Przy-
szedt praywracad godnosé, wolnosé, nadzieje. I wlasnie to jest sercem

Roku Jubileuszowego. Nie chodzi tylko o odpusty i uroczystosci — cho-

dzi o relacje, o wejscie w bliskos¢ z Bogiem i drugim czlowiekiem,
ktdra cos zmienia. lak jak w relacji Drissa z Philippem.

* Prowadzacy wyswietla nastgpnie na projektorze lub tablicy mul-
timedialnej logo jubileuszu (zatacznik 2). Nastgpnie kieruje do
ucznidéw pytania:

*

Ile postaci widzisz na logo? Co moze oznaczad, ze maja rézne
kolory? (np. réznorodnosé ludzkosci, kontynenty, rasy, kultury...)
Zauwazyliscie, ze postacie si¢ obejmuja? Dlaczego to wazne?
Co symbolizuje ich blisko$& (np. braterstwo, wspdlnota, soli-
darnosé w drodze)

Dlaczego jedna postaé przytula si¢ do krzyza? Jak myslisz —
co to méwi o jej relacji z Bogiem? (np. szuka oparcia, nadziei,
nie idzie sama)

Spéjrz na fale. Czy Twoje zycie przypomina czasem takie
wzburzone morze? Jakie sytuacje sa dla Ciebie jak sztorm?
(np. problemy w domu, presja, lek, samotnosc...)

Dolna czg$¢ krzyza przypomina kotwice. Jak myslisz — co to
znaczy? Czym jest kotwica nadziei w Twoim zyciu? (np. mo-
dlitwa, ktos bliski, wiara, cos, co mnie trzyma przy Zyciu...)
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*

Zwr6¢é uwagg: krzyz nie jest prosty, ale pochyla si¢ ku lu-
dziom. Co to méwi o Bogu? (np. nie zostawia cig samego, po-
chyla sig z mitoscig, jest blisko)

Katecheta podsumowuje: Jezus nie przyszedt tylko pocieszaé. Przy-
szedl przywracad godnosé, wolnosé, nadzieje. I wlasnie to jest sercem
Roku Jubileuszowego. Nie chodzi o same uroczystosci. Chodzi o rela-
¢j¢, ktéra zmienia twoje zycie.

Nauczyciel méwi dalej: Skoro Jezus oglasza rok taski — czas, w ktdrym
Bég otwiera drzwi — to nie jest to tylko religijne hasto. To zaproszenie
dla kazdego z nas. Ale zeby zrozumiec, dokqd is¢, warto si¢ na chwile
zatrzymacd i zobaczyc, gdzie jestesmy. Za chwilg stworzycie symbolicz-
ng »Mape Jubileuszowq” — cos w rodzaju osobistej mapy drogi. Nie
chodzi o idealny rysunek, ale o waszq refleksje. Kazda mapa bedzie
inna, bo kazdy z nas jest w innym miejscu: moze ktos wlasnie czegos
sig ucgy, moze ktos ma relacje, ktdra go przemienia — jak Driss. A moze
ktos jeszcze nie wie, gdzie sq te ,otwarte drzwi”, ale wie, co go trzyma.

Prowadzacy przechodzi do ¢éwiczenia ,,Mapa Jubileuszowa”. Kate-

cheta rozdaje kazdej osobie arkusz papieru A4 lub przygotowany

weze$niej szablon (zatacznik 1) Uczniowie wspdlnie tworza sym-

boliczna mape, ktéra przedstawia ich ,droge jubileuszowa”. Mapa

zawiera 5 pdl/etapéw:

1. Miejsce startu — gdzie jestem teraz? Co mnie ogranicza, z czym
si¢ zmagam?

2. Droga nadziei — co daje mi sitg, motywacje, wiarg, by is¢ dalej?

3. Przystanki relacji — kto mi pomaga wzrasta¢? Z kim uczg sig
mitosci, odpowiedzialnosci, stuzby?

4. Otwarte drzwi — gdzie dzi§ widzg zaproszenie Boga lub dru-
giego czlowieka? (np. w rodzinie, szkole, wspélnocie)

5. Slowo-klucz — jedno zdanie z Ewangelii (Ek 4,16-21) lub
inne stowo/hasto, ktére staje si¢ dla grupy duchowym dro-
gowskazem.
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Uczniowie moga zapisywaé hasta, tworzy¢ symbole, uzywaé koloréw —
forma jest dowolna, wazna jest glebia tresci.

Zadaniem katechety jest inspirowanie pytaniami pomocniczymi:
— Co was dzi$ trzyma w miejscu, a co daje wam nadziej¢?

— Kto wam towarzyszy w drodze?

— Czy widzicie wokét siebie ,,otwarte drzwi”?

— Co z dzisiejszego spotkania zaprasza was do dziatania?

Po wykonaniu mapy chetne osoby krétko prezentuja swoja ,droge”
przed klasa. W razie koniecznosci katecheta moze sam przedstawi¢ swoja
osobista mape¢ jubileuszu.

Podsumowanie (5 min.):
¢ Katecheta méwi:

Dgzigkuje wam za wasze mapy. Moze niektdre z nich byly bar-
dziej symboliczne, inne konkretne — ale wszystkie pokazaty cos waz-
nego: kazdy z nas jest w drodze. Jubileusz nie oznacza, ze wszystko
mamy juz uporzqdkowane. 10 czas, w ktdrym Bdg przychodzi do
nas tam, gdzie jestesmy — nawet jesli jeszcze nie wiemy, dokqd do-
kladnie zmierzamy. Papiez Franciszek mowi, ze Jubileusz to czas
otwartych drzwi. Ale zeby przez nie przejsc, trzeba podjqc decyzje.
Trzeba — jak Driss — wejs¢ w relacje, podjac cos, co mnie przekra-
cza. Moze jeszcze nie jestes gotowy, moze boisz si¢ — ale Jubileusz
to szansa, by zrobié krok. Popatrz na swojq mape jeszcze raz: gdzie
widzisz miejsce, ktdre wola o dziatanie? Ktory punkt zaprasza cig
do czegos konkretnego. (Chwila ciszy — 30—60 sek.)

* Katecheta kontynuuje:

Chciatbym, zebysmy zakoriczyli dzisiejszq katechezg kritkg
modlitwg — ale zanim to zrobimy, zapamietaj jedno: Nie musisz
robi¢ wielkich rzeczy. Czasem wystarczy otworzyé drzwi. Moze sq
w twoim Zyciu osoby, ktdrym mozesz dzis okazac wigcej zrozumie-
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nia, wigcej obecnosci. Moze w twoim sercu sq drzwi, ktdre Bdg chee
dzis uchyli¢ — ale czeka, az Mu pozwolisz. Zambknijmy oczy. W
ciszy mozesz podzigkowac za to, co dzis dotknelo twojego serca. Po-
pros Boga, zeby pokazat ci, do jakiego ,matego kroku” ci¢ zaprasza.

*  Modlitwa koricowa (propozycja)

Boze, ktdry otwierasz drzwi, nawet gdy my zamykamy serce —

daj mi odwage wejs¢ w to, co trudne,
zaufad tam, gdzie nie widzg wyjscia,
kochad, nawet jesli to wymaga wysithu.

Pokaz mi dzis te ,drzwi jubileuszowe”, ktdre mam otworzyé —

w domu, w szkole, we wspdlnocie.

Naucz mnie, ze taska nie jest tylko prezentem,
ale zaproszeniem do relacji.

Amen.
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MAPA JUBILEUSZOWA
i( Zatrzymaj sie. Rozejrzyij sie.
)‘i‘z Zobacz, gdzie jestes - i dokad mozesz isc.

PrEy RS

Jl.lg,tso

’VA DZIEN

1. Miejsce startu
Gdzie jestem teraz?
Co mnie ogranicza,
zatrzymuje, boli?

2. Droga nadziei
Co daje mi site

i motywacje,

by is¢ dalej? ¢Y) ————

3. Przystanki relacji
Kto mi towarzyszy?

Z kim ucze sie kochac,
stuchac, by¢?

4. Otwarte drzwi
Gdzie widze zaproszenie
od Boga lub drugiego

H ?
cztowieka? (A}

5. Stowo-klucz

Wybierz jedno zdanie

z Ewangelii, ktére

staje sie Twoim

drogowskazem. U

S —

Zalacznik nr 1: Mapa Jubileuszowa
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Zalacznik nr 2: logo Roku Jubileuszowego
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Drzwi Swiete - Bazylika Sw. Piotra w Rzymie
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