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Jego Swigtobliwo$¢ Papiez Franciszek
Watykan

Ukochany Ojcze,

zgromadzeni na Sympozjum Teologiczno-Pastoralnym Polskiej Misji Ka-
tolickiej w Niemczech, ktére odbylo si¢ w Schonstatt w dniach 17-19 kwietnia
2015 roku, przesylaja Jego Swigtobliwosci wyrazy glebokiej czci i duchowej wiezi.
Przekazuje je 120 0s6b z 75 polskich misji na terenie Niemiec.

Zgodnie z wolg Jego Swiatobliwosci, ogarniajacej Synod Biskupéw poswiecony
rodzinie, podjeliSmy temat malzenstwa i rodziny, akcentujac piekno i trwatos¢
sakramentu malzenstwa, przypominajac prawdy o odpowiedzialnym rodziciel-
stwie/naturalnym planowaniu rodziny, a nade wszystko dzielac si¢ potrzeba
wychowania dzieci do milo$ci, wbrew rozpowszechniajacej sie seksualizacji.

Wyrazajac gleboka wiez z Kosciolem i jego Ewangelig rodziny, prosimy Jego
Swigtobliwoé¢ o blogostawienstwo dla naszych rodzin i prac w Kosciele lokalnym,
abysmy wytrwali przy wierze ojcéw, nie zmieniajac jej.

Z wyrazami czci i oddania
uczestnicy Sympozjum
przedstawiciele

Polskich Misji Katolickich
w Niemczech



Watykan, 9 pazdziernika 2015 roku
Szanowna Pani [Grazyna Koszatka],

W imieniu Jego Swigtobliwosci Franciszka dziekuje za wyrazy jednosci prze-
slane przez uczestnikéw Sympozjum Teologiczno-Pastoralnego Polskiej Misji
Katolickiej w Niemczech po$wigconego rodzinie.

W odpowiedzi chcialbym przytoczy¢ tu stowa Ojca §wietego skierowane do
rodzin podczas Mszy $w. w Roku Wiary. Cytuje: ,,Drogie rodziny, dobrze wiecie,
ze prawdziwa rado$¢, jakiej doswiadcza sie w rodzinie, nie jest czyms$ powierz-
chownym (...). Prawdziwa rados$¢ pochodzi z gtebokiej harmonii migdzy ludzmi,
ktéra wszyscy odczuwajg w sercu i dzieki ktorej odczuwamy pigkno bycia razem,
wzajemnego wspierania si¢ na drodze zycia. Ale u podstaw tego uczucia glebo-
kiej radosci jest obecno$¢ Boga, obecno$¢ Boga w rodzinie, Jego mifos¢ otwar-
ta, milosierna, szanujaca wszystkich (...) przede wszystkim mifos¢ cierpliwa”
(27 pazdziernika 2013).

Wdzieczny za wyrazy jednosci Ojciec $wiety zawierza uczestnikow Sym-
pozjum macierzynskiemu wstawiennictwu Matki Najswietszej. Niech Krolowa
Rodzin wyprasza dla kazdego potrzebne w zyciu codziennym dary Nieba.

Z wyrazami szacunku
Mons. Peter B. Wells
Asesor



Schonstatt, den 19.04.2015

Seiner Eminenz, dem hochwiirdigsten Herrn
Erzbischof Heiner Koch
Familienbischof

Eminenz!

Sehr geehrter Herr Erzbischof,

die Teilnehmer des theologisch-pastoralen Symposiums der Polnischen Ka-
tholischen Missionen in Deutschland, das vom 17. bis 19. April 2015 in Schonstatt
stattgefunden hat, erweisen Eurer Eminenz den Ausdruck tiefer Ehrfurcht und
der spirituellen Verbundenheit.

Wir waren 120 Teilnehmer von Polnischen Katholischen Missionen in ganz
Deutschland.

Wihrend des Symposiums kamen die Themen und Probleme der Familien ins
Gesprach mit Betonung der Schénheit sowie der Bestdndigkeit des Sakraments
der Ehe. Wir haben an die verantwortliche Elternschaft erinnert und vor allem
an das Bediirfnis nach Liebe in der Kindererziehung entgegen der sich verbrei-
tenden Sexualisierung.

Wir empfinden eine tiefe Verbundenheit mit der Kirche sowie mit ihrem
Evangelium von der Familie und erbitten von Eurer Eminenz den Segen fiir unsere
Familien, fiir alle Katholiken, vor allem diejenigen, die in der Familienberatung
sowie in der Beratung der natiirlichen Familienplanung von den Polnischen
Katholischen Missionen in Deutschland tdtig sind. Wir erbitten den Segen auch
fiir deren Bemiithungen, Familien vor einem Sittenverfall, der Gender-ldeologie,
Sexualpddagogik in der Kinderkrippe, im Kindergarten und in der Schule zu
bewahren.

Wir vertrauen darauf, dass “die Familie die Zukunft der Welt ist”.
Hochachtungsvoll
Die Symposiums-Teilnehmer,

Vertreter der Polnischen Katholischen Missionen
in Deutschland






Stowo rektora PMK

Prezentowana ksigzka stanowi zbiér artykuléw i mysli majacych wesprzeé
polonijne poradnictwo rodzinne w Polskich Misjach Katolickich w Niemczech.

Poradnictwo to rozumiemy jako pomoc rodzinie w wypelnianiu jej istotnych
zadan i osiagnieciu doczesnego i wiecznego szczescia. W realizacji tych celow
stuzy ustanowiony przez Chrystusa sakrament malzenstwa, ktéry zostat powie-
rzony Kosciotowi. Tym samym malzonkowie nie pozostajg sami, jest z nimi Bog.
Ich wspoélna droga w malzenstwie i rodzinie czerpie wzor z jednosci Chrystusa ze
wspodlnota wierzacych, czyli Kosciotem. Tak rozumiane matzenstwo jest instytu-
cja Bosko-ludzka. Stad malzenstwo i rodzina stajg si¢ jednym z najcenniejszych
i najwazniejszych dobr ludzkosci.

Zycie niesie jednak rozne problemy i nieoczekiwane ktopoty. Aby matzonko-
wie nie pozostawali sami, szczegdlnie w momentach trudnych i wymagajacych
podjecia istotnych decyzji, Kosciél pragnie im pomoéc przez zorganizowane
poradnictwo specjalistyczne. Prowadza je osoby $wieckie, zwane doradcami
zycia rodzinnego. Po gruntownym i odpowiednim przygotowaniu przez zespot
fachowcow kierujacych sie zasadami zycia zaczerpnietymi z Ewangelii i nauczania
Kosciota oraz z uwglednieniem innych dziedzin, jak psychologia, pedagogika, me-
dycyna czy socjologia, doradcy otrzymuja misje kanoniczna, czyli zgode Urzedu
Koscielnego do kompetentnego wypelnienia misji, ktora zostala im powierzona.

Obserwujac sytuacje rodzin i maltzenstw pochodzacych z Polski, a zyjacych
na terenie Niemiec, niezaleznie od ich statusu, pochodzenia, zawodu czy miejsca
zamieszkania, dostrzegliémy potrzebe zorganizowanej pomocy w tych obszarach,
z uwzglednieniem powyzej wskazanych wymogéw Zycia i nauki.

W oparciu o powyzsze zalozenia i dostrzezone trudnosci ks. dr Wtadystaw
Szewczyk opracowal program szkolen dla naszych Rodakéow mieszkajacych na
terenie Niemiec, uwzgledniajacy osiggniecia w tym temacie w Polsce, a takze
odmiennos$¢ stylu zycia, ztozono$¢ problematyki i trendéw, jakie panuja w Zyciu
spolecznym na emigracji. Realizacje tego projektu umozliwity warunki, jakimi
dysponuje Polska Misja Katolicka, czyli dom Concordia, gdzie odbywaly si¢ kursy,
oraz Internet. Nieoceniona okazata si¢ fachowa, naukowa pomoc Uniwersytetu
Kardynala Stefana Wyszynskiego z Warszawy pod kierunkiem ks. prof. dr. hab.
Mieczystawa Ozorowskiego, dziekana Wydzialu Studiéw nad Rodzina, oraz
innych zaangazowanych 0séb duchownych i §wieckich. Dzigki ich pracy udato
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sie wyksztalci¢ juz dwie grupy doradcéw, a przy pomocy polskich duszpasterzy
otworzy¢ kilkanascie poradni na terenie calych Niemiec.

Doradcy pomagaja przeprowadza¢ kursy przedmalzenskie, katechezy dla
mlodziezy, rozmowy z malzonkami przezywajacymi radosci i trudnosci zycia
malzenskiego i rodzinnego. Przygotowang kadre stanowig pary malzenskie oraz
indywidualne osoby, ktdre stuzg bezinteresowna pomoca, zyczliwoscia i dyskretna
troska o dobro kazdego zainteresowanego. Kierunek tej pracy bazuje na szacunku
dla zycia od poczgcia az do naturalnej $mierci, na nauczaniu metod naturalnego
planowania rodziny, ksztaltowaniu postaw prorodzinnych, na odkrywaniu przez
ludzi miodych wartos$ci wspdlnego zycia opartego na zasadach chrzescijanskich
i ukazywaniu im wlasciwego wymiaru milosci malzenskiej, a takze zorientowany
jest na ratowanie nadwyre¢zonego nieraz szczg¢$cia malzonkéw. Prace poradnictwa
na terenie Niemiec koordynuja dr Grazyna Koszatka z Hamburga i mgr Sabina
Suchecka z Kevelaer.

Jako rektor Polskiej Misji Katolickiej dzigkuje przede wszystkim Panu Bogu
za t¢ faske pomocy parom malzenskim i mtodym ludziom decydujacym si¢ na
wspolne zycie w duchu katolickim. Duze stowa uznania i wdziecznosci wyrazam
wymienionym i niewymienionym imiennie osobom, szczegdlnie prowadzacym
poradnictwo, ktore z duzym poswieceniem i oddaniem spelniajg cichg, owocna
postuge w poradnictwie naszej Polskiej Misji, dzigki czemu rozrasta si¢ ono
i zyskuje coraz wigcej zainteresowanych.

Czy jest to praca z wiatrakami? Ludzie Zyjacy pod olbrzymia presja laickich
mediéw i coraz bardziej przyzwyczajeni do tatwizny dostrzegaja jednak z czasem,
ze prawdziwe szczgscie i pomyslng przyszlo$¢ mozna zbudowac i spokojnie prze-
zy¢, gdy wlasciwie wykorzysta si¢ dary, ktérymi z woli Bozej dysponuje i ktore
im proponuje Kosciol.

Zycze calej naszej Misji w Niemczech, aby powstawaly nowe punkty specja-
listycznego poradnictwa w nastepnych parafiach, by ta nowa pomoc naukowa
pomagala doradczyniom i doradcom Zycia rodzinnego jak najowocniej wypetnia¢
powierzone im, potrzebne i wazne zadania.

Ks. prafat Stanistaw Budyn
Rektor Misji



Wprowadzenie

Drodzy Czytelnicy,

zapewne nie bedzie Wam trudno zgodzi¢ si¢ z twierdzeniem, ze w calym
czlowieczym $wiecie i w ciggu wszystkich wiekdw dwie sa najwieksze i najcen-
niejsze wartosci — zycie i milo$¢. Sa one wzajemnie od siebie zalezne i na siebie
oddziatuja. I to nie tylko w relacjach osoba-osoba, ale rowniez w relacjach spo-
tecznych i w budowaniu podstaw kazdej zdrowej cywilizacji.

Zycie - to istnienie, zdrowie, trwanie, dojrzewanie, rozw6j, rados¢. Przeci-
wienstwem sg — §mier¢, cierpienie, wykluczenie, smutek i wszelkie niedole. Milos¢
to najbardziej tworcza, szcze$ciorodna energia, gtéwne pragnienie cztowieka
i owocny dar - chce kochac i by¢ kochany/a. To bycie z kims i dla kogos, bycie
»Z i,dla”. To psychiczno-duchowy magnes i zrédlo sity, ktére stale pobudza
do wysitku, pracy, po$wiecenia, planowania, oszcz¢dzania, dzielenia si¢ sobg,
uszczgsliwiania. Rozne sg stopnie i intensywnos¢ milosci i wyplywajacych z niej
zachowan, az po ,.dla ciebie zrobie wszystko”. Juz starozytni mysliciele méwili
o trzech jakby stopniach mitosci: zmystowe przycigganie — eros, poczucie psy-
chicznej bliskoséci — sympatia/przyjazn, oraz duchowo-religijne — caritas, ma-
jace swoje ostateczne zrédto w samym Bogu: ,,To On pierwszy nas umilowal”
(por. 1] 4, 10). Przeciwienstwem mitosci jest nienawis¢, agresja, wojna, wrogosc,
wykluczenie, zniewolenie, unieszczesliwianie, obojetnosé.

Czy wolno stawia¢ gdziekolwiek i kiedykolwiek milo$¢ i nienawis¢ jako al-
ternatywy, rownouprawnione projekty porzadku $wiata? Zdarzalo si¢ to niestety
w historii, kiedy realizowane byty obledne ideologie wyptywajace z pychyi checi
ubostwienia jakiegos czlowieka albo narodu.

Ojciec $wiety Jan Pawel IT osobiscie doswiadczyt, do czego prowadzi cywilizacja
$mierci i nienawisci, i moze dlatego tak wiele uwagi w swoim nauczaniu poswiecit
wyjasnieniu i realizowaniu zasad cywilizacji mitosci. Sformutowal ich cztery:

- osoba przed rzecza,

- by¢ przed mie¢,

— etyka przed technika,

- milosierdzie przed sprawiedliwoscig.

Oczywiscie, jak podkreslal, w tym ,,przed” chodzi o prymat, pierwszenstwo
»wiekszych” warto$ci.
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Te ostatnig zasade, czyli milosierdzie, szczegdlnie mocno i wszechstronnie
akcentuje obecnie Ojciec $wiety Franciszek.

Cywilizacja milosci jest takg koncepcja zycia spolecznego, moralnego, poli-
tycznego i ekonomicznego, w ktorej jest szanowana godnos$¢ kazdej osoby ludz-
kiej. A ta godno$¢ osoby i wynikajace z niej prawa, wedlug zasad antropologii
chrzedcijanskiej, opierajg si¢ na potréjnym, od Boga Stworzyciela otrzymanym
»WYyposazeniu’: jestem istota rozumna — zdolng do myslenia, jestem istota wol-
n3a - zdolng do decyzji, oraz istota kochajacg — zdolna do mitosci. Rozumnos¢,
wolno$¢ i milos¢ nie czynia z cztowieka ani bozka, ani rzeczy. Uznaje si¢ tu su-
werenno$¢ czlowieka nad catym $wiatem przyrody i techniki, a réwnocze$nie go
nie ubdstwia, gdyz nad cala rodzing ludzka jest Bog.

Jan Pawel IT wielokrotnie podkreslal, ze cywilizacja mitosci $cisle faczy sie
z rodzing, ktora wedtug soborowej konstytucji Gaudium et spes jest ,gteboka
wspolnota zycia i milosci” (nr 48). To przez rodzing i z niej przeplywa gléwny
nurt cywilizacji milosci. Stad jest ona wspolnota ,,pierwsza, z wielu powodow
najwazniejsza, powszechna, szczegoélna, jedyna i niepowtarzalng” (Jan Pawet II,
List do rodzin, 2).

Trzeba, aby te stowa, glebokie i poetyckie, odniosta do siebie kazda rodzina,
a moze szczegllnie czlonkowie malzenstw i rodzin polonijnych, rozsianych po
catym s$wiecie. To réwniez do Was zwracal si¢ we wspomnianym liscie w Roku
Rodziny (1994) Jan Pawet II, mdéwiac, ze pragnie ,,zapukaé do drzwi Waszych
domow, pragne bowiem z Wami wszystkimi si¢ spotkac i przekaza¢ Wam szcze-
gblne pozdrowienie” (List do rodzin, 1).

Wspolczesnie nalezy mie¢ nadzieje, ze rodzina nadal bedzie przedmiotem
szczegolnej troski zaréwno jej cztonkow, jak tez instytucji zycia spolecznego. Trze-
ba dzisiaj wspierac rodzing, by w ten sposdb stuzy¢ tym, ktorzy ja tworza, i dba¢
o dobro calej wspolnoty ludzkiej. W tym kontekscie W. Majkowski stwierdza, iz

dobro rodziny jest bezposrednio lub posrednio dobrem jej czlonkéw, rodzinne
dysfunkcje za$ czy braki dotykaja rodzing jako cato$¢ i poszczegélne osoby, ktore
ja konstytuuja. Podobnie i instytucje spoleczne, zwlaszcza te, ktore do tego zostaly
powolane, powinny wspierac rodzine. Dobro tej najmniejszej komorki spotecznej
jest tez dobrem catego spoteczenstwa. Odwrotnie, dysfunkcyjne rodziny sa ztym
budulcem wiekszych wspoélnot; takie jest spoteczenstwo, jakie sg rodziny, a w ro-
dzinach jak w zwierciadle odbija si¢ rzeczywisto$¢ zycia spotecznego'.

Zwykle rodzina nalezaca do danego narodu wplywa na rozwdj i caloksztalt
jego zycia aksjologicznego. Natomiast rodziny pozostajace na emigracji wpisuja sie

1

W. Majkowski, Wprowadzenie, w: Rodzina: dobro zagrozone, red. W. Majkowski, Krakow 2015,
s. 8.



WPROWADZENIE 18

w kulturowy kontekst nowych spoteczenstw. Kluczem do $wiadectwa ich Zycia jest
jednak zawsze milo$¢. Jan Pawel II wyraznie zaznaczal, ze ,,mito$¢ jest dawaniem
i przyjmowaniem daru. Nie mozna jej kupowa¢ ani sprzedawa¢. Mozna si¢ nia
tylko obdarowywac” (List do rodzin, 11). Prawde o racjonalnej mitosci podkre-
slat réwniez Benedykt XVI, stwierdzajac: ,,Kto chce dawa¢é miltos¢, sam musi ja
otrzymywac w darze” (Deus caritas est, 7). W tym kontekscie rodzina pozostaje
jedynym $rodowiskiem realizacji milosci i wychowania do prawdziwej milosci.
Odkrywa bowiem czlowieka jako ,,swoiste compositum tego, co cielesne, i tego,
co duchowe™. Jej istotnym zadaniem w kraju i na emigracji jest $wiadectwem
zycia budowac wspolnote cywilizacji mitosci.

Osobowy wymiar mitoéci, zawierajacy sie w godnosci cztowieka, tworzy kli-
mat humanizacji i personalizacji. Bez niej $wiat stalby si¢ mniej ludzki, a nawet
nieludzki. Niestety, wspdlczesnie jestesmy swiadkami postepujacej depersonali-
zacji spoleczenstwa, ktdra prowadzi do odcztowieczenia Zycia®.

Potraktujmy teksty zawarte w prezentowanej publikacji jako kolejng okazje
do refleksji nad my$lg naszego swietego Rodaka, ze ,,Przysztos¢ ludzkosci idzie
przez rodzing” (Familiaris consortio, 86).

Ksiazka Rodzina polonijna w budowaniu cywilizacji mitosci analizuje istotne
aspekty zycia malzenskiego i rodzinnego na poziomie interdyscyplinarnym.
Zawiera wiele teoretycznych rozwazan i interpretacji osadzonych w kulturowym
kontekscie jej bytowania. Szczegdlnie zwraca uwage na srodowiska polonijne,
podkreslajac wartos¢ zycia oraz troske o malzenstwo i rodzing w nich. Ponadto
rysuje wiele praktycznych rozwigzan, odwolujgc si¢ do relacji i doniesien z roz-
nych o$rodkéw polonijnych. Calos¢ publikacji poprzedzajg trzy teksty: list do
papieza Franciszka skierowany przez uczestnikéw i przedstawicieli Sympozjum
Teologicznego Polskich Misji Katolickich w Niemczech i odpowiedz w jego
imieniu nadestang przez mons. Petera B. Wellsa, oraz pismo takiej samej tresci
skierowane do abpa Heinera Kocha z Berlina, odpowiedzialnego za rodziny
w Niemczech. Listy te ukazujg inicjatywy poskojezycznych katolikow swieckich
w tym kraju zwigzane z synodem o rodzinie, majace na celu wsparcie rodziny
rozumianej w duchu Patrona Rodziny $w. Jana Pawla II i przeciwstawienie sie¢
tendencjom do zmieniania tej nauki.

W pierwszej czesci, zatytulowanej Matzeristwo i rodzina, bp W. Lechowicz
ukazuje znaczenie duszpasterstwa emigrantow w zyciu malzenstw i rodzin,
podkreslajac szczegolnie role kaplana jako ojca, brata, pasterza i nauczyciela.
D. Kowalczyk omawia malzenstwo i rodzine pod katem doktryny, duszpasterstwa,

2 Tenze, Rodzina polska w kontekscie nowych uwarunkowan, Krakéw 2010, s. 70.

3

J. Bajda, Rodzina miejscem promocji godnosci osoby, ,Sprawy Rodziny” 2007, nr 77, s. 49.
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ideologii, Kosciota i $wiata; M. Kluz z kolei analizuje przysigge sakramentalnego
malzenstwa; M. Dziewiecki opisuje matzenstwo jako sakrament wiernej mitosci.
Potege rodziny w kontek$cie wielkiej nowenny fatimskiej na rok 2015 podkre-
sla K. Czaja; temat Pharisei in portis omawia S. Grygiel; duszpasterstwo wierne
doktrynie L. Grygiel. Terapie systemowa rodziny dotknigtej migracja do krajow
Unii Europejskiej przedstawia P. Landwojtowicz, J. Miynski zas podkresla role
pracy socjalnej wobec 0sdb starszych na tle zmieniajacej sie rzeczywistosci i kul-
turowych wyzwan. A. Koprowski i M. Przecieszewski ukazujg w swoich tekstach
role mediéw w przekazywaniu i obronie wiary. Réwniez M. Ciesielski w artykule
Duszpasterstwo w konfrontacji ze wspétczesnoscig zachgca do wykorzystywania
mediéw w duszpasterstwie parafialnym. Media bowiem to wspdlczesne areopagi,
na ktorych nie moze zabrakng¢ Dobrej Nowiny.

W drugiej czesci, Dziatania praktyczne na rzecz matzeristwa i rodziny, D. Oko
analizuje gender jako neomarksizm, punktujgc gtéwne zagrozenia tej ideologii;
G. Kuby opisuje ja jako bunt przeciwko naturze ludzkiej. Z kolei S. Salahi Jafari
prezentuje tekst pod wymownym tytulem: Ko# trojariski wspétczesnych czasow -
realna obecnosc¢ ideologii gender w Niemczech na wybranych przyktadach z lat 2014
i 2015. K. Gawron opisuje praktyczne dziatania Francji w obronie rodziny, natomiast
J. i M. Pakurowie w swoim artykule odpowiadajg na postawiong w tytule teze: czy
malzenstwo na krawedzi moze by¢ miejscem budowania cywilizacji mitodci.

Niewidzialny klasztor Jana Pawla II jako propozycja dla cierpigcych to ciekawy
tekst Martiala Codou; temat problemy emigracji a misja duszpasterstwa rodzin
- wyzwania i praktyczne rozwigzania podejmuja M. Wierzbicka-Kuczaj oraz
H. Kuczaj; I. Gérnicka-Zdziech i E. Golab przedstawily metode naturalnego plano-
wania rodziny prof. Rétzera, a M. Bilski, K. Bilska oraz A. Chrobak opisali udziat
Instytutu Naturalnego Planowania Rodziny INER w edukacji dotyczacej metod
rozpoznawania plodnosci w §rodowiskach polonijnych na przyktadzie Wielkiej
Brytanii. Troske o religijne oblicze rodziny na emigracji na przyktadzie dziatan In-
stytutu Polski Akeji Katolickiej w Wielkiej Brytanii zaprezentowata z kolei A. Sendra.

W dodatku do ksigzki zawarto przestanie Kongresu Rodzin, ktéry odbyt sie
w Warszawie w 2015 roku z aktywnym udziatem Polonii*, wywiad z Jadwiga i Jac-
kiem Pulikowskimi, audytorami Synodu o Rodzinie, informacje na temat Biura
Delegata Konferencji Episkopatu Polski ds. Duszpasterstwa Emigracji Polskiej
oraz kilka zdje¢ ze Studium Poradnictwa Rodzinnego dla Osrodkéw Polonijnych
»Pomagam sobie - Pomagam innym” w Anglii i w Niemczech. Zamieszczono
takze zdjecia Polskiej Rady Duszpasterskiej Europy Zachodniej, w ktérej ramach
dziata Komisja Rodziny koordynujaca polonijne duszpasterstwo rodzin w Europie

*  Zob. http://www.stowarzyszeniefidesetratio.pl/kongres2015a.html.
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Zachodniej. Zdjecie delegacji Polakéw z roznych krajéw na Europejskim Forum
Swieckich ukazuje wktad Polski i Polonii w zachowanie wiary w calej Europie.

Rodzina to najcenniejsze dobro kazdej spoleczno$ci. Sama jest takze nosicie-

lem wartosci i przekazuje je kolejnym pokoleniom. Wartosci zas, jak zaznacza Jan

Pawel II, ,,s3 tymi §wiattami, ktére rozjasniajg bytowanie, a w miare jak czlowiek

pracuje nad soba, coraz intensywniej §wiecg na horyzoncie jego zycia™, budujac

cywilizacje mifosci.

Ks. dr Wladystaw Szewczyk

Rada Episkopatu Polski ds. Rodzin

Wydziat Studiéw nad Rodzing UKSW w Warszawie

> Jan Pawet I, Pamiec i tozsamosé, Krakow 2005, s. 35.
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Bp dr Wiestaw Lechowicz
POLSKA

ROLA DUSZPASTERZA EMIGRANTOW
W ZYCIU MALZENSTW I RODZIN.

KAPLAN - OJCIEC, BRAT, PASTERZ, NAUCZYCIEL
(FC 73)

Wstep

Generalnie rzecz ujmujac, role duszpasterza w Kosciele, a zatem i w §rodo-
wisku emigrantéw, mozna opisa¢, przywolujac cztery obrazy, ktérymi postuzyt
sie $w. Jan Pawet IT w adhortacji poswigconej malzenstwu i rodzinie: ojciec, brat,
pasterz, nauczyciel. Rozumiem jednak, ze te obrazy domagajg sie interpretacji,
komentarza.

1. Kontynuacja misji Jezusa

Rola duszpasterza w srodowisku emigracji z pewnoscig w zasadniczym wy-
miarze odpowiada tej, ktorag odgrywa w Kosciele kazdy duchowny — mianowicie
chodzi o kontynuacje misji Jezusa Chrystusa. Wymienia si¢ trzy podstawowe
funkcje Jezusa jako Kaptana, Dobrego Pasterza: funkcje przepowiadania, uswie-
cania i przewodzenia. Pierwszg realizowal Mistrz z Nazaretu poprzez swoje
nauczanie, zaréwno publiczne — uroczyste (np. Kazanie na gorze), jak i kame-
ralne — osobiste (wyjasnianie przypowiesci uczniom, rozmowy z napotkanymi
ludzmi). Funkcje uswiecajaca spetnial Jezus poprzez styl swojego zycia, calkowicie
podporzadkowanego woli Boga, az do apogeum: $mierci na krzyzu. Funkcja
przewodzenia wyrazala si¢ w codziennej trosce o uczniow i we wskazywaniu im
celu zycia. Ta ,,swiadomos$¢ eschatologiczna” jest zdaniem Leszka Kotakowskiego
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zasadniczym rysem dzialalnosci Jezusa, polegajacej na prowadzeniu czlowieka
w kierunku spotkania z Bogiem w Jego wiecznym Kroélestwie'.

Sladem Jezusa idg duszpasterze polskich emigrantéw. Obecnie w Euro-
pie pracuje ich ok. 1250, w Ameryce Péinocnej okoto 700, w Nowej Zelandii
i Australii okoto 60, w Azji blisko 30, w Ameryce Poludniowej 10. Glosza Ewan-
gelie w kosciotach i kaplicach, w salach i szkotach. Dzielo uswiecenia prowadza
poprzez postuge sakramentalng, a przewodzenia poprzez bycie razem ze swoimi
rodakami. W ten sposdb odpowiadaja na wezwanie Jezusa: ,,IdZcie na caty $wiat,
nauczajcie wszystkie narody, udzielajac im chrztu w imie Ojca i Syna, i Ducha
Swietego. Uczcie je zachowywad wszystko, co wam przykazatem. A oto Ja jestem
z wami przez wszystkie dni, az do skoficzenia swiata” (Mt 28, 19-20).

Podstawowe funkcje kaptana majg wielkie znaczenie dla duszpasterstwa
malzenstw i rodzin. Uwazam bowiem, ze u Zrddet wielu trudnosci matzenskich
i rodzinnych leza nie tylko kwestie natury osobowosciowej, ale tez brak wiary,
spojrzenie na zycie tylko w perspektywie horyzontalnej. A zatem wszystko,
co stuzy poglebieniu wiary, w tym gloszenie stowa Bozego i celebracja sakra-
mentoéw, stuzy rowniez malzenstwom i rodzinom. Wazne jest tez, by w ramach
postugi stowa i sakramentalnej uwzglednia¢ tematyke matzenska i rodzinng oraz
wlaczaé malzenstwa i rodziny do aktywnego udzialu w liturgii. Szczegélnie odpo-
wiedzialne zadanie spoczywa na spowiednikach, by z jednej strony z delikatnoscia
i wyrozumiatoscig, a z drugiej jednoznacznie i z odwagg traktowali tych, ktérzy
zblizajg si¢ do trybunatu Bozego mitosierdzia.

Podobnej wrazliwosci i delikatnosci domagaja sie nupturienci i malzonko-
wie innego niz katolickie wyznania. Przygotowanie do zawarcia sakramentu
malzenstwa nupturientéw réznego wyznania to czgste wyzwanie dla polskich
duszpasterzy pracujacych za granica. Na przyklad w Anglii i Walii w 2011 roku
zawarto 69 malzenstw Polek z muzulmanami.

2. Nowa ewangelizacja

Podstawowe funkcje duszpasterskie nie wyczerpuja calej kwestii pracy dusz-
pasterskiej kaptana. Wyznaczajg ogdlnie jej ramy. W jaki sposéb duszpasterze
emigracji mogg bardziej konkretnie oddzialywa¢ na malzenstwa i rodziny?
Odpowiadajgc na to pytanie, postuze si¢ postulatami, ktére wymienit w adhorta-
cji Evangelii gaudium papiez Franciszek, wyznaczajac szes¢ etapow drogi nowej

»Chrzescijanstwo traci caly swoj sens historyczny, moralny i religijny, gdy zapomni o tej najwaz-
niejszej idei: ze wszystkie wartosci doczesne sg tylko wzgledne i drugorzedne”; L. Kotakowski,
Jezus osmieszony, Krakéw 2014, s. 22.
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ewangelizacji. Wydaja si¢ one jak najbardziej trafne i aktualne takze w odniesieniu
do duszpasterstwa malzenstw i rodzin prowadzonego w srodowisku emigrantéw.

2.1. Wyjs¢

W Slowie Bozym pojawia si¢ nieustannie ten dynamizm ,wyjscia’, do jakiego
Bog zacheca wierzacych. Abraham przyjal wezwanie do wyruszenia do nowej
ziemi (por. Rdz 12, 2-3). Mojzesz ustyszal Boze wezwanie: ,, IdZ przeto teraz, oto
posytam ci¢” (Wj 3, 10) i wyprowadzit lud do Ziemi Obiecanej (por. Wj 3, 17).
Do Jeremiasza powiedzial: , péjdziesz, do kogokolwiek cie posle” (Jr 1, 7).
Dzisiaj w Jezusowym ,idZcie” obecne s3 zawsze nowe scenariusze i wyzwania
misji ewangelizacyjnej Kosciola. Wszyscy jestesmy wezwani do tego misyjnego
~wyjscia”. Kazdy chrzescijanin i kazda wspolnota winni rozeznac, jaka droga po-
winni kroczy¢ zgodnie z wezwaniem Pana, jednak wszyscy jestesmy zaproszeni
do przyjecia tego wezwania: wyjscia z wlasnej wygody i zdobycia si¢ na odwage,
by dotrze¢ na wszystkie peryferia §wiata potrzebujace swiatta Ewangelii (EG 20).

Koscidt ,wyruszajacy w droge” jest Kosciolem otwartych drzwi. Wyjs¢ ku in-
nym, aby dotrze¢ do ludzkich peryferii, nie znaczy biec do §wiata bez kierunku
i bez sensu. Wiele razy lepiej jest zwolni¢ kroku, oddali¢ niepokdj, aby spojrze¢
w oczy i stuchag¢, albo odlozy¢ pilne sprawy, aby towarzyszy¢ cztowiekowi, ktory
pozostal na skraju drogi. Czasem Koscidt jest jak ojciec syna marnotrawnego,
ktéry nie zamyka przed nim drzwi, aby mdgt on wejs¢ bez trudnosci, kiedy
powrdéci (EG 46).

Wyjdzmy, wyjdzmy, by ofiarowa¢ wszystkim Zycie Jezusa Chrystusa. Powta-
rzam tu calemu Ko$ciotowi to, co wielokrotnie powiedziatem kaptanom i swiec-
kim w Buenos Aires: wolg raczej Koscidt poturbowany, poraniony i brudny, bo
wyszed! na ulice, niz Ko$cidt chory z powodu zamknigcia si¢ i wygody z przy-
wigzania do wlasnego bezpieczenstwa. Nie chce Kosciola troszczacego si¢ o to,
by stanowi¢ centrum, ktory w koncu zamyka sie w gaszczu obsesji i procedur.
Jesli co$§ ma wywolywac $wiete oburzenie, niepokoic i przyprawia¢ o wyrzuty
sumienia, to niech bedzie to fakt, ze tylu naszych braci zyje pozbawionych sity,
$wiatla i pociechy z przyjazni z Jezusem Chrystusem, bez przygarniajacej ich
wspolnoty wiary, bez perspektywy sensu i zycia. Mam nadzieje, ze zamiast leku
przed pomyleniem si¢, bedziemy si¢ kierowac lekiem przed zamknieciem sig¢
w strukturach dostarczajacych nam falszywej ochrony, lekiem przed przepisa-
mi czynigcymi nas nieubfaganymi sedziami, lekiem przed przyzwyczajeniami,
w ktérych czujemy sie¢ spokojni, podczas gdy obok nas znajduje sie zgtod-
niala rzesza ludzi, a Jezus powtarza nam bez przerwy: ,Wy dajcie im jes¢!”
(Mk 6, 37) (EG 49).
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Duszpasterze polskiej emigracji, mozna powiedzie¢, przez caly czas wypelniaja
papieski postulat. Opuscili bowiem swa Ojczyzne i wyszli ku tym, ktorzy zyja
z dala od rodzinnego kraju i najblizszych. Niemniej jednak to fundamentalne
,wyjscie” nie wystarcza do skutecznego duszpasterzowania. Kaptan winien nie-
ustannie szuka¢ drég dotarcia do swych rodakéw. Moze to czyni¢ bezposrednio,
czyli osobiscie, i posrednio - przez innych. Chodzi o wyjscie w sensie dostownym,
ale tez metaforycznym. Kaptan winien stara¢ sie zrozumie¢ mentalnos¢ i sytu-
acje wiernych, nawet jesli nie podziela ich pogladéw i stylu zycia. Przedmiotem
duszpasterskiego zatroskania jest wspdlczesna tendencja do zycia bez sakramentu
malzenstwa czy tez instrumentalnego traktowania zwigzku matzenskiego jako
sposobu zdobycia okreslonych przywilejow spotecznych. Zadaniem duszpasterza
jest wiec nawigzanie kontaktu z tymi osobami, podejmowanie rozmowy, zache-
canie ich do spojrzenia na swoje Zycie oczami wiary oraz do korygowania swo-
jego myslenia i postepowania. To proces w zasadzie niemajacy konica, poniewaz
w $rodowisku emigracyjnym zachodzi duza fluktuacja oséb. Wciaz pojawiajg sie
nowe, do ktérych duszpasterz winien wychodzi¢ i zaprasza¢ ich do wspodlnoty
wiary i mifosci, jaka jest Kosciol.

2.2. Przejac inicjatywe

Wspolnota ewangelizacyjna doswiadcza, ze to Pan podjat inicjatywe, ze On
sam nas umitowal (por. 1 J 4,10) i dlatego wie, jak kroczy¢ naprzod i dotrzeé
na rozstaje drég, by zaprosi¢ wykluczonych (EG 24).

Teraz, kiedy Ko$ciél pragnie przezy¢ gleboka odnowe misyjna, istnieje forma
przepowiadania dotyczaca nas wszystkich jako codzienne zadanie. Chodzi
o niesienie Ewangelii osobom, z ktérymi kazdy ma do czynienia, zaréwno naj-
blizszym, jak i nieznanym. Jest to nieformalne przepowiadanie stowa, ktére moze
sie urzeczywistnia¢ podczas rozmowy, a takze to, ktoére podejmuje misjonarz
odwiedzajacy jaki$§ dom. By¢ uczniem znaczy by¢ zawsze gotowym, by nies¢
innym milos¢ Jezusa, i dokonuje si¢ to spontanicznie w jakimkolwiek miejscu,
na ulicy, na placu, przy pracy, na drodze (EG, 127).

W duszpasterstwie sa sytuacje, kiedy nalezy zerwac z ostroznoscig czy wzgle-
dem na tolerancje i czesto Zle pojeta wolnos¢. Ogolnie rzecz biorgc, sg to sytuacje
grzeszne. Wtedy kaptan, zamiast czekac i biernie si¢ przyglada¢, powinien podej-
mowac konkretne dziatania, na przyktad zaprasza¢ na spotkania i nabozenstwa,
umawiac si¢ na rozmowe, organizowac spotkania malzenstw i rodzin, przekazy-
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waé malzonkom literature ukazujaca pigkno zycia chrze$cijanskiego, pomagac
materialnie rodzinom ubogim i zagubionym.

2.3. Wlaczyc¢ sie

Wspolnota ewangelizacyjna przez dzieta i gesty wkracza w codzienne zycie
innych, skraca dystans, uniza si¢ az do upokorzenia, jedli to jest konieczne,
i przyjmuje ludzkie zycie, dotykajac cierpiagcego ciata Chrystusa w ludzie. W ten
sposdb ewangelizatorzy maja ,,zapach owiec”, a one stuchaja ich glosu (EG 24).

Mnozenie si¢ i rozrastanie stowarzyszen i ruchow w przewazajacej mierze
mlodziezowych mozna interpretowa¢ jako dziatanie Ducha Swietego, otwiera-
jacego nowe drogi w odpowiedzi na ich oczekiwania i w poszukiwaniu glebokiej
duchowosci i bardziej konkretnego poczucia przynaleznosci. Trzeba jednak
uczyni¢ bardziej trwalymi uczestnictwo tych grup w obrebie wspolnego dusz-
pasterstwa Kosciofa (EG 105).

~Wlaczenie” w duszpasterstwie emigrantéw moze przebiegac w kilku kierun-
kach. Celem duszpasterstwa winno by¢ coraz wigksze zaangazowanie wiernych
w zycie rodziny parafialnej czy wspdlnoty etnicznej gromadzacej sie na modlitwe
w danym miejscu. Zadaniem wigc duszpasterza jest wlaczanie wiernych, matzon-
kéw, do wspoélnot, ruchéw i grup kodcielnych. Zycie pokazuje, ze zdecydowana
wiekszos$¢ Polakéw regularnie przychodzacych do kosciota poza granicami kraju
miata lub ma nadal doswiadczenie obecnosci we wspdlnotach koscielnych. Po-
magaja one cztowiekowi osiaggna¢ dojrzalo$¢ w wierze i prowadzic zycie zgodne
Z Wyznawang wiara.

Duze pole do popisu daje malzonkom poradnictwo rodzinne i katechizacja
przedmalzenska. Niepodobna dzi§ mysle¢ o przygotowaniu do zawarcia sakra-
mentu malzenstwa bez pomocy oséb $wieckich.

Ambicja duszpasterzy winno by¢ réwniez coraz glebsze wlaczanie sie w Zycie
wiernych. Praktyka potwierdza zasade pastoralng, ze kaptan winien zy¢ z wier-
nymi we wspdlnocie zycia — dzieli¢ ich rados$ci i smutki, nadzieje i zwatpienia.
Nie jest dobrze, kiedy ksigdz izoluje si¢, traktuje innych z wyzszoscia, albo prze-
ciwnie, popada w kompleks nizszosci. Na tej wlasnie ptaszczyznie ,wspdlnego
zycia’, niejednokrotnie o wiele bardziej niz na poziomie gloszenia stowa Bozego
czy sprawowania sakramentéw, toczy sie decydujace zmaganie o ksztalt zycia
chrzescijanskiego.

Ksiadz ,,ludzki”, bliski czlowiekowi, rozumiejacy, wspdtczujacy, wlaczony
w codzienno$¢ wiernych staje si¢ o wiele bardziej wiarygodny, i co za tym idzie,
skuteczny w swojej apostolskiej dzialalno$ci. Nawigzywana blisko$¢ z rodzinami
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ostabi niewatpliwie sile argumentéw przeciwko ksi¢zom, jakoby nie mogli by¢
autorytetami w dziedzinie zycia malzenskiego i rodzinnego, poniewaz sami go
nie prowadza.

Specyfika zycia i duszpasterzowania na emigracji jest kohabitacja z Koscio-
tem lokalnym, z miejscowymi wyznawcami Chrystusa. Wydaje sie, ze z ich do-
swiadczen tez mozna czerpaé tak w trakcie przygotowania do malzenstwa, jak
i na dalszych etapach zycia matzenskiego i rodzinnego. Kontakt z matzonkami
i rodzinami miejscowego Ko$ciota ma szczegélne znaczenie dla dzieci. Ogranicze-
nie si¢ tylko do wspolnoty Polakéw niesie ze sobg ryzyko utozsamienia Kosciofa
katolickiego z Ko$ciotem ,,polskim’, tym bardziej ze zazwyczaj ze $wieca mozna
szuka¢ w szkole, na ulicy, w mlodziezowych centrach tych, ktdrzy sa katolikami
badz do katolicyzmu sie przyznaja. Kontakt z gleboko wierzacymi miejscowymi
katolikami jest tez konieczny z tego powodu i bynajmniej nie zagraza polskiemu
patriotyzmowi.

2.4. Towarzyszyc

Wspolnota ewangelizacyjna staje si¢ gotowa, by ,towarzyszy¢”. Towarzyszy
ludzkosci we wszystkich jej doswiadczeniach, takze tych dotkliwych, nierzad-
ko dlugotrwatych. Wie, co znaczy diugo czekad, i zna wytrwalos¢ apostolska.
Ewangelizacja wymaga cierpliwosci i uwzgledniania ograniczen (EG, 24).

Dzisiaj, gdy sieci i narzedzia komunikacji ludzkiej osiggnely niestychany roz-
wdj, stajemy przed wyzwaniem, by odkry¢ i przekazac ,,mistyke” zycia razem,
wymieszania si¢, spotkania, wzigcia za reke, wzajemnego oparcia, uczestnictwa
W tej nieco chaotycznej masie, ktéra moze zamieni¢ si¢ w prawdziwe doswiad-
czenie braterstwa, w solidng karawane, w §wigte pielgrzymowanie. W ten sposéb
wigksze mozliwosci komunikacji zamienig sie w wigksze mozliwosci spotkania
i solidarno$ci miedzy wszystkimi. Gdyby$my mogli i$¢ tg droga, bytoby to rzecza
tak dobrg, tak uzdrawiajaca, tak wyzwalajaca, tak bardzo rodzacg nadzieje! Do-
brze jest wyjs¢ poza siebie, by przytaczy¢ sie do innych. Zamkniecie sie w sobie
oznacza kosztowanie gorzkiej trucizny osamotnienia (EG, 87).

W cywilizacji paradoksalnie zranionej anonimowoscig, a jednoczesnie obse-
syjnej na punkcie szczegdtéw zycia innych, bezwstydnie chorej na chorobliwg
ciekawos¢, Kosciot potrzebuje bliskiego spojrzenia, by kontemplowac, wzruszy¢
sie i zatrzyma¢ wobec drugiego czlowieka, ilekro¢ jest to konieczne. W tym
swiecie wyswieceni szafarze oraz inni pracownicy duszpasterstwa moga uczynic¢
obecnym zapach bliskiej obecnosci Jezusa i Jego osobiste spojrzenie. Kosciot
bedzie musial wprowadzi¢ swoich cztonkéw - kaplanéw, zakonnikow i §wiec-
kich - do tej ,,sztuki towarzyszenia’, aby wszyscy nauczyli sie zawsze zdejmowac
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sandaly wobec $wietej ziemi drugiego (por. Wj 3, 5). Musimy nada¢ naszej
drodze zdrowy rytm bliskosci ze spojrzeniem okazujacym szacunek i pelnym
wspolczucia, ale ktdry jednoczesnie leczy, wyzwala i zache¢ca do dojrzewania
w zyciu chrzedcijaniskim (EG, 169).

Kazdy w zasadzie kaptan moze da¢ $wiadectwo z autopsji o roli, jaka odgry-
wa duszpasterz w relacji do malzenstwa czy rodziny przezywajacej kryzys. Ale
iw zyciu szczgsliwych matzonkéw irodzin obecno$¢ duszpasterza jest nie do
przecenienia. C6z dopiero powiedzie¢ o towarzyszeniu w chwilach trudnych -
proby, zwatpienia, zatamania nerwowego, osamotnienia, alienacji?! W kontekscie
zycia emigracyjnego postulat papieza Franciszka jest wyjatkowo cenny i konieczny
do wypelnienial!

2.5. Przynosi¢ owoce

Wierno$¢ wobec daru Pana w gloszeniu Dobrej Nowiny przynosi owoce.
Wspolnota ewangelizacyjna zwraca zawsze uwage na owoce, poniewaz Pan
chce ja mie¢ ptodng. Troszczy si¢ o ziarno i nie traci spokoju z powodu kako-
lu. Siewca, widzac wyrastajacy kakol posrdd ziarna, nie reaguje, lamentujac
i wszczynajac alarm. Znajduje sposdb, aby Stowo wecielilo si¢ w konkretnej
sytuacji i wydalo owoce nowego zycia, chociaz pozornie wygladaja na niedo-
skonate lub niedokonczone (EG 24).

Pragniemy jednak wiecej, nasze marzenia wznoszg si¢ wyzej. Nie mowimy
tylko o zapewnieniu wszystkim pokarmu lub ,,godnego utrzymania’, ale zeby
cieszyli si¢ ,,dobrobytem, nie wylaczajac zadnego dobra”. Zaktada to edukacje,
dostep do opieki zdrowotnej, a zwlaszcza prace, poniewaz to w pracy wolnej,
kreatywnej, zakladajacej uczestnictwo i solidarnej, cztowiek wyraza i powigksza
godnos$¢ swojego zycia. Sprawiedliwy zarobek pozwala na odpowiedni dostep
do innych débr przeznaczonych do wspdlnego uzytku (EG 192).

Niekiedy pytam: kim sg ci, ktorzy w dzisiejszym $wiecie rzeczywiscie bardziej
si¢ troszczg o budowanie tkanki spofecznej narodu niz o uzyskiwanie natychmia-
stowych rezultatéw przynoszacych tatwy polityczny zysk, szybki i ulotny, ale nie
budujacych ludzkiej petni. By¢ moze historia osadzi ich wedlug tego kryterium,
zapowiadanego przez Romana Guardiniego: ,,Jedyna miarg, ktéra mozemy
przykladac do jakiejs epoki, jest pytanie, w jakim stopniu mogta si¢ w tej epoce
rozwing¢ — odpowiednio do cech odrebnych tej epoki - istota ludzka” (EG 224).

Jakie owoce winno przynosi¢ malzenstwo irodzina uczniéw Chrystusa?
Sw. Jan Pawel II w adhortacji Familiaris consortio wymienia cztery:
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- wspolnota oséb,

- nowe zycie,

- stuzba Kosciotowi,

- stuzba spoteczenstwu.

Te cztery wymiary malzenskiego i rodzinnego zycia winny by¢ uwzglednia-
ne w dzialalno$ci duszpasterza i ukierunkowywaé duszpasterstwo matzenstw
i rodzin.

2.6. Swietowad

Radosna wspdlnota ewangelizacyjna potrafi ,,§wigtowa¢”. Obchodzi i $wie-
tuje kazde mate zwyciestwo, kazdy krok naprzéd w ewangelizacji. Radosna
ewangelizacja przybiera posta¢ pigkna w liturgii i codziennie pomnaza dobro.
Kosciot ewangelizuje i daje si¢ ewangelizowa¢ przez pigkno liturgii, ktora jest
takze celebrowaniem ewangelizacyjnej dziatalnosci oraz zrédtem odnowionej
gotowosci ztozenia daru (EG 24).

W poboznosci ludowej, poniewaz jest ona owocem kultury gleboko prze-
mienionej przez Ewangelig, zawarta jest czynnie ewangelizujaca sila, ktorej
nie mozemy nie doceniaé: byloby to niedocenianiem dziela Ducha Swigtego.
Jestesmy wezwani, by do niej zacheca¢ i umacniac ja przez poglebianie procesu
inkulturacji, stanowigcego rzeczywisto$¢ nigdy nie ukonczong. Przejawy poboz-
nosciludowej moga nas wiele nauczy¢, a kto potrafi je odczytywac, sa miejscem
teologicznym, na ktore powinni$my zwraca¢ uwage, szczegdlnie w chwili, gdy
myslimy o nowej ewangelizacji (EG 126).

Swietem dla Ko$ciota jest zawsze spotkanie z Jezusem. Dlatego duszpasterz
winien prowadzi¢ malzonkéw i rodziny do spotkan z Nim na modlitwie, w kon-
takcie ze sfowem Bozym, w sakramentach $wietych i we wspdlnocie Kosciota.
Duszpasterz winien tez uczy¢ emigrantow swigtowania — w kazda niedziele
i w $wigta. Istnieje bowiem pokusa, ktdrej wielu naszych rodakow ulega (zaledwie
10-15% regularnie uczestniczy w niedzielnej Eucharystii), by nawet dni $wia-
teczne zamieni¢ w dni robocze. Naturalnie, nie zawsze zalezy to od emigranta,
niejednokrotnie jest zmuszany do takiej pracy. Chodzi jednak o swiadomos¢,
o odczuwanie potrzeby §wietowania, nawigzywania coraz blizszego kontaktu
z Jezusem i ze swoimi najblizszymi.
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Zakonczenie

Kiedy przebywam wsrod Polakéw zyjacych za granica i celebruje dla nich Eu-
charystie, widzg, Ze duzg czgs$¢ zgromadzenia liturgicznego stanowig ludzie mtodzi
i mlode rodziny. Duszpasterstwo malzenstw i rodzin, zwlaszcza na etapie przy-
gotowania do sakramentu, pochlania wiele czasu i energii polskich duszpasterzy.
Warto wspomnie¢, ze w ubieglym roku na terenie Wielkiej Brytanii w katechizacji
przedmalzenskiej wzigto udzial ok. 10 tys. naszych rodakow, a sakramentalnych
zwiazkow matzenskich zawarto blisko 500. Te liczby pokazuja skale pracy.

Moje wystgpienie mialo charakter wstepny, inspirujacy, zapraszajacy do
dyskusji. To, co nie podlega dyskusji, zawarte jest w stowach papieza Franciszka:
»Migranci s3 dla mnie szczegélnym wyzwaniem, poniewaz jestem pasterzem
Kosciota bez granic, ktory czuje si¢ matka wszystkich!” (EG 210). Jesli kazdy
duszpasterz bedzie miat podobne podejscie do swej roli w srodowisku polskich
emigrantow, to z wiekszym optymizmem be¢dziemy mogli patrze¢ na przysztos¢
tych, ktorzy decyduja sie spedzic jaki$ czas, a moze i cale zycie, poza granicami
Polski.



Dariusz Kowalczyk SJ
RZYM

MALZENSTWO I RODZINA. DOKTRYNA,
DUSZPASTERSTWO, IDEOLOGIE!

Kosciol a swiat

Katolicy roznig si¢ w ocenie sytuacji i szukaniu wlasciwych sposobéw ewan-
gelizacji. Widac¢ to miedzy innymi w rozumieniu malzenstwa i rodziny. Podsta-
wowym elementem rdéznicujacym jest rozumienie relacji Kosciot-$wiat.

Stowo ,,$wiat” jest dwuznaczne. Z jednej strony oznacza to stworzenie Boze,
miejsce, gdzie Bog zbawia czlowieka. Z tej perspektywy wynika otwarcie si¢ na
$wiat, ktére mozna by wyrazi¢ ignacjanskim hastem: ,Wszystko na wigkszg chwale
Boga” Z drugiej strony, §wiat oznacza to wszystko, co si¢ sprzeciwia Bogu, co
wrecz jest domeng diabta. Taka perspektywe znajdujemy w pismach $w. Jana: ,,Nie
milujcie §wiata ani tego, co jest na §wiecie! Jesli kto mituje §wiat, nie ma w nim
milosci Ojca” (1] 2, 15). Te dwuznacznos¢ ,,swiata” widzimy w historii Jezusa.
Bog staje sie cztowiekiem, przychodzi na $wiat, aby go zbawi¢. Ale $wiat ,,Go nie
poznal’, ,,swoi Go nie przyjeli” (] 1, 10-11). Chrystus wadzi si¢ za §wiatem, ale
oddaje zycie za zbawienie ludzi.

Ci, ktorzy spieraja sie ze Swiatem, sg niekiedy oskarzani, ze si¢ go boja . Jednak
czesto bywa na odwroét. To ludzie zakompleksieni albo karierowicze cheg przypo-
dobac sie $wiatu i udaja, Ze deszcz pada, kiedy ktos pluje. Tymczasem Chrystusowe
wadzenie si¢ ze $wiatem wymaga odwagi pdjscia pod prad, stanigcia w obronie
niemodnych pogladéw, obrony prawdy o czlowieku, nawet jesli placi si¢ za to
cen¢ wykluczenia. Trzeba mie¢ odwage, zeby zaklamanemu $wiatu méwic, jak
jest, kiedy ten w odwecie moze ci¢ po prostu ukrzyzowac. Jezus nie obiecywat
swoim uczniom, ze bedg chwaleni przez najwigksze media. Méwil co$ innego:
»Na $wiecie doznacie ucisku, ale miejcie odwage: Jam zwyciezyt §wiat” (J 16, 33).

1

Konferencja wygloszona 3 pazdziernika 2015 roku dla Polskiej Rady Duszpasterskiej Europy
Zachodniej, a nastepnie uzupelniona po ogloszeniu adhortacji Amoris laetitia.
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Nasuwa si¢ pytanie: Rozmawiac przyjaznie ze $wiatem czy si¢ z nim spie-
ra¢? Na pewno trzeba go ewangelizowac: ,Idzcie wigc i nauczajcie wszystkie
narody, udzielajac im chrztu w imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego” (Mt 28, 19).
A gloszenie Ewangelii zaktada zaréwno wadzenie si¢ ze §wiatem, jak i przyjazne
dialogowanie. Trzeba prosi¢ Ducha Swigtego, aby nam pozwolil rozezna¢, co i jak
czyni¢ w konkretnych sytuacjach.

Jak ewangelizowac?

Mowi sie, ze Kosciot nie powinien zy¢ w abstrakgji, tylko starac si¢ odpo-
wiada¢ adekwatnie na oczekiwania $wiata. Czy takie postawienie sprawy jest
stuszne, zalezy od kontekstu. Bo przeciez oczekiwania Swiata moga by¢ sprzeczne
z Chrystusowa Ewangelig. Jan Pawet IT wychodzit do $wiata w swoich niezliczo-
nych podrézach i spotkaniach, ale tez niekiedy ostro sie z nim spieral, méwiac
cho¢by o kulturze $mierci. Na przyklad w encyklice Centesimus annus podkreslit,
ze ,wbrew tak zwanej kulturze §mierci, rodzina stanowi o$rodek kultury zycia™.
Benedykt XVI wydaje si¢ do$¢ sceptyczny w ocenie wspdlczesnego $wiata, dla-
tego zacheca, by posrod nowoczesnego barbarzynstwa tworzy¢ centra, nurty
duchowosci, refleksji intelektualnej, modlitwy, liturgii®. Analogicznie do tego,
jak benedyktyni wznosili swe klasztory, by stawaly sie centrami wiary i kultury
w zalanej barbarzynstwem Europie. Franciszek natomiast stawia na przyjazny
dialog ze §wiatem, ale przeciez niekiedy bardzo jednoznacznie krytykuje zlo, jak
korupcje, wojny. Oczywiscie wida¢ w jego nauczaniu inne akcenty niz na przy-
kfad u Jana Pawta II. Podczas swej wizyty w Stanach Zjednoczonych Franciszek
potepial wyraznie kare $mierci, a do aborcji wprost si¢ nie odnidst.

Powstaje pytanie, jak ewangelizowa¢ i duszpastersko wspiera¢ matzenstwo
i rodzing. Obszernej odpowiedzi na to pytanie udziela nam Franciszek w swej
adhortacji Amoris laetitia, ktora z jednej strony jest kontynuacja Familiaris consor-
tio Jana Pawta II, z drugiej zas otwiera — cho¢ nie zawsze w sposob jasny, a zatem
podatny na rézne, wykluczajace si¢ interpretacje — nowe rozwigzania duszpaster-
skie. W tym kontekscie pozostaje mi bliska diagnoza i rada Jana Pawta II:

W tej sprawie [malzenstwa i rodziny] Kosciot nie moze ulega¢ naciskom pew-
nego typu kultury, nawet jesli jest ona rozpowszechniona i czasem agresywna.
Nalezy raczej zabiegac o to, aby dzieki jak najpelniejszej formacji ewangelicznej
chrzescijanskie rodziny potrafity coraz bardziej przekonywujaco ukazywac, ze

2 Jan Pawel II, Centesimus annus, 39.

3 Zob. Benedykt XVI, Swiatlos¢ swiata, Krakéw 2011, s. 77, 88.



30 Ropzina POLONIJNA W BUDOWANIU CYWILIZAC]JI MIEOSCI. TEORIA T PRAKTYKA

mozliwe jest przezywanie matzenstwa w sposob catkowicie zgodny z zamystem
Bozym oraz z prawdziwymi potrzebami ludzi - samych matzonkéw, a nade
wszystko dzieci, istot jeszcze bardziej wrazliwych*.

Papiez Franciszek podkresla na rézne sposoby, ze trzeba ,,przestawi¢ zwrot-
nicg” w ksztaltowaniu duszpasterskiej misji Kosciota. Nalezy szuka¢ zagubionych
owiec, a nie tylko karmic te, ktore sg postuszne, potulne i zawsze wierne. Inny-
mi stowy, trzeba rozwija¢ duszpasterstwo ewangelizacyjne, skierowane do tzw.
oddalonych, a nie tylko sakramentalne, nastawione na tych, ktérzy przychodza
do kosciota. Na tym wiasnie ma polega¢ ,,nawrdcenie duszpasterskie”, o ktéorym
czesto mowi Franciszek. Mozna by jednak dodac, ze takze ci bedacy w Koscie-
le, praktykujacy, potrzebuja wsparcia, szczegdlnie w dzisiejszym $wiecie, ktory
oferuje im nachalnie inne niz ewangeliczne, katolickie rozwigzania. Stad bytoby
przesada stawianie w centrum duszpasterskiej uwagi na przyklad tzw. zwigzkéw
niesakramentalnych, tak jakby bylo oczywiste, ze ,,sakramentalni”, chodzacy do
kosciota, i tak pozostang wierni.

Obrady Synodu Biskupéw o rodzinie byly czescig tego procesu ,,przestawiania
zwrotnicy”. Niektdrzy podkreslali, Ze nie jest przeciez celem synodu powtarzanie
niezmiennych prawd o powotlaniu i nierozerwalnos$ci sakramentalnego malzen-
stwa, ale danie odpowiedzi na wyraznie odczuwalny kryzys, w jakim znalazlo
sie koscielne nauczanie o malzenstwie i rodzinie, zasypanie luki (a w niektd-
rych krajach wrecz przepasci), jaka pojawila si¢ miedzy nauczaniem Kosciota
a realnym zyciem wielu katolikéw. W tej sytuacji nie jest dobrym rozwigzaniem
ani naginanie idealu w strong¢ zyciowej praktyki przez obnizanie wymagan, ani
zaklinanie rzeczywistosci w imie wiernosci statycznemu idealowi. Chodzi o zna-
lezienie nowych sposobow gloszenia chrzescijanskiej wizji malzenstwa i rodziny
w dialogu z oczekiwaniami i problemami wspotczesnosci. Taka probg wskazania
nowych rozwigzan jest wlasnie Amoris laetitia. Jedni uwazaja, ze proba bardzo
udang. Inni, Ze po czgsci niejasng, mogaca prowadzi¢ do relatywizacji praktyki
duszpasterskiej, a w konsekwencji do zamieszania doktrynalnego.

Doktryna czy duszpasterstwo?

Jedna z zawoalowanych w pickne stowa manipulacji, jakie przetaczaja si¢
przez Kosciol, polega na tworzeniu podzialu pomiedzy doktryna katolicka
a duszpasterstwem. Doktryna nalezalaby do przesztosci, nawet tak niedalekiej,
jak opublikowana w 1981 roku adhortacja apostolska Jana Pawta II Familiaris

4 Jan Pawel II, Novo millennio ineunte, 47.
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consortio na temat malzenstwa i rodziny. Z definicji bylaby czyms skostniatym,
nieczulym na ludzkie stabosci, odpychajacym od Kosciola. Duszpasterstwo za$
miatoby by¢ niedogmatyczne, sympatyczne, otwarte na nowe idee i mody. Tego
rodzaju podzial jest nieporozumieniem.

Dlatego bardzo ucieszyty mnie stowa wypowiedziane przez papieza Fran-
ciszka w przestaniu telewizyjnym do Kongresu Teologicznego w Buenos Aires,
zorganizowanego z okazji 50. rocznicy zakonczenia Soboru Watykanskiego II:

Nierzadko stawia si¢ w opozycji teologie i duszpasterstwo, jak gdyby byty to
rzeczywisto$ci sprzeczne. (...) Zjednej strony ci, ktorzy sa po stronie ludzi,
a z drugiej - ci, ktorzy sa po stronie doktryny. Tworzy sie falszywa opozycje
(...). Zycie nie pozostawia juz miejsca na refleksje, a w refleksji nie ma juz
przestrzeni dla zycia. Wielcy ojcowie Kosciota: Ireneusz, Augustyn, Bazyli,
Ambrozy, by wymieni¢ tylko niektérych, byli wielkimi teologami, poniewaz
byli wielkimi pasterzami®.

Wystarczy popatrze¢ na niektore wspolnoty protestanckie, ktore poszly droga
lekcewazenia doktryny z jednej strony i praktycznego przystosowywania si¢ do
$wiata z drugiej, aby zobaczy¢, ze jest to droga donikad. Duszpasterstwo bez dok-
tryny staje si¢ jalowym umizgiwaniem do $§wiata, budowaniem milej atmosfery za
ceng utraty chrze$cijanskiej tozsamosci. Doktryna za$ bez duszpasterskiej mitosci
do czlowieka staje si¢ profesja garstki przemadrzatych ,,uczonych w Pismie” albo
- gorzej — narzedziem wladzy. Tymczasem doktryna i duszpasterstwo powinny
i$¢ razem, gdyz nawzajem si¢ ttumaczg, wzmacniajg i oczyszczajq.

Semper reformanda - Duch i antyduch

Kosciol pielgrzymujacy potrzebuje nieustannej reformy - stwierdzit Sobor
Watykanski I1. Ecclesia semper reformanda — Ko$ciol zawsze reformujacy sie. Nie
znaczy to jednak, ze Ko$cidt jest jakim§ stowarzyszeniem, ktére moze, w opar-
ciu o glosy wiekszosci lub wole przywodcow, wcigz od nowa ustalaé gloszone
przez siebie poglady i zasady. Jan XXIII w przemoéwieniu inaugurujagcym Sobor
Watykanski II przypomnial, ze ,,czym innym jest depozyt wiary, czyli praw-
dy zawarte w czcigodnej naszej nauce, a czym innym sposob ich wyrazenia™.
A sam Jezus powiedzial uczniom: ,Wiele mam wam do powiedzenia, ale teraz

> https://w2.vatican.va/content/francesco/it/messages/pont-messages/2015/documents/papa-

-francesco_20150903_videomessaggio-teologia-buenos-aires.html (dostep: 13 czerwca 2016).

¢ ,Acta Apostolicae Sedis” 54 (1962), s. 92; por. Sobdr Watykanski II, Gaudium et spes, 62.
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[jeszcze] znies¢ nie mozecie. Gdy za$ przyjdzie On, Duch Prawdy, doprowadzi was
do calej prawdy” (J 16, 12-13).

Tyle Ze mozna zmienia¢ si¢ — pod wptywem dobrego Ducha - ku dobremu,
ale mozna tez by¢ pod wptywem ducha zlego i przeprowadzaé reformy falszywe.
Joseph Ratzinger stwierdzitl:

jeszcze podczas trwania posiedzen Soboru, a potem, krok po kroku coraz
bardziej w kolejnych latach, [na autentyczne nauczanie Soboru] nalozy? si¢
rzekomy (samozwanczy) ,Duch soboru”, ktéry w rzeczywistosci jest soborowym
»antyduchem”. Jednym z dogmatoéw tego ,,antyducha” bytaby teza, ze wszystko to,
co jest nowoscig (albo za takie uwazane) jest lepsze od tego, co byto lub co jest’.

Dzisiaj 6w antyduch uderza przede wszystkim w malzenstwo i rodzine. Pod
hastami tolerancji, réwnosci i praw cztowieka wciska w umysty ludzi ideologie
homoseksualne, gender, radykalny feminizm, aborcje, technologie produkowa-
nia dzieci itp. Niestety, te ideologie przenikaja takze do Kosciota pod hastami
»duszpasterskiego otwarcia”.

Zmienna dyscyplina czy wola Pana?

Dyskusja o mozliwosci dopuszczenia do komunii §w. 0séb rozwiedzionych
zyjacych w nowych zwigzkach (bedziemy ich nazywa¢ w skrocie: ,,niesakra-
mentalni”) wpisuje si¢ w zarysowany powyzej kontekst®. Pierwsze pytanie, jakie
powinnismy sobie zada¢, brzmi: Czy dotychczasowa praktyka w tym wzgledzie
jest jedynie zmienng dyscypling duszpasterska, czy tez nalezy do istoty nauczania
Chrystusowego Kosciota? Wiemy na przyktad, ze w kwestii udzielania swiecen
kobietom Jan Pawel II stwierdzil, iz ,Ko$ciét nie ma zZadnej wladzy udzielania
swiecen kaptanskich kobietom oraz ze orzeczenie to powinno by¢ przez wszystkich
wiernych Kosciota uznane za ostateczne™. Analogicznie w sprawie komunii dla
»hiesakramentalnych” - nie wystarczy dyskutowac, czy papiez chce przeprowadzic
okreslone zmiany, ale czy moze to zrobi¢ bez ryzyka popadniecia w powazny blad.

7 J. Ratzinger/Benedetto XVI, Rapporto sulla fede, Cinisello Balsamo 2005, ttum. wlasne,
s. 33.

Zob. D. Kowalczyk, Niewidzialna taska, widzialny znak sakramentalny w kontekscie dys-
kusji o mozliwosci dopuszczenia do Komunii swigtej 0sob rozwiedzionych zyjgcych w zwigz-
kach niesakramentalnych. Komunia duchowa, http://christianitas.org/news/niewidzialna-
-laska-widzialny-znak-sakramentalny-w-kontekscie-dyskusji-o-mozliwosci-dopuszczenia-do-
-komunii-swietej-osob-rozwiedzionych-zyjacych-w-zwiazkach-niesakramentalnych-komunia-
-duchowa/ (dostep: 13 czerwca 2016).

Jan Pawel I1, Ordinatio sacerdotalis, 4.



1. MARZENSTWO I RODZINA 33

Nieomylnos¢ biskupa Rzymu nie polega bowiem na wladzy zrobienia w Kosciele
czegokolwiek.
W adhortacji Familiaris consortio Jan Pawel II stwierdzil:

Ko$ciot (...) na nowo potwierdza swoja praktyke, oparta na Pismie Swietym,
niedopuszczania do komunii eucharystycznej rozwiedzionych, ktérzy zawarli
ponowny zwiazek malzenski. Nie moga by¢ dopuszczeni do komunii $wietej
od chwili, gdy ich stan i sposéb zycia obiektywnie zaprzeczaja tej wiezi milosci
miedzy Chrystusem i Kosciolem, ktdra wyraza i urzeczywistnia Eucharystia. Jest
poza tym inny szczeg6lny motyw duszpasterski: dopuszczenie ich do Eucha-
rystii wprowadzaloby wiernych w btad lub powodowatoby zamet co do nauki
Kosciota o nierozerwalnosci malzenstwa'®.

Mowa jest tu o ,,potwierdzeniu praktyki’, jednak nie chodzi o praktyke w sen-
sie zmiennej dyscypliny, gdyz czytamy w tym samym punkcie, Ze ,,postepujac
w ten sposob, Koscidt wyznaje swojg wiernos¢ Chrystusowi i Jego prawdzie™'.

W ramach przygotowan do synodu zwyczajnego biskupéw o rodzinie kard.
Gerhard Miiller po raz kolejny przypomnial, ze rozwigzanie, ktére zaproponowat
kard. Kasper dla rozwodnikéw zyjacych w nowym zwigzku, jest nie do przyjecia.
W wywiadzie dla tygodnika ,,La Vie” prefekt Kongregacji Nauki Wiary zaznaczyt,
ze wszyscy sg zgodni co do tego, iz trzeba pomodc wiernym, ktdrzy zyja w takiej
nieuporzadkowanej sytuacji. Trzeba jednak pamieta¢, Ze nauczanie Kosciota nie
jest jakas teoria, lecz opiera si¢ na wiernosci stowu Bozemu. Malzenstwo dwojga
ochrzczonych jest sakramentem, rzeczywistoscia obiektywna. Kosciof nie moze
zmienia¢ sakramentalno$ci matzenstwa: slubuje si¢ w nim wiernos¢ az do §mierci
- podkreglit kard. Miiller.

Przypomniat on réwniez, ze gtéwnym celem synodu nie jest dyskusja o pro-
blemie rozwodnikéw w nowych zwigzkach, ale potwierdzenie roli malzenstwa
jako fundamentu spoleczenstwa i wspdlnoty Kosciota. Istnieje wielkie niebez-
pieczenstwo, ze skupimy si¢ na tej konkretnej kwestii, zapominajac o tym, co
istotne — ostrzegt prefekt watykanskiej kongregacji. Przyznaje on, ze pdjécie na
kompromis bytoby dla wszystkich fatwym rozwigzaniem. Nie mozna jednak
dostosowywac nauczania Kosciota do oczekiwan naszych zeswiecczonych krajow
ani zaakceptowac¢ chrzescijanstwa powierzchownego, ktore rozpowszechnito
sie w wielu panstwach Europy. Takie powierzchowne chrzescijanstwo rzutuje
na poglady i zachowania oséb, ktdre przyjely chrzest, ale nie przyjmuja istoty
chrzesdcijanskiej wiary — zauwazyt kard. Miiller.

0 Tenze, Familiaris consortio, 84.

1 Tamze.
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Uporczywy grzech ciezki?

W zacytowanej wyzej wypowiedzi Jana Pawla II mamy dwa argumenty
przeciwko komunii dla ,,niesakramentalnych” doktrynalny oraz duszpasterski.
Argument doktrynalny z kolei mozemy rozpatrywaé w dwodch perspektywach:
grzechu ciezkiego, ktéry stoi w sprzecznosci z komunia, oraz sensu sakramen-
talnych znakéw. Kodeks prawa kanonicznego stwierdza miedzy innymi, ze ,,do
komunii $wigtej nie nalezy dopuszczac (...) osob trwajacych z uporem w grze-
chu ciezkim” (kan. 915). Czy to si¢ odnosi do ,,niesakramentalnych”? By mowic¢
o grzechu cigzkim, potrzebne sa trzy elementy: powazna materia grzechu, §wia-
domos¢ i dobrowolnos¢.

Czy mozna jednak moéwi¢ o dobrowolnosci w sytuacji, w ktérej odbudowa
malzenstwa jest niemozliwa, a nowy zwiazek niesie ze soba odpowiedzialnos¢ za
dziecii cywilnego malzonka? Ponadto, Kosciot zacheca ,,niesakramentalnych” do
budowania bliskosci z Bogiem i Kosciolem w sposdb dla nich dostepny, a nawet
do tzw. komunii duchowej'?, to znaczy przyjmuje mozliwos¢, iz nie muszg oni
by¢ w stanie grzechu ciezkiego. A zatem argument z grzechu ci¢zkiego nie bytby
wystarczajacy, aby nie dopuszczaé takich 0séb do komunii.

Papiez Franciszek w najnowszej adhortacji stwierdza wprost: ,,Kosciot dysponu-
je solidng refleksja na temat uwarunkowan i okolicznosci tagodzacych. Dlatego nie
mozna juz powiedzie¢, ze wszyscy, ktorzy sa w sytuacji tak zwanej »nieregularnej,
zyja w stanie grzechu $miertelnego, pozbawieni faski uswigcajacej”. Przy czym
z kontekstu zadng miarg nie wynika, ze Franciszek mialby tutaj na mysli osoby
powstrzymujace si¢ od wspolzycia seksualnego. Mozna by powiedzie¢, ze wyzej
zacytowane zdanie jest jedna z najwigkszych nowosci, jakie niesie adhortacja, cho¢
- moim zdaniem - taka nauka byla juz zawarta implicite w Familiaris consortio.
Pozostaje pytanie, czy Ko$ciot ma mozliwos¢ obiektywnego rozstrzygniegcia, ze ktos
rozwiedziony zyjacy w nowym zwigzku na pewno nie zyje w grzechu ciezkim, czy
tez cala sprawa pozostaje w sferze nadziei i porzadku pozasakramentalnego.

Sens znaku sakramentalnego

Skoro zatem nie musimy wszystkich ,,niesakramentalnych” postrzegac jako
zyjacych w grzechu cigzkim, to czy nie nalezaloby dopusci¢ niektorych do ko-
munii sakramentalnej? Zdaje si¢, ze to wlasnie sugeruje Franciszek, kiedy pisze:

12 Zob. Benedykt XV1, Sacramentum caritatis, 55.

13 Franciszek, Amoris laetitia, 301.
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Ze wzgledu na uwarunkowania i czynniki fagodzace mozliwe jest, ze posrod
pewnej obiektywnej sytuacji grzechu osoba, ktéra nie jest subiektywnie winna
albo nie jest w pelni winna, moze zy¢ w fasce Bozej, moze kochac, a takze moze
wzrasta¢ w zyciu taski i mitosci, otrzymujac w tym celu pomoc Kosciota'.

Natomiast w przypisie do tego zdania czytamy:

W pewnych przypadkach moglaby to by¢ réwniez pomoc sakramentdéw.
Dlatego ,,kaplanom przypominam, ze konfesjonal nie powinien by¢ salg tortur,
ale miejscem milosierdzia Pana” (...). Zaznaczam réwniez, ze Eucharystia ,nie
jest nagroda dla doskonalych, lecz szlachetnym lekarstwem i pokarmem dla
stabych™>.

Nie jest jednak jasne, co znacza w tym przypisie sformulowania ,w pewnych
przypadkach” oraz ,,réwniez pomoc sakramentéw”. Papiez Franciszek kaze roze-
znawad, wzywa do milosierdzia i podkresla, ze doktryna nie moze pretendowac
do udzielania z géry odpowiedzi we wszystkich przypadkach. Z drugiej strony,
pojawia sie ryzyko, ze kazdy bedzie robil, jak chce, i nazywal to ,,rozeznawanien’,
a w konsekwencji pojawig si¢ w Kosciele rzeczywiste podzialy, dotyczace spraw
bardzo waznych, bo przyjmowania sakramentdow.

Zauwazmy, ze sam Jezus bardzo wyraznie odrzucit mozliwo$¢ rozwodéw, jaka
dawalo prawo Mojzeszowe. Wskazal, zZe na poczatku zadnych listow rozwodowych
nie bylo i w nowym Prawie tez by¢ ich nie moze (zob. Mt 19, 1nn). Potwierdzit
tym samym nierozerwalnos¢ malzenstwa. Czy Jezus w tym przypadku okazat
sie rygorysta nieczutym na ludzka stabos¢, ktdrej nalezaloby wyjs¢ naprzeciw?
Oczywiscie, ze nie! Niektorzy twierdza, Ze nierozerwalnos¢ malzenstwa jest poza
dyskusja, ale z tego nie wynika, ze nie mozemy by¢ bardziej otwarci na komunie
sakramentalng dla ,niesakramentalnych”. Problem nie polega jednak na jakiej$
»otwartosci’, ale na sensie znaku sakramentalnego. Czyz sakramentalna komu-
nia dla ,niesakramentalnych” nie bylaby sama w sobie sprzecznoscia z punktu
widzenia logiki sakramentalnej, ktéra opiera si¢ miedzy innymi na koherencji
widzialnych znakéw? Sytuacja rozwodu i drugiego zwigzku stoi w widzialnej
sprzecznosci z relacja Chrystus—Koscidl, ktéra ma sie¢ przejawiaé zaréwno
w Eucharystii, jak i w sakramencie malzenstwa (zob. Ef 5, 21-33).

Zwolennicy komunii dla ,,niesakramentalnych” powtarzaja, ze Koscidt nie
moze nikogo wyklucza¢ i powinien by¢ mitosierny. Tyle ze istnieje falszywe mi-
tosierdzie, ktore funkcjonuje na zasadzie niedopowiedzen, zamazywania prawdy,
checi przypodobania si¢ $wiatu. Kosciét nie wyklucza nikogo, bo do wszystkich

4 Tamze, 305.
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Tamze, przyp. 351.



36 Ropzina POLONIJNA W BUDOWANIU CYWILIZAC]JI MIEOSCI. TEORIA T PRAKTYKA

kieruje ewangeliczne oredzie o zbawieniu w Jezusie Chrystusie. I za wszystkich
sie modli.

Sakramenty nigdy nie byly ogdlnodostepne, ale stanowily element inicjacji
chrzescijanskiej, w ktorej kolejne znaki sakramentalne nawzajem si¢ przenikaly
i thumaczyty. Obecnie istnieje niebezpieczenstwo, ze sakramenty zaczng by¢ ro-
zumiane jako jakies$ ogélne znaki przychylnosci Boga, ktéry towarzyszy ludziom
w ich kretej drodze od sytuacji niedoskonatych ku nieosiggalnemu w tym zyciu
ideatowi. Po komunii dla ,niesakramentalnych” przyszedlby zatem czas, przy
uzyciu analogicznych argumentéw, na formulowanie postulatow udzielania
komunii parom homoseksualnym.

Bog zbawia tez pozasakramentalnie

Czy niedopuszczanie ,niesakramentalnych” do komunii sakramentalne;j
oznaczaloby, ze Kosciol ich potepia? Nic podobnego! Familiaris consortio zachgca
»hiesakramentalnych” do czerpania ze skarbca Ko$ciola, ale w sposob adekwatny
do sytuacji, w jakiej si¢ znalezli. Sakramenty sg uprzywilejowang droga rozwoju
zbawczej relacji z Bogiem, ale nie jedyna. Sobdr Watykanski II naucza: ,Musimy
uznaé, ze Duch Swiety wszystkim ofiarowuje mozliwo$¢ dojécia w sposéb Bogu
wiadomy do uczestnictwa w tej paschalnej tajemnicy”'®. To zdanie mozemy
odnie$¢ do ,,niesakramentalnych’, ktorzy sq ludZmi dobrej woli i chcg by¢ blisko
Boga. Takim osobom Ko$cidét powinien otwiera¢ drzwi, ale niekoniecznie drzwi
komunii sakramentalnej.

Katolik, ktory nie moze bez uszczerbku dla przykazania mitosci uregulowac
swej sytuacji malzenskiej, ale pomimo to ma nadzieje, ze na drodze niesakramen-
talnej, stuchajac Stowa i modlac si¢, ma udzial w tajemnicy paschalnej, swiadczy
paradoksalnie o znaczeniu sakramentéw, w tym o nierozerwalnym malzenstwie
jako znaku milosci Chrystusa do Kosciota. Brak mozliwosci przystapienia do
komunii staje si¢ znakiem milosierdzia, ktére w poszanowaniu prawdy znakéw
sakramentalnych szuka innych pozasakramentalnych drog zbawienia. Co wigcej,
na takiej drodze ,,niesakramentalni” moga dojs¢ do wiekszej zazylosci z Bogiem
niz osoby bez przeszkdd w przystepowaniu do komunii. Gdyby jednak zostaty
dopuszczone do komunii, to paradoksalnie, wcale nie zrobilyby kroku naprzéd,
ale w tyl, weszlyby bowiem w jakies falszowanie rzeczywistosci.

Wielu interpretatoréw adhortacji Amoris laetitia twierdzi jednak, ze zapra-
sza ona biskupdw do rozeznania i przygotowania procedur, ktéry umozliwityby
osobom rozwiedzionym zyjacym w nowych zwigzkach, i podejmujacym w nich

16 Sobdr Watykanski II, Gaudium et spes, 22.
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wspolzycie seksualne, przystepowanie do komunii sakramentalnej. Cho¢ inni
twierdza, ze dos¢ precyzyjne w tym wzgledzie nauczanie Familiaris consortio
(nr 84) nie zostalo anulowane.

Duszpasterskie zamieszanie

Powrdémy jeszcze do argumentu Jana Pawta I, ktory nazwali$my duszpaster-
skim: ,dopuszczenie ich [»niesakramentalnych«] do Eucharystii wprowadzatoby
wiernych w blad lub powodowatoby zamet co do nauki Kosciota o nierozerwal-
no$ci matzenstwa’". Ten argument jest aktualny takze dzi$. Przy obecnym zamie-
szaniu w sprawie malzenstwa i rodziny Kos$ciol powinien dawac jednoznaczne
sygnaly, a nie jeszcze je zwiekszac.

Trzeba zgodzi¢ sie z kard. Angelo Scola, ktéry w wywiadzie dla wloskiego
dziennika ,Corriere della Sera” stwierdzil: ,Z jednej strony uwaza sig, ze nie-
rozerwalno$¢ malzenstwa nie podlega dyskusji, z drugiej zaprzecza si¢ temu
faktami, dokonujac swego rodzaju podzialu miedzy doktryng, duszpasterstwem
i dyscypling” Ten sposob rozumienia nierozerwalnosci ,,sprowadza ja do pewnego
rodzaju idei platonicznej, ktéra nie ma zwigzku z zyciem”. Co wigcej, ,,stwarza to
powazny problem wychowawczy: jak przekona¢ mtodych ludzi, ktoérzy zawieraja
dzi$ zwigzek malzenski i dla ktérych trudne jest juz samo »na zawsze«, ze mal-
zenstwo jest nierozerwalne, jezeli zawsze znajdzie si¢ jakies wyjscie?”'®.

Wielu uwaza, ze wprowadzenie komunii dla ,,niesakramentalnych” nie ozywi
Kosciota, ale poglebi zamet, oddalajac ludzi od nauki Chrystusa. Zamiast rozmiek-
cza¢ znaczenie nierozerwalnosci malzenstwa i znaku Eucharystii, lepiej byloby
podjac teologiczno-duszpasterska prace nad przygotowaniem do sakramentow.
Trzeba budzi¢ wiare, a nie preparowac katolicyzm ,,bezstresowy”, nawet jesli
miatoby to oznacza¢ zmniejszenie podatkéw na Kosciot.

Nowa lewica - marsz przez instytucje

Warto jeszcze powrdci¢ do przytoczonych wezesniej stow Jana Pawta I1 z Novo
millennio ineunte, aby nie ulega¢ agresywnym ideologiom. Walka ideologiczna,
ktora widzimy, a ktéra dotyczy gtéwnie malzenstwa i rodziny, jest w duzej mie-
rze inspirowana ideami Antonio Gramsciego, wloskiego komunisty zmartego

7 TJan Pawel 11, Familiaris consortio, 84.
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Cyt. za: http://www.niedziela.pl/artykul/12837/Kard-Scola-wyjasnia-linie-postepowania (dostep:
13 czerwca 2016).
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w 1937 roku. Zauwazyl on, ze takie instytucje spoteczne, jak szkola, partie po-
lityczne, media, osrodki kultury, koscioly itp., odgrywaja znacznie wigksza role
w zdobyciu i utrzymaniu dominacji anizeli sama wtadza polityczna. Wyplywa
stad wniosek, ze ruch rewolucyjny nie moze si¢ ogranicza¢ wylgcznie do obalenia
panstwa, musi odnies¢ zwycigstwo takze, a moze przede wszystkim, w dziedzinie
wartosci i kultury. Jednym z gléwnym wrogéw tak rozumianej rewolucji lewicowej
jest chrzescijanstwo, przede wszystkim Kosciot katolicki.
Gramsci pisze:

Céz moze przeciwstawi¢ klasa nowatorska temu gigantycznemu kompleksowi
szancow i fortyfikacji klasy panujacej? Musi mu przeciwstawi¢ ducha roztamu,
czyli stopniowe zdobywanie wlasnej §wiadomosci historycznej (...) wszystko
to wymaga stopniowej pracy ideologicznej. Trzeba niezmordowanie powtarza¢
wlasne argumenty”’.

Dzi$ takg propagande media umozliwiajg bardziej niz kiedykolwiek. Zdaniem
amerykanskiego komunisty i eksperta od Gramsciego, Carla Boggsa, by¢ moze
zaden z dwudziestowiecznych teoretykdw nie przyczynit si¢ w wigkszej mierze do
odrodzenia marksizmu niz Antonio Gramsci, ktérego dziela staly sie, poczawszy
od wczesnych lat 60., niezwykle popularne w zachodnich sferach lewicowych?.

Gramsci nauczal, ze skoro o zakresie wptywoéw nie decyduje wylacznie wladza
polityczna, ale takze instytucje spoteczne, kulturalne, religijne, to potrzebny jest
»dlugi marsz przez instytucje” — media, uniwersytety, centra kultury, takze Ko-
scioly i wspdlnoty koscielne, by czynic je bardziej ,,otwartymi i tolerancyjnymi”.
Samo jednak przejecie instytucji nie zapewni sukcesu. Potrzebne jest zniszczenie
fundamentéw obyczajowych, religijnych, moralnych, na ktérych opiera si¢ stare
spoleczenstwo, w tym miedzy innymi poszanowania religii i przywigzania do
instytucji rodziny. Lewacki marsz przez instytucje i niszczenie fundamentéw
tradycyjnych wartosci mozna pokazywac¢ na réznych przykladach, w tym na
przykladzie ideologii gender.

Ideologia gender

To jedna z bardziej niebezpiecznych ideologii wspotczesnego swiata. Uderza
bowiem w podstawy rozumienia natury cztowieka. Rozmywa biblijng prawde:
»Stworzyl Bog cztowieka (...) stworzyt mezczyzne i niewiaste” (Rdz 1, 27).

¥ A. Gramsci, Pisma wybrane, t. II, Warszawa 1961, s. 430.

2 Zob. C. Boggs, The Two Revolutions: Antonio Gramsci and the Dilemmas of Western Marxism,
Boston 1984.
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Wedlug ideologii gender, tozsamos¢ piciowa nie bytaby wymiarem obiektyw-
nie okreslajacym czlowieka, ale czyms$ zaleznym raczej od subiektywnego wyboru.
Gender uogolnia i podnosi do rangi dogmatu wszelkie szczegélne, jesli nie po
prostu chorobliwe przypadki. Ideologia ta jest dzi$ jednym z podstawowych ele-
mentow przetaczajacej sie od 1968 roku przez swiat rewolucji nowej lewicy, ktora
z entuzjazmem glosi takie ideologie, jak propaganda homoseksualna, aborcjo-
nizm, eutanazja, skrajny feminizm, erotyzm, pornografia. Oczywiscie, ideologie
te podane s3 w odpowiedniej otoczce, aby ,,prosty lud” mogt je przetkna¢.

Przykladéw marszu ideologii gender jest niestety bardzo wiele. W jednym
ze ztobkéw (1) w Rzymie, gdzie przebywaja dzieci od trzech miesiecy do trzech
lat, rodzice zwrdcili uwage na ksiazeczki, ktére czytane sa podopiecznym. Jedna
byla zatytutowana ,Historyjka pewnej rodziny”, z dwoma paniami i czworka
dzieci na oktadce. W tekécie mozna przeczytaé: ,,Zeby powstato dziecko, potrzeba
mezczyzny i kobiety, spermy i komorki jajowej. Meri i Franci to dwie kobiety.
Mialy tylko komorki jajowe. Brakowalo im spermy. W Holandii jest klinika,
w ktorej uprzejmi panowie przekazuja w darze swojg sperme tym, ktdrzy jej nie
maja. Franci wzieta sperme i wlozyta ja do brzuszka Meri. I tak w brzuszku Meri
zaczeta rosng¢ Margherita. Dzi§ ma dwa lata i dwie mamy — swoich rodzicéw”.
Inna ksigzeczka, ,,Sekret tatusia’, opowiada o tatusiu, ktérego sekretem byto to,
ze mial narzeczonego (nie narzeczona!). W opowiesci ,,Piekne kaczatko” mamy
chlopczyka, ktory odkrywa jednak, ze czuje si¢ dziewczynka, doznaje przemie-
nienia, i wszyscy sg szczesliwi...

Zszokowanym rodzicom dyrektor zfobka pokazala instrukcje wloskiego se-
natu, w ktorej stoi napisane: ,, Aby walczy¢ z homofobig, mordowaniem, biciem
i przesladowaniem kobiet przez mezczyzn, w procesie edukacji dzieci w wieku
od zera do szesciu lat nalezy zdecydowanie zwalcza¢ nieréwnos¢ pici i tradycyjny
podzial na role spoteczne, ktére sie plciom przypisuje”

W Polsce mamy na przyklad poradnik Réwnosciowe Przedszkole. Jak uczynic¢
wychowanie przedszkolne wrazliwym na ptec®'. Czytamy tam:

Szczegdlnie wazne jest wigc, by pamietad, ze rodzice nie sa do konca tymi,
ktérzy powinni ostatecznie decydowac, czy w przedszkolach powinno sie¢ pra-
cowacd na rzecz rGwnouprawnienia, poniewaz czgsto nie posiadajg oni fachowej
wiedzy na ten temat i sami réwniez kieruja si¢ stereotypami.

A zatem chce si¢ po kryjomu pozbawia¢ rodzicéw prawa do decydowania,
jak i ku czemu chcg wychowywac swoje dzieci.

2t Zob. http://www.bezuprzedzen.org/doc/rownosciowe_przedszkole_program.pdf (dostep:

13 czerwca 2016).
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Znajomi Wtosi, majacy dzieci w wieku szkolnym, moéwia mi, ze niektérzy
rodzice zaczynajg si¢ budzi¢ z letargu i przekonania, iz to, czego uczg si¢ ich dzieci
w szkole, jest zawsze dobre i bezpieczne. Zaczynaja rozumie¢, ze muszg si¢ bardziej
interesowa¢ szkolnymi programami i zadawa¢ nauczycielom konkretne pytania.
Naprzeciw tej potrzebie wychodzi Kosciél. Na przykiad w rzymskich parafiach
organizowane sg spotkania ze specjalistami réznych dziedzin, ktérzy ttumacza
rodzicom, na czym polegaja wspodlczesne ideologie, na czele z gender. Wtoski
dziennik katolicki ,,Avvenire” wydal dodatek: ,Gender - wielkie ktamstwo™.
W jednym z zawartych tam artykulow czytamy:

Przemodelowa¢ fundamenty ludzkiej seksualnosci, zatrze¢ ,,meskos¢” i ,,ko-
biecos¢”, aby wprowadzi¢ irrealno$¢ przyjemnosci wedlug zasady: ,,uzyj i wy-
rzud’, bez korzeni, bez wigzi i bez etyki — to wszystko odpowiada precyzyjnej
idei konsumpcji maskowanej projektem ideologicznym?.

W innym artykule pokazane jest, jak w ostatnich dwdch latach nasility sig¢ -
przy niewiedzy rodzicéw - proby narzucenia ideologii LGBTQ* szkolnym pro-
gramom. Autor tekstu zauwaza jednak, ze ,,po pierwszym okresie dezorientacji,
rodziny zaczynaja by¢ swiadome niebezpieczenstw i przy réznych okazjach wy-
razaja swoj zdecydowany sprzeciw”*. I o to wlasnie chodzi. Budzi¢ swiadomos¢,
pokazywac¢ fakty, uodparnia¢ na wszelkie manipulacje, jakie w Polsce widzieli-
smy na przyktad przy okazji przepchnigcia tzw. ustawy antyprzemocowej, ktora
podpisal prezydent Komorowski. Pod pretekstem walki z przemocg wcisnigto
genderowa ideologi¢ do polskiego prawa.

Jest to dokument, ktéry pod pozorem szczytnych celéw usituje wprowadzic
do rodzin genderows ideologi¢. Polscy biskupi zwrocili migdzy innymi uwage,
ze konwencja opiera si¢ na ,,ideologicznych i nieprawdziwych zalozeniach” (nie
wspomina o alkoholizmie i erotyzacji, a méwi o tradycji i religii jako przyczynach
przemocy), wprowadza definicje plci jako ,,spotecznie skonstruowane role’, po-
mijajac naturalne biologiczne réznice pomiedzy mezczyzng i kobieta, a ponadto
naklada na sygnatariuszy obowiazek promowania ,,niestereotypowych rol pici’,
a zatem na przyklad homoseksualizmu i transseksualizmu.

Gender jest realnym zagrozeniem dla przyszlosci naszych dzieci. Dlatego
jest tak wazne, ze na ten temat wypowiada sie takze papiez Franciszek. Podczas
jednej z audiencji generalnych papiez stwierdzil: ,Zastanawiam sie, czy tak zwana

22

Gender, la grande bugia, dodatek do ,,Avvenire” z 22 lutego 2015.

» L. Moia, Lobby gay manovrate da politica e finanza, w: tamze, s. 8.

2 Skrot ten oznacza: lesbijki, geje, biseksualisci, transseksualisci, queer (ang. dziwaczny).

25

P. Ferrario, Ideologia LGBTQ scuola assediata, w: Gender, la grande bugia, dz. cyt., s. 18.
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teoria gender nie jest takze wyrazem jakiej$ frustracji i rezygnacji, ktéra ma na
celu zatarcie roznicy seksualnej, poniewaz nie potrafi juz z nig sobie poradzic¢”.

Po czym wskazal na kontekst plenienia si¢ ideologii gender: ,,Czy powszech-
ny kryzys zaufania do Boga, ktory sprawia, ze zapadamy na chorobe kapitulacji
przed niedowiarstwem i cynizmem, nie jest tez powigzany z kryzysem przymierza
miedzy mezczyzna a kobietg™*.

Interesujmy sie zatem szkolng edukacja naszych dzieci, aby przygotowywaty
sie do budowania zdrowych relacji miedzyludzkich, do podejmowania odpo-
wiedzialnosci malzenskiej i rodzinnej. Plciowo$¢, seksualnosé, matzenstwo
irodzina s3 dzi§ najwazniejszym polem batalii, ktérag w symboliczny sposéb
przedstawia ksiega Apokalipsy $§w. Jana. Ostatecznie jednak Smok, Bestia
i Falszywy Prorok zostang pokonani, a Bog bedzie wszystkim we wszystkich.
Rodziny na ziemi sg bowiem zapowiedzig rodziny niebianskiej, wiecznej wspol-
noty w Bogu Ojcu, Synu i Duchu Swietym.

% Franciszek, Audiencja generalna z 15 kwietnia 2015, http://www.pch24.pl/papiez-franciszek-

-teoria-gender-wynika-z-frustracji,35172,i.html (dostep: 31 czerwca 2016).
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Wstep

Narzeczeni, zawierajac sakramentalny zwigzek matzenski, §lubuja sobie wza-
jemnie mito$¢, wiernos¢ i uczciwos¢ az do $mierci, a za $wiadka wypowiadanych
slow biorg Boga, proszac Go jednoczesnie o pomoc w ich wypelnieniu. Stowa
przysiegi malzenskiej maja glteboki sens, nie zawsze rozumiany przez wspodtczes-
nego czlowieka. Zobowiazuje ona dwoje ludzi do wspélnego zycia w prawdzie
wobec siebie i Boga. To rodzaj ,,umowy” zawieranej przed Panem Bogiem, ktory
wzmacnia zwigzek i udziela taski.

Obserwujac jednak rzeczywisto$¢, tatwo zauwazy¢, ze wspdlnota malzenska
jest na rdzne sposoby zagrozona z tego wzgledu, ze tworzacy ja ludzie sg isto-
tami grzesznymi. Zwigzek malzenski jest zagrozony niezgoda, niewiernoscia,
zazdroscig, konfliktami, ktére moga prowadzi¢ do nienawisci i rozwodu. Co
wiecej, obecnie zagraza malzenstwu nie tylko stabos$¢ grzechu, ale i wypaczenie
jego istotnej natury. Moze ono dotyczy¢ stéw przysiegi malzenskiej, czyli zafal-
szowania milosci, zakwestionowania wiernosci i odrzucenia uczciwosci. W tej
perspektywie niezwykle waznym zadaniem na dzi$ jest wcigz na nowo uswiada-
miac i formowa¢ mtodych ludzi do odpowiedzialnego traktowania zasadniczych
tresci przysiegi malzenskiej.

Podjecie tej problematyki wymaga zaréwno prezentacji pozytywnej i wciaz
aktualnej nauki Kosciota na ten temat, jak i uwzglednienia doglebnej refleksji
nad wspoélczesnymi uwarunkowaniami, ktére maja ogromny wplyw na przyjecie
jego nauczania moralnego i zachowanie ptynacych z niego wymagan. Nalezy
pamietad, ze stowa przysiegi malzenskiej nie tylko wyrazaja prawa i obowiazki,
ale sg takze Zrédlem szczescia i pokoju. Opierajac si¢ na naturze czlowieka, jego
psychofizycznych potrzebach, Bég zaplanowal zwigzek mezczyzny i kobiety tak,
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by juz na ziemi mogli kosztowac radosci nieba. Trzeba tylko na co dzien wytrwale
iz odwagg zy¢ trescia przysiegi matzenskiej.

1. Slubuje ci mitos¢...

Czlowiek moze odnalez¢ siebie i sens swojego zycia jedynie w horyzoncie
wyznaczonym przez milos¢. Papiez Jan Pawel II w encyklice Redemptor hominis
podkreslit to wyraznie: ,,Czlowiek nie moze zy¢ bez mitosci. Cztowiek pozostaje
dla siebie istota niezrozumialy, jego zycie jest pozbawione sensu, jesli nie objawi
mu si¢ Milos¢, jesli nie spotka si¢ z Miloscia, jesli jej nie dotknie i nie uczyni
w jaki$ sposéb swoja, jesli nie znajdzie w niej zywego uczestnictwa”'. Osoba jest
bowiem bytem, dla ktérego wlasciwe i pelnowartos$ciowe odniesienie stanowi
milos¢. Takze prawdziwe poznanie w relacjach migdzyludzkich jest mozliwe tylko
w milosci i dzigki niej. Dlatego nalezy przyjrzec si¢ temu, czym jest mitos¢ i jaka
winna ona by¢ w malzenstwie. Powszechne powotanie do mitosci w szczegélny
bowiem sposéb urzeczywistnia si¢ w mitosci malzenskiej, ktéra w sakramencie
zyskuje charakter przysiegi.

Nie ulega watpliwosci, ze ludzie wspdlczesni tesknig do prawdziwej milosci,
szukajg jej, przezywaja dramat jej niespelnienia, a jednoczesnie tak tatwo siggaja
po jej namiastki, tak tatwo daja sie porwa¢ mirazom mitosci ,,bylejakiej”. Potem
mowig rozczarowani: ,,nie wierze w mito$¢”. Podejscie do niej jest w dzisiejszym
$wiecie wyraznie ambiwalentne. Z jednej strony, podkresla si¢ dzisiaj migdzy
innymi znaczenie milosci malzenskiej, a w niej kladzie si¢ szczegolny akcent na
partnerstwo, mozna tez mowic¢ o wiekszym wyczuleniu na rézne aspekty mitosci
spolecznej itp. Z drugiej strony - jakze czgsto sprowadza si¢ ja do czego$, co nie
jest godne zwac si¢ mitoscia.

Mentalno$¢ wspolczesna sprawia, ze w rozumieniu pojecia mitosci fatwo popada
sie w pewne skrajnosci. I tak, w ramach nastawienia intelektualistycznego czy rac-
jonalistycznego w zasadzie nie dostrzega sie prawdziwego znaczenia milosci, gdyz
czlowieka ocenia si¢ jedynie pod katem jego zdolnosci techniczno-racjonalnych.
Natomiast wspodlczesne tendencje okreslane mianem witalizmu rodza postawy
uzycia i wyzycia sie, a nawet pewnej brutalnosci, co z kolei na plaszczyznie milos-
ci prowadzi miedzy innymi do takich zjawisk jak seksualizm, ktory znieksztatca
i niszczy milo$¢ osobowa. Witalizm sprawia, ze czlowiek nie rozumie prawdziwego
znaczenia mifosci (jest ona niejako czescig konsumpcji, zaspokojenia potrzeb)>.

' RH 0.

> Por. A. Bohdanowicz, Istota mitosci i jej postaci, ,Teologia i Moralno$¢” 4 (2008), s. 26.
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W tej perspektywie nalezy si¢ zastanowic i rozwazy¢, czym jest prawdziwa milos¢
i po czym poznad, ze to, co jest deklarowane jako milos¢, rzeczywiscie nig jest.

Wydaje sie, ze kluczowym dla odczytania istoty ludzkiej milosci tekstem jest
soborowa Konstytucja duszpasterska o Kosciele w $wiecie wspdtczesnym Gaudium
et spes. Dokument ten stwierdza, ze czlowiek jest istotg, ktora odnajduje si¢ w pelni
tylko poprzez bezinteresowny dar z siebie’. W mitoséci zatem wazny jest kto$ inny,
ktos, komu trzeba si¢ da¢. W tym kierunku podazalo tez nauczanie papiezy Jana
Pawla I i Benedykta XVI.

Jan Pawet IT bardzo czesto odwotywal si¢ do tekstu numeru 24 Gaudium
et spes. W stwierdzeniu, ze czlowiek odnajduje si¢ i spetnia poprzez obdarowanie
sobg innych, widzial streszczenie calej chrzescijaniskiej antropologii*. W adhortacji
Mulieris dignitatem podkreslit, ze ,,by¢ osobg - to znaczy: dazy¢ do samospelnienia,
ktore nie moze dokonac si¢ inaczej, jak tylko »poprzez bezinteresowny dar z siebie
samego« (...). Czlowiek jest wezwany do tego, aby bytowa¢ »dla« drugich, aby
stawac si¢ darem™. W ksigzce Przekroczy¢ prég nadziei zaznaczyt, ze omawiany
tekst soborowy stanowi pelng interpretacje personalistyczng przykazania milosci.
Zawiera jasno sformutowang zasadg¢ afirmacji osoby ze wzgledu na to, Ze jest osoba,
i podkresla, ze istote mitosci stanowi bezinteresowny dar z siebie. Te dwa aspekty
wzajemnie si¢ potwierdzaja i przenikaja. ,Czlowiek - pisze papiez — najpelniej
afirmuje siebie, dajac siebie. To jest pelna realizacja przykazania milosci. To jest
réwnocze$nie pelna prawda o czlowieku (...). Nie przyjmujac perspektywy daru
z siebie samego, zawsze istnieje niebezpieczenstwo wolnosci egoistycznej™. Takze
w encyklice Ewangelium vitae mozna znalez¢ analogiczne odwotanie. W numerze
96 Jan Pawet II przypomina, ze mito$¢ ,,pojmowana jako bezinteresowny dar z siebie
stanowi najprawdziwszy sens zycia i wolnosci cztowieka™.

Mysl Soboru Watykanskiego II o mitosci jako darze uwydatnil réwniez
w swoim nauczaniu Benedykt XVI. Podczas modlitewnego czuwania w Walencji
papiez mowil, ze ,cztowiek zostal stworzony na obraz i podobienstwo Boze,
aby kochag, i realizuje w pelni siebie samego jedynie wtedy, gdy szczerze czyni
z siebie dar dla innych™. A zatem najglebsza zasada mitosci, stanowigcg o jej

3 Por. KDK 24.

*  Por. DV 59. Do KDK 24 odwolywat si¢ papiez w nastepujacych encyklikach: RH 13; DeV 59,
CA 11,41; VS 13; EV 17.

> MD7.
Jan Pawet II, Przekroczy¢ prog nadziei, Lublin 1995, s. 151.
7 EV96.

Benedykt XVI, Rodzina niezastgpionym dobrem dla narodéw. Przeméwienie podczas czuwania
modlitewnego (Walencja - 8.07.2006), ,LOsservatore Romano” wyd. pol. 9-10 (2006), s. 14.
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istocie, jest bezinteresowny dar, przede wszystkim dar z tego, co cztowiek ma
najcenniejszego — z wlasnego cztowieczenstwa. I wskazuje tenze papiez, ze takiej
altruistycznej, bezinteresownej mitosci mamy si¢ uczy¢ od Jezusa Chrystusa’.
Owo ,,bezinteresowne dawanie siebie” jako wyraz mitosci, do ktérej uzdolniony
jest czlowiek, ma wedlug nauczania Jezusa charakter radykalny i decyduje o jego
losie. Jest ono istotnym warunkiem nasladowania Pana, ktérego zycie i dziatal-
nos$¢ byly totalnym, nieodwotalnym darem z siebie, az po ofiar¢ na krzyzu. ,Nikt
nie ma wigkszej mitosci od tej, gdy kto§ zycie swoje oddaje za przyjaciot swoich”
(J 15, 13; por. 1] 3, 16).

Mozliwo$¢ realizacji takiej mitosci jako zasadniczego prawa chrzescijanskiej
egzystencji wymaga takze otwarcia si¢ na przyjecie daru. ,,Milo$¢ bowiem -
stwierdzit Jan Pawel I w Liscie do rodzin - jest dawaniem i przyjmowaniem daru.
Nie mozna jej kupowa¢ ani sprzedawacé. Mozna si¢ nig tylko obdarowywac”!.
Podobne mysli mozna odnalez¢ w encyklice Benedykta XVI Deus caritas est: ,,Kto
chce dawa¢ milo$¢, sam musi jg otrzymywac w darze™? Tak wigc mito$¢ polega
nie tylko na po$wigcaniu si¢ dla drugiej osoby, na dawaniu jej siebie, ale takze na
przyjmowaniu daru. ,,Kto chce tylko dawac¢, a nie jest gotéw przyjmowac, kto chce
tylko by¢ dla drugich, a nie chce uzna¢, ze sam zyje z dobrowolnego, nieoczeki-
wanego daru, czyjegos$ daru »dla innych, ten zapoznaje zasadnicza ceche¢ bytu
ludzkiego i tak musi wprost zniszczy¢ prawdziwy sens bycia jednych dla drugich.
Wszelkie przezwyciezanie siebie, by bylo owocne, wymaga odbierania od kogo$
drugiego”’. Milo$¢ przyjmowana od innych oraz ofiarowana innym jest zatem
najwazniejsza ludzka potrzeba, ktérej nie da si¢ niczym zastapic.

Prawda ta nabiera szczegélnego normatywnego znaczenia w odniesieniu do
wspolnoty malzenskiej. Malzenstwo bowiem nie tylko jest wiezig zycia i mito-
$ci, ale wola zawarcia go jest wolg wzajemnego oddania si¢ i przyjecia'®. Takie
rozumienie malzenstwa, znajdujace sie w konstytucji Gaudium et spes, przejeto
réwniez nowe prawo kanoniczne: ,,Zgoda malzenska jest aktem woli, ktéorym
mezczyzna i kobieta w nieodwolalnym przymierzu wzajemnie si¢ sobie oddaja
i przyjmuja w celu stworzenia malzenstwa’>. Sama formuta ,,Ja biore ciebie za

°  Por. DCE 12.

10 Por. A. Nossol, Chrzescijariska proegzystencja — istnienie i zycie dla innych, ,,Collectanea Theolo-
gica” 49 (1979), nr 2, s. 13-21.

' LdR11.

2 DCE7.

1 ]. Ratzinger, Wprowadzenie w chrzescijaristwo, ttum. Z. Wlodkowa, Krakow 1996, s. 247-248.
" Por. KDK 48.

15 KPK 1057, par. 2.
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zong’, ,Ja biore ciebie za me¢za” ma znacznie glebsza tres¢, niz moze sie¢ wydawac,
bo wlasciwie jej sensem jest: ,Ja si¢ tobie oddaje jako maz i przyjmuje cie¢ jako
zong’, ,,Ja sie tobie oddaje jako Zona i przyjmuje ci¢ jako meza”. Zachodzi zasadni-
czaroznica miedzy ,,Ja biore ciebie za meza/zong¢” a ,,Ja si¢ tobie oddaje jako maz/
zona’. Nie bez znaczenia bytoby dodanie do tej formuly wyrazajacej oddanie si¢
przymiotnika ,,bezbronny/bezbronna”. ,Ja sie tobie oddaje bezbronny jako maz
i przyjmuje ci¢ bezbronng jako zong’, ,,Ja si¢ tobie oddaje bezbronna jako zona
i przyjmuje ci¢ bezbronnego jako meza”

Dlaczego ten przymiotnik? Poniewaz z chwilg zawarcia malzenstwa matzon-
kowie stajg si¢ bezbronni. Moga si¢ wzajemnie albo uszczgsliwi¢, albo bezgra-
nicznie unieszczesliwi¢. Moga by¢ albo sobie wzajemnie prawdziwie oddani, to
znaczy bardzo milujacy, albo tez moga by¢ dla siebie okrutni, na rézne zreszta
sposoby. Jesli co$ si¢ ,psuje” w malzenstwie, jezeli sa w nim jakie§ problemy,
to maja one zrodlo wlasnie w braku oddania, gdyz maz i Zona zacz¢li szukac
samych siebie. A $w. Pawel pisze, ze , mitos¢ nie szuka swego” (1 Kor 13, 5).
Prawdziwa mito$¢ uwalnia od szukania siebie, od egoizmu, izolacji, pozwala
zapomnie¢ o sobie i przekraczac siebie. Wyrzeczenie sie¢ siebie, dar z siebie,
typowe dla prawdziwej milosci malzenskiej, zakladaja pelng wartos¢ osoby
wspotmalzonka, jego piekno i drogocennos¢. Dowodza tez, ze wspdtmalzonek
w znaczeniu obiektywnym jest wart mito$ci. Mito§¢ matzenska zaczyna wtedy
by¢ rozumiana jako wzajemne oddanie si¢ i przyjecie przez me¢zczyzne i kobiete
na sposéb duchowy i cielesny'.

W konsekwencji taka mito$¢ - jak uczyl papiez Benedykt XVI w encyklice
Deus caritas est — domaga si¢ definitywnosci, w sensie wylacznosci i w sensie
na zawsze'. Mito§¢ bowiem obejmuje calos¢ ludzkiej egzystencji w kazdym
jej wymiarze, takze czasowym, i ukierunkowana jest ostatecznie na wiecznos¢.
Ponadto ,ludzka milo$¢ »az do $mierci« — jak mowil Jan Pawet II w Szczecinie
11 czerwca 1987 roku — musi si¢ gleboko zapatrze¢ w te mitos¢, jaka Chrystus do
konca umitowal. Musi te Chrystusowa mitos$¢ — poniekad — uczynic swoja, azeby
sprostac tresciom malzenskiej przysiegi: »$lubuje ci milos¢, wiernosé i uczciwosé
malzenska oraz ze ci¢ nie opuszcze az do $mierci«”'®. Taka milo$¢ pozwoli mat-
zonkom odnalez¢ najglebszy sens ich zycia.

Por. A. Sarmiento, Matzeristwo chrzescijaniskie. Podrecznik teologii matzenistwa i rodziny, Krakow
2002, s. 48-55.

7" Por. DCE 6.

Jan Pawel II, Homilia podczas Mszy swietej dla rodzin (Szczecin - 11 czerwca 1987), w: tenze,
Byé cztowiekiem sumienia, red. K. Gryz, Krakéw 1998, s. 247.
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2. Slubuje ci wiernos¢...

Jednym z przejawdw mitosci jest wierno$¢. Wiernos¢ oznacza pewnosc¢ odnie-
sien, zaufanie, ktore rodzi sie w mifosci matzenskiej i na ktérym mozna si¢ oprzeé
we wszystkich zyciowych sytuacjach. Slubowanie wiernoéci matzeniskiej nastepuje
tuz po przyrzeczeniu miloéci. Milos¢ malzenska oparta jest na wiernosci. Obie
wzajemnie na siebie oddzialujg: jedna warunkuje i umacnia lub ostabia druga.
Odejscie od wiernosci niszczy milos¢. Tam zas, gdzie zanika mitos¢, wiernosé
staje si¢ trudna i bywa uwazana za bezsensowna, krzywdzaca. Mifos¢ i wiernos¢
s3 na tyle nierozlaczne, ze niektérzy mowia o mitosci wiernej*.

Sakrament malzenstwa, ustanowiony przez samego Boga od poczatku stwo-
rzenia (por. Rdz 2, 24) i potwierdzony przez Jezusa Chrystusa (por. Mt 19, 5-6),
jest zbudowany na fundamencie wzajemnej milosci me¢zczyzny i kobiety, ktéra ma
swe zrodto w Chrystusie. Jednak prawdziwa mitos¢ musi by¢ dobrowolna i wierna,
inaczej nie jest mitoscig. Bez wiernosci matzenstwo jako takie nie ma sensu. Za-
wierane przed obliczem wiernego Boga, z definicji musi ono by¢ wierne: ,,Wierny
jest Bog, ktory powotat nas do wspolnoty z Synem swoim Jezusem Chrystusem,
Panem naszym” (1 Kor 1, 9). Tak wiec wiernos¢ jest jedna z podstawowych cech
Boga, w ktdrego wierzymy i przed ktérym zawierany jest sakrament malzenstwa.

Wedlug nauki Kosciota, wierno$¢ wpisana jest w mito§¢ malzenska. To jej
podstawowy i niepowtarzalny element, tak jak nierozerwalnos¢ czy uczciwos¢
malzenska. Wierno$¢ ma swoje najglebsze uzasadnienie w samej definicji mitosci.
Jesli oddaje sie calg swa istote malzonkowi, to do niego nalezg zainteresowania,
pragnienia, uczucia, cialo. Zawarcie sakramentalnego przymierza, powierzenie
siebie jako niepodzielnego daru, zostalo potwierdzone w przysiedze malzenskiej,
w ktdrej na $wiadka zostaje powotany Bog. W Kosciele wierno$¢ matzenska
jest odzwierciedleniem tej wiernosci, jaka Bog ma wobec swego ludu. Czyta-
my w Katechizmie Ko$ciota katolickiego: ,,Objawiajac swoje imie, Bog objawia
réwnoczes$nie swoja wiernos¢, ktora nie ma ani poczatku, ani konca, obejmuje
zaréwno przesztos¢ (»Ja jestem Bogiem ojca twego« — Wj 3, 6), jak i przysztos¢
(»Ja bede z tobg« — Wj 3, 12). Bdg, ktdry objawia swoje imig¢ jako »Ja Jestems,
objawia si¢ jako Bog, ktory jest zawsze przy swoim ludzie, aby go zbawi¢™*. Gdzie
indziej za$ Katechizm podkresla: ,Bog jest sama Prawda, Jego stowa nie moga
myli¢. Wiasnie dlatego we wszystkim z pelnym zaufaniem mozna powierzy¢ sie

¥ Por. I. Mroczkowski, Slubuje ci wiernosé, w: Mifos¢, wiernos¢ i uczciwos¢ matzeniska. Przestanie

moralne Kosciola, red. K. Jezyna, T. Zadykowicz, Lublin 2006, s. 17-19.
2 KKK 207.
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prawdzie i wiernosci Jego stowom”™. ,Czlowiek, zyjac w wiernoéci jedynemu
Bogu - pisal Benedykt XVI w Deus caritas est - doswiadcza siebie samego jako
kochanego przez Boga i odkrywa rados$¢ w prawdzie, w sprawiedliwosci — rados¢
w Bogu, ktdra staje si¢ istotnym szczesciem™.

Dar sakramentu jest dla chrzescijanskich matzonkéw powotaniem i przy-
kazaniem, aby pozostali zawsze wierni §wigtej woli Pana, ponad wszelkie
proby i trudnosci. Ta $wieta wola Pana sformulowana jest wyraznie w szostym
przykazaniu: ,Nie cudzoléz” (Mt 5, 27), oraz w stowach Apostota Narodow, ze
cudzotoznicy nie wejda do krélestwa niebieskiego (por. 1 Kor 6, 9-10)*. Takze
List do Hebrajczykéw wyraznie stwierdza: ,We czci niech bedzie malzenstwo
pod kazdym wzgledem iloze nieskalane, gdyz rozpustnikéw i cudzoloznikéw
osadzi Bog” (Hbr 13, 4). Do wiernosci zobowiazuja si¢ malzonkowie nie tylko
w wymiarze czyndéw zewnetrznych, lecz takze w sferze mysli i pragnien. Dlatego
tez ,,kazdy, kto pozadliwie patrzy na kobiete, juz w swoim sercu dopuscil sie z nig
cudzolostwa” (Mt 5, 28).

Tylko ten, kto potrafi dochowa¢ wiernosci, zdolny jest takze do przyjecia
odpowiedzialnosci za stowo, ktore przeciez w tak wielu okolicznos$ciach zycia jest
po prostu deklaracja, obietnicg na przyszto$¢. Juz w starotestamentowym Prawie
znajdujemy wezwanie, by strzec $lubu, ktory zostat zlozony ustami, i wypetni¢
go (por. Pwt 23, 24; Lb 30, 3). Dlatego tez prorok w imieniu Boga ubolewa, ze
»przepadia wiernos¢, znikta z ich ust” (Jr 7, 28). W zyciu malzenskim ta wiernos¢
danemu stowu jest szczegolnie wazna, albowiem tworzy wlasciwy klimat zaufania.
Im bardziej ludzie wspotczesni stajg sie wiarotomni i niewierni, im bardziej trak-
tujg wiernos¢ jako rodzaj zniewolenia albo uwazajg ja za niemozliwa, tym bardziej
malzonkowie zwigzani sakramentalnym wezlem powinni by¢ jej wzorem?".

Wiernos¢ jest jednym z najwazniejszych znakéw mitosci, niejako jej moral-
nym blaskiem, dlatego tez wiernos$¢ stowu jest ostatecznie potwierdzeniem, ze
milos¢ potrafi przetrzymacd wszystko. Wiernos¢ jest sitg duchowa zwyciezajaca
uplyw czasu i rézne przeszkody, jest zdolnosciag do wytrwania w obliczu proble-
mow, do trwania przy wspoimatzonku takze w trudnych okoliczno$ciach. Jest
cnotg naturalng wpisang w zdolnos$¢ cztowieka do mitosci®.

21 Tamze, nr 215.

2 DCEO.

23 Por. tamze, s. 153.

# Por. . Salij, Wiernos¢ jako fundament matzeristwa. Obrona trwatosci i nierozerwalnosci matzen-

stwa wobec postmodernistycznego kultu plynnosci, ,,Teologia i Moralno$¢” 4 (2008), s. 52-55.
% Por. J.E Keenan, Cnoty na co dziet, ttum. B. Zak, Krakéw 2003, s. 78-84.
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W zyciu na co dzien wierno$¢ malzenska przejawia sie w wielu konkretnych
postawach. Patrzac od strony negatywnej — chodzi zawsze o odrzucenie wszelkiej
hipokryzjii wszelkich form zdrady, oszukanstwa i zawodnosci, a takze niestato$ci
i chwiejnosci; odrzucenie tego wszystkiego, co prowadzitoby do naduzycia zaufa-
nia. Od strony pozytywnej — chodzi o lojalnos$¢ i stowno$¢, o uczciwe wypetnianie
obietnic, 0 zwyczajng pamie¢ o wspoimatzonku, o jego sprawach i problemach.
Takie zainteresowanie wspotmatzonkiem i solidarnos¢ z nim (szczegélnie w trud-
nosciach i klopotach) $wiadczy, ze deklaracje stowne nie sg pustymi obietnicami.
Kiedy zabraknie stownosci, jezyk ludzki staje si¢ zwodniczy (por. Sof 3, 13;Jr 7, 8).

Z wierno$cig wigze si¢ $cisle postawa zaufania. Dlatego tez troska o bu-
dowanie zaufania w relacjach malzenskich stanowi bardzo istotne potwierdzenie
odpowiedzialnosci za stowo. Porozumienie migdzy matzonkami opiera si¢ nade
wszystko na zaufaniu. Stosunki matzenskie, w ktérych nie mozna by zaktada¢
prawdomoéwnosci, bytyby wlasciwie niemozliwe. Prawdomoéwnosé rodzi zaufanie,
a bez niego nie jest mozliwe budowanie jakiejkolwiek wspdlnoty malzenskiej.

Zasady wiernos$ci w chrzescijaniskim malzenstwie nie podlegaja wiec dys-
kusji. Trzeba je przyjac jako absolutnie zobowigzujace, bez zadnych wyjatkow,
niezaleznie od sytuacji. Nie oznacza to zakuwania czlowieka w kajdany, ale
ukazanie mu najlepszego rozwigzania. Dotrzymywanie $lubu wiernosci jest za-
daniem od spelnienia, od ktérego zaleza losy malzenskiej wspolnoty i osobiste
szczescie matzonkow. Mito$¢ malzenska ze swej natury wymaga nienaruszalnej
wiernosci, bez ktorej nie ma jednosci matzenskiej i matzenstwu grozi rozpad.
Wyplywa to z natury wzajemnego daru, jaki skladaja sobie malzonkowie. Milos¢
ma by¢ trwala; nie moze by¢ ,,tymczasowa™. To glebokie zjednoczenie, bedace
wzajemnym oddaniem si¢ sobie dwdch 0so6b, jak rowniez dobro dzieci wymagaja
pelnej wiernosci matzonkéw i nieprzerwanej jednosci ich wspoélzycia. Nie mozna
prawdziwie kochac¢ i nie by¢ wiernym. Mito$¢ malzenska ma by¢ ,nieztomnie
wierna fizycznie i duchowo, w doli i niedoli, i dlatego pozostaje obca wszelkiemu
cudzoldstwu i rozwodowi”*.

Najglebszy motyw wiernosci malzenskiej wynika z wiernosci Boga wobec
swego przymierza. Potwierdza to Katechizm Kosciofa katolickiego: ,,Bog nadat
stworzeniu podstawe i prawa, ktdre pozostajg trwale, na ktérych wierzacy bedzie
mogt oprzec si¢ z ufnoscia i ktére beda dla niego znakiem i rekojmiag niezachwia-
nej wierno$ci Przymierza Bozego. Czlowiek ze swej strony powinien pozosta¢

26

Por. I. Mroczkowski, Slubuje ci wiernosé, dz. cyt., s. 18-19.
7 Por. KKK 1646.
%  KDK 49.
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wierny tej podstawie i szanowa¢ prawa, ktére Stworca wpisal w swoje dzielo™”.

Przez sakrament malzenstwa malzonkowie sg uzdolnieni do Zycia tg wiernoscia
i do $wiadczenia o niej. Moca sakramentu ich wzajemny zwigzek staje si¢ tym
bardziej nierozerwalny. Poprzez ten sakramentalny znak ich wzajemna przyna-
lezno$¢ jest rzeczywistym obrazem stosunku samego Chrystusa do Kosciota.
Chrystus, cho¢ wie dobrze o ludzkiej zdolnosci do mitosci i wiernosci, wzywa
wszystkich uczniow: ,wytrwajcie w milosci mojej” (J 15, 3). Prawdziwe i pelne
wytrwanie w wiernosci jest mozliwe tylko wowczas, kiedy bedzie si¢ opiera¢ na
uczestnictwie w mitosci Chrystusa. Dokonuje sie to moca Ducha Swietego.

Wierna mifos¢ malzenska wedtug nauki Kosciola polega na petnym oddaniu
sie malzonkowi juz na zawsze. To zapewnienie zawarte jest w przysiedze malzen-
skiej. Matzonek przyrzeka, ze nie dopusci si¢ zdrady, ze bedzie wierny, ze chce
by¢ dla drugiej osoby tym jednym jedynym. Musi wiec by¢ pewien, Ze to z nig
chce spedzi¢ zycie. Wiernos¢ to decyzja usmiercenia kazdej pokusy. Prawdziwa
milo$¢ malzenska polega na tym, ze chocby okoliczno$ci sprzyjaly zdradzie, po-
zostaje si¢ do konca niezachwianym w wiernosci. Wierno$¢ w malzenstwie jest
niezwykle wazna, daje bowiem spokdj i ukojenie w ramionach wspétmalzonka
oraz mozliwos¢ pieknego, szczesliwego Zycia z jedng osobg w prawdziwej, szczerej
i uczciwej relacji do konca swych dni. Bég pomaga wytrwaé w wiernosci nawet
w najtrudniejszych sytuacjach, daje site do pokonania pokus. Nie ma wiekszej
krzywdy dla drugiej osoby niz zdrada, dlatego wiernos¢ to podstawa malzenstwa,
jego nierozerwalnosci i trwalo$ci*.

3. Slubuje ci uczciwosé. ..

Niezwykle istotnym elementem przysiegi malzenskiej jest uczciwosé. Mitos¢
malzenska wraz z wezwaniem do wiernosci domaga si¢ uczciwosci malzenskie;.
Trzeba jednak stwierdzi¢, Ze w poréwnaniu z dwoma poprzednimi temat ten jest
najrzadziej poruszany. Z czego to wynika? Wydaje si¢, ze cnoty milosci i wiernosci
s3 bardziej ewidentne, natomiast uczciwos¢ czesto odnosi si¢ do kwestii czysto
materialnej albo do sfery seksualnej i wiernosci malzonkéw w tej dziedzinie.
Pojecie to jest tez czesto rozumiane wieloznacznie, wieloaspektowo. Obejmuje
wiele warto$ci. Nie jest zatem sprawg oczywistg ukazaé, czym jest uczciwosé
w malzenstwie.

» KKK 346.

% Por. J. Nagorny, Wiernos¢ - nie tylko matzeriska, w: Mitos¢, wiernos¢ i uczciwos¢ matzesiska...,
dz. cyt., s. 157-160.
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W punkcie wyjscia trzeba stwierdzi¢, ze pojecie uczciwo$ci malzenskiej bazuje
na rozumieniu uczciwosci w ogole. Dlatego zasadne wydaje sie najpierw podjecie
proby okreslenia znaczenia uczciwosci jako takiej, a nastepnie odniesienie go do
instytucji matzenstwa.

Terminy ,uczciwo$¢” ,uczciwy” bardzo czg¢sto pojawiaja si¢ w debatach,
wywiadach, felietonach, wszelkiego typu mediach. Na przyklad encyklopedia
Wirtualnej Polski proponuje nastepujaca definicje uczciwosci: ,,zachowywanie
uznanych norm moralnych, rzetelnos¢ w ich spelnianiu, prawos¢; okresla za-
réwno konkretne postepowanie w danych okolicznosciach, jak i trwalg ceche
charakteru™'. W Stowniku jezyka polskiego mozna spotkac takie jej synonimy, jak
sumiennos¢, rzetelnos¢, bez kretactwa, bez oszustwa, prawos¢ zycia. W refleksji
nad tematyka uczciwosci zywo uczestniczy chrzescijanstwo. I tak Katechizm
Ko$ciota katolickiego zwraca na nig uwage w kontekscie omawiania cnoty spra-
wiedliwosci (uczciwo$¢ bowiem pojmowana jest jako sktadnik sprawiedliwosci),
uwzgledniajac dwa nieodiagczne wymiary zycia ludzkiego: indywidualny i wspol-
notowy: ,,Sprawiedliwos¢ jest cnotg moralng, ktora polega na stalej i trwalej woli
oddawania Bogu i blizniemu tego, co im si¢ nalezy. Sprawiedliwo$¢ w stosunku
do Boga nazywana jest »cnota religijnosci«. W stosunku do ludzi uzdalnia ona
do poszanowania praw kazdego i do wprowadzania w stosunkach ludzkich har-
monii, ktora sprzyja bezstronnosci wzgledem osob i dobra wspdlnego. Czlowiek
sprawiedliwy, czesto wspominany w Pi$mie Swigtym, wyréznia sie statg uczciwo-
$cig swoich mysli i prawoscig swojego postepowania w stosunku do blizniego™.
Z tego wynika, ze uczciwos¢ to nic innego jak czystos$¢ intencji, zamiaréw i pra-
wos¢ zycia. Uczciwos¢ rozumiana jako prawos¢ zycia jest zdolnoscia czlowieka
do bycia darem dla innych w duchu mitosci. Czlowiek prawy rozumie godnos¢,
szlachetnos¢ i wartos¢ siebie i drugiej osoby™.

Uczciwo$¢ pojmowana jako prawos$¢ zycia, prawo$¢ postgpowania jest przede
wszystkim konsekwencja zycia w prawdzie. Dlatego warunkiem zrozumienia isto-
ty i znaczenia pojecia uczciwosci malzenskiej jest zZycie prawda. Tylko matzonek
zyjacy prawda moze by¢ uczciwy i dziata¢ uczciwie. Uczciwos¢ jawi si¢ w pelni
jako warto$¢ moralna w blasku prawdy. Matzonek Zyjacy w prawdzie jest ,,praw-
dziwym” czlowiekiem, to znaczy czyni wszystko zgodnie z wartoscig i godnoscia
swojej osoby. Zycie w prawdzie gwarantuje autentycznos¢ i uczciwo$é, to znaczy
réwniez takie dzialanie, ktére zawsze bedzie urzeczywistnieniem dobra. Czlowiek,
ktory za warto$¢ naczelng przyjmuje dobro, staje si¢ uczciwy.

Dane z: http://encyklopedia.wp.pl (dostep: 19 marca 2012).
32 KKK 1807.

Por. M. Drozdz, Uczciwos¢ w blasku prawdy, ,Studia Socialia Cracoviensia” 4 (2012), nr 1,
s. 61-62.
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Mozna jednak zna¢ prawde, ale si¢ nig nie kierowa¢ w zyciu malzenskim
i jej nie przekazywac. Czlowiek moze zatem nie tylko ,,by¢ prawdziwym, ale tez
niestety ,,zafalszowanym”. Stad wyplywaja ludzka uczciwos¢ i nieuczciwosé. I taka
sytuacja wystepuje czesto w zyciu malzenskim. Bycie prawdziwym lub bycie fat-
szywym odzwierciedla stan ludzkiego sumienia. Karol Wojtyta w ksigzce Osoba
i czyn oraz inne studia antropologiczne podkredla, ze ,w sumieniu dokonuje si¢
owo szczegolne sprzegnigcie prawdziwosci z powinnoscia, ktora przejawia si¢ jako
moc normatywna prawdy”**. Uczciwo$¢ jawi si¢ tutaj jako ten przymiot osoby,
ktdry nie pozwala jej na jakiekolwiek zaktamanie, czyli ,,bycie przeciw prawdzie”
Uczciwy czlowiek to taki, ktdry wie z naoczng oczywistoscia, ze aktem wlasnego
wolnego wyboru moze zaprzeczy¢ prawdzie, ale tego nie czyni. Ewidentnag tego
racj jest prawda odkrywana w sumieniu.

Bycie uczciwym malzonkiem oznacza wiec takze zycie na co dzien wedle
prawego sumienia. Bez prawdziwych i prawych sumien nie bedzie uczciwosci
w mysleniu i dzialaniu. Prawe sumienie jest strézem prawdy. Stad tez potrzebne
jest nieustanne formowanie go w prawdzie. W tym kontekscie prawos¢ sumienia
oznacza, ze czlowiek powinien robi¢ wszystko, co tylko mozliwe, aby dotrze¢ do
prawdy™®. Jest rzecza oczywista, Ze sumienie ma odniesienie do calego zycia ludz-
kiego. Niemniej jednak, z uwagi na jego zlozono$¢ i szeroki zakres, uprawnione
jest méwienie — oczywiscie przez analogie — o ,,sumieniu matzenskim” i o ko-
niecznosci jego formacji pod katem wspdlnoty malzensko-rodzinnej. Naturalnie
takie ,,sumienie malzenskie” jest przejawem sumienia w ogéle, ale odniesionym
do tego szczegdlnego aspektu zycia moralnego, jakim jest przyjecie powolania
malzenskiego i wypelnienie wszystkich zadan z niego plynacych. Chrzescijan-
skie sumienie matzenskie pozostaje wiec w najsécidlejszym zwiazku z calg wizjg
malzenstwa i normami etyki malzenskiej, ktére wyplywaja z ducha Ewangelii.

Chrzesdcijanski malzonek powinien tak formowac swoje sumienie, by nie stato
sie ono silg niszczaca zycie malzenskie, lecz bylo $wietym miejscem, w ktorym
maz i Zona, wzajemnie sobie pomagajac, mogliby odczyta¢ w pelni powolanie
Boze i wypelni¢ je w duchu odpowiedzialnej milosci. Chrzescijanska formacja
sumienia matzonkow nie moze wiec oby¢ sie bez inspiracji mitosci. Umocniona
w sakramencie matzenstwa milo$¢ mezczyzny i kobiety winna byc¢ stale odno-
szona do Chrystusa. W tym odniesieniu chrzescijaniscy malzonkowie beda sie
starali w sumieniu coraz bardziej rozpoznac prawde, ze milos¢ ma ksztalt krzyza
i ze wzywa nieustannie do daru z siebie, a wigc do poswigcenia i ofiary.

* K. Wojtyla, Osoba i czyn oraz inne studia antropologiczne, Lublin 2000, s. 169.

> Por. M. Pokrywka, Prawos¢ serca. Wokot uczciwosci matzeriskiej, w: Mitos¢, wiernosé i uczciwosé

maltzeniska..., dz. cyt., s. 97-98.



1. MARZENSTWO I RODZINA 53

Formacja sumienia malzonkéw chrzescijanskich ma by¢ procesem stalym.
Liczy sie tutaj wytrwaly wysilek, niezalamywanie si¢ w obliczu trudnosci. To-
warzyszy temu przekonanie, ze dany czlowiekowi czas jest owocnie przezyty
wtedy, kiedy jest czasem mitosci. W tej perspektywie wida¢ wyraznie, ze formacja
sumienia malzenskiego wyrasta z wytrwalego poszukiwania harmonii mi¢dzy
wiarg a Zyciem moralnym, a wiec miedzy wiarg a miloscig™.

Uczciwos¢ malzenska oprocz formacji sumient domaga sie tez postawy czysto-
$ci, czyli podejmowania wspdlzycia seksualnego wytacznie w ramach malzenstwa.
Oznacza to, ze matzonkowie majg prawo do milosci i w jej ramach do pelnego
wspolzycia cielesnego. Czystos¢ malzenska stoi na strazy wzajemnej uczciwosci,
uszlachetnia jg. Pozwala na dostosowywanie si¢ do naturalnej struktury i celu
tego wspolzycia. Inaczej mowiac, malzonkowie maja podejmowac wspodlzycie
seksualnie zgodnie z naturalnym przeznaczeniem narzadéw plciowych. Uchroni
ich to przed pograzeniem si¢ w cielesnos¢, przesyt, zobojetnienie i oziebtos¢, a tym
samym przed cudzotéstwem, niewiernoscia i zdrada””. Naturalne wspétzycie nie
czyni nic, co by temu naturalnemu przeznaczeniu przeszkadzalto i tym samym
wykluczalo poczecie sie dziecka. Wprawdzie wspolzycie malzenskie nie zawsze
jest ptodne i malzonkowie moga swobodnie korzystac z nieplodnych dni, ale nie
wolno im samowolnie wkracza¢ w te sprawy i sztucznie czyni¢ swoje wspotzy-
cie nieplodnym. Z samej bowiem swojej natury malzenstwo, wzajemna mitos¢
i uczciwo$¢ winny by¢ pozytywnie nastawione na zrodzenie i wychowywanie
potomstwa jako na wznioste wspétdziatanie z Bogiem — Stworcg zycia®®. Czystos¢
malzenska stoi zatem na strazy prokreacji.

Czysto$¢, ktorej domaga si¢ uczciwos¢ malzenska, pozwala dostrzec we
wspdtmalzonku pelnoprawna osobg ludzka, ktérej w zadnej mierze nie powinno
sie ,,uzywac¢™*, krzywdzi¢ i poniza¢ psychicznie ani fizycznie, ale darzy¢ szcze-
go6lna mitoscig. Malzonkowie maja przezywac najglebsze mozliwe oddanie sie
sobie i pelne mifosci zjednoczenie osobowe. Malzenstwo nie zostalo bowiem
ustanowione jedynie dla zrodzenia dzieci, ale réwniez w tym celu, aby wzajemna
mifos¢ malzonkéw, okazywana we wlasciwym porzadku, rozwijata si¢ i dojrze-
wala®®. W tym wypadku cnota czystosci wystepuje w funkeji oszczedzajacej,
uczac szlachetnego umiaru i liczenia si¢ z druga strong. Uczy, Ze miare wlasciwa

*  Por. J. Nagorny, Formacja chrzescijatiskiego sumienia matzonkéw w perspektywie sakramen-

tu pokuty i pojednania, w: Matzeristwo — przymierze mitosci (Homo meditans XV), red.
J. Misiurek, W. Stomka, Lublin 1995, s. 127.

7 Por. A. Marcol, Etyka zycia seksualnego, Opole 1998, s. 111-112.
¥ Por. FC 28.

¥ Por. K. Wojtyta, Mitos¢ i odpowiedzialnos¢, Lublin 1982, s. 154.
4 Por. KDK 50.
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okresla nie tyle potrzeba wlasna, ile wzglad na drugg, kochang osobe i uczciwos¢
wzgledem nie;j.

Postawa czystosci, ktorej domaga si¢ uczciwo$¢ w zyciu malzenskim, stuzy
réwniez catkowitemu opanowaniu popedu i powstrzymaniu si¢ od wszelkich
przyjemnosci plciowych, jesli na skutek choroby, ciazy, wyjazdu lub innej prze-
szkody malzonkowie nie moga podejmowac normalnego wspdlzycia. Jest rowniez
rzeczg chwalebna, gdy za obopdlng zgoda matzonkowie powstrzymuja si¢ od
wspolzycia, by dzigki temu lepiej i ofiarniej przezy¢ na przykltad czas Adwentu
czy Wielkiego Postu. Sw. Pawel tak méwi o tej praktyce: ,,M3z niech oddaje po-
winno$¢ zonie, podobnie tez zona mezowi (...). Nie unikajcie jedno drugiego,
chyba ze na pewien czas, za obopdlng zgoda, by oddac si¢ modlitwie; potem znéw
wréccie do siebie” (1 Kor 7, 3-5).

Uczciwos¢ obowigzuje nie tylko w relacjach malzenskich, ale takze rodziciel-
skich. Rodzicielstwo stanowi glowny sens wspolnoty malzenskiej. Z chwila poczecia
i urodzenia si¢ dziecka tworzy si¢ nowy rodzaj communio personarum. Podkresla
to Jan Pawel II w Liscie do rodzin: ,Wraz z zaistnieniem rodziny pojawia si¢ nowa
jednos¢, w ktorej »komunijna« jednos¢ rodzicéw znajduje swe dopelnienie™.

Istota matzenskiego ukladu komunijnego polega na tym, ze ojcostwo mez-
czyzny powstaje poprzez macierzynstwo kobiety i odwrotnie — macierzynstwo
kobiety przez ojcostwo mezczyzny. Maltzenska komunia os6b wymaga, aby
malzonkowie wchodzili w ten uklad z uczciwoscia i wielkg odpowiedzialnoscia,
zeby za kazdym poczgciem i narodzeniem dziecka towarzyszylo im podmioto-
we przezycie wielkosci rodzicielstwa*. Podkresla to Jan Pawel II: ,,Stawszy sie
rodzicami, matzonkowie otrzymujg od Boga dar nowej odpowiedzialno$ci™.
Dziecko stanowi ,,zywe odbicie ich mitosci, trwaly znak jedno$ci malzenskiej
oraz Zywa i nierozlaczng synteze¢ ojcostwa i macierzynstwa’*. Rodzicielstwo
tworzy nowa wiez i $cislejsza jednos¢ miedzy malzonkami. Dzieci wchodza
w malzenska wspdlnote meza i zony, aby ja potwierdzi¢, umocni¢ i poglebic.
»Jesli bywa inaczej, wowczas natychmiast trzeba pyta¢, czy egoizm, ktory z po-
wodu grzesznosci czlowieka kryje sie takze w milosci mezczyzny i kobiety, nie
jest silniejszy od mitosci™.

4 LdR7.

2 Por. K. Wojtyla, Rodzicielstwo a ,,communio personarum”, ,,Ateneum Kaplanskie” 67 (1975),
t. 84, s. 17-24. Por. takze: S. Smolenski, Nauka Karola Kardynata Wojtyly o malzeristwie,
w: Dar ludzkiego Zycia ,Humanae vitae donum’”, red. K. Majdanski, T. Styczen, Lublin 1991,
s. 89-90.

“ FC14.
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Nalezy zawsze pamigta¢, ze mitos¢ do dziecka nie moze pomniejsza¢ wza-
jemnej mitosci matzonkéw ani tym bardziej nie moze prowadzi¢ do manipulacji
relacja czy tez do prob wygrywania uczu¢ do dziecka. Niestety, doswiadczenie
uczy, ze malzenstwa nieraz przezywaja w tym obszarze glebokie kryzysy. Trzeba,
aby malzonkowie zdawali sobie z tego sprawe i w razie potrzeby korzystali z po-
mocy poradni malzenskich i rodzinnych celem naprawienia wzajemnych relacji.

Uczciwo$¢ malzenska oznacza réwniez obowigzek takiego postepowania
w dziedzinie przekazywania zycia, ktdre jest zgodne z zamystem Stwodrcy i Zba-
wiciela. Matzonkowie majg wigc moralny obowigzek by¢ otwarci na potomstwo
i przyjac je z miloscig. Zabijanie dzieci nienarodzonych jest niedopuszczalne®.
Ochrona poczetego zycia jest wielkim zobowigzaniem powotania chrzescijan-
skiego malzonkow. Prawdziwie odpowiedzialni rodzice sg nastawieni pozytyw-
nie do daru przekazywania Zycia, co wpisuje si¢ w calo$ciowa koncepcje zycia
chrzescijanskiego w duchu wiary, nadziei i mitosci. Dlatego tez tylko ludzie
majacy poczucie odpowiedzialnosci za wypelnienie powotania chrzescijanskiego
beda zdolni jako malzonkowie do uczciwego postepowania w dziedzinie prze-
kazywania Zycia¥.

Podsumowanie

Jan Pawel IT w Liscie do rodzin uczy, ze ,,przysiega malzenska okresla, a zara-
zem ustanawia to, co jest dobrem wspdélnym matzenstwa i rodziny (...). Stowa
przysiegi malzenskiej orzekaja o tym, co stanowi wspdlne dobro — naprzéd
malzenstwa, z kolei rodziny. Dobrem wspdélnym matzonkoéw jest mitos¢, wier-
no$¢ i uczciwo$¢ matzenska oraz trwalos¢ ich zwiazku az do $mierci. To dobro
obojga jest réwnoczes$nie dobrem kazdego z nich. Ma z kolei sta¢ si¢ dobrem
ich dzieci. Nalezy do istoty dobra wspoélnego, ze faczac poszczegdlnych ludzi,
stanowi zarazem prawdziwe dobro kazdego™. Z tych stéw jasno wynika, Ze na
strazy dobra kazdego z malzonkéw stoja milos¢, wiernosé i uczciwos¢ matzenska.
Stowa te padaja w formie uroczystego slubu, ktéry w sakramencie matzenstwa
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Por. HV 14; EV 42, 43. Por. szerzej: Kongregacja Nauki Wiary, Deklaracja o przerywaniu cigzy
»Quaestio de abortu”, Rzym 1975, nr 5-23.

¥ Por. ]. Nagorny, Istota odpowiedzialnego rodzicielstwa, w: Odpowiedzialni za Zycie i mitosc. Ma-

terialy z sesji naukowej zorganizowanej przez Duszpasterstwo Rodzin Diecezji Bielsko-Zywieckiej,
red. E. Burzyk, Bielsko-Biata 1994, s. 45. Por. takze: tenze, Teologiczne podstawy odpowiedzialnego
rodzicielstwa. Na kanwie nauczania Jana Pawta II, w: Czlowiek. Mitos¢. Rodzina. ,,Humanae
vitae” po 30 latach, red. J. Nagorny, K. Jezyna, Lublin 1999, s. 223-246.
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zyskuje charakter przysiegi. Poprzez przysiege zawigzuje sie szczegélna relacja
miedzy dwiema osobami. Obie deklaruja wole trwania razem w przysziosci, ktorej
przeciez w chwili skfadania przysiegi nie znajg. Taka wola jest najwyzszej proby
duchowym otwarciem si¢ na nadchodzacy czas, ktéry w zaden sposob nie staje
sie wrogiem, lecz zaproszeniem do zfozenia nadziei w Bogu.

Malzonkowie przysiegajacy sobie milo$¢, wiernos¢ i uczciwos¢ deklaruja
wole nieczynienia niczego, co by zniszczylo ich wzajemng relacje. Pozytywnie
oznacza to stwarzanie w przyszlosci wszelkich warunkéw, ktére beda budowaty
ich wspoélny zwigzek. Na takg prace moralno-wychowawczg ptynacg z wymagan
zawartych w przysiedze matzenskiej zwraca réwniez uwage Jan Pawel II: ,Zdaje
sie, ze jest nieodzowna wielka praca dla ksztaltowania duchowosci matzenstwa
i zycia duchowego matzonkdow. Sakrament zawiera w sobie wyrazne zobowigzania:
wierno$¢, mitos¢, uczciwosé. Sg to zobowigzania natury moralnej. Malzenstwo-
-rodzina buduje si¢ na ich gruncie. W ten sposdb staje sie wspdlnotg godna ludzi,

prawdziwg wspolnotg zycia i mito$ci. Arka przymierza z Bogiem w Chrystusie™.

¥ TJan Pawet II, Homilia podczas Mszy swietej dla rodzin (Szczecin - 11 czerwca 1987), dz. cyt.,

s. 133.



Ks. dr Marek Dziewiecki
POLSKA

MALZENSTWO: SAKRAMENT WIERNEJ MILOSCI

Wstep

Celem niniejszego tekstu jest prezentacja Bozego pomystu na temat relacji
miedzy mezczyzng a kobietg, a zwlaszcza miedzy mezem a zona. Zyjemy w cza-
sach, w ktorych feministki proponujg walke kobiet z mezczyznami, aktywisci
gejowscy proponuja izolacje kobiet od mezczyzn, a Bég niezmiennie - jak na
poczatku historii - proponuje mezczyznie i kobiecie wzajemng mitos$¢ i wspdlne
dorastanie do §wigtosci. Popatrzmy na nature sakramentu malzenstwa, na warunki
trwania w tym sakramencie oraz na sposoby przygotowania si¢ do owocnego
przyjecia tegoz.

1. Malzenstwo: propozycja Boga i pomysly ludzi

Bog jest tworca malzenstwa', a pierwsze polecenie, jakie kieruje do kobiety
i mezczyzny, brzmi: ,Badzcie ptodni i rozmnazajcie si¢” (Rdz 1, 28)%. W kontek-
$cie biblijnym ptodnos¢ nierozerwalnie wigze si¢ z mitoscig malzenska i dlatego
owo pierwsze polecenie Boga to wezwanie do tego, zeby mezczyzna i kobieta
pokochali siebie milo$cig tak wielka, by chcieli pozosta¢ ze sobg na zawsze i by
z radoscig przyjeli potomstwo! Bég wie, ze los ludzkosci zalezy najbardziej od
tego, co dzieje si¢ miedzy mezczyzng a kobieta, a zwlaszcza migdzy mezem a zona.
Obecna sytuacja w Polsce i Europie jest niekorzystna dla malzenstwa i rodziny.
Ros$nie liczba rozwoddéw i maleje liczba zawieranych matzenstw. Dzieje si¢ tak
mimo tego, ze — jak pokazuja badania - mtodzi ludzie nadal na pierwszym
miejscu stawiaja marzenie o matzenstwie i rodzinie. Trudno im jednak dorasta¢
do milosci w spoteczenstwie zdominowanym niska kulturg i demoralizujagcym

! Por. KKK 1603.

2

Por. Jan Pawet II, Mezczyzng i niewiastg stworzyt ich, Watykan 1986.
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wplywem liberalnych mediéw, dla ktérych ,,idealem” jest sytuacja, w ktérej on
i ona bawig si¢ soba i pozbawiaja si¢ ptodnosci. Ponadto feministki nawotujg do
walki kobiet z mezczyznami, a aktywisci gejowscy propaguja izolacje mezczyzn
i kobiet’.

W konsekwencji coraz mniej mtodych ludzi ma odwage, by respektowac
wlasne marzenia i decydowa¢ si¢ na malzenstwo. Inni szukajg kompromisu
i zadowalajg si¢ relacjami nietrwatymi i nieodpowiedzialnymi, opartymi na
fikcji ,,wolnych zwigzkow”, ktore w rzeczywistosci nie istnieja, gdyz nie istnieja
rzeczy wewnetrznie sprzeczne, jak zwigzki, ktore nie wigzg. Jeszcze inni decyduja
sie pochopnie na zawarcie malzenstwa, zanim nauczg si¢ kocha¢ i zanim stang
sie zdolni do wypelnienia przysiegi malzenskiej. Czasem dochodzi do kradziezy
malzenstwa, gdy jedno z narzeczonych sklada przysiege, ktora chce i potrafi
wypetnié, a druga strona nie jest do tego zdolna. Bywa i tak, ze kto§ zawiera
malzenstwo, by ,ratowa¢” drugg osobe, ktdra przezywa kryzys i nie jest tu i teraz
zdolna kochac¢. Takie malzenstwo jest niewazne.

2. Sakrament malzenstwa

Najwigksze szanse na trwate malzenstwo i szczesliwg rodzing maja ci na-
rzeczeni, ktorzy decyduja sie polaczy¢ sie ze soba miloscig sakramentalng, czyli
wierng i nieodwolalng na podobienstwo milosci Boga: ,,Co wiec Bog zlaczyt,
cztowiek niech nie rozdziela” (Mt 19, 6)*. W sakramencie matzenstwa narzeczeni
przysiegaja sobie mitos¢ z Bozym, czyli najwyzszym we wszechs§wiecie znakiem
jakosci, gdyz postanawiaja si¢ kocha¢ tak wiernie i ofiarnie, jak Chrystus uko-
chat swdj Kosciot (por. Ef 5, 31-32), az do oddania swego zycia. Przez specjalny
sakrament malzonkowie zostaja wzmocnieni i konsekrowani do obowigzkow
swego stanu i godnosci’. Otrzymuja taske Chrystusa, by ,,milowali si¢ miloscig
nadprzyrodzong, delikatng i plodng™. Jednak taska bazuje na naturze i dlatego
owocne przyjecie sakramentu malzenstwa wymaga odpowiedniego przygoto-
wania si¢ narzeczonych tak, by zawierali je, Zyjac w ufnej przyjazni z Bogiem
i respektujac na co dzien Jego przykazania.

Malzenstwo sakramentalne oznacza, Ze on i ona wiedzg, iz chcg kochac siebie
nawzajem z mocg, wiernoscig, czuloscia i madroscig Chrystusa oraz ze sg otwarci

M. Dziewiecki, Czy warto bra¢ slub?, Szczecinek 2008.

Por. M. Dziewiecki, Mfodzi pytajg o mitos¢, rodzing i wychowanie, Krakéw 2008.
> Por. GS 48.

¢ KKK 1615.
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na pomoc Boga, na Jego $wiatto i moc, zwlaszcza w sytuacjach proby, trudnosci
czy rozczarowan. Sprawdzianem takiej otwartosci na dzialanie Boga jest zycie
w czystosci, a takze to, ze dla obojga narzeczonych marzenie o $wigtosci jest
jeszcze wazniejsze niz marzenie o malzenstwie. Owocne przyjecie sakramentu
malzenstwa oznacza tez, ze osiagneli oni juz taki stopien dojrzalosci i wyplyneli
na taka glebie czlowieczenstwa, iz zadne z nich nie ma cech czy zachowan, ktére
niepokoja te druga strong lub jej bliskich. Sakramentu malzenstwa nie przyjmuje
sie bowiem w niepewnosci! Jesli jedno z narzeczonych ma watpliwosci co do
milosci i odpowiedzialnosci drugiej strony, nie powinno zawierza¢ jej swojego
losu oraz losu przyszlych dzieci.

3. Dlaczego $lub?

Czesto styszymy pytanie o to, czy $lub jest w ogdle potrzebny, jesli narzeczeni
naprawde si¢ kochajg. Takie watpliwosci moga mie¢ tylko ci, ktérzy jeszcze nie
kochaja czy nie s3 pewni swojej mitosci. Im bardziej narzeczony kocha, tym bar-
dziej chce to powiedzie¢ calemu $wiatu — publicznie przy swiadkach i na pismie.
Wie bowiem, Ze nie jest Bogiem, ktoremu ta druga osoba moze zawierzy¢ swoj
los doczesny na prywatne stowo. Nawet gdy kupujemy kawatek terenu, czujemy
sie bezpieczniej, jesli sprzedajacy potwierdza to na pismie i z pieczatkami. Tym
bardziej potrzebujemy uroczystej decyzji, potwierdzonej na pismie, gdy chodzi
o caly nasz doczesny los. Nie ma co do tego zadnych watpliwosci ten, kto naprawde
kocha. Kontrakt cywilny nie jest alternatywga dla sakramentalnego matzenstwa.
Co wigcej, jest fikcja prawna, gdyz prawo panstwowe nie moze nikomu naka-
zywac milosci. Nie moze tez kara¢ kogos za to, ze ztamat kontrakt cywilny, na
przyktad zdradzajac malzonka, krzywdzac dzieci i doprowadzajac do rozpadu
rodziny. Przeciwnie, panstwo wrecz akceptuje i autoryzuje takie postgpowanie,
gdyz pozwala winowajcy na zawarcie kontraktu cywilnego z kolejnymi osobami.

Kilka lat temu prosita mnie o porad¢ pewna mioda Polka mieszkajaca w Lon-
dynie. Zwigzala si¢ tam z muzulmaninem i postanowili si¢ pobra¢. Powiedziata
mi, Ze oboje bardzo si¢ kochajg i chcg by¢ ze sobg na zawsze jako maltzonkowie.
Maja natomiast watpliwosci co do tego, na jaka forme $lubu si¢ zdecydowac.
Wyjasnilem wtedy, ze kontrakt cywilny w ogoéle nie przewiduje slubowania sobie
milosci, a Koran pozwala mezczyZznie na malzenstwo z czterema kobietami. Jesli
narzeczeni pragng kocha¢ siebie nawzajem wiernie i nieodwotalnie, to jedynie
Kosciot katolicki proponuje taka przysiege malzenska, ktora respektuje ich mitos¢!
Kto uczy sie milosci od Boga, ten uwalnia sie od karykatur mitosci, a zwlaszcza
od naiwnego przekonania, ze mifos¢ jest tym samym co wspolzycie seksualne,
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zakochanie, tolerancja, akceptacja, ,wolne zwigzki” czy naiwnos¢. Bog uczy nas
jedynej milosci, ktéra nie zawodzi, heroicznej i madrej jednocze$nie. On kocha
nas tak szalenie, ze nie wycofuje swojej mitosci nawet wtedy, gdy zabijamy Go
w ludzkiej naturze, kiedy przychodzi do nas, aby potwierdzi¢, ze nas kocha.
Jednoczesnie okazuje nam ja madrze, czyli w sposéb dostosowany do naszych
zachowan. Nikogo nie rozpieszcza i wszystkim stawia wielkie wymagania, gdyz
pragnie, bysmy kochali siebie nawzajem tak, jak On pierwszy nas pokochal, a nie
tylko tak, jak prébujemy kochac samych siebie.

Sakrament malzenstwa’ mozna zawrze¢ wyltacznie dobrowolnie, bez zadnego
nacisku z zewnatrz, ze strony innych oséb. ,Jesli nie ma tej wolnosci, malzen-
stwo jest niewazne”®. Bog respektuje wolnos$¢ czlowieka takze w tym wzgledzie
i nikomu nie wyznacza malzonka. Podaje natomiast niezawodne kryteria jego
wyboru. Powinien to by¢ ktos zdolny do tego, by wypetnic¢ przysiege najwigkszej
milosci, jaka moze polaczy¢ mezczyzne i kobiete w doczesnosci. Im bardziej ona
i on zyja w obecnosci Boga oraz im bardziej ufaja Mu w kazdej sytuacjii w kazdej
sprawie, tym bardziej ich decyzja o wyborze malzonka bedzie podejmowana
z Bozg pomoca i tym wigksza bedzie wtedy szansa na to, ze dokonajg wyboru
blogostawionego! W kazdym jednak przypadku to narzeczeni s3 odpowiedzial-
ni za wlasne decyzje i ponosza bolesne konsekwencje dokonania pochopnego
i blednego wyboru. Jesli ktores z malzonkéw rozczaruje, to rozczaruje cztowiek,
a nie mito$¢, gdyz to nie jakas nieosobowa mito$¢ kocha, lecz konkretna osoba.

4. Trwanie w sakramencie malzenstwa

Od momentu zawarcia malzenstwa sakramentalnego wigzi z matzonkiem
s3 wazniejsze niz wszystkie pozostate. Milosci i bliskosci malzonkéw nie moga
naruszac ani silne wiezi z przesztosci (z rodzicami, rodzenstwem, przyjaciéimi),
ani te, ktore zbudujg oni z innymi ludzmi w przysztosci, zwlaszcza z wlasnymi
dzie¢mi czy z serdecznymi przyjaciolmi. Wiasnie dlatego istnieje sakrament
malzenstwa, ale nie ma sakramentu rodzicielstwa. Kosciot z calym realizmem
naucza, ze stajac si¢ rodzicami, mezczyzna i kobieta nie przestajg by¢ matzonkami.
Takze wtedy, gdy na $wiat przychodzi gromadka dzieci, o losie malzonkéw nadal
najbardziej decyduje ich wzajemna wigz. Dzieci nie s wlasnoscia rodzicéw ani
ich darmowym ,,ubezpieczeniem” na staro$¢. S po to, by je przyjac i wychowac

7 Szczegbdlowe analizy na temat natury sakramentu malzenstwa zob. J. Grzeskowiak, Misterium

maltzeristwa. Sakrament matzeristwa jako symbol przymierza Boga z ludzmi, Poznan 1999. Zob.
tez Stownik matzeristwa i rodziny, red. E. Ozorowski, Lomianki 1999, s. 415-417.

8 KKK 1628.
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z miloscig, a nastgpnie pozwoli¢ im z rado$cia, by zatozyty wlasne rodziny. Pierw-
szym sposobem kochania dzieci jest wzajemna mito$¢ matzonkéw. Przygladanie
sie wiernej, ofiarnej i czulej mitosci rodzicéw to takze najlepszy kurs przedmat-
zenski dla dzieci i mlodziezy.

Podstawowym warunkiem trwania w sakramencie malzenstwa w sposéb
owocny, w radosnej mitosci, jest pielegnowanie nie tylko wiezi z matzonkiem,
ale takze wiezi z Bogiem, ktorego malzonkowie wzieli na $wiadka i obronce
swego zwigzku: ,Co wiec Bog zlaczyl, cztowiek niech nie rozdziela” (Mt 19, 6).
Pielegnowanie wigzi z Bogiem to zycie w kazdej sferze zgodne z Dekalogiem,
coniedzielna Msza $w. i regularne korzystanie z sakramentu pokuty, to wlacze-
nie si¢ do jakiego$ katolickiego ruchu formacyjnego, to dazenie do $wigtosci
w codziennosci. Najwieksza szanse na owocne korzystanie z sakramentalnego
umocnienia maja ci matzonkowie, ktorzy razem przezywaja swoja wiez z Bogiem
i razem si¢ modla. Wspolna modlitwa to miejsce wspdlnego spotkania z Bogiem
i wspélnego rozmawiania z Nim o sprawach waznych dla malzonkoéw i ich dzieci.
Wspdlna modlitwa i wspélny codzienny rachunek sumienia to najlepsza, bo Boza
poradnia zycia matzenskiego i rodzinnego!

Wazne jest, by wczesnie odczytywac¢ znaki ewentualnego kryzysu w mat-
zenstwie, gdyz wczesna interwencja bywa zwykle najbardziej skuteczna. Ot6z
poczatkiem tamania przysiegi malzenskiej nie sg sprzeczki, problemy alkoholowe
czy zdrady malzenskie, ale sytuacja, w ktdrej on czy ona przestaje okazywa¢ mi-
tos¢ drugiej stronie. Malzonkowie $§lubuja sobie bowiem, ze beda kochac siebie
nawzajem, a nie, Ze powstrzymaja si¢ jedynie od wyrzadzania sobie krzywdy.
Najtrudniejszg proba dla malzenstwa jest sytuacja, w ktorej jedno z matzonkow
przezywa bolesny kryzys, nie kocha juz nawet samego siebie i rani wspotmatzon-
ka oraz dzieci. Takze w takiej skrajnej sytuacji Kosciét odwoluje si¢ do madrej
milosci Boga. Jezus powiedzial do uderzajacego Go w twarz Zotnierza: ,Jezeli
zle powiedziatem, udowodnij, co bylo zlego. A jezeli dobrze, to dlaczego mnie
bijesz?” (] 18, 23).

Krzywdzony matzonek ma prawo do skutecznej obrony przed krzywdzicie-
lem, z separacja malzenska wlacznie, po wezesniejszym wyczerpaniu wszystkich
innych form obrony’. Jezus bronigcy sie przed zolnierzem uczy nas zasady madrej
milosci, ktéra brzmi: to, Ze ci¢ kocham, nie daje ci prawa, by$ mnie krzywdzit!
Separacja od malzonka-krzywdziciela to milos¢ na odlegtos¢ w sytuacji, gdy
mifos¢ z bliska wiaze si¢ z doznawaniem kolejnych krzywd. Bronigc sie przed
krzywdzicielem, krzywdzony malzonek nie tylko chroni siebie oraz niewinnie
cierpigce dzieci, ale tez kocha krzywdziciela, gdyz im mniej ma on ofiar na su-

®  Por. KKK 1649; KPK, kan. 1151-1155.
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mieniu, tym lepiej dla niego. Koscidt powaznie traktuje czlowieka, ktory sktada
przysiege malzenska, dlatego nigdy nie zaakceptuje rozwoddéw. Jednak réwnie
powaznie traktuje cierpienie krzywdzonego malzonka oraz wspolcierpiacych
dzieci i dlatego daje mu prawo do skutecznej obrony przed krzywdzicielem - ale
nie do famania wlasnej przysi¢gi malzenskiej. M3z i zona powinni kochac siebie
nawzajem z bliska, w codziennym wspoélnym zyciu nawet w skrajnie zlej doli,
jednak pod warunkiem, zZe tej zlej nie zsyta wspotmatzonek, bo przeciez slubowat,
ze bedzie kochal, a nie ze bedzie gnebil.

Szczesliwe matzenstwo i trwata rodzina to zdecydowanie najlepsze, najbardziej
korzystne, ustanowione przez samego Boga miejsce na tej ziemi do dzielenia
sie miloscig, tworzenia klimatu bezpieczenstwa, radosnego wychowania dzieci,
wspolnego dorastania do $wietosci. Trwale malzenstwa i szczesliwe rodziny nie
s3 wyjatkami, chociaz w liberalnych mediach i w mig¢dzysasiedzkich rozmowach
wskazuje sie zwykle na te bedace w kryzysie. Wiem, ze wiernos¢ sakramentalnej
miloéci matzenskiej przez cale dziesigciolecia bywa czasem trudna i nieraz wigze
sie z dzwiganiem krzyza'®. Jednak wiem tez, Ze taka milos¢ takze w naszych cza-
sach jest naprawde mozliwa, gdyz od wielu lat jestem zaprzyjazniony z rodzinami,
w ktorych wszyscy kochaja wszystkich i patrza na siebie wzajemnie z radoscia.
Wielu jest malzonkdw, ktérzy do $mierci rosng w przyjazni z Bogiem i w kazdej
sytuacji wiernie wypelniajg matzenska przysiege miltosci'’.

Czy jednak fakt, zZe coraz wigcej malzenstw przezywa kryzys, nie jest znakiem
czasu i nie upowaznia do pytania o to, czy instytucja malzenstwa nie powinna
ulec jakims przeobrazeniom? Otdz nie, gdyz nikt z ludzi nie wymysli piekniejszej
wiezi migdzy kobieta i mezczyzng ani nie zaproponuje im bardziej niezwyktej mi-
tosci niz ta, ktorg zaproponowat Bog na poczatku historii ludzkosci, kiedy zostali
przez Niego stworzeni dla siebie wzajemnie: ,,Nie jest dobrze, zeby mezczyzna
byt sam” (Rdz 2, 18). Bog stwarza mezczyznie do pomocy kobiete (mezczyzna
potrzebuje pomocy kobiety!) jako istote réwng mu i bliskg, ,,jako pomoc przycho-
dzaca od Pana” (Ps 121, 2). ,,Dlatego to me¢zczyzna opuszcza ojca swego i matke
swoja i taczy si¢ ze swa zong tak Scisle, ze stang si¢ jednym cialem” (Rdz 2, 24).
Po zawarciu malzenstwa - zgodnie z pierwotnym zamystem Stworcy - ,,nie sa
juz dwoje, lecz jedno cialo” (Mt 19, 6). Nigdy nie pojawi si¢ instytucja lepsza niz
malzenstwo kobiety i mezczyzny oparte na wiernej i nieodwolalnej mitosci. Nigdy
nie znajdzie si¢ ono w kryzysie. W kazdej natomiast epoce w kryzysie moze by¢
czlowiek, ktéry malzenstwo zawiera.

1 Por. KKK 1642.
"' Por. K. Wojtyta, Mitos¢ i odpowiedzialnos¢, Lublin 1986.
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5. Przygotowanie do sakramentu malzenstwa

Ludzie wychowani na populistycznych fikcjach ,,poprawnej” politycznie pe-
dagogiki nie tylko nie sa zdolni do zawarcia szczgsliwego matzenstwa i zalozenia
trwalej rodziny, ale tez nie sa w stanie realistycznie mysle¢ i solidnie pracowac'.
Warunkiem szczesliwego matzenstwa i trwalej rodziny nie jest ,,poprawianie” Bo-
zych propozycji w tym wzgledzie, lecz dojrzate wychowanie czlowieka. Dorastanie
do tak wielkiej i wiernej mitosci, jaka Bog proponuje malzonkom w sakramencie
malzenstwa, nie jest ani czyms$ fatwym, ani spontanicznym. Wymaga od obojga
kandydatow solidnej pracy nad sobg i stawiania sobie twardych wymagan. Przy-
gotowanie do sakramentu matzenstwa zaczyna si¢ juz w dziecinstwie, gdy syn czy
corka obserwuja postawe rodzicow wzgledem siebie. Im bardziej rodzice wierni
s3 przyjetemu sakramentowi i codziennie komunikuja sobie mito$¢ wierna, czula,
cierpliwg i madra, tym bardziej dziecko pragnie w przysziosci zawrze¢ réwnie
szczgsliwe malzenstwo, oparte na fundamencie podobnej miltosci. Druga faza
przygotowania do sakramentu malzenstwa ma miejsce w parafii, szkole i §rodo-
wisku réwiesniczym, w ktorym przebywa dorastajacy chlopak czy dziewczyna.
Cennym wsparciem na tym etapie jest przynalezno$¢ do dobrze prowadzonych
katolickich ruchéw formacyjnych dla mlodziezy. Trzecia faza przygotowania
do milosci malzenskiej i rodzicielskiej to zakochanie, tworzenie pary i wspdlne
dorastanie do decyzji bycia razem na zawsze. Wazne, by nie dochodzito wowczas
do inicjacji seksualnej czy do innych form krzywdzenia si¢ nawzajem.

Bezposrednie przygotowanie do zawarcia malzenstwa sakramentalnego sta-
nowi okres narzeczenstwa i przygotowanie narzeczonych w parafii. Narzeczen-
stwo to czas, w ktérym ona i on obserwujg samych siebie i siebie nawzajem jako
kandydatéw na matzonkéw oraz rodzicow swoich przysztych dzieci. Warunkiem
zawarcia sakramentalnego malzenstwa jest uczestnictwo w przygotowaniu, ja-
kie proponuje parafia, dekanat czy szczegdlne grupy formacyjne, na przyktad
duszpasterstwo akademickie. Zwykle te formy bezposredniego przygotowania,
organizowane przez ksiezy, nazywane s3 kursem przedmalzenskim. Nazwa ta
jest nieprecyzyjna i moze wprowadzaé w btad z dwdch powodoéw. Po pierwsze,
dlatego ze ksi¢za nie muszg by¢ specjalistami od kurséw, szkolen czy prowadzenia
jakich$ warsztatéw, natomiast powinni by¢ specjalistami od sakramentéw $w. i od
przygotowania do owocnego ich przyjecia. Po drugie, kursy kojarza si¢ zwykle ze
zdobywaniem okreslonego zasobu wiedzy z danej dziedziny czy jakich§ nowych
kompetencji zawodowych, a tymczasem przygotowanie do zawarcia sakramentu

12

Por. W. Majkowski, Czynniki dezintegracji wspotczesnej rodziny polskiej, Krakow 1996; zob. tez
M. Czachorowski, Ku epoce rodziny, Lomianki 2000, s. 37-75.
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malzenstwa oznacza co$ znacznie wigcej, gdyz ma to by¢ pomoc w umacnianiu
przyjazni z Bogiem, w wyplywaniu na glebie czlowieczenstwa, w dojrzatym ro-
zumieniu i przezywaniu chrzescijanstwa oraz w ksztaltowaniu postawy mitosci,
wiernoscii odpowiedzialnosci na podobienstwo postawy Boga wobec cztowieka.

Wazne jest, by narzeczenstwa (oficjalnie ogloszonego w kregu rodziny i zna-
jomych lub przezywanego tylko prywatnie) nie utozsamia¢ z niemal pewnym
juz zawarciem sakramentu malzenstwa. Jest to okres analogiczny do pobytu
alumnéw w seminarium duchownym, stuzacy twardej, rzeczowej weryfikacji
stopnia dojrzalo$ci i wzajemnej milosci obojga narzeczonych. Do ostatniej chwili
kazde z nich ma prawo si¢ wycofa¢, jesli okaze sie, ze nie jest pewne swojej nie-
odwotalnej mitosci do drugiej osoby lub jesli dostrzeze w niej co$, co powaznie
niepokoi. W niepewnosci nie powinno si¢ dziata¢, a tym bardziej nie powinno
sie podejmowac najwazniejszej doczesnej decyzji, jaka jest zawarcie sakramen-
talnego malzenstwa. Pewien stopien niepokoju bywa w okresie narzeczenstwa
czym$ normalnym i stanowi wrecz pozytywny znak dojrzalosci oraz realizmu
narzeczonych. Wazne jest to, w jaki sposob ona i on reaguja na ewentualne kry-
tyczne obserwacje czy uwagi drugiej strony. Jesli ktére§ z narzeczonych nie ma
w sobie radosci z ciagtego wzrostu, jesli nie okazuje pragnienia dalszego rozwoju
po to, by kocha¢ coraz mocniej, lecz przeciwnie — oczekuje, ze druga osoba bedzie
go/ja akceptowac ,,takim, jaki jest”, to jest to sygnat tak niepokojacy, ze powinno
sie zawiesi¢ date $lubu, gdyz ten, kto naprawde kocha, nieustannie si¢ rozwija
i kazdego dnia kocha bardzie;j.

Wyraznym znakiem niezdolnosci do milosci malzenskiej jest sytuacja, gdy
mlody cztowiek wigze si¢ z kolejng osoba i za kazdym razem - po kilku czy kilku-
nastu miesiacach — okazuje sie, ze nie potrafi podja¢ decyzji, czy chce ja kocha¢ na
zawsze. Z takg postawg spotykamy sie coraz czesciej zwlaszcza u wspolczesnych
mezczyzn. Zwykle prébuja oni ,,usprawiedliwia¢” wlasng niezdolnos¢ do mitosci
i twierdza, ze nie podejmuja takiej decyzji, gdyz po poczatkowym zauroczeniu
ich uczucie stopniowo wygasa i w zwigzku z tym uswiadamiaja sobie, ze to chy-
ba jednak jeszcze nie ,ta’, na ktorg czekaja. Tymczasem zakochanie w drugiej
osobie i emocjonalne zauroczenie nig nie moze trwaé wiecznie, gdyz wieczna
jest tylko miloé¢. To nie uczucia podtrzymuja mitos¢, ale mitos¢ podtrzymuje
uczucia i sprawia, ze im bardziej cztowiek kocha drugg osobe, tym bardziej sie
nig cieszy takze wtedy, gdy od $lubu minely juz dziesigtki lat. Jesli me¢zczyzna
zakochuje si¢ w kobiecie i odkrywa, ze ona nie tylko zauroczyla go swoim wy-
gladem i zachowaniem, ale ze ma tez podobne wartosci, idealy i aspiracje oraz
ze jest zaprzyjazniona z Bogiem i szlachetna, a mimo to on nie jest pewien, czy
ja kocha, iliczy na to, ze to jego uczucia i nastroje mu podpowiedzg, co robié
- oznacza to, ze nie jest zdolny do milosci, gdyz nie dysponuje ani wewnetrzna
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moca, ani odwaga potrzebna do tego, by kocha¢ na zawsze, niezaleznie od aktu-
alnych przezy¢ i wylacznie dlatego, Ze druga osoba stala si¢ dla niego bezcennym
skarbem, gdyz taka wlasnie podjat decyzje".

6. Milos¢ nie przyjdzie sama!

Ludzie, ktérzy nie potrafig kocha¢, usilujg przekona¢ samych siebie o tym,
ze milo$¢ kiedys zglosi sie do nich ,,sama’, na skrzydtach uczu¢'. Tymczasem to
milos¢ jest wieczna i wszechmocna, a nie uczucia. To nie uczucia sprawiaja, ze
kocham - jesli kocham - ale to ja o tym decyduje - jesli decyduje — i wtedy ciesze
sie druga osobg coraz bardziej. Kochajacy dojrzale nieporéwnywalnie bardziej niz
zakochany cieszy si¢ osoba, w ktorej si¢ zakochal. Jesli zakochanie nie przechodzi
w miloé¢, to - jak kazdy stan emocjonalny - skazane jest na umieranie, a emo-
cjonalny zachwyt przerodzi si¢ w obojetnos¢ i odkrycie, ze ,,to jednak nie byta
milos¢”. Jesli kto$ mysli, iz zawarcie matzenstwa madre jest wtedy, gdy ,,poczuje’,
ze to ,ta” osoba, to jest cztowiekiem irracjonalnym, ktéry kieruje si¢ potrzebami
emocjonalnymi i nie potrafi naprawde kochac¢.

Jesli on czy ona potrafig juz kochad i spotykaja druga osobe, ktora tez to potrafi,
jesli cieszg si¢ soba fizycznie i emocjonalnie, jesli majg podobny $wiat przekonan,
zasad moralnych, wartosci i aspiracji, jesli sa zaprzyjaznieni z Bogiem, a mimo
to on po kilkunastu miesiagcach nie deklaruje z cala pewnoscig siebie, ze chce ja
poslubi¢ (kiedy, to zalezy jeszcze od wielu innych okolicznosci); albo ona w obliczu
jego o$wiadczyn twierdzi, ze dalej jest niepewna tego, co wobec niego ,,czuje”;
albo chodzg ze sobg w nieskoniczonos¢ - to znak, ze tu i teraz nie sg zdolni do
mitosci, czyli ze nie dorodli jeszcze do bycia kandydatami na matzonkoéw. Jeszcze
bawig sie zyciem jak egocentryczne dzieci. Jeszcze bardziej zalezni sg od uczu¢
i emocji niz od wlasnych decyzji.

Decyzja o mitoéci blizniego wynika z checi nasladowania Chrystusa i wymaga
wyjécia poza egocentryzm dziecka czy nastolatka'®. Decyzja o mitosci matzenskiej,
czyli o pokochaniu kogo$ na zawsze, powinna opierac si¢ na racjonalnej analizie
tego, czy ta druga osoba cieszy mnie pod kazdym wzgledem - fizycznie i duchowo.
Gdyby nawet byta najwspanialsza osobg, jaka kiedykolwiek poznalem, to zadne
uczucia ani argumenty nie zdecydujg za mnie, ze ja pokocham. To zalezy ode
mnie, od mojej zdolnosci do tego, by kocha¢: na pewno i na zawsze. Jesli kto$

3 Szczegodtowe analizy na temat przygotowania do matzenstwa i rodziny zob. M. Dziewiecki, Ona,

on i mitosé, Krakéw 2006.

4 Por. tenze, Mlodzi w poszukiwaniu szczescia, Czgstochowa 2003.

15

Por. M. Ry, Psychologia matzetistwa. Zarys problematyki, Warszawa 1993.
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oczekuje, Zze w podjeciu tej decyzji zastapia go jego uczucia, to jest skrajnie naiwny
lub pozostaje w fazie egocentryzmu dziecigcego, ktory dla cztowieka dorostego
oznacza regres albo powazny kryzys. Oczekiwanie, ze uczucia upewnia mnie,
ze to juz ,ta” osoba, ktora chce pokochaé na zawsze, to typowa postawa egoisty,
ktéremu mitos¢ kojarzy sie z milym nastrojem, romantyzmem, z czyms$ lekkim,
tatwym, spontanicznym i przyjemnym. Ktos taki nie ma pojecia o tym, ze mitoé¢
to dar oraz ze ten, kto kocha, przesuwa uwage z samego siebie na drugg osobe...

Jesli on i ona zaczynaja chodzi¢ ze soba i tworzy¢ pare, myslac o maltzenstwie
i deklarujac drugiej osobie, ze to jest ich cel — a nie przezycie z kims (kolejnego?)
zakochania czy romansu - to deklarujg, ze juz potrafig kochac i ze szukaja drugiej
osoby, ktora tez to juz potrafi. Jesli kto§ mysli, Ze nauczy si¢ kocha¢ na randkach,
mimo Ze nie nauczyt sie kocha¢ przez dwadziescia czy wigcej lat w domu rodzin-
nym i w kontaktach z innymi waznymi dla niego osobami, to oszukuje samego
siebie. Oczywidcie zdarza sie, ze na przyklad mezczyzna, ktéry dotad nie potrafit
kocha¢, tak bardzo zachwryci sie kobieta — jej fizycznym i duchowym urokiem -
ze ona go zafascynuje i ze zapragnie ja pokochac. Ale w takim przypadku jego
milo$¢ powinna rosna¢ z dnia na dzien, powinna by¢ coraz bardziej pewna siebie.
Powinien by¢ tak bardzo pewien, iz zaczal kocha¢, ze komunikuje to jej coraz
bardziej stanowczo i sam nie ma zadnych watpliwosci co do tego, ze to ,,ta”, ktorg
postanowit pokocha¢ na zawsze.

»Chodzenie ze sobg” ludzi myslacych o malzenstwie to nie przygotowywanie
sie do milosci ani czekanie na to, ze moze ona si¢ w przysztosci migdzy nimi po-
jawi. Bycie parg to weryfikowanie milosci, z jaka on i ona odnosza si¢ do siebie
juz tu i teraz. Obydwoje powinni kocha¢ juz tu i teraz, a weryfikacji podlega nie
to, czy kiedys beda w stanie pokochad, ale to, czy ta ich wzajemna mitos¢ - ktéra
juz sobie komunikuja! - jest na tyle stanowcza i mocna, zZe da im odwage, by $lu-
bowali sobie najwieksza milos¢, jaka jest mozliwa miedzy mezczyzng a kobieta,
czyli milo$¢ malzenska.

Decyzja o milosci malzenskiej przynosi niewyobrazalng rado$¢. Cztowiek
dojrzaty wie jednak, ze przynosi tez bdl ostatecznego rozstania si¢ z egocentry-
zmem i z egoizmem. To kosztuje i boli, jesli jest to proces prawdziwy. Odtad moje
najwigksze marzenia i plany w najdrobniejszych szczegdétach podporzadkowuje
naszej wiezi i trosce o drugg osobe. Gdy podporzadkowuje jej wiele rzeczy we
mnie i woké! mnie, to nie ograniczam przez to mojej wolnosci ani z niej nie re-
zygnuje, gdyz decyduje sie kogos pokochac na zawsze nie dlatego, ze tak ,,trzeba,
ze sklaniajg mnie do tego moje potrzeby emocjonalne czy instynkt, ale dlatego,
ze ja tak chce i ze wiem, iz decyzja o pokochaniu kogo$ nieodwolalnie to szczyt
wolnosci, to sens wolnosci, to rado$¢ wolnosci! Ale to rado$¢ milosci, ktéra ma
swiadomos¢ ceny podjetej decyzji. Madra decyzja o nieodwotalnej milosci faczy
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sie ze Swiadomoscig, ze ta druga osoba nie jest Bogiem, Ze ma swoje ograniczenia,
ze nie we wszystkim spetni moje marzenia. Ale wiem, ze tak bardzo ja kocham
i ona tak bardzo kocha mnie, Ze ta cena bedzie zdecydowanie mniejsza niz rados¢
ze wspoélnej mitosci. Kto kocha mitoscig, ktora moze sta¢ si¢ mitoscig malzen-
ska, ten stawia druga osobe w centrum swojego §wiata, w centrum swego serca
i swojej uwagi. Odtad wszystkie dotychczasowe wiezi, formy aktywnosci, pasje,
zainteresowania, hobby zostaja w cieniu radosci z tego, ze kocham te drugg osobe
tak bardzo, iz chce zwigzac z nig mdj los na zawsze, i ze ona — zachwycona moja
miloscia - podejmuje takg sama decyzje. Kto kocha, ten chce by¢ zalezny od losu
drugiej osoby, podobnie jak Bég postanowil uzalezni¢ swdj los od naszego losu,
nie oszczedzajac samego siebie.

7. Wyplywanie na glebie czlowieczenstwa

Sakrament malzenstwa to Bozy pomysl na najpigkniejsza wigz, jaka — z Boza
pomocg - mezczyzna i kobieta s3 w stanie zbudowa¢ na fundamencie mitosci
wiernej, wielkodusznej i czulej'®. Realizacja tego pomystu wymaga — obok trwa-
nia w przyjazni z Bogiem - spetnienia jeszcze dwdch innych warunkéw: wyply-
wania na glebie czlowieczenstwa oraz precyzyjnego rozumienia istoty mitosci.
Pierwszy z nich oznacza dorastanie do cztowieczenstwa na miare zamystu Boga
wzgledem czlowieka. Do malzenstwa sakramentalnego dorasta ten, kto wie, ze
by¢ cztowiekiem to by¢ kim$ nieodwotalnie kochanym przez Boga i kim$ po-
dobnym do Niego, czyli zdolnym przyjaé mitos¢ i kochaé. Zaden cztowiek nie
jest jednak Bogiem i nie jest milo$cig. Po grzechu pierworodnym czgsto fatwiej
nam krzywdzi¢ samych siebie i innych, niz kocha¢. Milo$¢ nie przychodzi nam
w sposob spontaniczny. Wymaga panowania nad sobg, zwlaszcza nad popedami
i uczuciami, a takze codziennej dyscypliny, czujnosci i nawrécenia.

Kocha¢ moze tylko ten, kto wyplywa na taka glebie czlowieczenstwa, ze
odkrywa swojg bezcennos¢ oraz bezcenno$¢ osoby, ktora uczy sie kochac. Taki
czlowiek wie, ze by¢ osobg to by¢ kims, kogo mozna kochag, ale kogo nie mozna
posiada¢. Wie tez, ze kto kocha, moze ofiarowa¢ drugiej osobie czas, sily, zdrowie,
a w skrajnych sytuacjach nawet zycie doczesne, ale nic wigcej. Cztowiek dojrzaty
nikomu - nawet osobie, ktérg kocha najbardziej na $wiecie - nie ofiaruje swojej
godnosci dziecka Bozego, swojej $wigtosci, czystosci, wolnosci i trwania na drodze
zbawienia. Nie ofiaruje tego, co w nim najpigkniejsze i bezcenne z oczywistego
powodu: gdyby to zrobil, okradiby samego siebie z tego, co nie jest jego wlasno-

16 K. Majdanski, Wspdlnota zycia i mitosci. Zarys teologii matzeristwa i rodziny, Poznan—Warszawa
1983.
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$cig, lecz darem Boga, i przestalby by¢ zdolny do mitosci. Przeciwnie, zranilby
samego siebie i stalby sie cztowiekiem potrzebujacym pomocy, a nie kims, kto
potrafi kocha¢ i dorasta do malzenstwa.

8. Rozumienie natury milosci

Do takiej mitosci malzenskiej, jaka proponuje Bég, moze dorosna¢ tylko ten,
kto precyzyjnie rozumie natur¢ mitosci'. Nie jest to proste w naszych czasach,
gdy czesto bywa ona mylona z seksualnoscia, z zakochaniem i uczuciem, z tole-
rancjg i akceptacja, z ,wolnymi zwigzkami” albo z naiwnoscig. Wtasnie dlatego
zrozumie¢ milo$¢ i dojrzale pokocha¢ moze jedynie ten, kto wie, czym ona nie
jest, a co stanowi jej istote.

Blad pierwszy to przekonanie, ze istote milosci stanowi wspoétzycie seksualne
i ze mitos¢ to jedynie efekt dziatania popedéw, hormonoéw czy feromondw. My-
lenie mitosci z popedowoscia i biochemia prowadzi do dramatéw, gdyz poped
seksualny - tak jak kazdy poped - jest §lepy*®. Gdyby istota milosci bylo wspdtzycie
seksualne, rodzice nie mogliby kochac¢ swoich dzieci. Nawet w malzenstwie wspot-
zycie seksualne jest jedynie kropla w calym morzu okazywanej sobie nawzajem
czulosci i codziennej troski o druga osobe. Seksualno$¢ oderwana od milosci
prowadzi do cudzoldstwa, uzaleznien i przestepstw, a nawet do $mierci (aborcja,
AIDS). Myli¢ mitos¢ z seksualnoscia to dostownie myli¢ Zycie ze $miercia.

Kogos, kto przezywa rados¢ dlatego, ze kocha, nie interesuje taka forma kon-
taktu z druga osoba, ktéra powoduje utrate przyjazni z Bogiem, z samym sobg
iz drugim czlowiekiem. Milo$¢ jest jedyna sila, dzigki ktorej cztowiek potrafi
sta¢ sie panem swoich popedéw i swego ciata. We wszystkich poza malzenstwem
rodzajach wigzi miedzyludzkich to wtasnie zdolno$¢ powstrzymywania sie od
wspolzycia seksualnego $wiadczy o milosci. Wspotzycie seksualne nie wigze sie
przeciez z mitoscig rodzicielska, narzeczenska czy przyjacielska. Takze w matzen-
stwie panowanie nad popedem seksualnym jest warunkiem dochowania wiernosci
i zycia w rado$ci. Seksualno$¢ matzonkéw jest czysta wtedy, gdy jest wyrazem
milosci, a nie przejawem popedu, pozadania czy uleglosci. Matzonek, ktory kocha,
nie skupia si¢ na doznaniach cielesnych, ale zachwyca si¢ tym, ze moze by¢ tak
blisko osoby, ktora kocha i przez ktéra jest kochany. Wspoélzycie seksualne jest
wtedy spotkaniem dwdch oséb, a nie dwdch cial. Jesli ktos z przygotowujacych

7 Por. M. Dziewiecki, Rodzina domem mitosci i zycia, Lublin 2011, s. 109-141.

'8 Por. tenze, Seksualnos¢: blogoslawieristwo czy przekleristwo?, Krakéw 2004.
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sie do sakramentu matzenstwa pozada drugiej osoby lub nie zachowuje czystosci,
to oddala sie od milosci®.

Blad drugi to przekonanie, ze milos¢ jest uczuciem ize zakochanie si¢ to
najbardziej intensywna jej forma. Tymczasem kochac¢ to nie to samo, co przezy-
wac okreslone stany emocjonalne. Gdyby istotg mifosci byto uczucie, nie mozna
by bylo jej slubowa¢, gdyz uczucia bywajg zmienne i nieobliczalne. Uczucia
stanowig cze¢$¢ czlowieka, sg jedng z jego cech. Natomiast mifos¢ to postawa
catego cztowieka. Uczucia przezywamy takze wobec zwierzat, przedmiotow czy
wydarzen, gdy co$ lubimy lub czyms si¢ cieszymy. Tymczasem milto$¢ to staly
sposob postepowania, a nie chwilowy nastrdj. Btedne przekonanie, iz mito$c¢ jest
uczuciem, wynika z tego, ze kazdy, kto kocha, przezywa silne uczucia. Nie istnieje
milos¢ bez uczud. Jesli kto$ jest wobec drugiej osoby emocjonalnie obojetny, to
znaczy, ze jej nie kocha. Jednak z tego, ze uczucia zawsze towarzysza mitoéci, nie
wynika, Ze stanowig jej istote. Nie jest prawda ani to, ze mitos$¢ to uczucie, ani
ze ten, kto kocha, przezywa jedynie ,,pigkne” uczucia. Natomiast jest prawda, ze
milosci zawsze towarzysza uczucia, ale sg one rézne: od radosci i entuzjazmu do
rozgoryczenia, gniewu, zalu, cierpienia. Jezus w kazdym stowie i czynie wyrazat
milos¢, ale tez przezywal rozne stany emocjonalne. Kiedy kochajacy rodzice
odkrywaja, ze ich syn jest narkomanem, odczuwaja dramatyczny niepokdj, lek
i wiele innych bolesnych emocji — wlasnie dlatego, ze go kochajg. Mylenie mito-
$ci z uczuciem sprawia, ze uczucia zostajg uznane za kryterium post¢epowania.
Tymczasem stany emocjonalne — podobnie jak popedy - s3 Slepe, a kierowanie
sie nimi prowadzi do zyciowych pomylek, krzywd i cierpien.

Mitos¢ jest sSwiadoma i dobrowolng postaws, a uczucia sg jednym ze sposobow
wyrazania jej. Milos¢ to kwestia wolnoéci i daru, a uczucia to kwestia potrzeb
i spontaniczno$ci. Milos¢ skupia naszg uwage na potrzebach innych ludzi, a uczu-
cia skupiaja ja na naszych wtasnych potrzebach i przezyciach. Miloé¢ prowadzi na
szczyty bezinteresownosci i wolnosci, a wigzi oparte na potrzebach emocjonal-
nych prowadza do uzaleznienia si¢ od drugiej osoby, do zazdrosci, agresji i roz-
czarowania. Milo$¢ owocuje pogoda ducha i spokojem, a koncentrowanie si¢ na
uczuciach prowadzi do niepokojow i napie¢. To wlasnie dlatego rados¢ czlowieka
zakochanego bywa pelna niepokoju, a zakochani czasem ranig si¢ wzajemnie po-
przez rézne formy emocjonalnego szantazu. Milo$¢ prowadzi do trwalej radosci,
natomiast kierowanie si¢ uczuciami niszczy wiezi migdzyludzkie oraz prowadzi
do trwalego niepokoju. Czlowiek dojrzaly w zakochaniu ma §wiadomos¢, ze jest
nieskonczenie wazniejszy od swego zakochania. Jesli ktos przygotowujacy sie do
sakramentu malzenstwa mysli, ze przygotowuje si¢ do slubowania uczu¢ czy do
wiecznego zakochania (takiego nie ma!), to nie dorasta do mitosci.

¥ Tenze, Problemy z seksualnoscig. Odpowiedzi na dylematy mtodych chrzescijan, Krakow 2011.
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Blad trzeci to przekonanie, ze mitos¢ jest tym samym co tolerancja. Tymcza-
sem ten, kto toleruje, méwi: ,,R6b, co chcesz!”, a ten, kto kocha, méwi: ,,Pomoge
ci czynic to, co prowadzi ci¢ ku $wietoséci”. Tolerancja bylaby postawa racjonalna
jedynie wtedy, gdyby czltowiek nie byl w stanie krzywdzi¢ samego siebie ani in-
nych ludzi. Tak bedzie dopiero w niebie, ale na ziemi wiele ludzkich zachowan
nie wyraza milosci, lecz prowadzi do krzywdy i cierpienia. W realiach, w jakich
zyjemy, powiedzie¢ komus ,,R6b, co chcesz!” to tak, jakby powiedzie¢ mu: ,,Twoj
los mnie nie interesuje!”. Mito$¢ wigze si¢ z troska o drugiego cztowieka, a toleran-
cja wynika z obojetnosci na jego los. Ten, kto myli mito$¢ z tolerancja, rezygnuje
z racjonalnego myslenia, gdyz wierzy, ze wszystkie zachowania cztowieka sg
réwnie dobre. Tolerowac je mozna - i to z pewnymi ograniczeniami! - wylacz-
nie w odniesieniu do smakéw i gustéw. Nie mozna natomiast odwotywac si¢ do
tolerancji w odniesieniu do sposobdw postepowania, gdyz niektére zachowania
bywaja tak szkodliwe, Ze zakazane s3 nawet prawem karnym. Czlowiek dojrzaty
wspiera ludzi szlachetnych, a upomina bladzacych, ktorzy krzywdza samych
siebie badz innych. Im bardziej kogo$ kocham, tym bardziej ,,nietolerancyjny”
staj¢ sie wobec jego szkodliwych zachowan, gdyz tym bardziej zalezy mi na jego
losie. Jesli kto$ przygotowujacy si¢ do sakramentu matzenstwa chce by¢ tolero-
wany zamiast kochany czy tez chce tolerowa¢, zamiast kocha¢, to nie doro$nie
do bycia matzonkiem i rodzicem.

Blad czwarty polega na utozsamianiu mifosci z akceptacjg. Akceptowac dru-
giego cztowieka to mowic: ,,Badz sobg’, czyli: ,,Pozostan na tym etapie rozwoju,
ktory juz osiggnales”. To przestanie jest niewlasciwe, gdyz blokuje nasz rozwoj.
Nikt roztropny nie zacheca narkomana czy zlodzieja, zeby byt ,,soba”. Akceptacja
to znacznie mniej niz mito$¢, i to nie tylko w odniesieniu do 0s6b przezywajacych
kryzys, ale takze w odniesieniu do tych, ktérzy trwaja na drodze rozwoju. Nikt
z nas nie jest bowiem na tyle dojrzaly, by nie mogl rozwija¢ si¢ dalej. Rozwoj
czlowieka nie ma granic! Mdj dzisiejszy rozwdj moze mi wystarczy¢ dzisiaj, ale
nie wystarczy jutro. Nigdy nie bede tak podobny do Boga, bym nie moégt stac sie
do Niego jeszcze bardziej podobny. Nigdy nie bede kochat tak mocno i madrze,
bym - z pomoca Bozg - nie mogt kocha¢ jeszcze bardziej. Stuszne jest akcep-
towanie prawdy na temat cech czy postawy danego czlowieka. Stuszne jest tez
akceptowanie jego nienaruszalnej godnosci. Jednak zaréwno prawda o danej
osobie, jak i jej godnos¢ nie zaleza od tego, czy ja akceptujemy czy nie. Od nas
natomiast zalezy nasza postawa wobec tej osoby, czyli wlasnie to, czy ja kochamy
czy tez jedynie akceptujemy prawde o niej. Zabojcy ks. Jerzego Popietuszki ak-
ceptowali prawde o nim i o jego odwaznej postudze kaptanskiej, ale to nie znaczy,
ze go kochali. Jesli kogos kocham, to nie chce ,,zamrozi¢” go w tej fazie rozwoju,
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ktdra juz osiagnal, lecz przeciwnie — pragne mu pomagac¢, by nadal si¢ rozwijal.
Akceptowac to mowi¢: ,,Badz soba!”, a kocha¢ to méwic: ,,Pomoge ci stawac sie
codziennie kim§ wigkszym od samego siebie”. Milo$¢ to zdumiewajgca moc, ktora
potrafi przemienia¢ cztowieka. Ten, kto kocha, ma odwage zaproponowac osobie
kochanej, by dorastala do $wietosci, a nie jedynie to, by akceptowala siebie na
obecnym etapie rozwoju. Jesli ktos przygotowujacy si¢ do sakramentu malzenstwa
domaga si¢ od drugiej strony akceptacji, zamiast prosi¢ ja o pomoc w rozwoju,
to nie dorasta do malzenstwa.

Blad piaty polega na naiwnym przekonaniu, ze ,wolny zwigzek” to takze
przejaw prawdziwej mitosci. Tymczasem w rzeczywistosci co$ takiego w ogdle
nie istnieje, tak jak nie istnieje ,,sucha woda’, ,,tréjkatny szescian” czy ,,niebieska
czern. Ludzie, ktérzy ulegaja mitowi o istnieniu ,wolnych zwigzkéw”, deklaruja
sobie nawzajem, ze si¢ kochaja (czyli ze Zyja w najsilniejszym mozliwym we
wszech$wiecie zwigzku), a jednoczesnie twierdza, ze w kazdej chwili moga sie
rozsta¢, gdyz zwiazek ten do niczego ich nie zobowiazuje. Tacy ludzie postu-
guja si¢ wewnetrznie sprzecznym pojeciem po to, by ukry¢ bolesng prawde,
ze ich ,wolny zwigzek” jest w rzeczywistosci egoistyczny, niewierny, nieplodny
i nietrwaly. Osoby pozostajace w takim zwigzku sa wolne tylko od jednego: od
odpowiedzialnos$ci za wlasne postepowanie. W ,wolnym zwigzku” jedna osoba
traktuje druga jak sprzet domowy, ktory bierze si¢ ze sklepu na probe i ktéry
w kazdej chwili mozna zwréci¢ lub wymienié na nowszy model. Tymczasem ten,
kto kocha, pragnie czego$ nieskonczenie wiekszego niz zwiazku ,,na probe”. Jesli
kto$ przygotowujacy sie do sakramentu malzenstwa proponuje drugiej osobie
zycie w ,wolnym zwiazku’, to tak, jakby chciatl jej ztozy¢ nastepujaca deklaracje:
»Chce z tobg zamieszka¢ i obiecuje ci, ze w dobrej i zlej doli bede troszczyt sie
wylacznie o samego siebie i ze ci¢ nie opuszcze, dopoki tak bedzie mi wygodnie”.

Blad szo6sty polega na myleniu milosci z naiwnoscia. Takie podejscie nie ma nic
wspodlnego z mitoscia. Jest ona bowiem nie tylko szczytem dobroci, ale takze szczy-
tem madrosci. Chrystus poswigcal wiele czasu na uczenie swych stuchaczy ma-
drego myslenia wlasnie dlatego, zeby nie mylili mio$ci z naiwnoscig. On pragnie,
bysmy w milosci byli nieskazitelni jak golebie, ale roztropni jak weze (por.
Mt 10, 16). Myli miloé¢ z naiwnoscia ten, kto nie potrafi bronic si¢ przed czto-
wiekiem, ktory go krzywdzi, i ,,miloscia” nazywa swoja ulegtos$¢ lub bezradnos¢.
Oto typowy przyklad naiwnosci: alkoholik zneca si¢ nad swoja zong, ona cierpi
z tego powodu, on przez lata lekcewazy jej cierpienie, a ona mimo to nie broni sie
i liczy, ze jej bol przyczyni sie kiedys do przemiany meza. Tymczasem czlowiek,
ktéry kocha dojrzale, przyjmuje niezawinione cierpienie tylko pod warunkiem,
ze mobilizuje ono krzywdziciela do tego, by sie zastanowit i zmienil. Jesli jednak
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krzywdziciel pozostaje obojetny na cierpienie swojej ofiary i btadzi coraz bardziej,
osobie krzywdzonej pozostaje wtedy juz tylko mito$¢ na odleglos¢ — podobnie
jak ojciec z przypowiesci Jezusa na odlegtos¢ kochat swego marnotrawnego syna
przez caly czas, gdy ten si¢ jeszcze nie zastanowil nad sobg i nie zmienil wlasnej
postawy. Jesli ktos przygotowujacy sie do sakramentu malzenstwa uwaza, ze druga
osoba powinna cierpliwie znosi¢ jego stabosci, a on nie musi si¢ zmienia¢, to nie
dorasta do mitosci.

Gdy wiemy juz, czym milo$¢ nie jest, fatwiej przychodzi nam opisac istote
prawdziwej mitosci, ktora slubuja sobie narzeczeni. Otdz, jest nig decyzja trosz-
czenia si¢ o0 rozwdj danej osoby®. Nie jest to jedynie decyzja ,woli’, lecz catego
czlowieka, a zatem decyzja, w ktérg angazujemy cielesnos¢, plciowos¢, myslenie,
emocje, wrazliwos¢ moralng, duchowos¢, religijnos¢, a takze wartosci i aspiracje,
ktérymi si¢ kierujemy. Miloé¢ jako decyzja troski o czyj$ rozwdj wyraza si¢ na
co dzien poprzez obecno$¢, pracowito$¢ i czutosé. Najtrudniejsze zadanie tego,
kto kocha, polega na trafnym doborze stéw i czynow, poprzez ktére okazuje on
mifos$¢ drugiej osobie. Obowiazuje tu zasada: to, czy kocham ciebie, zalezy od
mojej decyzji, ale to, w jaki sposob okazuje t¢ milos¢, zalezy od twojego zacho-
wania. Mistrzem w tym wzgledzie jest Jezus, ktéry ludzi szlachetnych wspierat,
bladzacych upominal, a krzywdzicieli i faryzeuszy publicznie demaskowal po
to, by sie zastanowili i przestali krzywdzi¢ innych. Milo$¢ nie jest postawa spon-
taniczna. Przeciwnie, wymaga rozwagi w mysleniu i stanowczo$ci w dzialaniu.
W sposéb spontaniczny mozna ulega¢ lenistwu lub egoizmowi, ale nie mozna
spontanicznie kocha¢. Milo$¢ zaczyna si¢ od myslenia. Ten, kto nie mysli, nie jest
w stanie kocha¢. Nie trzeba wiele mysle¢ po to, by skrzywdzi¢ samego siebie czy
kogo$ innego. Trzeba natomiast by¢ niezwykle rozwaznym po to, by kocha¢. Nikt
z nas nie jest mitoscig. W kazdym z nas jest co$ z naiwnosci, stabosci i egoizmu.
Wrhasnie dlatego jesteSmy w stanie kocha¢ tym dojrzalej, im bardziej zaprzyjaz-
nieni jeste$my z Bogiem, ktory jest Miloscig. To wlasnie dlatego trwanie w przy-
jazniz Bogiem jest podstawowym warunkiem dorastania do mifosci matzenskiej
i cieszenia sie z niej w kazdej sytuacji i na kazdym etapie zycia®'.

2 Por. C. Lewis, Cztery mitosci, Warszawa 1993. Zob. tez M. Dziewiecki, Wychowanie do mitosci,

Szczecinek 2010.

2 Por. M. Korzekwa, Niezawodna rados¢, Krakéw 2007; zob. tez M.D. Philippe, W sercu mitosci,

Poznan 1997.
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9. Przysiega malzenska

W zamysle Boga kazde matzenstwo to historia wielkiej mifosci miedzy mez-
czyzng a kobietg®. To najbardziej zdumiewajaca forma przyjazni i najwigksze
swieto radosci, jakie jest mozliwe w relacjach migdzyludzkich na tej ziemi.

Przysiega malzenska okresla, a zarazem ustanawia to, co jest dobrem wspol-
nym malzenstwa i rodziny. ,,Biore ciebie za zone/za meza i §lubuje ci milos¢,
wierno$¢ i uczciwos$¢ matzenska oraz ze cig¢ nie opuszcze az do $mierci”. Mal-
zenstwo jest szczegdlng komunig os6b. Rodzina - na gruncie tej komunii - ma
stawac sie wspolnota osdb. Nowozency podejmuja to zadanie ,wobec Boga
i Kosciola”, o czym przypomina im celebrans w chwili skladania przysiegi
malzenskiej. Swiadkami tej sakramentalnej przysiegi s3 wszyscy obecni przy
$lubie. W nich obecny jest poniekad caly Koscidt, cale spoteczenstwo, w ktérym
okreslona rodzina zaczyna istniec. (...) Stowa przysiegi malzenskiej orzekaja
o tym, co stanowi wspolne dobro - naprzéd malzenstwa, a nastepnie rodziny.
Dobrem wspélnym matzonkéw jest mitos¢, wiernosé i uczciwos¢ matzenska
oraz trwalos¢ ich zwigzku ,,az do $mierci”. To dobro obojga jest réwnoczesnie
dobrem kazdego z nich. Ma z kolei stac si¢ dobrem ich dzieci. Nalezy do istoty
dobra wspolnego, ze taczac poszczegdlnych ludzi, stanowi zarazem prawdziwe
dobro kazdego®.

Malzenstwo oparte na nieodwotalnej milosci i trwalej radosci jest w oczach
Stworcy az tak cenne, ze Jezus wyniost je do godnosci sakramentu, czyli do
miejsca, w ktorym Bog jest szczegdlnie obecny, w ktorym szczegélnie btogostawi
i w ktorym szczegolnie widoczna jest Jego milos¢ do ludzi. Najsilniejsza i naj-
piekniejsza wigz, jaka jest osiagalna miedzy mezczyzng a kobietg, nie pojawia sie
samoczynnie. Nie jest automatycznym wynikiem tego, Ze on i ona od pewnego
czasu chodza ze sobg i stanowig pare. Poczatkiem matzenstwa jest podjecie de-
cyzji na cale Zycie. Bez niej ono nie zaistnieje. Narzeczeni stajg si¢ matzonkami
wtedy, gdy on iona - przy swiadkach iz powolaniem si¢ na Boga - skladaja
najbardziej niezwykla przysiege milosci, jaka mezczyzna i kobieta s w stanie
zlozy¢. Popatrzmy na poszczegdlne elementy tej przysiegi, gdyz one wyjasniaja
zasady, na jakich malzonkowie wigzg si¢ ze sobg na cate zycie®.

Przysiega malzenska zaczyna sie od stowa ,,ja”. To wilasnie ja biore ciebie za
zong czy za meza. Tak silne zaakcentowanie tego stowa nie jest czyms przypad-

22 Teologiczng analize godnosci i powotania kobiety zob. K. Stehlin, Istota, godnos¢ i misja kobiety,

Warszawa 2009.
2 Jan Pawel I, List do Rodzin, 10.

2 Por. Mitos¢ - matzeristwo - rodzina, red. F. Adamski, Krakow 1988.



74 Ropzina POLONIJNA W BUDOWANIU CYWILIZAC]JI MIEOSCI. TEORIA T PRAKTYKA

kowym i nie ma nic wspdlnego z egocentryzmem. Ma za to wszystko wspdlne
z odpowiedzialnoscig. Oto ja biore ciebie za malzonka. A skoro ja to czynie,
to znaczy, ze jest to moja autonomiczna, $wiadoma i dobrowolna decyzja. To
znaczy takze, ze nikt mnie do tego nie zmusza ani nawet nie zacheca. To znaczy,
ze pelna niezalezno$¢ w tym wzgledzie zostawiaja mi Bog oraz ludzie, wérdd
ktorych zyje. W przeciwnym wypadku malzenstwo bytoby niewazne. Owo ,,ja”
oznacza rowniez, ze decyzje o malzenstwie podejmuje caly cztowiek. To nie jest
jedynie decyzja jego woli. Przeciwnie, to decyzja, ktéra promieniuje z calego
cztowieczenstwa i ktéra angazuje cale cztowieczenstwo: cialo, swiadomos¢,
emocje, sumienie, wolnos¢, aspiracje, priorytety, sfere moralna, duchows i reli-
gijng. Zlozenie sakramentalnej przysiegi malzenskiej wymaga od narzeczonych
zdolnos$ci do podejmowania decyzji na zawsze. Do matzenstwa nie s zdolni ci,
ktérym brakuje do tego odwagi. Ta za$ plynie z mocy mitosci, a nie z fizycznego
czy emocjonalnego zauroczenia drugg osobg, gdyz popedy i emocje przemijaja
i nie sa fundamentem Zadnej wiezi trwalej, szczgsliwej 1 wierne;.

Drugim elementem przysiegi malzenskiej sa stowa: ,,biore ciebie za zone¢/
za meza”. Oznaczajg one, ze malzonek staje si¢ odtad dla mnie kim$ absolutnie
wyjatkowym. To nie bedzie ledwie mdj partner czy partnerka, albo ktos, z kim
zwigze sie jedynie na zasadzie proby. Wzig¢ kogos za zone czy za meza to publicz-
nie zadeklarowa¢, ze od tego momentu ta osoba staje si¢ dla mnie kims$ najwaz-
niejszym na ziemi, wazniejszym niz ludzie, ktérych dotad kochalem najbardzie;j.
Jezus wyjasnia, ze ,,opusci cztowiek ojca i matke i zlaczy sie ze swoja zona, i beda
oboje jednym cialem” (Mt 19, 5). Odtad troska o wiez z Zong czy mezem ma
pierwszenstwo nawet przed troska o ukochanych rodzicéw, o rodzenstwo czy
o serdecznych przyjaciél! Ztozenie takiej przysiegi matzenskiej to jednoczesnie
publiczne zapewnienie innych 0séb o tym, ze nie wolno im usitfowaé budowa¢
ze mna wiezi tak silnej i tak intymnej, jaka jest wlasciwa jedynie dla matzonkdw.
Warunkiem dochowania przysiegi malzenskiej jest nie tylko duzy stopien nieza-
leznosci od rodzicow i innych bliskich, ale takze od wszystkich ludzi, z ktérymi
matzonkowie bedg mieli kontakt w przyszlosci, na przyklad w miejscu pracy czy
w srodowisku znajomych.

»-+.1 Slubuje ci mitos¢...”. Ten element przysiegi malzenskiej oznacza, ze na-
rzeczeni nie $lubuja sobie pozadania, zakochania, tolerancji czy akceptacji, lecz
milos¢! Nic mniejszego niz wielka mito$¢ nie wystarczy do tego, by ona i on byli
ze sobg szczesliwi na zawsze!” Wzorem dla malzonkéw nie jest wigc jakakolwiek
milos¢, czy tez to, co za milo$¢ uznajg oni sami albo telewizyjni ,,eksperci’, lecz
wylacznie ta, jakiej uczy nas Jezus i jaka On pierwszy nas ukochal: na zawsze

#  Por. M. Dziewiecki, Szczesliwe matzeristwo i trwata rodzina, Warszawa 2006.
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i nad zycie. Dojrzali malzonkowie fascynuja si¢ Jezusem, gdyz pragng uczy¢ sie
mifosci od Mistrza, a nie od czeladnikéw. Chrystus, ktéry umilowat Kosciot tak,
jak maz ma kochac swoja Zong, uczy nas miltosci ofiarnej, bezwarunkowej i czu-
tej, a jednoczesnie madrej, czyli takiej, ktéra wyraza sie na rézne sposoby, gdyz
jej komunikowanie dostosowane jest do sytuacji i zachowania kochanej osoby.
Malzonkowie przysiegaja sobie, ze w kazdej sytuacji bedg sie wspiera¢ i sobie
pomagac. Nie przysiegaja natomiast tego, ze beda siebie nawzajem rozpieszczac,
ze beda poblazliwie patrze¢ na ewentualne bledy wspotmalzonka czy ze jedno
podporzadkuje sie tej drugiej osobie, na przyklad zona mezowi.

Mito$¢ madra na wzdr Jezusa oznacza, iz maz i Zona patrza na siebie z mitoscig
i sg gotowi przebaczac drugiej stronie jej ludzkie niedoskonatosci, ale pod warun-
kiem, ze osoba bladzaca potrafi najpierw - z mitosci! — przeprosi¢ i zmieniac sie
na lepsze, zanim poprosi wspélmalzonka o przebaczenie. Kto naprawde kocha,
ten nie oczekuje od Zony czy meza naiwnosci czy pobtazania dla popelnianych
bledéw. Wymaga natomiast od samego siebie, by nieustannie komunikowa¢
milos¢, ktorg przysiagl. Wzajemna milos¢ mobilizuje matzonkéw do pracy nad
sobg, do rozwoju i dorastania do $wigtosci po to, by kocha¢ wspdétmatzonka
kazdego dnia coraz bardziej. Milo$¢ sprawia, Ze on i ona potrafig takze coraz
bardziej, z coraz wigksza wdzigecznoscia i czuloscia przyjmowaé milos¢ od tej
drugiej osoby. Malzonkowie slubujg sobie mifos¢ tak ufna i intymna, ze prowadzi
ona do jednosci ich cial. Milo$¢ sprawia, ze oboje ciesza si¢ druga osobg w petni,
czyli w jej byciu kobietg lub mezczyzna, a takze w jej niepowtarzalnej wrazliwo-
$ci i specyficznych potrzebach zwigzanych z dang plcia. Malzonkowie zawsze
respektujag wzajemnie swojg fizjologiczna i emocjonalng specyfike. Wzajemna
milos¢ wyklucza uzywanie wspotmalzonka jako srodka do osiagniecia wtasnych
celéw. Taka sytuacja mialaby miejsce na przyktad wtedy, gdyby maz usitowal na-
kfania¢ zong do niszczenia swojej ptodnosci i swojego zdrowia po to, by on mogt
mie¢ przyjemno$¢ seksualng, kiedy tylko najdzie go ochota, czyli w oderwaniu
od milosci. Kochajacy si¢ malzonkowie potrafig komunikowaé mitos$¢ na setki
sposobow, a nie jedynie w kontekscie wspotzycia seksualnego.

»-..wiernos¢...”. Wypelnienie przysiegi wiernosci dokonuje sie¢ przez to, ze
malzonkowie s3 lojalni wobec siebie nie tylko wtedy, gdy przebywaja ze soba,
ale rowniez gdy kontaktujg si¢ z innymi ludZzmi. Wiernos$¢ oznacza wolnos¢ od
nieczystych spojrzen, mysli czy pragnien w odniesieniu do kogokolwiek. Ozna-
cza rowniez, ze w sytuacjach konfliktowych ze §wiatem zewnetrznym — nawet
w przypadku konfliktu z wlasnymi rodzicami - maz i zona stoja po tej samej
stronie i wspierajg si¢ nawzajem. Ewentualne kwestie sporne wyjasniaja sobie
wylacznie w cztery oczy. Niewierno$¢ przejawia si¢ tez w mowieniu bez szacunku
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o wspolimatzonku do innych oséb, w podwazaniu jego autorytetu, zdradzaniu jego
sekretow czy opowiadaniu innym o intymnych malzenskich sprawach.

Najbardziej radykalna i dotkliwg forma niewiernosci jest niewierno$¢ w sferze
seksualnej. Zdrada malzenska powoduje nieodwracalne zranienia. Jednak jesli
dochodzi do takiego dramatu, to znaczy, Ze wczesniej zaistnialy inne formy nie-
wierno$ci. Narzeczeni §lubuja sobie wierno$¢ cielesng i seksualng we wszystkich
wymiarach wspolnego zycia: w mysleniu, w przezywaniu, w zasadach moralnych,
w hierarchii wartosci, w priorytetach, wierno$¢ we wspdlnym stylu zycia. Wy-
kluczajg intymna bliskos¢ w relacjach z innymi ludzmi. Catkowicie wykluczaja
romansowanie czy flirtowanie. Sg sobie wierni i bliscy w kazdej sytuacji. Bycie
przy matzonku jest dla nich zdecydowanie wazniejsze niz praca zawodowa, bycie
przy rodzicach, a tym bardziej niz wlasne hobby, przyzwyczajenia czy kontakty
kolezenskie. Jesli praca zawodowa, dziatalnos$¢ spoleczna, kontakty towarzyskie
zagrazaja malzenskiej bliskosci, to wierny matzonek potrafi natychmiast z tego
wszystkiego zrezygnowac.

»e+.1 uczciwo$¢ malzenska...”. Uczciwos¢ to bezwzgledna lojalno$¢ mat-
zonkow wzgledem siebie w kazdej sprawie i sytuacji. To wyklucza klamstwo
czy oszukiwanie drugiej osoby w czymkolwiek. Zaklada natomiast wzajemna
szczero$¢ oraz otwarte mdowienie sobie nawzajem o tym, co ewentualnie nie-
pokoi jedng ze stron czy obie. Uczciwo$¢ to pomaganie malzonkowi w coraz
lepszym poznawaniu i rozumieniu siebie nawzajem. Uczciwy maz i uczciwa Zona
nie wykorzystuja wiedzy o stabych stronach matzonka po to, by zada¢ mu bél.
Nie czynig tego nawet w sytuacji rozczarowania czy konfliktu. Uczciwos¢ wiaze
sie tez ze Swiadomoscia, ze jesli miedzy malzonkami pojawiaja sie jakie$ spory
czy nieporozumienia, to zwykle wina lezy po obu stronach, chociaz w réznych
proporcjach. Szczegdlnie wrazliwi powinni by¢ malzonkowie na uczciwos¢
w sprawach najbardziej intymnych. Zaprzeczeniem uczciwosci jest na przyktad
sytuacja, w ktérej zona decyduje si¢ na poczecie dziecka, korzystajac z wiedzy
na temat swojej ptodnosci, mimo ze wie, iz maz nie jest jeszcze na to gotowy.
Malzonkowie powinni szczerze méwic sobie o swoich potrzebach i pragnieniach,
o tym, co im sprawia rados¢ i niepokoj. Nie powinni mie¢ przed sobg tajemnic.
Nie powinni mie¢ podwdjnego zycia, ukrytych zrodet dochodu czy kontaktéw
z osobami, o ktérych nie wie maltzonek. Kochajacy si¢ matzonkowie wiedza, ze
uczciwos¢ — podobnie jak wiernos¢ — jest niepodzielna i ze ztamanie jej w jednej
sprawie prowadzi do nieuczciwosci takze w innych dziedzinach zycia.

»+..0raz Ze ci¢ nie opuszcze az do $mierci”. Ten fragment przysiegi mal-
zenskiej stanowi potwierdzenie tego, ze milo$¢ jest bezwarunkowa i nieodwo-
talna, Ze nie ma nic wspolnego z ,wolnymi” — od wiernosci i odpowiedzialno-
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$ci! — zwigzkami, z (rozerwalnym) kontraktem cywilnym czy z konkubinatem.
Malzonkowie $lubujg sobie wzajemnie, ze beda z miloscig odnosi¢ sie do siebie
nawzajem zawsze i wszedzie, w dobrej i ztej doli, az do $mierci. Nie pozostawia
siebie w Zadnej sytuacji i w Zzadnej potrzebie, w zdrowiu i chorobie, w radosci
i cierpieniu, w bogactwie i w niedostatku. Kochajacy si¢ matzonkowie nie tylko
wykluczajg mozliwos¢ rozwodu, ale takze opuszczenie zony czy meza dla diuz-
szego wyjazdu, na przyktad do pracy za granice. Odrzucaja nie tylko zewnetrzne
rozstanie, ale takze wewnetrzng, duchowa ,emigracj¢”, czyli zamykanie si¢
w odrebnym $wiecie wlasnych zainteresowan, pracy czy marzen, Zyjac obok
malzonka, a nie z nim. Wyjatkowa sytuacja rozstania na diuzszy czas moze by¢
jedynie separacja malzenska, i to wylacznie w zupelnie skrajnych przypadkach,
na przyklad w razie koniecznosci obrony przed me¢zem alkoholikiem, ktory
stosuje przemoc. Jednak takze wtedy krzywdzona osoba pozostaje wierna
przysiedze milosci, modli si¢ za malzonka przezywajacego kryzys i jest gotowa
przyjac go z powrotem, gdy ustapi przyczyna separacji. Mitos¢ malzenska to nie
tylko zobowigzanie do tego, by juz na zawsze by¢ z tg druga osoba, ale takze do
tego, by kochac ja coraz bardziej, gdyz tylko wtedy wspolne zycie bedzie coraz
wiekszym $wietem, a nie ciezarem.

»+.. Tak mi dopomdz, Panie Boze w Trojcy Jedyny i wszyscy $wieci!” Ten
ostatni element przysiegi malzenskiej oznacza, ze oboje narzeczeni maja $wia-
domo$¢ wlasnych ograniczen i stabosci. Uznajg przed soba nawzajem, ze nie sg
Bogiem i nie sg miloscia, ale ze z pomoca Boga - i tylko wtedy! — s3 w stanie
kocha¢ tak mocno, ze zaskocza nawet samych siebie. Okazywanie sobie na co
dzien, w radosci i smutku, w zdrowiu i chorobie, w dobrych i trudnych chwilach
milosci wiernej, cierpliwej, ofiarnej, madrej, czulej i ptodnej jest mozliwe tylko
mocg przyjazni z Bogiem. A to oznacza troske meza i zony o wspolne wzrastanie
w przyjazni ze Stwdrcg, ktory stworzyl nas z milosci i do mitosci. Kochajacy sie
malzonkowie razem si¢ modla, razem przezywajg Eucharystie, razem korzysta-
ja z innych sakramentow, razem zachwycajg si¢ $wietymi malzenstwami, ktore
Kosciét wynidst na oltarze, oraz tymi z grona krewnych czy znajomych, ktorzy
promieniujg wzajemng mitoscig. Moga obra¢ sobie jakiego$ $wigtego na szcze-
golnego patrona ich malzenstwa i rodziny. Najlepsza gwarancjg ich wzajemnej
milosci az do $mierci bedzie to, Ze ich najwiekszym marzeniem bedzie wspolne
dorastanie do $wietosci.
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Zakonczenie

Trwale malzenstwo i szczgsliwa rodzina to sSrodowisko, ktore najlepiej chroni
czlowieka przed zagrozeniami zewnetrznymi i wewnetrznymi. Kochajaca sie
rodzina umozliwia kazdemu ze swoich czlonkéw wszechstronny rozwoj, do-
$wiadczenie milosci, odkrywanie wlasnej wartosci, a takze realizacje powotania
do $wietosci. Nic tak nie cieszy cztowieka jak szczesliwe malzenstwo i rodzina.
Nic tez nie boli tak dotkliwie jak brak mitosci miedzy malzonkami albo miedzy
rodzicami a dzie¢mi i brak poczucia bezpieczenstwa we wltasnym domu. Ten
$wiat proponuje nam znacznie mniejsza ,,milos¢” niz ta, ktérg ofiaruje Bog. Ta
pierwsza nie stawia zadnych wymagan i w rzeczywistosci jest fikcja, imitacja
milosci, dlatego zawsze rozczarowuje. Nigdy nie rozczarowuje jedynie mitosc,
ktdéra proponuje Bog i ktorej uczy nas Jego wcielony Syn - Jezus Chrystus?.

Wihasnie dlatego najwazniejszym celem wychowania chrzescijanskiego jest
pomaganie dzieciom i mtodziezy w dorastaniu do mitosci malzenskiej i rodzi-
cielskiej. W obliczu negatywnych naciskéw niskiej kultury potrzeba obecnie
solidniejszego niz dotad przygotowania dzieci i mlodziezy oraz narzeczonych.
Najwazniejsze zadanie majg w tym wzgledzie rodzice, duszpasterze oraz parafie
i katolickie ruchy formacyjne. Szczegélna odpowiedzialnos$¢ ciagzy na kaptanach,
ktdrych rolg jest bezposrednie przygotowanie narzeczonych do owocnego przy-
jecia sakramentu matzenstwa i weryfikacja ich dojrzalosci w tej materii. Przyje-
cie sakramentu malzenstwa nie jest bowiem jednym z praw obywatelskich, ale
przywilejem dojrzalego ucznia Chrystusa. Wzorem dla malzonkéw wszystkich
czasow s3 Maryja i Jozef. Oni to stworzyli najpiekniejsza historie mitosci kobiety
i mezczyzny. Historie tak pigkna, ze stali si¢ rodzing Boga. Kazde malzenstwo
i kazda rodzina powolani sg do tego, by stawac si¢ Kosciolem domowym, w kté-
rym wszyscy blogostawig wszystkich i ucza si¢ od Chrystusa kocha¢ siebie na-
wzajem tak, jak On pierwszy pokochal swoéj Koscidt i kazdego z nas?.

% Por. M. Dziewiecki, Najpigkniejsza historia mifosci, Krakow 2005.
¥ Por. KKK 1639.
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POTEGA RODZINY — PRZEDMIOTEM
WIELKIE) NOWENNY FATIMSKIEJ] NA ROK 2015

»Potega Rodziny. Domowy Koscidt, ktérego nie przemoga bramy piekla” -
brzmi temat kolejnego, sioddmego juz, roku Wielkiej Nowenny Fatimskiej. Odnie-
sienie Fatimy do problematyki rodziny moze wielu osobom wydawac si¢ troche
przesadzone, a nawet moze by¢ odebrane jako pewne naduzycie. Odwotania do
Fatimy bardzo czesto czyni si¢ bowiem w roznych kontekstach, tak jakby Oredzie
Fatimskie dotyczylo wszelkiego rodzaju probleméw i wyzwan, przed ktérymi
staje rowniez wspolczesny $wiat. Czy tak jest, trudno przesadza¢; Przestanie po-
rusza niewatpliwie zagadnienia bardzo istotne dla cztowieka i odniesienie go do
rodziny nie jest bynajmniej zadna nadinterpretacja. Wystarczy przywotac tres¢
wizji, ktérg mialy dzieci w czasie pazdziernikowego objawienia w 1917 roku, by
dostrzec gleboki zwiazek Oredzia Fatimskiego z rodzina:

Kiedy Nasza Pani znikla w nieskonczonej odlegtosci firmamentu, zobaczy-
lismy po stronie stonica $w. Jozefa z Dziecigtkiem Jezus i Nasza Dobrg Pania
ubrang w bieli, w ptaszczu niebieskim. Zdawalo sie, ze $w. Jozef z Dziecigtkiem
blogostawi swiat ruchami reki na ksztalt krzyza'.

Pazdziernikowe objawienie w Fatimie w 1917 roku zakonczylo si¢ zapowie-
dzianym wcze$niej ,,cudem stonica” Miat to by¢ znak, aby ludzie uwierzyli, i tak sie
- w jakims§ sensie - stalo. Skala tego wydarzenia przerosta oczekiwania wszystkich,
ktorzy wowczas zgromadzili sie w dolinie Cova da Iria. Zaréwno wierzacy, jak
i sceptycy stali sie Swiadkami wypelnienia przepowiedni, uczestniczyli w dokonu-
jacym si¢ naich oczach cudzie. Wymowa, a takze sifa tych nieprawdopodobnych
doznan przyslonily fakt, iz w tym samym czasie wydarzylo sie jeszcze wigce;.
Szdste objawienie fatimskie nie ograniczylo si¢ bowiem do samego ,,cudu ston-
ca’. W czasie gdy pojawil si¢ ten nadprzyrodzony znak, Bog przekazat przestanie
w trzech wizjach. Stalo si¢ to w chwili, kiedy, jak mozna przypuszcza¢, nie byto
obaw czy watpliwosci, kto jest ich autorem. Rodzi si¢ zatem pytanie: czy Bog nie

' Wspomnienia S. Lucji z Fatimy, red. L. Kondor, t. I, Fatima 2002, s. 188-189.
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chcial na koniec przekaza¢ czego$ bardzo istotnego? Trudno nam wyrokowac, jaki
byt wowczas Jego zamiar; nie ulega jednak watpliwosci, iz z racji okolicznosci tres¢
tychze wizji powinna sta¢ si¢ przedmiotem glebszego przemyslenia. Dlatego tez
kolejny rok Wielkiej Nowenny Fatimskiej przywotuje pazdziernikowe objawienie,
a doktadnie tre$¢ pierwszej wizji, ktora woéwczas miata miejsce.

S. Lucja 80 lat po tych wydarzeniach odniosta si¢ do nich w swojej ksigzce
Apele Oredzia Fatimskiego nastepujaco:

Bog zechcial zakonczy¢ swoje oredzie w Fatimie w pazdzierniku 1917 roku
trzema objawieniami, ktdre traktuje raczej jako trzy wezwania podane nam do
rozwazenia po to, abysmy mieli je na uwadze podczas naszej doczesnej piel-
grzymki. Kiedy lud podziwial w ostupieniu krag stonca rozjasnionego swiattem
obecnosci Bozej, male dzieci dostrzegly obok stonca trzy rézne objawienia,
bardzo dla nas znaczgce i wymowne?.

Rodzi si¢ zatem pragnienie, by prosi¢ fatimskich wizjoneréw o pomoc
i wskazowki do wiasciwej interpretacji przekazanego Przestania. Przez wiele
lat z réznych stron naptywaly do s. Lucji prosby i pytania dotyczace tych trzech
ostatnich wizji. Odpowiedz poznatl $wiat dopiero po beatyfikacji Franciszka i Hia-
cynty, kiedy za zgoda Stolicy Apostolskiej ukazala si¢ przywolana wyzej ksigzka
Apele Oredzia Fatimskiego, stanowiaca zbiorcza odpowiedz na wigkszo$¢ pytan
kierowanych do zyjacej w karmelu wizjonerki.

S. Lucja z wielkg pokora podjeta sie wskazania mozliwych kierunkéw inter-
pretacji wizji:

(...) czynie to w sposodb, na jaki pozwala mi moja wielka ignorancja i moje
ubdstwo duchowe. Chcee wigce tak po prostu powiedzie¢ to, co — jak sadze - Bég
zapragnal nam ukaza¢ za pomocag tych trzech objawien.

Pierwszym bylo objawienie Swietej Rodziny: Nasza Pani i Dziecie Jezus,
blogostawigce lud, w ramionach $w. Jozefa.

Czy w czasach, kiedy rodzina bywa tak czesto zle pojmowana w formie, w ja-
kiej zostala ustanowiona przez Boga, i kiedy dotykaja ja tak bole$nie btedne
nauki przeciwne celom, dla ktérych Boski Stworzyciel ja ustanowit, Bog nie
zechcial skierowa¢ do nas wotania o zwrdcenie baczniejszej uwagi na cel, w ja-
kim powotal na tym $wiecie rodzine?

Bog powierzyt rodzinie §wieta misje wspotpracowania ze sobag w dziele
stworzenia. Ta wlasnie decyzja zespolenia swych stworzen z wlasnym dzietem
stworczym jest wielkim przejawem ojcowskiej dobroci Boga: czyni On bowiem

2 S.Lucja od Jezusa i Niepokalanego Serca, Apele Oredzia Fatimskiego, Pallottinum, Poznan-Za-
kopane 2001, s. 160.
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ludzi uczestnikami swojej mocy stworczej; chee si¢ postugiwaé swymi dzie¢mi
w pomnazaniu zycia, ktére bedzie rozkwita¢ na ziemi z przeznaczeniem do
nieba. Boski Stworca postanowil w ten sposob powierzy¢ rodzinie $wigta misje,
ktora z dwdch istnien czyni jedno, w jednosci tak wielkiej, Ze nie dopuszcza ona
zadnego ich rozdzielenia’.

Swieta Rodzina: Jézef, Maryja, Jezus. Zauwazmy, iz inicjaty tych imion, JM]J,
znajdujemy w naglowku wiekszosci tekstow pisanych przezs. Lucje. Pamiegc o tre-
$ci tej wizji stala si¢ zatem dla niej nieustanng inspiracja — a moze jest w tym tez
jakie$ wskazanie i dla nas, iz wiele spraw nalezy postrzega¢ w perspektywie wzoru
ukazanego w obrazie Swietej Rodziny. Wydaje sie, ze jest to trafne spostrzezenie,
bowiem s. Lucja, zwracajac uwage na bledne pojmowanie tego, czym jest rodzina,
jakie s3 jej cele, wskazata rowniez szereg innych zagadnien:

— ,$wieto$¢ misji rodziny’, jako ze Bég czyni ludzi uczestnikami swej mocy
stworczej,

— nierozerwalnos$¢ malzenstwa majaca swoj fundament w sakramencie i Bozym
prawie,

—  wzér Swietej Rodziny, bedacej odniesieniem w czasach wypaczania dzieta

Bozego,

— obowiazki i misja rodzicéw wobec powierzonych im przez Boga dzieci,
— powinnosci dzieci wzgledem wlasnych rodzicow,
— zrédla uswiecenia zycia rodzinnego.

Zauwazamy, iz jest to szerokie spektrum dos¢ istotnych probleméw, ktére
szczegolnie dzi$ staly sie niezmiernie aktualne. Nasza codzienno$¢ zdaje si¢
wrecz przepetniona dyskusjami dotyczacymi przywotanych zagadnien, jednak,
co istotne, kierunek proponowanych rozwigzan zaczyna coraz bardziej oddala¢
sie od wzoru ukazanego w Swietej Rodzinie. Propagowany jest obecnie model
rodziny i relacji malzenskich w coraz bardziej zdeformowanej postaci, dochodzi
wrecz do totalnego zanegowania obrazu $wiata i cztowieka w horyzoncie nad-
przyrodzonosci.

Niezmiernie trafng i gteboka analize wspolczesnosci w tym wymiarze znaj-
dujemy w Liscie do rodzin Jana Pawla II.

Dzieki tak krytycznej refleksji nasza cywilizacja winna u$wiadomi¢ samej
sobie, ze pomimo licznych osiggnie¢ pozytywnych jest z wielu wzgledow cy-
wilizacja chora i Zrédtem glebokich schorzen cztowieka. Dlaczego jest wlasnie
tak? Dlatego, ze cywilizacja ta zostala oderwana od pelnej prawdy o cztowieku,
od prawdy o tym, kim jest me¢zczyzna i kobieta jako istota ludzka. W rezultacie

3 Tamze,s. 161.
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cywilizacja ta nie potrafi wlasciwie zrozumie¢, czym naprawde jest dar oséb
w malzenstwie, czym jest milos¢ odpowiedzialna za rodzicielstwo, na czym
polega autentyczna wielko$¢ rodzicielstwa i wychowania. Mozna wigc bez
przesady powiedzie¢, ze srodki masowego przekazu, nawet gdy staraja sie po-
prawnie informowag, jezeli nie kieruja sie zdrowymi zasadami etycznymi, nie
stuzg prawdzie w jej wymiarze zasadniczym. Oto dramat: nowoczesne $rodki
komunikacji spotecznej sa poddane pokusie manipulacji przekazem, zaktamu-
jac prawde o cztowieku. Czlowiek nie jest tym, kim siebie oglada w reklamie
i propagandzie w nowoczesnych srodkach masowego przekazu. Jest kims wigcej
jako jedno$¢ psychofizyczna, jako jedno$¢ duszy i ciala, jako osoba. Jest kims
wiecej przez swoje powolanie do mitosci, ktore wprowadza mezczyzne i kobiete
w wymiar wielkiej tajemnicy”.

Jakze aktualne w obecnych czasach sg stowa $w. Jana Pawta IT dotyczace Zycia
wedlug prawa ludzkiego i prawa Bozego:

W tym miejscu warto wspomnie¢ pokrdtce o dewiacjach, jakich doznato
w licznych krajach tak zwane — panistwo prawa. Prawo Boze w stosunku do Zycia
ludzkiego jest jednoznaczne i kategoryczne. Bég zakazuje: ,Nie zabijaj” (por.
W;j 20, 13). Zaden ludzki prawodawca nie moze wiec powiedzie¢: wolno ci zabi-
ja¢, masz prawo zabija¢ czy nawet powinienes zabijac. Niestety, w historii naszego
stulecia taka dewiacja stala si¢ rzeczywistoscig. W sposob demokratyczny docho-
dzily do wladzy sily polityczne, ktére wydawaly ustawy sprzeczne z prawem do
zycia, jakie posiada kazdy bez wyjatku cztowiek, a czynity to w imie obtednych
racji, na przyklad eugenicznych, etnicznych lub tez innych. Zjawiskiem nie mniej
niebezpiecznym sg dzisiaj ustawodawstwa, ktore nie respektujg prawa do zycia
od chwili poczgcia. Towarzyszy im, niestety, szerokie przyzwolenie lub zgoda
opinii publicznej. Jakze mozna moralnie zaakceptowaé prawa, ktére dozwalaja
zabija¢ czlowieka poczetego, a ktory juz zyje w fonie matki? Prawo do zycia
staje sie w ten sposob udzialem wylacznie ludzi dorostych, ktérzy moga takze
w parlamentach przeprowadzac swoje plany i realizowac wlasne interesy. Prawo
do zZycia zostaje odméwione ludziom nie narodzonym®.

Zagadnienia, o ktérych mowa, przywotane stowami §w. Jana Pawta II, dotycza
fundamentéw Zycia i tozsamosci czlowieka. Wypaczenie ich, zafalszowanie moze
prowadzi¢ do przerazajacych konsekwencji. By¢ moze jednak stanowia one wazna
wskazdwke w rozwigzaniu postawionego wczesniej problemu: dlaczego Bog w tej
trudnej chwili ukazuje nam wzér Swietej Rodziny? Dzieje si¢ to w szczegdlnych
okolicznos$ciach, gdyz otrzymane przestanie przypomina o niezmiernie waznych,

4 TJan Pawel I, List do rodzin 20.

> Tamze, 21.
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tzn. fundamentalnych prawdach, ktérych odrzucenie prowadzi do zanegowana
czlowieka w jego tozsamosci i istnieniu. Rodzina staje niewatpliwie na pierwszym
froncie w starciu miedzy cywilizacja Zycia a cywilizacjg $mierci. Ocali¢ rodzine
to w jakims sensie ocali¢ cztowieka — calg ludzkos¢.

Wszak normalnie kazdy z nas w rodzinie przychodzi na $wiat, mozna wigc
powiedzie¢, ze rodzinie zawdziecza sam fakt bycia czlowiekiem. A jesli w tym
przyjsciu na $wiat oraz we wchodzeniu w $wiat cztowiekowi brakuje rodziny, to
jest to zawsze wylom i brak nad wyraz niepokojacy i bolesny, ktéry potem cigzy
na catym zyciu. Tak wiec Ko$ciél ogarnia swa macierzynska troska wszystkich,
ktorzy znajduja sie w takich sytuacjach, poniewaz dobrze wie, ze rodzina spetnia
funkcje podstawowa®.

W dzisiejszym $wiecie, ktory czesto jest nieprzychylny, a nawet wrogi wierze,
rodziny chrzescijanskie maja ogromne znaczenie jako ogniska zywej i promie-
niujacej wiary. Dlatego tez Sobor Watykanski I1, nawigzujac do tradycji, nazywa
rodzing Ko§ciolem domowym’.

Potega rodziny tu wlasnie znajduje swoje umocowanie: w jej byciu Kosciotem
domowym. Tu réwniez lezy zasadnicza przyczyna tego, iz zto na wszelkie sposoby
probuje dokonac jej destrukeji. Doswiadczajac zatem nieustannych atakéw zta,
winni$my pamietac, iz ,bramy piekielnie nie przemogg” Kosciota (zob. Mt 16, 18).
Ataki z pewnoscia beda, gdyz zto prowadzi nieustanng walke. Czy zatem mamy
sig lekad, czy jesteSmy wrecz bezbronni? Jak mamy stawic¢ opor, jak broni¢ rodziny,
zycia? Nie powinni$my si¢ obawia¢ zadnych zagrozen, co jednak nie znaczy, iz
mamy by¢ bezczynni.

W tym kontekscie warto zwrdci¢ uwage na kilka istotnych kwestii, poniewaz
nie mozemy postrzega¢ rodziny i jej problemoéw jedynie w wymiarze doczesno-
$ci, lecz réwniez w wymiarze wieczno$ci, w horyzoncie wiary. Pragnac zatem
w szerszej perspektywie spojrzec na rodzing, zadajmy kilka dalszych, wydaje sie,
dos¢ istotnych pytan:

— czy mozna znalez¢ lekarstwo na tysigce chorob, ktore trapig dzi$ rodzine

i matzenstwo?

— czy w ogdlne mozliwe jest, by okresli¢ wszelkie zagrozenia, trudnosci, pro-
blemy, z jakimi borykajg si¢ wspotczesne rodziny?

— czy nakreslenie wszelkiego rodzaju zagrozen w tym zakresie bedzie aktualne
na przyklad za rok, jesli narastajg one lawinowo w wielu formach?

¢ Tamze, 2.

7 KKK 1656.
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— czy skoncentrowanie naszej uwagi jedynie na konkretnych problemach, na
przyklad z zakresu edukacji, prawodawstwa, ekonomii jest wtasciwg droga?
— czy nie nalezy szuka¢ rozwiazan dwukierunkowo, czyli pomaga¢ doraznie
chorym, a jednoczesnie szukac zrédla zagrozen i prébowac je zneutralizowac?

Tego rodzaju pytann mozna by jeszcze zada¢ bardzo wiele. Wspdlnym ich
mianownikiem jest trudnos$¢ objecia calosci problemu z racji lawinowo nara-
stajacej liczby nowych wyzwan, dla ktorych z kolei prébuje si¢ natychmiast szu-
ka¢ doraznych rozwigzan. Zauwazmy, iz trudno je nawet wszystkie wymienic,
poprawnie nazwac i zinterpretowac. Jak wiec znalez¢ wlasciwe lekarstwo na te
choroby i zagrozenia trapigce wspolczesnie rodzine? Taki stan rzeczy powinien
bardziej zwroci¢ naszg uwage na to, by rozwigzan szuka¢ w perspektywie wiary,
a nie jedynie w wymiarze codziennego zaangazowania kazdego z nas.

I tu przychodzi nam z pomoca tre$¢ Oredzia Fatimskiego. Fatima bowiem
wskazuje zrédlo wszelkich choréb trapiagcych ludzkos¢, jak réwniez rodziny oraz
malzenstwa. Jest nim realna obecno$¢ i dziatanie osobowego zta, ktére poprzez
grzech czlowieka stale powigksza zakres i skale swojego dziatania w §wiecie.

Postuzmy sie prostym obrazem, by dostrzec kierunek wskazany przez Fatime.
Obowigzkiem kazdego czlowieka jest pomo6c choremu; skupienie si¢ jednak tylko
na tej drodze prowadzi do ekspansji choroby;, jesli nie zostanie wyeliminowane jej
zrodlo. Oczywistoscia jest, iz trzeba pomoc cierpigcemu, lecz réwnie konieczne sg
dziatania o innym charakterze, majace na celu usuniecie nie przejawow zla, lecz
jego zrodla. Wykraczajgc zatem poza doczesno$¢ w postrzeganiu wyzwan i trud-
nosci, z jakimi boryka si¢ wspolczesna rodzina, nalezy zauwazy¢ i podkresli¢, iz
zadne z ludzkich dzialan nie odniesie w tym wzgledzie wlasciwego skutku, jesli
nie bedzie prowadzito w kierunku usuniecia zta i grzechu. Jesli zrodto zla znaj-
duje si¢ poza doczesnoscia, uswiecenie rodziny staje si¢ czyms fundamentalnym.

Pozwole sobie na jeszcze jedna obrazows ilustracje zaprezentowanego sposobu
myslenia. Jesli bowiem jest czyms$ oczywistym, iz w malzenstwie poczyna sie nowe
zycie, ze rodzace si¢ dziecko we wspolnocie milosci mezczyzny i kobiety znajduje
najlepsze srodowisko zycia i rozwoju, to dlaczego troska o wzajemne uswiecenie
obojga malzonkéw nie jest rownie oczywista? Postrzeganie wspolnoty malzen-
skiej i rodzinnej nie tylko w wymiarze doczesno$ci, lecz rowniez w perspektywie
wieczno$ci winno prowadzi¢ do prostego wniosku: bez modlitwy nie ostoi si¢
zadna wspolnota malzenska! Z tej racji na przyktad w ramach przygotowania do
malzenstwa nie powinno si¢ mowi¢ o wspolnej modlitwie malzonkéw w tonie
sugestii, lecz raczej wskazywac, iz winna by¢ dla nich takg samg oczywistoscia jak
to, Ze w tej samej wspolnocie rodzi si¢ nowe zycie. Jesli rodzina jest Domowym
Ko$ciotem, to sily zta beda czyni¢ wszystko, by ja zniszczy¢. Nasza odpowiedzia
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powinna by¢ na pierwszym miejscu troska o wzajemne uswigcenie matzonkéw
i rodziny. Zatem:

1)

2)

Zawsze winna nam towarzyszy¢ fundamentalna prawda: ,,Boze moce s niepo-
miernie wieksze od [naszych] trudnosci! Niepomiernie wieksza od zta, ktdre
zakorzenilo si¢ w §wiecie, jest moc sakramentu pojednania; ojcowie Kosciota
nazywali go drugim chrztem. Niepomiernie wigksza od zepsucia, ktéremu
ulega $wiat, jest Boska moc Sakramentu bierzmowania, ktéry otrzymujemy po
chrzcie, i niepomiernie wigksza niz wszystko moc Eucharystii”® — przypomina
nam $w. Jan Pawet II.

Nie mozemy zapomnie(, iz ,,Poprzez rodzine toczg si¢ dzieje czlowieka, dzieje
zbawienia ludzkosci. Staralismy sie (...) ukazac, jak bardzo rodzina znajduje si¢
posrodku tego wielkiego zmagania pomigdzy dobrem a ztem, miedzy zyciem
a $miercig, miedzy miloscig a wszystkim, co jest jej przeciwienstwem. Rodzi-
nom powierzone jest zadanie walki przede wszystkim o to, azeby wyzwoli¢
sily dobra, ktérych zrédlo znajduje si¢ w Chrystusie Odkupicielu cztowieka,
aby te sily uczyni¢ wlasnoscia wszystkich rodzin, azeby - jak to powiedziano
w polskim Milenium chrzescijanistwa — rodzina byta Bogiem silna™.

3) ,Doswiadczenie uczy, ze te ludzkie mitosci, ktére same z siebie zorientowane sg

4)

w strong rodzicielstwa, macierzynstwa i ojcostwa, nieraz doznajg gltebokiego
kryzysu, sg zagrozone. W takich sytuacjach nalezaloby zwroci¢ si¢ do poradni
malzenskich i rodzinnych, w ktérych mozna uzyskaé pomoc psychologéw oraz
psychoterapeutéw, odpowiednio przygotowanych. Nie mozna jednak zapo-
mina¢, ze w mocy pozostaja zawsze te stowa Apostola: »zginam kolana moje
przed Ojcem, od ktérego bierze nazwe wszelki r6d na niebie i na ziemi«™".
Szukajgc roznych rozwigzan, nie mozemy zapomnie¢ o modlitwie, o zgieciu
naszych kolan przed Bogiem.

Trzeba nieustannie z wiarg sigga¢ po dar - lekarstwo otrzymane w Fatimie:
codzienny rézaniec i nabozenstwo po$wiecania i wynagrodzenia Niepokala-
nemu Sercu Maryi w pierwsze soboty miesigca.

W kontekscie nieustannych zakuséw zla zadajmy jeszcze raz pytanie: czy

codzienna modlitwa malzonkoéw za siebie i rodzing jest czyms oczywistym i prak-
tykowanym? Z pewnoscig w wielu przypadkach odpowiedz bedzie pozytywna,
ale niestety w znacznej wigkszos$ci mamy do czynienia z powolnym duchowym
wyjalawianiem. Odwrdcenie tego stanu rzeczy, uswiadomienie malzonkom

8

9

10

Jan Pawet II, List do rodzin 18.
Tamze, 21.

Tamze, 7.
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koniecznosci statej ich troski o wzajemne u$wigcenie winno by¢ zatem czyms$
podstawowym. Jesli tu nie nastgpi radykalna zmiana, trudno oczekiwaé znacza-
cej poprawy. Podejmowanie bowiem jedynie dziatan stuzacych wyeliminowaniu
konkretnych przejawow zta w naszej codziennosci nie gwarantuje petnego zwycie-
stwa. Analogia do epidemii jakiej$§ choroby wydaje si¢ tu wlasciwym przyktadem.
S. Lucja przypomina i zacheca:

»Przeciwnik wasz, diabel, jak lew ryczacy krazy, szukajac, kogo pozre¢. Mocni
w wierze, przeciwstawcie si¢ jemu. Wiecie, ze te same cierpienia ponosza wasi
bracia na $wiecie. A Bég wszelkiej faski, Ten, ktéry was powotal do wiecznej
swojej chwaty w Chrystusie, gdy troche pocierpicie, sam was udoskonali,
utwierdzi, umocni i ugruntuje” (1 P 5, 8-10). Tak, mocni w wierze, w nadziei
i mitodci, wszyscy winnismy walczy¢ o to, aby odnies¢ zwyciestwo nad zlem
i osiagnac¢ pokdj, radosc¢ i szczescie w domu naszego Ojca, ktérym jest Bog;
a przeciez wszyscy, zespoleni ze sobg, tworzymy Jego rodzing''.

"' S. Lucja od Jezusa i Niepokalanego Serca, Apele Oredzia Fatimskiego, dz. cyt., s. 164.



Stanistaw Grygiel
RZYM

PHARISEI IN PORTIS!*

Jak nigdy przedtem opinie, hipotezy i eksperymenty sprawdzajace ich sku-
tecznos¢, a dokonywane nawet na ludziach, wyznaczaja dzisiaj drogi dla jedno-
stek uformowanych w masy zwane spoteczenstwem. Tworcy tych opinii wiedza
a priori, ze z punktu widzenia zycia osobowego wiodg one donikad, poniewaz
koncza si¢ w watpieniu, na ktérym sa oparte. Watpienie jako poczatek i zasada
myslenia oraz wyboréw jednostek oddaje je w rece politykow, ktorzy umiejg nimi
tylko administrowa¢. Nie umieja natomiast rzadzi¢ osobami, ktore, zawierzajac
sie sobie wzajemnie, zawierzaja sie objawiajacej si¢ w nich prawdzie czlowieka.
Ta prawda jest milos¢. Prawda mitosci czyni cztowieka wolnym i suwerennym
podmiotem, nad ktérym polityczni administratorzy nie majg zadnej wladzy. Nie
pojmuja oni polityki jako stuzby wspolnemu dobru, jakim dla spoleczenstwa jest
kazda osoba.

Mentalno$¢ budujaca spoleczenstwo na watpieniu, a w konsekwencji na
opiniach, hipotezach i eksperymentach, ksztaltuje myslenie wielu teologdéw.
Przez nich mentalnos¢ ta znieksztalca doktryne Kosciota, czyli Jezusa Chrystusa,
wskutek czego ostabia wiare w Niego osob, ktére w Kosciele jednocza si¢ z Nim
w oczekiwaniu milosiernej taski zbawienia.

Nowozytne spolteczenstwo sprzyja nie osobom, a jednostkom, ktére wigzg sie
z innymi nie darem milosci, wiary i nadziei, lecz ,,pozyczaniem” siebie innym oraz
pozyczaniem innych sobie. Dar jest na zawsze, pozyczka na okreslony czas. Nic
wiec dziwnego, ze takie spoleczenstwo nie sprzyja przyjazniom, matzenstwom,
rodzinom, narodowi oraz — last but not least — Ko$ciotowi. Paiistwo bedace wy-
razem takiego spoleczenstwa lubi ludzi samotnych, poniewaz sg oni tak stabi, ze
nie potrafig powiedzie¢ mu: Non possumus! Niestety, ostatnimi czasy wielu ludzi
Kosciota ulega presji samotnych jednostek i administrujacego panstwa, tak ze
z tych dwu stow sg w stanie powiedzie¢ tylko jedno: Possumus.

! Niniejszy artykul ukazal si¢ takze w opiniotwérczym dzienniku wloskim ,,Il Foglio” pt. Farisei

alle porte (9 pazdziernika 2015).
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Nowozytne spoleczenstwa sg zbiorowiskami jednostek, ktore nie znaja ,,daru
Bozego” (J 4, 10), czyli mitosci prawdy dajacej cztowiekowi wolnos¢. O dar trzeba
prosi¢. Tymczasem nowozytny czlowiek, nie znajac daru, nikogo o nic nie chce
prosi¢. Uwaza bowiem, ze prosba przeczy jego wolnosci, poniewaz podporzad-
kowuje go innej jednostce. Wlasnie dlatego nieznajomos¢ daru skazuje cztowieka
na samotnos¢.

Czlowiek zamkniety w samotnosci przez nieznajomos$¢ daru widzi siebie
nie w $wietle innych oséb, lecz wtasnym. To wlasnie nie pozwala mu zrozumie¢
swojego przebywania na ziemi. Mezczyzna lub kobieta, ktérzy probuja zrozumiec
siebie za pomoca lustra albo z pomocg innej jednostki, nier6znigcej si¢ od nich
seksualnie, nie zrozumiejg swojego ciala, swojej psychiki ani swojego ducha. Beda
jak ci ignoranci, ktérzy na pytanie ,,Czym jest masto?” odpowiadaja: ,,Maslo jest
mastem”. Tautologie seksualne zatrzymuja w czlowieku proces poznania siebie
i powoduja chorobliwy zamet w jego tozsamosci.

Mezczyzna, ktéry patrzy na siebie w $wietle kobiety, i kobieta, ktéra patrzy
na siebie w $wietle mezczyzny, wiedza, ze sg ukierunkowani na siebie na zawsze
i ze jesli chcg by¢ w zgodzie ze swojg tozsamoscia, powinni wybrac siebie, aby
by¢ tym, czym sg, to znaczy darem. Tylko podmiot moze by¢ darem. Przedmio-
ty sie pozycza, kupuje i sprzedaje. Dlatego nie moge one zawrze¢ przyjazni czy
malzenstwa.

Osoba ludzka otrzymuje siebie w darze od pierwszej chwili swojego istnienia.
Odtad jest ona suwerenng catoscig. Dlatego cztowiek od poczatku jest dominus
sui — panem siebie. Nikt nie ma prawa narzuca¢ mu swojej woli. On nie podle-
ga nikomu. Moze si¢ tylko oddac innej osobie i stuzy¢ jej. Jezeli nie oddaje sie
nikomu, neguje i niszczy siebie, poniewaz wybiera taki koniec, ktéry zamiast
uwydatni¢ poczatek jego bycia cztowiekiem, przekresla go calkowicie. Ztos¢
negacji daru przejawiajaca si¢ w zatwardzialosci serca, ktérg ewangelista nazy-
wa sklerokardia (por. Mt 19, 8), uderza w porzadek milosci, a wiec w ,,0srodek
historii i wszech§wiata™

Sklerotyczne serca nie znajg ,,daru Bozego” Dla nich cztowiek ma wartoé¢
produktu, ktérym si¢ handluje. Jest on dla nich byle czym, poniewaz skleroza
sprawia, ze widzg ,,oérodek historii i wszech§wiata” w rzeczach ,,niebozych” i na
nie ukierunkowujg osobe ludzka. Ukierunkowywanie czlowieka na co$, co jest
mu niepokrewne, nazywamy cudzoldstwem, adulterium. Méwi ono o skierowaniu
czlowieka ma co$, co jest obce jego naturze, ad ulterum. Kiedy wiec B6g mowi
cztowiekowi: ,Nie cudzoltoz!”, zakazuje mu pozyczac oraz sprzedawac siebie
i kupowac¢ innych. Zakaz cudzotozenia broni bezcennej godnosci osoby ludzkie;.

2 RHI1.
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Gdyby Kosciot ulegt opiniom gloszonym przez sklerotyczne serca, zdefor-
mowalby Osobe Chrystusa i wygnalby Go z zycia 0séb oraz z Zycia spoleczenstw
z zakazem powrotu, tak jak to robi Wielki Inkwizytor z Braci Karamazow. Chry-
stus odpowiedzialby zapewne pocalunkiem ztozonym na ustach Inkwizytora, ale
jesli ten trwalby w swoich pomystach mimo wyrzutéw sumienia palacych jego
serce, kto wie, czy Chrystus nie pozostalby na wygnaniu.

Osoba ludzka plonie pigkng godnoscia, jak krzew gorejacy Bogiem na gorze
Horeb, gdzie Mojzesz past owce, kryjac si¢ przed zniewolonymi wspétziomkami
w Egipcie. Pickno godnosci jest trudne. Nie pozwala zbliza¢ si¢ do czlowieka
w butach. On jej nie posiada, on nig jest.

Do Mojzesza kontemplacyjnie zblizajacego si¢ do prawdy godnosci ludzkiej,
»zeby sie przyjrze¢ temu niezwyklemu zjawisku’, odzywa si¢ Glos z krzewu: ,,Moj-
zeszu, Mojzeszu!”. On odpowiada: ,,Oto jestem!”. Tymi stowy zglasza gotowos¢
do przyjecia daru prawdy i do zawierzenia jej siebie. Wpierw jednak Glos kaze
Mojzeszowi zdjacé buty, poniewaz miejsce, na ktérym sie znajduje, ,jest ziemia
swietg” (Wj 3, 4-5).

Glos objawia Mojzeszowi istotny moment prawdy jego godnosci. Jest nia
bycie postanym do innych, aby, patrzac na niego, przypomnieli sobie, ze sg wigksi
od siebie samych, bo ich serca ptong Bogiem. Imi¢ osoby objawia si¢ w byciu
postanym do innych. ,,Kimze jestem — pyta Mojzesz — bym mial i$¢ do faraona
i wyprowadzi¢ synéw Izraela z Egiptu?” (Wj 3, 11). Innymi stowy: Kimze jestem,
bym mial wyprowadzi¢ ludzi z cudzotéstwa (adulterium), w ktérym traca swoja
godnos¢?

Mojzesz, zdajac sobie sprawe ze swojej nicosci, zdziwil si¢, ze Glos naklada
na niego nadludzkie zadanie wyprowadzenia wspotziomkow z niewoli, w ktorej
oddajg cze$¢ faraonowi, i prowadzenia ich do krainy prawdy, ktora utracili, a ktora
przynosi wolnosé¢. Glos rozwiewa jego obawy: ,,Ja bede z toba. Znakiem za$ dla
ciebie, ze Ja ci¢ postalem, bedzie to, Ze po wyprowadzeniu tego ludu z Egiptu
oddacie cze$¢ Bogu na tej gorze” (Wj 3, 12).

Oddawac¢ komus czes¢ znaczy zawierzaé mu siebie. Tylko oddanie czci Bogu,
zamiast temu czy innemu faraonowi, uwalnia cztowieka z egipskiego cudzotdstwa.
Bog bowiem nie jest zadnym z przedmiotéw do posiadania, ktére zniewalaja
czlowieka. Bog nie jest ,,Mam”. Przedstawit si¢ On Mojzeszowi prosto: ,,JESTEM;
KTORY JESTEM . I dodal: ,Tak powiesz synom Izraela: JESTEM postal mnie do was”
(Wj3,14). Bog to ,,JESTEM”, ktore jest obecne dla czlowieka. Czlowiek plonie obec-
noscig Boga dla ludzi. Bycie plomieniem Boga jest jego misja, sensem jego zycia.

Osoba powinna by¢ obecna dla innych, powinna ich kochad. Jest do nich
postana. Taka jest jej misja. Osoba nazywa sie: ,,Jestem’, a nie ,,mam”. Takie jest
Imi¢ Boga, ktore zostalo zadane cztowiekowi do pracy, aby spetnita si¢ w nim
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upragniona przez jego serce Boskos¢. Czlowiek, ktéry oddaje siebie innej osobie,
powraca do siebie wigkszym anizeli przedtem, poniewaz powraca wypelniony
druga osoba. Ostatecznie powraca do siebie wypelniony Bogiem.

Nie trzeba pokazywac, jak bardzo to, co wyzej powiedzielismy, wspotbrzmi
ze stowami Listu do Efezjan (5, 21-33), gdzie Apostol Narodéw wyjasnia prawde
jednosci Chrystusa i Kosciota obrazem milosci jednoczacej matzonkéow w ,,jedno
cialo” (Rdz 2, 24), tak ze jedno oddaje zycie drugiemu, aby oboje mieli je obficie;j.
Dlatego ich ,jedno cialo” jest nieskoniczenie wigksze od kazdego z nich oraz od
ich malzenskiej wspolnoty.

Wielu chrzedcijan, wérdd nich takze wielu teologéw i duszpasterzy, nie chce
dzisiaj rozmawia¢ z Chrystusem obecnym w Kosciele o najwazniejszej sprawie
zycia, jaka jest mito$¢, zwlaszcza ta, w ktorej wydarza sie matzenstwo. Boja sie
stow Chrystusa, ktory w odpowiedzi na pytanie faryzeuszy: ,,Czy wolno oddali¢
swoja zong z jakiegokolwiek powodu?”, nie podal zadnej racji przemawiajacej za
lub przeciwko rozwodom. Kazdej racji mozna przeciwstawic¢ inng racje. Fary-
zeusze chcg uwikla¢ Chrystusa w niekonczacg sie klétnie. Ewangelista mowi, ze
wystawiajg Go ,na probe”. W rzeczy samej, chcg sprowadzic¢ Jego nauczanie do
opinii nieréznigcych si¢ od ich opinii. Chrystus, bedacy Stowem, w ktérym Bég
zywy stworczo mysli wszystko, co jest, przenosi rozmowe na poziom doswiad-
czenia prawdy czlowieka, zaczynajacej wydarzac si¢ w akcie stwarzania go w tym
Stowie (por. Rdz 1, 27, 2, 24; ] 1, 1-4). On im tylko przypomina, jak maja sie
rzeczy od poczatku, czyli jak majg si¢ w Bozej Milosci nieustannie stwarzajacej
czlowieka (por. Mt 19, 3 n.). Mito$¢ ludzka mozna zrozumie¢ tylko w $wietle
Mitosci, ktorg jest Bog.

Kimze wigc jest osoba ludzka w tym Poczatku, do ktérego Chrystus odsyla
faryzeuszow, a w ktorym Bog w swoim Synu-Slowie stwarza nie opinie, lecz
rzeczywistos$¢ cztowieka i wszechswiata? ,,Czy nie czytalidcie, ze »Stwoérca od po-
czatku stworzyt ich jako mezczyzne i kobiete«? I rzekl: Dlatego »opusci czlowiek
ojcai matke i ztgczy si¢ ze swoja Zong, i beda oboje jednym cialem«. A tak juz nie
s3 dwoje, lecz jedno cialo. Co wiec Bég zlaczyl, niech czlowiek nie roztacza” (Mt
19, 4-6). Malzonkowie sg ztaczeni w Chrystusie, ktdry jest Poczatkiem czlowieka
i wszechswiata.

Dzisiejsi faryzeusze, ktorzy parajg si¢ zardwno teologia, jak i duszpasterstwem,
bojac sie kwestionowaé Chrystusa, kwestionuja swoja interpretacje Jego odpo-
wiedzi, a takze rozumienie jej przez Kosciol. Cheg stworzy¢ jakis modus vivendi
Kosciota ze $wiatem, ktory chce odebra¢ Kosciotowi wplyw na zycie spoteczen-
stwa, bo ,,trudna jest ta mowa. Ktz jej moze stuchac¢?” (] 6, 60).

Nowozytni faryzeusze teologiczni wystawiajg ,,na probe” nie tyle samego
Chrystusa, ile raczej swoja wiare oraz wiare Kosciota w Stowo, ktérym jest
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Chrystus w nim obecny. Chytrze wmawiaja ludziom, Ze chca zmieni¢ nie Stowo
Weielone, lecz duszpasterska praxis Kosciola, tak by stowo Boze lepiej pasowato
do zmienionych obyczajow i warunkéw dzisiejszego zycia. Czyzby nie zdawali
sobie sprawy z tego, ze podaja do wierzenia marksistowska teze, iz o tym, jak
cztowiek ma postgpowac, decyduje nie prawda, jaka otrzymal, aby si¢ nig stawac,
lecz jego wola, bo jej praxis decyduje o prawdzie? To juz nie tylko préba zmiany
Stowa, ktdre jest nauka Kosciofa. To inkwizytorska proba wygnania tego Stowa
z Kosciota.

Pytaniem: ,,Czemu wiec Mojzesz polecit da¢ jej list rozwodowy i odprawic ja?”
(Mt 19, 7), faryzeusze przeciwstawiaja Mojzesza Stowu Boga zywego. Wskazuja
na fakt, ze ich wielki Mojzesz, ktéry rozmawial z samym Bogiem, kierowat sie¢
w swojej ,,duszpasterskiej” praxis nie Poczatkiem, lecz sytuacja. Czyzbys wigc
Ty, Jezusie z Nazaretu, byl wigkszy od Mojzesza? Przy innej okazji Jezus mowi
Zydom, ze jest wiekszy od ich ojca Abrahama: ,,Zanim Abraham stat sie, JA J&-
sTEM” (] 8, 56-58).

Nazywajac siebie ,,JA JESTEM”, Chrystus moéwi: Ja jestem Poczatkiem prawdy,
a nie wasza praxis. Rozmowe z faryzeuszami zakonczyt twardym osadzeniem ich
samych oraz tolerancyjnej postawy Mojzesza: ,,Przez wzglad na zatwardzialoé¢
serc waszych [sklerokardia] pozwolit wam Mojzesz oddala¢ wasze zony; lecz od
poczatku tak nie bylo. A powiadam wam: Kto oddala swoja zon¢ — chyba w przy-
padku nierzadu - a bierze inng, popelnia cudzotéstwo. I kto oddalong bierze za
zong, popelnia cudzotostwo” (Mt 19, 8-9).

Nawet Jego uczniowie przerazili sie tych stow (por. Mt 19, 10), ale Chrystus
nie boi si¢, Ze moga odejs¢ od Niego. On nie jest sam. Z Nim byl, jest i bedzie
Jego Oijciec, rodzac Go i stwarzajac w Nim cztowieka oraz wszechswiat. Kiedy
zapowiada Eucharystig, opuszczaja Go prawie wszyscy uczniowie. Do pozostatych
dwunastu kieruje pytanie: ,,Czyz i wy chcecie odej$¢? (J 6, 66-67). Odejdzcie!
Jeste$cie wolni!

Chrystus moéwi do faryzeuszéw jako majacy wladze, a nie jak mowia zwykli
nauczyciele. Méwi do nich jako Poczatek, w ktorym wszystko ,,si¢ kaskada stwo-
rzenia wytacza / z ogromnych BOGA piersi™.

Wszystko wytacza si¢ z Niego kaskada prawdy, dobra i piekna, a nie kaskada
opinii sklerotycznych serc. Czlowiek zawsze przychodzil, przychodzi i bedzie
przychodzil na ten $wiat jako mezczyzna i kobieta. Takze cudzoldstwo bylo,
jest i zawsze bedzie cudzoldstwem, nawet gdyby je jakis biskup poblogostawil,
bo ,podczas gdy Prawo zostalo nadane przez Mojzesza, faska i prawda przyszly
przez Jezusa Chrystusa. Boga nikt nigdy nie widzial. Ten Jednorodzony Bdg,

*  C.XK. Norwid, Promethidion, w: tenze, Pisma wszystkie, t. III, Warszawa 1971, s. 425.
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ktdry jest w tonie Ojca, o Nim pouczyt” (] 1, 17-18). On jest ,,osrodkiem”, a wigc
Poczatkiem i Koficem historii i wszech$wiata*. ,O$rodek” taski i prawdy trwa na
wieki. Objawienie prawdy czlowieka jest objawieniem prawdy Mitosci, ktora jest
Bdg. Ta Milos¢ sie nie zmienia.

Dzisiejsi faryzeusze nie zadaja pytania o rozwdd wprost Chrystusowi, bo
znajg Jego odpowiedz i pozornie jej nie kwestionujg. Pytaja siebie, kwestionujac
na pierwszy rzut oka tylko swoje rozumienie Jego odpowiedzi. Ich pytanie ma
wezowy charakter: Czy rzeczywiscie Chrystus powiedzial to, co Koscidét mowi,
ze On powiedzial? (por. Rdz 3, 1). Na pytania zadawane samym sobie faryzeusze
ci odpowiadaja wedlug uznania ich uczenie stwardniatego serca. Ich odpowiedzi
powodujg zamieszanie w umystach ludzi zawierzajacych sie z prostota Bogu i Jego
milosiernie trudnemu Stowu, ktére jest Poczatkiem historii przybitym do krzyza.

Kosciotowi zagraza dzisiaj podzial na tych, ktérzy o prawde ,,daru Bozego”
pytaja tylko siebie, oraz tych, ktérzy pytaja o nig Chrystusa. Stawka jest sakra-
mentalny charakter Kosciofa. Ci, ktérzy pytaja siebie, inaczej pojmuja sakrament
malzenstwa, Eucharystii i pokuty, a wiec takze sakrament kaplanstwa, anizeli ci,
ktdrzy stuchaja, co Chrystus méwi o tych sakramentach. Historia lubi si¢ powta-
rzaé. Zbliza si¢ rok 2017, zlowieszcza rocznica!

W sytuacji, w jakiej si¢ znajdujemy, potrzebne jest odwazne Piotrowe wy-
znanie wiary w Jezusa Syna Boga Zywego. Nie o$wieca nas wyniki ankiet i tzawe
historie ludzi, ktérzy odeszli w ,,dalekie strony” (por. Lk 15, 13) i wzywaja Koscidt,
zeby tez si¢ tam przeniost. Co mozemy i co powinni§my zrobi¢? Zjednoczy¢ sie
z Chrystusem i razem z Nim otoczy¢ wiare Piotra goracg modlitwa: ,,Szymonie,
Szymonie, oto szatan domagal si¢, zeby was przesiac jak pszenice; ale Ja prositem
za tobg, zeby nie ustala twoja wiara. Ty zas, nawrdciwszy sie, utwierdzaj twoich
braci” (Lk 22, 31-32). Zjednoczy¢ sie w modlitwie z calym Kosciolem, ktory jest
rzeczywistoscig nieskonczenie wiekszg od nas wszystkich, z Piotrem wiacznie, aby
w niej Piotr, ,nawrdcony” do Poczatku prawdy i dobra, umacniat swoich braci,
broniac ich przed niepokojem i niepewnoscia, ktora kaze im pyta¢, czy aby Bog
naprawde zakazal je§¢ owoce z drzewa rosnacego ,,w srodku ogrodu” (Rdz 3, 1-3).

Mamy wielka nadzieje, Ze w konicu zgasnie w Kosciele pytanie, ktére ostatnio
coraz czesciej rozbrzmiewa jak skarga Gedeona kierowana przez przyjaciela do
przyjaciela: ,Wybacz, panie moj! Jezeli Jahwe jest z nami, skad pochodzi to wszyst-
ko, co sie nam przydarza? Gdziez sg te wszystkie dziwy, o ktorych opowiadaja nam
ojcowie nasi?” (Sdz 6, 13). Czy bedziemy swiadkami urzeczywistnienia si¢ stow,
ktdre Jahwe mowi do Gedeona, posylajac go, aby wybawit Izraelitéw: ,,Poniewaz
Jabeda z toba, pobijesz Madianitow jak jednego meza (...). Pokoj z toba! Nie boj
sie! Nie umrzesz” (Sdz 6, 16.23)?

4 Por.RH1.



Ludmila Grygiel
RZYM

DUSZPASTERSTWO WIERNE DOKTRYNIE

Ostatnio na marginesie Synodu o malzenstwie i rodzinie dyskutuje si¢ duzo
o relacjach miedzy doktryng a duszpasterstwem, miedzy Magisterium Kosciota
a zyciem malzonkow i rodzin. Wydaje si¢ niektérym, ze wobec realnego kryzy-
su, jaki przezywaja malzonkowie, nalezy zmieni¢ doktryne, dostosowujac ja do
sytuacji, ktore jej przecza, czyli broniac tych, ktérzy nie dochowuja wiernosci
nauczaniu Kosciofa. Separacja, czy wrecz ,,rozwod” doktryny z duszpasterstwem
jest niebezpieczna dla obu tych sfer, nierozerwalnie zfaczonych ze sobg od po-
czatku chrzescijanstwa. Duszpasterstwo bez doktryny moze fatwo stac si¢ jakas
forma pracy charytatywnej, a doktryna bez duszpasterskiego przekazu - jedna
z wielu nauk zarezerwowanych dla teologéw. Ta wzajemna zalezno$¢ i $cista wiez
sg szczegblnie widoczne i niezbgdne tam, gdzie chodzi o malzenstwo i rodzing.
Nie mam zamiaru prowadzi¢ dyskursu teologicznego czy wdawac si¢ w polemike
z konkretnymi biskupami i kardynatami, lecz przedstawi¢ dziatalnos¢ duszpa-
sterska dwoch kaptanow, ktérzy §wiadcza o mozliwosci wprowadzania w zycie
doktryny, nie zmieniajac jej, a pomagajac matzonkom i rodzinom dochowaé
wiernosci nauczaniu Chrystusa i Jego Kosciofa. Pierwszy z nich, bardzo znany,
to Karola Wojtyla, drugi - to jego mistrz, przyjaciel i biskup pomocniczy Jan
Pietraszko.

1. Duszpasterstwo adekwatne Karola Wojtyly

Karol Wojtyla przez cale swoje kaplanskie zycie byl zar6wno duszpasterzem,
jak i naukowcem, niemniej duszpasterstwo wydaje mi si¢ pierwotne, szczegdlnie
w odniesieniu do matzenstwa i rodziny. Jako mlody ksigdz - z inicjatywy ks. abpa
Sapiehy - rozpoczal w Rzymie prace naukowa zakonczong doktoratem na temat
wiary u $w. Jana od Krzyza. Zaraz po powrocie z Rzymu zostaje skierowany jako
wikary do Niegowici, a w 1949 roku - do parafii $w. Floriana w centrum Krakowa.
Tutaj zaczelo si¢ jego duszpasterstwo malzenstwa i rodziny. Zaczeglo si¢ z inicja-



94 Ropzina POLONIJNA W BUDOWANIU CYWILIZAC]JI MIEOSCI. TEORIA T PRAKTYKA

tywy studentéw gromadzacych si¢ przy kosciele. To wlasnie mlodzi ,,zmusili”
ks. Wojtyte do zajecia si¢ problemami, ktdre byly im najblizsze: mito$¢, narzeczen-
stwo, malzenstwo, rodzina. Chociaz potem ks. Wojtyta wrocit do pracy nauko-
wej, to jednak nie przestal nigdy - ani jako kardynal, ani jako papiez — uprawia¢
swoistego duszpasterstwa. Nazywam je duszpasterstwem adekwatnym. Nazwe te
sugeruje mi fakt, ze sam Wojtyla swoje filozoficzne refleksje, skoncentrowane na
doswiadczeniu osoby ludzkiej, nazwal antropologia adekwatng. Punktem wyjscia
antropologii jest doswiadczenie czlowieka, w ktérym szuka si¢ obecnosci Boga
i ukierunkowania czlowieka do Niego. Natomiast duszpasterstwo wychodzi od
Osoby Chrystusa i Jego nauczania po to, aby pomoéc czlowiekowi zrozumiecé
wlasng tozsamos¢ i postepowac jak Chrystusowy uczen. Zaréwno antropologia,
jak i duszpasterstwo sg adekwatne do doswiadczenia cztowieka i nauczania Chry-
stusa przekazywanego przez Kosciol. Obie te dziedziny wzajemnie si¢ uzupelniaja,
co nie znaczy, ze dobry duszpasterz winien by¢ filozofem - jak Wojtyla - i na
odwrot. Wazne jest, aby byly one oparte na niezmiennym fundamencie stowa
Bozego i niezmiennym pragnieniu ludzkiego serca. Istotnie, Wojtyta zaréwno
w pracy naukowej, jak i duszpasterskiej opierat si¢ na bezposrednim doswiad-
czeniu osoby ludzkiej stworzonej z milosci i przeznaczonej do kochania i bycia
kochang. Gléwnym przedmiotem filozoficznej i duszpasterskiej pracy Karola
Woijtyly jest osoba ludzka i jej doswiadczenie.

W rozmowie z Vittorio Messorim wyznal, ze osoba zawsze byla w centrum
jego zainteresowania, zaréwno w pracy naukowej, jak i duszpasterskiej. Szcze-
gdlnie koncentrowal sie¢ na relacji interpesonalnej, ktora objawia oblubienczy
charakter czlowieka, a ktéra znajduje swoje spelnienie w relacji z drugim czlo-
wiekiem lub z Bogiem. Jako papiez w adhortacji apostolskiej Mulieris dignitatem
nazwal oblubiencza wspdlnote mezczyzny i kobiety ,,jednoscig dwojga’, cielesno-
-duchowg jednoscia zrodzona z ich wzajemnej miltosci i owocuja we wspolnocie,
jaka jest rodzina.

Jak wspomniatam, poczatkiem duszpasterstwa adekwatnego ks. Wojtyly byto
spotkanie z grupa mlodych ludzi gromadzacych sie wokot kosciota $w. Floria-
na. Grupa ta, znana dzisiaj jako ,,Srodowisko”, stanowita jakby osobistg parafie
mlodego ksiedza. Wyzna po latach, ze to wlasnie ci mtodzi nauczyli go kocha¢
ludzka milto$¢, a dzisiaj mozemy powiedzieé, ze pozostal wierny tej milosci do
konca zycia. Rozmowy z mlodymi, poznanie ich doswiadczenia stanowily in-
spiracje ksiazki Mifos¢ i odpowiedzialnos¢ oraz dramatu Przed sklepem jubilera,
opublikowanych w 1960 roku. W przedmowie do ksigzki Wojtyla nazywa mtodych
przyjaciol wspotautorami i uzasadnia wielkie znaczenie doswiadczenia, chociaz
w przypadku duchownego jest to doswiadczenie posrednie.



1. MARZENSTWO I RODZINA 95

Funkcja doswiadczenia, jesli chodzi o geneze ksigzki — pisze — nie jest wylaczna
ijedyna. (...) oprécz doswiadczenia, a nawet poniekad poprzez doswiadczenie
duszpasterskie dziatalo réwniez drugie zZrédlo. Tym zrédlem nadrzednym jest
Ewangelia, a na jej przedtuzeniu — nauka Kosciota. Zrédto to pracowato na rzecz
przemyslen, podczas gdy doswiadczenie dostarczalo faktéw do konfrontacji
z doktryng'.

Takie duszpasterstwo harmonijnie taczy studium z doswiadczeniem mat-
zonkow i potrafi przekonujgco przekaza¢ Magisterium Kosciota. Dla kardynata,
a potem papieza duszpasterstwo zrodzone z konfrontacji doswiadczenia kon-
kretnych oséb z doktryna nie oznaczalo zadnego redukowania, umniejszania
czy zmieniania doktryny. ,Doktryna wiary jest cala albo jej nie ma” - zapisze
w swoich notatkach osobistych (6 wrzesnia 1974). A nieco dalej czyni swoisty
rachunek sumienia, jaki powinien czyni¢ kazdy duszpasterz:

Jezykiem, ktdry sie nie przezywa, jest jezyk Ewangelii. Jest to jezyk, ktdry
wzywa do opowiedzenia si¢ za Chrystusem (...). Jaki jest mdj jezyk, ktérym
przemawiam do ludzi? Czy glosze Ewangelie z pelnym przekonaniem, z petnym
przezyciem? Czy glosze¢ ja po to, aby sie Bogu podoba¢, nie ludziom? Wrég
ewangelizacji kryje sie w stowku: ,,prawie™.

Sam - pomimo sieroctwa, a potem kaptanstwa — nie byt nigdy samotnikiem,
szukal ludzi, rozmawial z nimi, pytal, ,uczyl si¢ czlowieka’, jak by powiedzial
Jerzy Liebert.

Jan Pawet II do konca zycia realizowal duszpasterstwo adekwatne, co wida¢
w jego nauczaniu, wywiadach i ksigzkach. Trzeba doda¢, ze zawsze cechowalo je
ojcowskie podejscie do wiernych, a jego niezbednym elementem byta modlitwa.
Ona poprzedzala prace duszpasterska ija wspierata. W notatkach osobistych
pod data 6 lipca 1977 roku zapisal: ,,Prosba o Laske i $wiatto dla teologii ciafa”
Od tego dnia do pierwszej katechezy z cyklu ,,Me¢zczyzng i kobieta stworzyt ich”
(5 wrzesnia 1979) uplynely dwa lata, dwa lata refleksji, studium, a przede wszyst-
kim modlitwy. To pokazuje fundamentalng regule pracy duszpasterskiej Jana
Pawta II. To ttumaczy pewnos¢ i moc jego nauczania. Ta pewnos¢ udzielata sie
wielu mtodym, ktorzy go stuchali.

' K. Wojtyta, Mitos¢ i odpowiedzialnosé. Studium etyczne, Znak, Krakéw 1962, s. 6.

2 K. Wojtyla - Jan Pawel II, Jestem bardzo w rekach Bozych. Notatki osobiste 1962-2003, Znak,
Krakéw 2014, s. 144.
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2. Mistrz Wojtyly

Podobna pewnos¢ i zakorzenienie w modlitwie cechowaly duszpasterstwo
stugi Bozego bpa Jana Pietraszki (1911-1988). Nazywam go mistrzem Karola
Woijtyly, chociaz on sam nigdy sobie takiego tytulu nie przypisywal, poniewaz
przyszty papiez za niego go uwazal, wyrazajac to wielokrotnie publicznie i w pry-
watnych rozmowach. Miesigc po wyborze na Stolice Piotrows, 20 listopada 1978
roku, pisal:

Dziekuje za to, ze mi swego czasu pokazales, drogi Biskupie Janie, droge do
mlodziezy akademickiej. A takze za to, ze mnie - i wielu innych - stale uczyte$
iuczysz, z jaka czcig, miloscia, rzetelnoscia, nalezy traktowac t¢ podstawowa
nasza postuge, ktéra wigze sie z przepowiadaniem stfowa Bozego.

Natomiast w li$cie przestanym kard. Macharskiemu po $mieci bpa Pietraszki
nazywa go ,tworca wspolczesnego duszpasterstwa akademickiego w Krakowie”
Istotnie, to ks. Pietraszko pierwszy realizowal te forme duszpasterstwa akade-
mickiego, ktorg swiat poznat dzigki biografiom Jana Pawla II.

2.1. Krétki rys biograficzny

Jan Pietraszko urodzit si¢ w 1911 roku na terenie archidiecezji krakowskiej
jako obywatel Cesarstwa Austro-Wegierskiego, gdyz jego rodzinna wioska od
zaboréw az do 1918 roku znajdowala si¢ na jego terytorium. Po zdaniu matury
wstapil do Metropolitalnego Seminarium Duchownego w Krakowie, studiujac
jednoczes$nie na Wydziale Teologicznym Uniwersytetu Jagielloniskiego. Byt to
jego pierwszy kontakt z najstarszg polska uczelnia, z ktérg po drugiej wojnie
$wiatowej bedg go laczy¢ wiezy przyjazni i duszpasterskiej postugi. Swiecenia
kaplanskie otrzymal w 1936 roku, a pierwsza dekade kaptanstwa przepracowat
jako wikary w malych wioskach. Dwukrotnie (w latach 1938-1939 i 1943-1944)
przerywa te prace, gdyz abp Adam Stefan Sapieha wzywa go do Krakowa i mianuje
swym kapelanem. Pelnigc te funkcje, spotyka po raz pierwszy (prawdopodobnie
w zimie 1944 roku) Karola Wojtyle, alumna podziemnego seminarium, ktéry
przyszed! na Franciszkanska, by stuzy¢ ksigciu arcybiskupowi do Mszy $§w. Rok
po zakonczeniu wojny, w 1946, abp Sapieha przenosi ks. Pietraszke do Krakowa,
gdzie zostanie on az do $mierci (1988).

Od pierwszych miesiecy swej pracy w Krakowie ks. Pietraszko obok funkcji
wikarego jest zaangazowany w duszpasterstwo mlodziezy, jako kapelan skautéw,
katecheta licealistow oraz prefekt alumnéw seminarium i kapelan organizacji stu-
denckiej Iuventus Christiana. W styczniu 1948 roku (sze$¢ miesigcy przed powro-
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tem Karola Wojtyly z Rzymu) zostaje mianowany kapelanem akademickim przy
kolegiacie $w. Anny. Z tym ko$ciolem bedzie juz odtad na stale zwigzany: najpierw
jako duszpasterz akademicki, potem jako proboszcz, ktérym pozostanie nawet
po nominacji biskupiej w 1962 roku, a wreszcie jako rezydent-emeryt. W tym
kosciele, zgodnie w jego zyczeniem, zostal pochowany pod oftarzem Zdjecia
z Krzyza, kilka metréw od miejsca, gdzie spoczywa urna z prochami czcigodnego
stugi Bozego Jerzego Ciesielskiego ijego dwojga dzieci. Proces beatyfikacyjny
Ciesielskiego i Pietraszki toczy si¢ w Kongregacji Spraw Kanonizacyjnych’.

Od pierwszych lat powojennych w kolegiacie $w. Anny gromadza si¢ licznie
studenci, profesorowie oraz intelektuali$ci, zaréwno rodowici krakowianie, jak
i ci, ktérzy przybyli tutaj ze zburzonej Warszawy oraz z Wilna i Lwowa, anektowa-
nych do Zwiazku Radzieckiego. Przy tym kosciele rozwija wieloraka, intensywna
dzialalno$¢ Tuventus Christiana. W roku 1947 ks. Pietraszko zostaje mianowany
kapelanem tej organizacji, a w 1948 przystepuje do niej Jerzy Ciesielski, jeden
z najbardziej aktywnych jej cztonkéw. Stuzy on do Mszy $w. kapelanowi, ktéry
przez prawie cztery lata jest tez jego spowiednikiem.

Ks. Pietraszko mial zatem korzystne warunki do prowadzenia duszpasterstwa
akademickiego wedlug wypracowanego przez wieki, typowo polskiego modelu,
charakteryzujgcego sie harmonijna wigzig wiary i kultury. Mégltby kontynuowac
te tradycje, gdyby nie ,,czynnik polityczny”, czyli rezim komunistyczny narzucony
Polakom przez Sowietéw za przyzwoleniem sygnatariuszy traktatu jattanskiego.
Od pierwszych lat rzad, ktory, jak mowit Pietraszko, ,,nie jest z ludzmi’, realizuje
program ateizacji Polski. Poczatkiem zaostrzenia antykatolickiego kursu i dlugiego
okresu przesladowan byt dekret z 1949 roku, na mocy ktorego zostaly rozwia-
zane wszystkie (nie tylko $cigle religijne) organizacje mlodziezowe (np. skauci).
Iuventus Christiana schodzi do katakumb XX wieku, a jej kapelan znajduje sie
nagle w sytuacji niebezpiecznej zaréwno dla niego, jak i dla zwigzanych z nim
studentow. Tak wiec poczatek misji stugi Bozego zbiega sie w czasie z poczat-
kiem najwigkszych przesladowan w historii Kosciola polskiego, ktéry przetrwat
dzieki takim ludziom jak on. Nalezy on do tych prorokéw, o ktérych Leon Bloy
moéwil, ze nie zajmujg si¢ fantazjowaniem na temat przysztosci, lecz troszcza sie
o terazniejszo$¢. Nie traci czasu na przewidywanie politycznych wydarzen, lecz
nieustannie, hic et nunc, po$wieca si¢ calkowicie stuzbie Bogu i ludziom, aby ich
broni¢ przed ateistycznym totalitaryzmem®.

> Wiecej informacji na stronie internetowej Kolegiaty Uniwersyteckiej $w. Anny w Krakowie,

gdzie mozna réwniez odstucha¢ nagran niektérych kazan.

* J. Pietraszko, Medytacje w drodze - spotkania, Wydawnictwo $w. Stanistawa BM, Krakow 2002,

s. 279.
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Ks. Pietraszko nie zamyka si¢ w zakrystii, nie opuszcza mlodych, lecz razem
z nimi szuka nowego sposobu kontynuowania duszpasterstwa, ktore nie tylko
trwa, lecz ubogaca si¢ 0 nowe inicjatywy i formy ,wymuszone” przez obiektywna
sytuacje polityczng. Z ogromnym poczuciem odpowiedzialnosci i duszpaster-
skim geniuszem prowadzi swa dzialalno$¢ w ten sposob, ze wladze nie mogg jej
przeszkodzi¢ ani powstrzymac. Nie opracowuje Zadnego programu, jego dusz-
pasterska postuga nie jest teorig, ale dynamicznym, realnym zyciem z mlodymi,
z ktérymi kaplan duzo si¢ modli i rozmawia, dzielac ich niepokoje i radosci.
Jest to duszpasterstwo wolne od biurokratycznych struktur i formalistycznych
dywagacji, oparte na szczerej przyjazni i wzajemnym zaufaniu, ktdre sg najlepsza
obrong przeciwko zakusom stuzalcow rezimu. Jest to duszpasterstwo niezwykle
owocne pomimo przestuchan oraz nieustannej inwigilacji, ktérymi tajne stuzby
nekaly wielu studentéw, a przede wszystkim ich duszpasterza. Mfodzi nie ulgkli
sie ani przesladowan, ani dyskryminacji w zyciu zawodowym.

Spotykaja si¢ w matych grupach, jesli w domach, to pod pretekstem imie-
nin lub urodzin. Gdy wyjezdzaja na wycieczki lub wakacje, kaptan — w stroju
turystycznym i nazywany Wujkiem - odprawia Msze $§w. pod oslong drzew czy
skalistych gér. Ks. Pietraszko staje sie nie tylko kierownikiem duchowym, ale
takze przyjacielem, na ktorego zawsze mozna liczy¢. Jest serdeczny, a zarazem
wymagajacy, cieszy si¢ ogromnym autorytetem, chociaz nie jest autorytarny.
Spieszy studentom z pomoca réwniez w klopotach finansowych, pomagajac
dyskretnie, bez ponizania, kosztem rezygnacji ze swoich potrzeb czy niewielu
posiadanych rzeczy.

2.2. Ziemia wolnos$ci

W swoim nauczaniu ks. Pietraszko koncentruje si¢ na Ewangelii oraz na
zyciu duchowym, w ktére zaden totalitaryzm nie moze ingerowac. Przypomina
swoim stuchaczom, ze wnetrze cztowieka jest $wigtynig Boza, ,,ziemig wolnosci,
moze ostatnig ziemig wolnosci, ktérg trzeba obroni¢, bysmy spelnili Bozy plan
w czasie, ktory jest nam dany jako czas naszego zycia™.

Angazuje mlodych w coraz bardziej intensywne Zycie sakramentalne oraz
liturgie: w niedziele odprawia dla nich dwie Msze $w., w czasie ktorych wyglasza
starannie przygotowang homilie. Dwa razy w tygodniu organizuje konferencje
na tematy religijne i kulturowe. Rekolekcje adwentowe poswigcone s3 tematyce
przygotowania do malzenstwa. Natomiast w Wielkim Poscie odbywaja sie dwa,

> J. Pietraszko, Po sladach stowa Bozego. Homilie, rok A, Wydawnictwo $w. Stanistawa BM, Krakow

2003, s. 316. Dalej cytowane jako Rok A.
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trzy cykle rekolekcji, gloszonych przez samego duszpasterza akademickiego lub
zaproszonych kaplanéw, w latach 60. i 70. m.in. przez kard. Woijtyle.

Jan Pietraszko pomaga przetrwa¢ duchowo oraz poglebic lub odnalez¢ wiare.
Dzigki jego kazaniom, rozmowom w jego mieszkaniu, na wycieczkach, a przede
wszystkim w konfesjonale wielu studentéw i naukowcéw pozostato w Kosciele
lub do niego wroécilo. Gléwnym celem jego dziatania jest utwierdzenie w wierze
i umocnienie nadziei katolikow, traktowanych przez panstwo jako obywatele
drugiej kategorii, surowo przesladowanych, a takze kuszonych do odstepstwa
tatwg karierg i szerzacym si¢ relatywizmem moralnym. Ks. Pietraszko dostrzega
wszystkie te zagrozenia i reaguje na nie. Potrafi wyzwoli¢ studentéw i naukowcow
z komunistycznej niewoli, stwarzajac dla nich duchowg przestrzen absolutnej
wolnosci. Jako odpowiedz na walke z Kosciolem proponuje ,,milczacg godnosé
wewnetrzng, ktora si¢ nie da zlamac przemocg™. W ten sposdb osiaga si¢ zwy-
ciestwo, ktdre ,,przetrwa wszystkie inne zwyciestwa”:

Ks. Pietraszko istotnie stworzyl wokot siebie ziemie wolnosci, enklawe suwe-
rennej Polski, w ktorej wychowaly si¢ dwa pokolenia katolikdw tworzacych polska
elite intelektualng po upadku komunizmu. Nalezy doda¢, ze formacja duchowa
szta w parze z formacja kulturowa: konferencje w kosciele sw. Anny glosili wybitni
pisarze i intelektualisci katoliccy, studiowano dzieta klasykow literatury polskiej
i $wiatowej, ktdre zostaly usuniete z programéw szkolnych, a nawet byty surowo
zakazane do lektury w domach.

2.3. Godnos$¢ czlowieka

Ks. Pietraszko, bronigc wiary, bronit zaréwno Boga, jak i cztowieka, wiedzac,
ze ideologia komunistyczna tak jak ,,wszelkie ateizmy sg zawsze jaka$ samoobrona
czlowieka przed wielkoscig, jaka mu przynidst Chrystus, przed tym modelem
szczgscia, jakie Bog cztowiekowi oferuje™. Takie stwierdzenie nie oznacza wtra-
cania si¢ do polityki. Duszpasterz czgsto przypomina wiernym, ze ,,zadaniem
Kosciota jest prezentowaé Chrystusowe prawdy™. Jest gteboko przekonany -
i $wiadczy o tym stowem i czynem - Ze kaplan nie powinien wspolpracowac
z politykami, lecz z Chrystusem, i dlatego powinien zawsze by¢ sprzymierzencem
czlowieka, opowiadac¢ si¢ solidarnie po jego stronie. Takie zadanie stanowi lo-
giczng konsekwencje istoty Kosciota jako ,wspdlnoty rodzinnej Boga z czlowie-

¢ Tamze, s. 340.
7 Tamze, s. 341.

8 J. Pietraszko, Po sladach stowa Bozego. Homilie, rok C, Wydawnictwo §w. Stanistawa BM, Krakéw

2003, s. 243. Dalej cytowane jako Rok C.

°  Tamze,s. 132.
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kiem (...) opartej o ojcostwo Boga, o braterstwo Chrystusa i o rodzinng mitos¢
w Duchu Swietym™°.

Apolitycznos¢ ks. Pietraszki nie oznaczala obojetnosci wobec wszelakich
zagrozen ze strony ideologii komunistycznej. W swoich kazaniach demaskuje
on wszelkie ktamstwa i potepia rozne sposoby przesladowania katolikéw. Mowi:
»ha naszych oczach zrehabilitowano nienawis¢, jako spofeczng sile napedowa
zycia jednostkowego i grupowego’, aby ,,ulatwi¢ i utrwali¢ zwycigstwo ideologii
ku pozytkowi i dobru pewnej grupy ludzkiej — kosztem innej”"".

Jako odpowiedz nie proponuje walki zbrojnej ani tez manifestacji ulicznych,
lecz $wiadectwo wiary i zycia zgodnego z ewangelicznym przestaniem. Nie ma
posredniej drogi. ,,Chrystus pragnie nas przestrzec, bysmy nieSwiadomie nie
wspolpracowali i nie byli nie§Swiadomymi, mimowolnymi sprzymierzencami
ksiecia tego $wiata™'2.

Ks. Pietraszko to swego rodzaju ,,dysydent” ewangeliczny, ktorego programem
jest cala Ewangelia, a regula zycia — Dekalog, nie wylaczajac przykazania o mi-
tosci blizniego, ktorym w dwczesnych realiach polskich mogt by¢ rowniez agent
bezpieki. Przeciwko nienawisci, stanowiacej podstawe rzadowego programu,
chrzescijanie maja w reku potezng bron mitosci. ,,Nienawis¢ rodzi sie zawsze
z doczesnosci — ttumaczy Pietraszko - z ograniczenia, z zawzigto$ci, ktora stawia
granice (...), a miloé¢ rodzi sie z nieskonczonosci, milos¢ rodzi si¢ z wolnosci
(...) rodzi si¢ z Boga i dlatego zawsze bedzie miata ostatnie stowo™"’.

W ciemnej nocy komunistycznej niewoli ks. Pietraszko prowadzi mtodych
ku ziemi wolno$ci o§wieconej $wiattem Chrystusa. Prowadzi jak ojciec, mitujacy
i wymagajacy, prowadzi tak, ze nie zdradza ani cztowieka, ani Boga. W swoim
nauczaniu ukazuje chrzescijanskie przestanie jako zrodto nadziei wbrew wszel-
kiej nadziei. Mowi z wielkg moca: ,,Jestesmy ludZzmi nadziei. Nie mamy prawa
moéwic, ze tego si¢ nie da zrobic (...) w takim ustroju politycznym (...), bo takze
i teraz potrafimy okaza¢ nasza przynaleznos¢ do Boga i ewangeliczng madros¢
sklonng do zgody™".

Charyzmatyczny duszpasterz doskonale widzi i rozumie trudno$ci oraz nie-
bezpieczenstwa, na jakie s3 narazeni wierni. Mimo to nie aprobuje chrzescijanstwa
»ulatwionego’, wymaga przestrzegania wszystkich bez wyjatku Bozych przykazan

10 Tamze, s. 139.

J. Pietraszko, Po sladach stowa Bozego. Homilie, rok B, Wydawnictwo $w. Stanistawa BM, Krakow
2002, s. 189. Dalej cytowane jako Rok B.

12 Tamze, s. 190.

Otwarte Chrystusowe Serce. Medytacje pierwszopigtkowe. Wydawnictwo §w. Stanistawa BM,
Krakéw 2001, s. 106. Dalej cytowane jako Otwarte Serce.

4 Rok B, s. 297.
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i akceptacji calego Magisterium Kosciola. Za wazne zadanie chrzedcijan uwaza
przypominanie innym, a szczegélnie ,,braciom ateistom’, ze ,,Bog szuka kazdego
czlowieka (...) nie dlatego, ze cztowiek do Niego nalezy jako rzecz, ale dlatego,
ze istnieje jakie$ tajemnicze pokrewienstwo pomiedzy cztowiekiem a Bogiem, ze
Bdg go stworzyl po to, zeby go rodzinnie kochacd i uczyni¢ szczesliwym”™".

Zadaniem chrzedcijan jest obrona boskich praw kazdej osoby ludzkiej. Ks. Pie-
traszko przygotowuje do niego mlodych, wychowujac ich na chrzescijan odwaz-
nych i dojrzalych. ,,Dojrzalos¢ naszej wiary polega na tym, zeby Go [Chrystusa]
widzie¢ i zeby z Nim uzgadnia¢ wszystko, co si¢ w naszym zyciu dzieje”. Tylko
odwazny i dojrzaly chrzescijanin potrafi pokaza¢ niewierzacym Boze prawdy
»W sposOb godny, z miloscig, nie upokarzajac nikogo™'.

Ks. Pietraszko uczy codziennego $wiadectwo i wierno$ci nauczaniu Chrystusa,
uwazajac to za najwazniejszg misje polskich katolikéw, bo godne §wiadectwo jest
wazniejsze niz jakakolwiek dyskusja. ,Nie mowcie za duzo o Bogu - radzi - nie
kid¢écie sie za duzo o Pana Boga, ale zyjcie - Zyjcie prawda i zyjcie faskg™"’”. Taka
postawa stanowi najlepsza odpowiedz na hatasliwg propagande ateistyczna.

Ks. Pietraszko to charyzmatyczny kaznodzieja, przyciagajacy stuchaczy nie
pigknem literackiej formy, lecz zarliwa mitoscig Boga i czlowieka, ktéra go inspi-
ruje. Ttumaczac wiernym ich wielka godnos¢, ktérg zawsze i pomimo wszystko
powinni zachowac i ktérej maja broni¢, uzywa mistycznego jezyka, Mowi, ze
czlowiek, ktory przyjat Komunie $w., staje si¢ ,,zywa monstrancjg”. To porowna-
nie ilustruje wielka godnos$¢ cztowieka oraz jego misj¢ ,,poza murami kosciota”

Z Chrystusem w sercu — méwi - trafiamy do naszych doméw rodzinnych
i doméw akademickich, wnosimy Chrystusa w rozmaite srodowiska i On przez
nas osiaga $wiat, (...) konsekruje ten $wiat, poswieca go. Dochodzi do ludzi,
ktdérzy nie mysla tak jak my, a ktoérych On tez kocha, ktérym chcialby sig przez
nas objawic¢'®.

2.4. Milo$¢ ludzka

Ks. Pietraszko jest gleboko przekonany, ze kryzys malzenstwa i rodziny stano-
wi dla jego rodakéw wieksze zagrozenie niz trudnosci ekonomiczne spowodowane
bledng polityka oraz represje rezymu. Zdaje sobie sprawe z niebezpieczenstwa,
jakie zagraza wielkiej godnosci osoby ludzkiej nie tyle w spoteczenstwie, ile w ro-

15 Rok C, s. 42.
Otwarte Serce, s. 41.
Tamze, s. 22.

Tamze, s. 11.
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dzinie, gdzie malzonkowie s3 bezposrednio zaangazowani w walke przeciwko
pokusom ideologii komunistycznej, a takze przeciwko wspolczesnej kulturze,
ktdra stara si¢ narzuci¢ karykature chrzescijaniskiego modelu relacji miedzy
mezczyzng a kobietg oraz ich mitosci.

Duszpasterz studentéw wymaga, aby nie ulegali tym przepisom, ktore sa
skierowane przeciwko godnosci osoby ludzkiej, a szczegdlnie temu prawu, ktore
czyni z czlowieka ,,sedziego i kata” dziecka w fonie matki.

Aby stworzy¢ rodzine zdolng do obrony przeciwko kazdemu Herodowi
i kazdemu cezarowi, trzeba umie¢ kochac. Ks. Pietraszko proponuje trudny ide-
al: kocha¢ drugiego cztowieka tak, jak go kocha Bég. W ten sam sposoéb i tymi
samymi stowami tlumaczy mlodym milos¢ miedzy Bogiem a cztowiekiem oraz
miedzy mezczyzng i kobieta, ukazujac podobienstwo czlowieka do Boga takze
w tej sferze. Pokazujac Boga ,,zakochanego” w cztowieku, uczy chfopcow i dziew-
czeta, jak mozna zakochac si¢ w taki sam sposob.

Przekazuje mtodym przyjaciolom mocne przekonanie, Ze czysta milos¢ jest
mozliwa w ich epoce, w ich sytuacji, bowiem rodzi si¢ na ziemi wolnosci, ktora
zdobyli. Znawca ludzkich serc, potrafi rozbudzi¢ i umocni¢ ich pragnienie mitosci
podobnej mifosci Bozej.

Milos¢ jest najszlachetniejszg tworczoscig ducha ludzkiego, a pod pewnym
wzgledem réwniez najkosztowniejsza twdrczoscia: jej ceng jest caly czlowiek.
Mitos¢ nigdy nie przychodzi z zewnatrz, spoza cztowieka. Jest tylko jedna
rola, ktéra rodzi miloé¢, a jest nig glebia czlowieczenstwa, w ktdrej dziata mysl
i wolnos$¢®.

Gdy jeden cztowiek méwi drugiemu, Ze go kocha, a neguje lub wrecz niszczy
jego boska godnos¢, to znaczy, ze ktamie, Ze nie kocha. ,,Prawdziwa milos¢ zawsze
jest zbudowana na prawdzie”.

Bog, stwarzajac czlowieka na swoje podobienstwo, obdarzyl go tak wielka

godnoscig, ze nie moze si¢ on sta¢ wlasnoscia kogos drugiego. A zatem

nikt nie ma prawa wzig¢ drugiego cztowieka na takg blisko$¢, jaka jest mat-
zenstwo, tylko we wlasnym imieniu. Nikt tez nie ma prawa da¢ siebie, nawet
w najwiekszej milosci, drugiemu czltowiekowi i tak si¢ z nim zwigzad, jak to
ma miejsce w malzenstwie, tylko we wlasnym imieniu. To Bég przyprowadza
czlowieka cztowiekowi, uczyniwszy go przedtem réwnym w godnosci. (...) row-

Y Rok A, s. 278.

20 Otwarte Serce, s. 120.
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nym pod kazdym wzgledem. (...) Przyprowadzil Ewe Adamowi i sam mu ja dat
jako swdj dar, jako pelnoprawnego, réwnego w godnosci i prawach czlowieka®.

Tak wiec maz i zona najpierw naleza do Boga, a dopiero potem jedno do
drugiego. Sakramentalno$¢ matzenstwa polega na tym, ze mezczyzna przypro-
wadza do oltarza kobiete, ufajac, ze dzigki Bozej pomocy bedzie jej wierny az do
$mierci. Potem Pan Bog kaze im zdac sprawe z tego, co zrobili Jego stworzeniu.
Duszpasterz sugeruje nowozencom takie oto stowa, z jakimi mogliby zwréci¢
sie do Boga: ,,przyprowadzam go (ja) przed Twoje oblicze, aby$ mi go (ja) dal,
bo ja tylko z Twojej reki moge przyja¢ Twoja wlasno$c i tylko z Twoim dekretem
uczynic go swoim”*.

Logiczng konsekwencja takiej wizji malzenstwa jest uznanie pozycia przed-
malzenskiego za kradziez czlowieka ,za plecami Boga’, bez Jego zgody, a nie-
wierno$¢ malzenska za nielegalne przywlaszczenie sobie kogos, kogo Pan Bog
juz ofiarowal komus innemu.

Czysta i wierna milo$¢ jest pigkna, ale wymaga nieustannej pomocy Boga
i ludzi.

Zadna mito$¢ pomiedzy osobami nie jest nigdy stanem spokojnego posiada-
nia. Ale jest nieustannie powracajacym pytaniem. Jest nieustannie oczekiwang
odpowiedzia. Jest ciagle powtarzajacym si¢ wyborem. Jest ciagle odnawiang
decyzja przyjmowania od kochanej osoby. (...) Milos¢ jest z wolnosci, a wolnos¢
jest co dnia pytaniem: co moze wybrac czlowiek? (...) Milosci nie wystarczy
jedno pytanie. Mitosci nie wystarczy jedna odpowiedz. Milos¢ bedzie ciagle
pytac (...) milujesz?*

Ludzkiej mito$ci nie wystarczy pomoc struktur spotecznych i nauki. Ludzkie
madrosci sie starzeja i s3 zastepowane nowymi, ale

Bog sie nie starzeje i nie starzejg si¢ prawdy i prawa przez Niego nadane.
Tak jak nie starzeje si¢ nigdy wiosna, ktéra wraca nowymi kwiatami i nowa
nadzieja owocu, tak nie starzeja si¢ ludzkie serca. (...) Mozna mie¢ pretensje
do barbarzyncoéw, ktérzy wiosne niszcza i mowia, ze odtad nie bedzie wiosny
(...) ze nie potrzebujemy juz kwiatéw, wiosny i tej nowej zieleni pelnej nadziei*.

Ks. Pietraszko pokazuje, jak nauczanie Kosciola o mitosci ludzkiej stato si¢
celem niezliczonych atakéw i kontestacji ze strony wspolczesnej kultury (nie

21 Rok B, s. 309.
2 Tamze, s. 130.
3 Otwarte Serce, s. 168.

% Rok G, s. 165.
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tylko w krajach komunistycznych), w réznych srodowiskach i na rézne sposoby.
Mitos¢ ludzka zostata przysypana taka iloscig $mieci, zZe trudno juz dostrzec jej
pierwotne, boskie pigkno. Przyjaciel i mistrz mtodych nie poprzestaje na tych
pesymistycznych stwierdzeniach, ale przekazuje im to, co widzi i styszy, méwi, ze
takze wspodtczesni ludzie ,,z wielkim wysitkiem rozgarniajg te $mieci i glosza, ze
uczynig wszystko, by mitowa¢ dobrze i zy¢ szczesliwie. Ile razy mlodzi rozgarniaja
$mieci i glosza, ze wierza w szczescie, tyle razy prorokujg”>.

Mtodzi ,,prorocy” $wiadcza o tym, ze czlowiek zostal zrodzony z milosci i nosi
w sobie zawsze pamie¢ o tym poczatku. Ich duszpasterz surowo, ale zarazem
serdecznie prosi, aby nie zadowalali si¢ miloscia, ktora ogranicza si¢ do ciata.
Zapewnia ich, ze pomimo niesprzyjajacych okolicznosci, wbrew ,,nieszczgsnym
uczonym’, ktorzy oglaszaja $mier¢ takiej milosci, jaka zamyslit Bég, ona nie
zginie, gdyz zyje w ich sercach i pokazuje, ze powolaniem czlowieka jest kochac.

Modljc si¢ i rozmawiajac z mlodymi, stara si¢ umocnic ich pragnienie mifo-
$ci podobnej do boskiej i pragnienie zachowania czystosdci serca. Przygotowuje
ich do malzenstwa od pierwszego roku studiéw poprzez kazania, konferencje,
a takze osobiste rozmowy. Uczy ich, a zarazem stucha, prowadzi i towarzyszy
im w radosciach i kfopotach. Cieszy si¢ z narodzin kazdego dziecka, ktére na-
zywa ,wazniejszym wydarzeniem niz wszystkie inne zjawiska na tej ziemi’, gdyz
»W $wiecie bytu zjawia si¢ nowa osoba, nowa niesmiertelno$¢. Kto$ taki, do kogo
Bég milujacy chce powiedziec: synu umitowany”.

Przypomina, ze to Pan Bég pierwszy cieszy si¢ z narodzin dziecka i pierwszy
je miluje. Odblask tej Bozej mitosci i radosci mozemy dostrzec w macierzynstwie:

Kazde macierzynstwo to pojedynek przeszlosci z przyszloscia, pojedynek
nadziei z rozpaczg. Jest ono bowiem zawsze obrazem przyszlosci i stawia na
przysztos¢. (...) Chrzescijanstwo bedzie zawsze wierne macierzynstwu. Jest ono
i zawsze bedzie wyczulone na kazde zagrozenie macierzynstwa?.

Dostrzega niebezpieczenstwo zagrazajace suwerennosci i godnosci cztowieka
od momentu poczecia, tam, skad ,wyplywa $wieta rzeka zycia, nie bez bezpo-
sredniej obecnos$ci Pana Boga”®. Jest szczegdlnie zaniepokojony, gdy styszy, jak
uczeni moéwig o ,cztowieku przysztosci, ktéry moglby by¢ sterowany od samego
poczatku w swoim rozwoju nie przez matke, ale przez technike i nauke™”.

»  Tamze, s. 159.
2 J. Pietraszko, Medytacje w drodze - spotkania, dz. cyt., s. 313.
¥ Rok B, s. 362.
% Rok G, s. 101.
¥ Rok B, s. 362.
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Jako skuteczng obrong macierzynstwa proponuje zastagpienie socjologicznych
analiz wzajemng pomocg i docenianiem roli kobiety, ktora stanowi ,,rzeczywisty,
egzystencjalny wezet wspolnoty i jednosci wspolnoty rodzinnej”*. Najlepszym
miejscem takiej obrony jest Kosciét. Dlatego ks. Pietraszko gromadzi mlodych
wokot oltarza, aby tam nauczaé prawdy o malzenstwie i rodzinie. Uwaza dom
rodzinny za swego rodzaju $wiatynie, i dlatego czesto poréwnuje stot, przy ktérym
gromadzi si¢ rodzina na positki, do ottarza, gdzie zywi si¢ Chlebem Eucharystycz-
nym. Zapewnia, ze Chrystus towarzyszy wspdlnocie rodzinnej tak jak uczniom
w drodze do Emaus i zawsze przyjmuje zaproszenie pozostania z nig, gdy ,,ma
sie ku wieczorowi”.

Jako ojciec soborowy doskonale znal nastroje na Soborze i towarzyszace mu
manipulacje ludzi niewierzacych, a szczego6lnie mass mediéw. Jasno odpowiadat
na oczekiwania niektdrych ,,letnich” chrzescijan, inspirowanych gléwnie prasowy-
mi dywagacjami, Ze po soborze Koscidt zmieni swoje Magisterium o malzenstwie
i rodzinie. W styczniu 1963 roku moéwit:

Po Soborze ludzie spodziewaja si¢, ze Ko$ciot si¢ zorientowal, ze jest zacofany,
i ,bedzie zmienial przykazania, bedzie zmienial sakramenty, zwlaszcza to nie-
szczesne malzenstwo”. Moi drodzy. Nie! Nie bedzie zadnych zmian. Nie miejcie
ztudzen! To, co wyszto z ust Bozych i zostalo raz powiedziane, nie zmieni sie.
Ani jota, ani kreska, bo Pan Bog jest ciagle taki sam®'.

Zmienig sie tylko wtdrne, trzeciorzedne i czwartorzedne szczegoly, a doktryna
sie nie zmieni. Bowiem Pan si¢ nie zmienia i nie zmienia swoich praw. To niektdrzy
ludzie chcieliby zmusi¢ Pana Boga, zeby ,,nauczyl si¢ chodzi¢ krzywymi drogami’,
bronia dopuszczalnosci rozwodu, przerywania cigzy, beda ,,broni¢ innych stabosci
zenujacych’, aby ,,przymusi¢ Pana Boga”. A wszystko to w ,,imi¢ nowoczesnosci’,
»w imie dotrzymania kroku dzisiejszemu $wiatu, w imie wspdtczesnosci™*2.

Zwolennicy takich ,,reform” podpieraja si¢ ,nawet racjami niektorych teolo-
gow” — zauwaza Pietraszko i charakteryzuje te ,nowoczesne teologie hodowane
w prywatnych ogrédkach, teologie wydumane z ludzkiego doswiadczenia i ro-
zumu zamiast z Objawienia” Takie teologie chca sie oddzieli¢ od Ewangelii®,
co oznacza, ze odchodzg od Bozego planu milosci i malzenstwa, a glosza to, co
glosi $wiat, a nie Bog. Nawet niektorzy kaplani, inspirowani owymi teologami,

% Rok G, s. 370.

U J. Pietraszko, Zawierzy¢ Chrystusowi. Rekolekcje, konferencje i homilie dla studentéw, Wydaw-
nictwo $w. Stanistawa BM, Krakéw 2012, s. 110.

2 Rok G, s. 19-20.

3 Tamze, s. 183.
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»~doprowadzaja do tego, ze ludzie mlodzi, wierzacy, zyjacy Komunia $w., bardzo
czesto zyja ze sobg bez najmniejszych skruputow™*. Takie teologie chcg ,,przekre-
ca¢ Ewangeli¢” (por. Ga 1, 6). Bp Jan przypomina: ,,Chrystus przyszed! na $wiat
nie po to, zebysmy Go przycinali i zmieniali, przystosowujac Go do dzisiejszych
czasow, tylko zeby On nas zmienil do miary Krolestwa Bozego™.

Pietraszko trudzil si¢ bardzo, zeby nauczy¢ mlodych mitowac¢ tak, jak uczy
Bog, bo wtedy beda szczesliwi na zawsze. Nie ukrywal, ze mowa Chrystusa to
»twarda mowa”, bo nie ulega ludzkim stabosciom, ale On pragnie te stabosci
zamieni¢ w wielkg moc. Dlatego duszpasterz mlodych przekonywal, ze warto
zaprosi¢ Chrystusa do wspdlnoty matzenskiej i rodzinnej i by¢ z Nim ,,na zawsze”.

3 Tamze, s. 184.

% Tamze, s. 185.
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TERAPIA SYSTEMOWA RODZINY DOTKNIETE]
MIGRACJA DO KRAJOW UNI1 EUROPEJSKIE]

Wstep

Aktualna sytuacja ekonomiczno-spoteczna w Polsce staje si¢ istotnym mo-
tywem wplywajacym na decyzje o roztace migracyjnej cztonkéw wielu rodzin.
Po przystapieniu do Unii Europejskiej Polska zanotowala znaczacy wzrost liczby
obywateli, ktorzy poszukiwali pracy za granicg. Skala tego zjawiska przerosta ocze-
kiwania ekspertéw. Poczynajac od 2004 roku, poza granicami kraju przebywato
czasowo 1-2,3 mln o0s6b (obejmuje zaréwno tych, ktérzy wyjechali po wejsciu
Polski do UE, jak réwniez tych, ktérzy przebywali za granicg przed 1 maja 2004
roku, ale zalegalizowali swoj pobyt po tej dacie). Wiekszos¢ z nich docierata do
krajow UE i podejmowala tam prace. Wedtug szacunkéw GUS, koncem 2010 roku
za granicg czasowo przebywalo 1 990 tys. Polakéw, w tym 1 615 tys. w krajach
Unii Europejskiej (najwigcej w Wielkiej Brytanii i w Niemczech — odpowiednio
560 tys. i 455 tys.). Nalezy jednak mie¢ swiadomos¢, iz szacunki dotyczace polskiej
diaspory na calym $wiecie wskazujg, ze poza granicami kraju moze przebywac
okoto 10 mln Polakow!.

Migracja zarobkowa, obok wielu pozytywnych aspektow, niesie ze soba row-
niez powazne zagrozenia. W licznych publikacjach poswigconych tej problema-
tyce autorzy przedstawiajg szczego6lnie negatywne skutki migracji dla rodziny.
Wyjazd znaczaco wplywa na codzienne funkcjonowanie dzieci iich poczucie
bezpieczenstwa, czesto zmienia relacje miedzy wspoimalzonkami, ostabia wiezi
z innymi cztonkami rodziny, w tym szczegélnie z dziadkami (rodzicami i tedcia-
mi). Zarobione $rodki finansowe umozliwiaja co prawda poprawe warunkow
zyciowych rodzin, jednak wywotuja zakt6cenia w sferze relacji rodzinnych i in-
terpersonalnych. W wyniku wyjazdu rodzina zostaje roztaczona przestrzennie;

' Por. Ministerstwo Spraw Wewnetrznych — Departament Polityki Migracyjnej, Polityka migracyjna

Polski - stan obecny i postulowane dziatania, Warszawa 2012, s. 88-89.
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na co dzien zanika wspolnota zamieszkania. Jej cztonkowie zaczynaja funkcjo-
nowac w roznych przestrzeniach — migranci w nowej, zwykle nieznanej i niedo-
$wiadczanej przez pozostalych cztonkéw rodziny?. Zazwyczaj wywoluje to liczne
zakldcenia, ktore tatwo przeradzajg si¢ w zaburzenia i dysfunkcje dotykajace
poszczegolnych oséb, jak i calej rodziny.

Rodzi si¢ wowczas naturalne pytanie: jak wspiera¢, jak pomoéc takim osobom,
malzenstwom irodzinom? Jak je leczy¢? Innymi stowy: jakich uzy¢ narzedzi
terapeutycznych? Wéréd wielu propozycji pomocy ciekawa wydaje sie syste-
mowa terapia rodzin. Jej podstawowym walorem jest mozliwo$¢ catosciowego
diagnozowania problemu i adekwatne dostosowanie podejmowanych dziatan
do zaistniatych nastepstw przejawiajacych sie w dysfunkeji jednej osoby w per-
spektywie calej rodziny. Z tego powodu ponizsze rozwazania ukazg najpierw
kluczowe zalozenia, na ktérych opiera sie¢ terapia systemowa rodziny. Nastepnie
omowione zostang problemy i trudnosci generowane w rodzinach, w relacjach
malzenskich, rodzinnych i doswiadczeniach osobistych na tle wyjazdéw migra-
cyjnych w perspektywie wielopokoleniowej: malzonkdw, dzieci i dziadkéow. Na
koncu podjeta zostanie proba przedstawienia zalozen pracy z rodzing migracyjna
W ujeciu systemowym.

1. Zalozenia terapii systemowej rodziny

Klasyczne podejscie systemowe rodzine postrzega jako system o okreslonej
strukturze, wzorach funkcjonowania, wzorach relacji, ktdry, aby trwa¢, musi
sie zmienia¢. Funkcjonalno$¢ rodziny ocenia si¢ poprzez to, jak jej czlonkowie
radza sobie ze zmianami wynikajacymi zaréwno z cyklu zycia rodzinnego, czyli
naturalnych proceséw rozwojowych, jak i z nieprzewidywalnych wydarzen loso-
wych. Rodzina w tym ujgciu jest zatem systemem psychospotecznym, skladajacym
sie z jednostek o uwarunkowaniach biologicznych, co sprawia, ze opisujac ja,
nalezy uwzglednia¢ wszystkie trzy poziomy: biologiczny, indywidualny i spo-
teczny. Dla jej poznania istotne jest zrozumienie zaréwno tego, jakie sa struktura
i relacje wewnatrzrodzinne, jak i szeroki kontekst, w jakim rodzina funkcjonuje.
Malzenstwo i rodzina traktowane sg jako system otwarty, pozostajacy w relacjach
z innymi systemami’.

Por. D. Becker-Pestka, Rodzina w obliczu migracji zarobkowej, ,Colloquim Wydzialu Nauk
Humanistycznych i Spotecznych” 2012, nr 1, s. 13-14.

Por. B. Jozefik, Rozwdj myslenia systemowego a terapia rodzin, w: Ewolucja myslenia systemowego
w terapii rodzin. Od metafory cybernetycznej do dialogu i narracji, red. L. Gérniak, B. Jozefik,
Krakéw 2003, s. 25.
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System rodzinny zlozony jest z pojedynczych cztonkéw rodziny pozostaja-
cych w interakcji podczas wspdlnego zycia. Jest on jednak czyms wiecej niz suma
osobowosci swoich czlonkéw - jest odrebng caloscia. Zgodnie z teorig systemow,
najlepiej definiowa¢ cztonkéw systemu rodzinnego nie jako jednostki, ale jako
»0soby komunikujace si¢ z innymi osobami”. Nie oznacza to automatycznie
negacji warto$ci wewnatrzpsychicznych i wlasciwosci jednostek stanowiacych
system rodzinny, ale z punktu widzenia myslenia systemowego wzorce relacji
miedzy nimi nabierajg kluczowego znaczenia. Powoduje to inne spojrzenie na
zalezno$ci pomiedzy przyczyna a jej skutkiem, podstawowe dla teorii i praktyki
terapii rodzin*.

Psychologiczne ujecie terminu ,,system” w odniesieniu do malzenstwa i rodzi-
ny jest identyczne jak w cybernetyce. Zasadniczym elementem cybernetycznego
systemu sg tzw. petle sprzezenia zwrotnego, ktore stanowig elementarny model
cyrkularnosci zwanej przyczynowoscia ,,kolistg”. W podejsciu systemowym do
rodziny przyczynowos¢ kolista zastepuje dotychczas stosowane myslenie przy-
czynowo-skutkowe. Dlatego wszystkie zachowania zachodzace miedzy ludzmi
moga by¢ traktowane jako petle sprzezenia zwrotnego. Zachowanie kazdej z osob
wchodzacych w interakcje oddzialuje na zachowania partnera interakeji, a rowno-
cze$nie jest modyfikowane przez reakcje tegoz partnera. Bezuzyteczny wowczas
staje sie model linearny, w ktérym zachowanie traktowane jest jako skutek czegos®.

Z powyzszego zalozenia wynika jedna z podstawowych wlasciwosci w mysle-
niu systemowym: zasada réwnowagi sil. Réwnowaga ta nigdy nie ma charakteru
biernego i statycznego. Dwie sity w kierunku odrgbnosci, a takze w kierunku bycia
razem, pozostaja wobec siebie w cigglym ruchu i wzajemnym oddzialywaniu.
Rodzina zatem, jako system, rozwija si¢, a wigc zmienia, przy rownoczesnej ten-
dencji do zachowania réwnowagi. To dazenie do homeostazy stuzy utrzymaniu
wlasnej tozsamosci rodziny®.

Rodzinng homeostaze mozna opisa¢ jako zamkniety system informacji,
w ktorym réznice w zachowaniu stuza jako informacja zwrotna, za pomoca ktorej
dokonuje sie korekcja odpowiedzi systemu. Rodzina zachowuje sie zgodnie ze
strategia jej homeostazy. Zachowania te mozna opisa¢ w sposob nastepujacy:
1) cztonkowie systemu rodzinnego staraja si¢ zachowac réwnowage i statos¢ we
wzajemnych relacjach; 2) biorg oni udzial w zachowaniu réwnowagi zaréwno
wprost, jak i nie wprost; 3) homeostaze rodzinng mozna obserwowa¢ poprzez

4

Por. I. Namystowska, Terapia rodzin, Warszawa 1997, s. 32.

> Por. L. Drozdzowicz, Ogélna teoria systemow, w: Wprowadzenie do systemowego rozumienia

rodziny, red. B. de Barbaro, Krakéw 1999, s. 14.

Por. K. Ostoja-Zawadzka, Cykl zycia rodzinnego, w: Wprowadzenie do systemowego rozumienia
rodziny, dz. cyt., s. 18-30.



110 RODZINA POLONIJNA W BUDOWANIU CYWILIZACJT MIEOSCI. TEORIA I PRAKTYKA

powtarzajace sie, dajace sie przewidzie¢ wzorce zachowan wszystkich cztonkow
rodziny; 4) kiedy réwnowadze rodzinnej zagraza destabilizacja, wszyscy czton-
kowie rodziny zgodnie podejmujg dzialania, aby ja utrzymac; 5) kiedy jeden
z cztonkéw rodziny sygnalizuje che¢ zmiany w relacji z innym, ten bedzie zacho-
wywal sie tak, aby zmniejszy¢ lub zmodyfikowac te tendencje’.

Jednakze mozliwosci morfogenetyczne systemu rodzinnego sg ograniczone.
Struktura systemu moze ulec znacznej zmianie, lecz nie moze zmienic¢ swej
podstawowej organizacji. Dla rodziny oznacza to, ze moze ona i powinna zmie-
nia¢ swoja strukture, aby adekwatnie przystosowac sie do okreslonej fazy zycia.
Jednakze aby system rodzinny madg}t by¢ rozpoznawany jako rodzina, pomiedzy
procesami morfogenetycznymi i morfostatycznymi musi istnie¢ rGwnowaga.
Antycypacja zmiany morfogenetycznej moze wywotywac niepokoj u poszczegol-
nych cztonkéw rodziny, a wiec tez tendencje do utrzymania status quo systemu.
W tym kontekscie tzw. objawowe zachowanie kogo$ z rodziny mozna traktowa¢
jako probe zahamowania lub wrecz uniemozliwienia zmiany. Dopoki rodzina
nie uzyska dostatecznego komfortu pozwalajacego jej na rozwoj, objawowe za-
chowanie bedzie spetnialo funkcje homeostatyczng. Moze ono przybiera¢ rézne
formy - od nieskomplikowanych probleméw wychowawczych, konfliktow, az po
zaburzenia psychosomatyczne czy choroby psychiczne®.

Inng wlasciwoscig systemu jest istnienie jego granic’. Wszystko, co znajduje
sie poza nimi, jest otoczeniem systemu. W przypadku rodziny mozna wyodreb-
ni¢ wiele réznych granic, w zaleznosci od przyjetego kryterium. Moga to by¢
prawidtowosci regulujace przeptyw informacji, rodzaj aktywnosci oraz dostep
do okreslonych oséb czy przedmiotéw w sposéb, ktory wlacza lub wyklucza
czlonkéw okreslonego podsystemu. Granice wewnatrzrodzinne ulegajg statym
zmianom. Wplywa na to wiele czynnikéw, m.in. osiaganie przez dzieci wyzszych
stadiow rozwojowych™.

Granice wewnetrzne pomiedzy podsystemami zapewniajg, ze rozne funkcje
i rodzaje aktywnosci w obrebie rodziny beda wykonywane przez tych jej czton-
kéw, ktdérzy sa do tego najbardziej predysponowani. Granice istnieja réwniez
pomiedzy rodzing nuklearng traktowang jako calo$¢ a jej otoczeniem spotecznym.

7 Por. I. Namystowska, Terapia rodzin, dz. cyt., s. 33-34.
Por. L. Drozdzowicz, Ogélna teoria systeméw, dz. cyt., s. 16.

Por. M. RyS, Znaczenie relacji w rodzinie. Wplyw oddzialywania prawidtowych i nieprawidto-
wych systeméw rodzinnych, w: Matzeristwo i rodzina w panoramie wspdtczesnych systeméw, red.
A. Offmanski, Szczecin 2006, s. 72; por. B. Gas, R. Pomianowski, B. Wojcik, Systemowa terapia
rodzinna w doswiadczeniu zespotu lubelskiego, ,Roczniki Filozoficzne” 34 (1986), z. 4, s. 121.

Por. M. Radochonski, Rodzina jako system psychospoteczny, ,,Problemy Rodziny” 25 (1986),
nr 4,s. 14.
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Szczegodlnie istotne sg te pomiedzy rodzing nuklearng a rodzinami pochodzenia,
ktdre, jesli sg we wlasciwy sposdb zbudowane, umozliwiajg wzajemne udzielanie
sobie pomocy bez szkodliwej ingerencji w prawidtowy proces rozwoju rodziny
nuklearnej oraz osigganie przez nig niezaleznosci. I w koncu granice funkcjonuja
pomiedzy rodzing a jej szerszym otoczeniem spolecznym - maja one na celu
zachowanie prywatnosci, poczucia przynaleznos$ci rodzinnej, a jednocze$nie
integracji ze srodowiskiem''. Te zewnetrzne granice powinny by¢ elastyczne,
tzn. powinny umozliwia¢ cztonkom rodziny uczestniczenie w szerszych grupach
spolecznych, ale jednoczesnie zapewniaé pewng intymnos¢. Jest ona konieczna
do wytworzenia i zachowania tozsamosci rézniacej dang rodzine od innych,
a takze komunikacji wewnatrzrodzinnej, bez interwencji 0s6b do rodziny niena-
lezacych'?. Wigkszo$¢ badaczy opierajacych sie na systemowej koncepcji rodziny
uwaza obecnos¢ trwalych i wzglednie elastycznych granic za konieczny warunek
prawidlowego rozwoju jednostki oraz funkcjonowania matzenstwa i rodziny*.
Kolejng cechg wszystkich systemdw, ktdra posiada réwniez rodzina, jest ist-
nienie hierarchicznej organizacji. Oznacza to, iz rodzina sklada si¢ z mniejszych
jednostek strukturalnych, czyli podsystemoéw. Podsystemem w rodzinie moze
by¢ konkretny czlonek, diada czy triada itd. Istnieje przy tym wiele kryteriow,
wedlug ktérych tworzone sg podsystemy, np. wiek, pte¢, funkcja petniona w ro-
dzinie. Wszystko to, co dokonuje si¢ wewnatrz danego podsystemu, ma wplyw
nie tylko na osoby do niego nalezace, lecz takze na innych cztonkéw rodziny
oraz na interakcje w innych podsystemach'’. Niezaleznie od wyzej wymienio-
nych kryteriéw w kazdej rodzinie moga powstawac specyficzne dla niej zespoty
podsystemoéw réznigcych sie czasem trwania i celami, dla ktorych zostaty powo-
tane. Szczegodlnie istotne sg dwa ich rodzaje: przymierze i koalicja. Koalicja jest
strukturg sztywna, skierowang przeciw innemu czlonkowi rodziny. Powoduje
zatarcie granic miedzy pokoleniami, tworzac nadmiernie bliski zwigzek mie-
dzy dwiema osobami z wylaczeniem poza niego innej osoby. Jezeli natomiast
podsystemy majg charakter przymierza, ich granice sg elastyczne, umozliwiajg
bliski kontakt miedzy wszystkimi cztonkami rodziny, ale jednoczesnie okreslaja
zwigzki w ramach jednej generacji'>. Wspolng cechg koalicji i przymierza jest
istnienie szczegdlnie bliskich wiezéw pomiedzy osobami je tworzacymi, ktdre

Por. tamze.

Por. M. Braun-Gatkowska, Psychologiczna analiza systemow rodzinnych 0séb zadowolonych
i niezadowolonych z matzenistwa, Lublin 1992, s. 18.

3 Por. M. Radochonski, Rodzina jako system psychospoleczny, dz. cyt., s. 14-15.

Por. M. Stepulak, Relacyjnos¢ systemu rodzinnego, ,Roczniki Teologiczne” 54 (2007), z. 10,
s. 112-113.

Por. M. Braun-Galkowska, Psychologiczna analiza systeméw rodzinnych..., dz. cyt., s. 17.
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chcg przebywac i wspolpracowac tylko ze soba, okazujac sobie nawzajem nad-
zwyczajng lojalnos¢ i opiekunczos¢. Ponadto cztonkowie przymierza czy koalicji
zwykle prezentuja podobne opinie i poglady na sprawy rodzinne, a dzigki temu
udzielajg sobie poparcia w przypadku konfliktu z innymi osobami. Tworzenie sie
tego rodzaju podsystemow wiaze si¢ z wylaczeniem innych czlonkéw rodziny'®.
Koalicja prowadzi najczesciej do réznych zaburzen w funkcjonowaniu catego
systemu, gdyz narusza jego hierarchicznos¢, a tym samym prawidiowe realizacje
stojacych przed nim zadan i celow.

Jednym z gléwnych czynnikéw regulacyjnych, wplywajacych na ksztalt granic
i podsystemow, jest proces komunikowania sie w rodzinie. To oznacza co$ wigcej
niz ,,méwienie do siebie”. Oprocz stéw warto$¢ komunikacyjng maja tez gesty,
postawy i ruchy calego ciala, wyraz twarzy, barwa glosu, momenty milczenia,
sposob ubierania si¢ itp. Kazdy komunikat ma swoja warstwe tresciows i relacyj-
ng, kazdy wplywa zatem w pewnym stopniu na relacje pomiedzy jego nadawca
a odbiorca. Im wyrazniejszy jest komunikat, tj. gdy zawartos¢ danego stwierdzenia
w pelni wyraza jego intencje, tym mniej pozostaje miejsca na nieporozumienia.
Jednak gdy intencja zawarta w stwierdzeniu jest ukryta lub dwuznaczna, moze
to doprowadzi¢ do powaznych nieporozumien interpersonalnych. Ostre postaci
zaburzen w komunikacji prowadzi¢ moga do rozwoju poczucia ambiwalencji
i niepewnosci w rodzinie, a w dalszej konsekwencji moga by¢ przyczyna zabu-
rzen zachowania. Ich obecnos¢ jest dowodem istnienia powaznych problemoéw
w systemie rodzinnym, wymagajacych pilnych interwencji terapeutycznych'.
Stad wazko$¢ znaczenia komunikacji w systemie rodzinnym, ktoéra jesli ma
by¢ funkcjonalna, musi by¢ konkretna i oparta na dos§wiadczeniu. Charaktery-
zuje ja wowczas: 1) wysoki stopien $wiadomosci wlasnej osoby i innych ludzi;
2) operowanie konkretnymi, opartymi na doswiadczeniu faktami; 3) wyrazanie
informacji zwrotnych zwigzanych z nieu§wiadomionym przez innych zachowa-
niem i wlasnymi reakcjami na nie; 4) gotowo$¢ do ujawniania tego, co sie czuje,
czego si¢ pragnie i o czym sie wie's.

Waznym aspektem charakterystyki systemu rodzinnego jest rowniez struktura
rdl, zaréwno przypisywanych, jak i przyjetych na siebie przez poszczegdlnych
cztonkéw rodziny, oraz zwigzkéw miedzy nimi. Proces ksztaltowania si¢ rol
jest skomplikowany, obejmuje bowiem nie tylko interakcje zachodzace miedzy
cztonkami rodziny, lecz réwniez ich osobiste doswiadczenia oraz tradycje wy-
niesione z rodziny pochodzenia. Istotng cechg rél rodzinnych jest ich komple-

16

Por. M. Radochonski, Rodzina jako system psychospoteczny, dz. cyt., s. 15.

7" Por. tamze, s. 17-18.

'8 Por. J. Bradshaw, Zrozumiec rodzing, Warszawa 1994, s. 71.
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mentarnos$c’. Jedli okreslony cztonek rodziny przyjmuje role ,,czlowieka silnego’,
to kto$ inny musi przyja¢ role ,,stabego” Na dalszag mete mozna by¢ w rodzinie
»dominujacym” tylko wowczas, jesli ktos jest ,,uleglym”, i analogicznie: ,,dobrym”
i,zlym’, ,opiekunczym” i ,wymagajacym opieki”. Uwzgledniajac ponadto $cista
zalezno$¢ pomigdzy rolg a poczuciem tozsamosci, fatwo zrozumieé, dlaczego
w procesie terapii czlonkowie rodziny czesto stawiaja opor wysitkom zmierzaja-
cym w kierunku zmiany patologicznej roli przyjetej przez dang osobg w systemie
rodzinnym. Pozbawienie okreslonego cztonka jego dotychczasowej roli stanowi
posrednie zagrozenie dla poczucia tozsamosci innych, ktoérzy pelnia role kom-
plementarne. W tym mechanizmie tkwi potencjalne zrédto niepowodzen wielu
terapii rodzinnych®.

Z perspektywy systemoéw rodzinnych widag, ze pojedynczego czlowieka moz-
na zrozumie¢ w kontekscie zwigzkow i poprzez ocene interakcji z calg rodzing.
Czesto traktuje sie objaw jako wyraz dysfunkcji w rodzinie, a te dysfunkcjonalne
wzorce s3 przekazywane z pokolenia na pokolenie. Ujecie terapii systemowe;j
rodziny zaklada, ze zdiagnozowany u klienta problem moze by¢ objawem tego,
jak funkcjonuje system, a nie jedynie symptomem ztego dostosowania si¢ danego
czlowieka, wynikajacym z historii jego zycia i rozwoju psychospolecznego. Taka
perspektywa teoretyczna jest oparta na zalozeniu, ze zachowanie klienta, ktdre
stwarza problemy, moze: 1) stuzy¢ jakiemus celowi w rodzinie; 2) by¢ funkcja
niezdolnosci rodziny do produktywnego dziatania, zwlaszcza podczas przejscia
z jednego etapu rozwoju na drugi; 3) by¢ symptomem wzorcéw dysfunkcjonal-
nych, ktére sg przekazywane z pokolenia na pokolenie. Wszystkie wymienione
zalozenia kwestionuja bardziej tradycyjne, intrapsychiczne ramy, ktérych uzy-
wano do konceptualizacji problemdéw ludzkich i wyjasniania ich genezy?'.

W ujeciu systemowym podstawowe cechy rodziny dysfunkcyjnej ujmuje si¢
w kilku sferach dzialania: 1) rodzina dysfunkcyjna jest zamknieta, jej cztonkowie
zyja w izolacji od $wiata zewnetrznego, bliskich kontaktow towarzyskich, przy-
jazni, badz tez kontakty te sa powierzchowne, konwencjonalne, dominujg w nich
pozory, brakuje prawdziwych uczu¢, ma miejsce nieszczeros¢ oraz niezdolnos¢
do zwracania si¢ 0 pomoc; 2) rodzina taka zyje w zaklamaniu, braku szczerosci
i méwienia prawdy o problemach nekajacych cztonkédw rodziny, falszujac i znie-
ksztalcajac rzeczywisto$é; 3) w rodzinie tej brakuje wzajemnosci, czyli albo nikt
nikomu nie pomaga, kazdy jest skoncentrowany na sobie, a problemy innych
cztonkéw sg ignorowane, albo tez istnieje nadopiekunczo$¢ jednych wobec

19

Por. M. Stepulak, Relacyjnos¢ systemu rodzinnego, dz. cyt., s. 112.
20 Por. M. Radochonski, Rodzina jako system psychospoteczny, dz. cyt., s. 20.

21

Por. G. Corey, Teoria i praktyka poradnictwa i psychoterapii, Poznan 2005, s. 508.
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drugich; 4) rodzing dysfunkcyjng cechuje sztywny podzial rol, nieadekwatne
widzenie $wiata i danych zachowan, ktére obowiazuja nawet wtedy, gdy nie ma
juz potrzeby kierowania si¢ wyuczonymi, obronnymi reakcjami*.

Terapia systemowa zaklada, ze cztowiek, bedac elementem subsystemow, ak-
tywnie oddzialuje na osoby, z ktérymi nawigzuje interakcje, i sam takze podlega
oddziatywaniom z ich strony. Oddzialywanie to odbywa si¢ za posrednictwem
zachowan komunikacyjnych i ma charakter cyrkularny. Tym samym terapia w uje-
ciu systemowym dotyczy obserwowalnych, aktualnie wystepujacych, obecnych
w danym momencie zachowan iich skutkéw. Wlasnie w nich i w kontekscie,
w jakim wystepuja, poszukuje sie zrodet patologii, nie za§ w konkretnej osobie®.

W podejsciu systemowym zaczeto zatem w nowy sposdb ujmowac patologie.
Zadna pojedyncza osoba nie jest nosnikiem zaburzenia. Patologia nie jest przypi-
sywana procesom intrapsychicznym poszczegdlnych osob, lecz systemowi — re-
lacjom, w jakie wchodzg cztonkowie rodziny, regutom funkcjonowania systemu,
jego strukturze. Zjawiska intrapsychiczne w takim ujeciu sa raczej ,,produktem”
wzajemnych relacji. Dlatego czlonek rodziny z objawami nie jest traktowany jako
ofiara ustosunkowan pozostatych czlonkow. Jest on wlaczony w patologiczna
sekwencje zdarzen podobnie jak inni jej uczestnicy. Jego objawy moga stuzy¢
wowczas utrzymywaniu rownowagi w rodzinie lub by¢ sygnatem sklaniajacym ja
w kierunku zmiany. Konsekwencja przyjecia zalozenia o przyczynowosci cyrku-
larnej jest bardzo réwnorzedne traktowanie wszystkich czlonkéw rodziny. Zatem
w podejséciu systemowym postuluje sie prace terapeutyczng z catym zaburzonym
systemem, a istota oddziatywan terapeutycznych polega na interweniowaniu
wen w celu zmiany wzorca interakcji miedzy czlonkami rodziny poprzez mody-
fikowanie regut kontaktowania si¢, przerwanie patologicznej sekwencji zdarzen
z prowokowaniem alternatywnego zakonczenia, dostarczanie informacji, na ktére
dotychczas system byl zamkniety*.

Perspektywa terapii systemowej wymaga zatem pewnego przesuniecia koncep-
cyjnego, poniewaz matzenstwo i rodzing widzi sie w niej jako jedno$¢, ktdra jest
czyms wigcej niz tylko suma rdl jej poszczegdlnych cztonkéw. Rodzina daje przede
wszystkim kontekst, dzigki ktéremu rozumiemy, jak funkcjonujg poszczegélne
osoby w relacjach z innymi i jak si¢ zachowuja. Bowiem dzialanie, ktére podej-
muje jedna osoba, bedzie mialo wpltyw na pozostatych czlonkéw systemu, a ich

2 Por. M. RyS, Znaczenie relacji w rodzinie, dz. cyt., s. 79.

# Por. L. Grzesiuk, U. Jakubowska, Ksztaltowanie sig i istota podejscia systemowego, w: Psychote-

rapia - teoria. Podrecznik akademicki, t. 1, red. L. Grzesiuk, Warszawa 2005, s. 190-191.

2 Por. B. Tryjarska, Systemowa - komunikacyjna terapia rodzin, w: Psychoterapia - praktyka.

Podrecznik akademicki, t. 11, red. L. Grzesiuk, Warszawa 2006, s. 109.
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reakcja odbije si¢ na poszczegdlnych osobach®. Stad ujecie systemowe w terapii
podkresla znaczenie pracy z calym systemem. Wowczas dopiero mozna zaobser-
wowac i zrozumie(, jak cztowiek zachowuje si¢ w ramach swojego systemu i jak
stuzy jego potrzebom, czyli jak system wplywa na cztowieka oraz jak konkretny
czlowiek wptywa na system.

Systemowa terapia szczeg6lnie moze by¢ stosowana w nastepujacych sytu-
acjach i problemach zycia malzenskiego i rodzinnego: 1) zaburzenia w komuniko-
waniu sie miedzy czlonkami rodziny; 2) ostry kryzys rodzinny; 3) wystepowanie
wzajemnych skarg wsrdd czlonkow rodziny; 4) wystepowanie zachowan typu
acting-out uwarunkowanych czynnikami wewnatrzrodzinnymi; 5) zaburzenia
zachowan u dzieci uwarunkowane ostrym konfliktem matzenskim ich rodzi-
cOw; 6) niepowodzenia terapii indywidualnej w leczeniu zaburzen zachowania®.
Mozna zatem postawié teze, ze takie ujecie terapii szczegdlnie pomocne zdaje
sie w sytuacjach, w ktorych konflikty interpersonalne w systemie rodzinnym
utrudniajg cztowiekowi rozwigzywanie konfliktéw wewnetrznych. Zastosowac
ja mozna w odniesieniu do trudnosci i zaburzen wystepujacych we wszystkich
tazach rozwoju czltowieka: w dziecinstwie, mtodosci, w wieku dorostym i starosci.
Szczegolnie skuteczna jest w przypadku konfliktéw matzenskich oraz zaburzen
u dzieci i mtodziezy, ktére s3 uwarunkowane czynnikami rodzinnymi®. Terapia
ta przyjmuje system malzensko-rodzinny nie tylko jako przedmiot pracy tera-
peutycznej, ale tez jako jej podmiot, koncentrujac si¢ wokot relacji pomiedzy
poszczegdlnymi cztonkami rodziny i uwzgledniajac poglady, uczucia i interesy ich
wszystkich, podczas gdy terapia indywidualna czy grupowa zajmuje sie relacjami
w systemie matzensko-rodzinnym tylko z perspektywy pojedynczego pacjenta®.

2. Migracja jako sytuacja trudna w zyciu rodziny

Nastepstwa decyzji i funkcjonowania rodziny w stanie rozlgki z przyczyn
ekonomicznych oddzialujg na wszystkie podsystemy tworzace jej strukture.
Odwzorowuja sie one w bliskich i dalekosieznych stylach tworzenia relacji mat-
zenskich, rodzicielskich i miedzypokoleniowych.

Rozlgka z partnerem zaburza przede wszystkim proces powstawania wiezi
malzenskiej, czyli wzajemnego, osobowego bycia darem malzonkéw, rzutujac

»  Por. G. Corey, Teoria i praktyka poradnictwa i psychoterapii, dz. cyt., s. 509.

% Por. M. Radochonski, Wskazania i przeciwwskazania do psychoterapii rodzinnej, ,,Problemy

Rodziny” 25 (1985), nr 2, s. 28.

27 Por. tamze.

28

Por. I. Namystowska, A. Siewierska, Terapia rodzin, ,Psychoterapia” (1997), nr 4, s. 6.
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w konsekwencji zaréwno na postawe milosci malzenskiej, jak i na spojnie mal-
zenska”. Powoduje zakldcenia w zaspokajaniu elementarnych potrzeb cztowieka,
zaczynajac od potrzeb biologicznych - seksualnych, przez potrzebe milosci,
bliskosci, intymnosci, serdecznosci, po potrzebe kontroli i wlasnosci partnera.

W konsekwencji zdaje si¢ to prowadzi¢ do szeregu nieprawidlowosci w relacjach

partneréw — od angazowania si¢ w przelotne romanse, zwigzki pozamalzenskie

(podwojne zycie) czy zdrady, po obsesyjne mysli dotyczace niewiernosci partnera

i wynikajaca z tego zaborczos¢, odczuwanie niepokoju i poczucia zagrozenia.

Trwajaca roztgka moze tez prowadzi¢ do stopniowego zmniejszenia intymnosci

pomiedzy partnerami - rozluzniania si¢ wiezi emocjonalnej, spadku zaangazo-

wania obu stron, braku dbalosci o potrzeby partnera, niedostatecznego zainte-
resowania partnerem, braku wymiany intymnych mysli i uczué, czy wreszcie
stopniowego zaniku elementéw dodatkowo spajajacych malzenstwo, jak wspdlne
zainteresowania czy wspolnie spedzany czas wolny. W konsekwencji mozna
obserwowac zaburzony proces komunikacji miedzy partnerami, narastajace
nieporozumienia czy jawne konflikty, utrate zaufania do partnera, zobojetnienie

i oddalanie si¢ psychiczne®.

Sytuacja zyciowa malzonkéw przezywajacych migracyjne rozdzielenie obej-
muje wiele probleméw, wérdd nich:

— pojawia si¢ deprywacja potrzeb emocjonalnych, psychicznych i fizycznych
(seksualnych) u obojga matzonkdow;

— osoba nieobecna jest pozbawiona udziatlu w biezacym zyciu rodziny, ponie-
waz brakuje jej znajomosci i rozeznania co do jej codziennych probleméow
(przebywa z dala od niej);

— osobie nieobecnej brakuje zrozumienia sytuacji rodzinnej;

— malzonek pozostajacy z dzie¢mi czuje si¢ przecigzony obowigzkami zwigza-
nymi z opieka i wychowywaniem ich;

— mog3 si¢ pojawiac badz nasila¢ trudnosci wychowawcze z dzie¢mi;

— pojawia sie zmienno$¢ sytuacji wyrazana w przeplataniu si¢ codziennosci, co
utrudnia rozumienie rzeczywistosci malzensko-rodzinnej;

— rados¢ spotkan przy¢miewa zwykle niepokdj na tle ponownego rozstania,
w rezultacie powstaje napiecie;

#  Por. K. Wojaczek, Rodzina w konfrontacji z migracjg zarobkowg, w: Wyjazdy zarobkowe. Szansa

czy zagrozenie? Perspektywa spoleczno-moralna, red. K. Glombik, P. Morciniec, Opole 2005,
s. 210.

* Por. J. Dzierzanowska-Peszko, Migracja zarobkowa matzonkow a problemy malzeniskie - z punk-

tu widzenia psychologa, w: Razem, ale osobno. Poradnik dla 0séb doswiadczajgcych probleméw
spowodowanych migracjg zarobkowg, red. D. Krok, P. Landwoéjtowicz, B. Balicka-Blagitka, Opole
2011, s. 25.



I. MALZENSTWO I RODZINA 117

— rozluznieniu moga ulec wiezi matzenskie, poniewaz nastepuje ,usamo-
dzielnienie si¢” malzonkéw, uniezaleznienie jednego od drugiego, ,,ostudza
si¢” klimat emocjonalny rodziny, co w konsekwencji moze prowadzi¢ do
rozwodow’'.

Wyjazdy zarobkowe wnosza wiele trudnosci w zycie nie tylko matzonkdw,
ale i calej rodziny, to znaczy dzieci i pokolenia dziadkéw. Z tym, ze dzieci staja
sie gléwnie osobami potrzebujacymi pomocy, a dziadkowie tymi, na ktérych
czesto spada obowigzek opieki nad wnukami. Warty zaznaczenia jest fakt, ze
pomimo iz doswiadczaja oni osobistych trudéw osamotnienia, majg duzy poten-
cjal wprowadzenia korektywnych zmian i udzielenia wsparcia wnukom i swoim
wyjezdzajacym dzieciom.

Z perspektywy dzieci czgsto ujawniajaca si¢ konsekwencja wyjazdow zarob-
kowych rodzicéw sg zaburzenia relacji miedzy nimi, ktére moga obejmowac sfery
wzajemnego kontaktu, emocjonalnosci czy tez proceséw socjalizacyjnych, maja-
cych swe konsekwencje w funkcjonowaniu spofecznym. Dziecko z zaburzeniami
wiezi wykazuje nieumiejetno$¢ tworzenia prawidtowych relacji, ma poczucie
odrzucenia i straty spowodowanej zaburzona wiezia z rodzicem/rodzicami,
przejawia nieufno$¢ w tworzeniu relacji, wynikajaca z braku bezpieczenstwa
i poczucia stabilnosci. Jego zanizona samoocena moze przejawiac si¢ agresja,
autoagresj, prowokowaniem do ponownego odrzucenia w celu ochrony przed
jego przezyciem, trudnoscig w respektowaniu granic interpersonalnych oraz
norm spolecznych.

Wirdd nastepstw nieobecnosci jednego lub obojga rodzicéw dla ich dziecka
wyrdzni¢ mozna m.in.: spadek poczucia wlasnej wartoéci; brak poczucia bez-
pieczenstwa; poczucie osamotnienia; nadwrazliwos$¢; nadpobudliwosé; agresja;
nieopanowanie; nieufno$¢; brak wiary we wlasne mozliwosci; nieSmialos¢ i apatia;
trudnosci szkolne i wychowawcze; izolacja; chléd uczuciowy; obojetnos¢ lub
nawet wrogo$¢; problemy ze snem; moczenia nocne; zaprzestanie mowienia;
zwiekszone ryzyko wystapienia demoralizacji oraz konsekwencje dla rozwoju
identyfikacji i tozsamosci plciowej; trudnosci natury emocjonalnej oraz patolo-
gizacje zachowania®.

Wsparcie dzieci doswiadczajacych opuszczenia przez rodzicéw pracujacych
za granicg moze dokonywac si¢ w ramach terapii indywidualnej lub rodzinne;j.
Istotnym zadaniem psychoterapii wobec tych dzieci staje si¢ wzmacnianie pro-
cesow socjalizacji, przepracowanie wypieranych uczué, zmiana mechanizméw

31 Por. tamze, s. 25, 28.

2 Por. M. Nowak, A. Gaweda, M. Janas-Kozik, Zjawisko eurosieroctwa a kierunki pracy terapeu-

tycznej i leczenia psychiatrycznego — prezentacja przypadku, ,,Psychiatria Polska” XLVI (2012),
nr 2,s.297-298.
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obronnych na dojrzalsze oraz trening umiejetno$ci poszukiwania wsparcia wsrod
innych dostepnych aktualnie oséb.

Nastepstw wyjazdéw migracyjnych doswiadczajg réwniez seniorzy rodzin.
Dla nich ich gtéwne negatywne skutki to poczucie osamotnienia, brak wspar-
cia przy spadku sil witalnych oraz nieradzenie sobie z problemami opieki nad
wnukami. Wywolywa¢ to moze zwigkszona depresyjno$é, poczucie alienacji
i braku wsparcia. Bardzo czgsto zatem i oni potrzebujg profesjonalnego wsparcia
terapeutycznego.

3. Praca z rodzing doswiadczajaca rozlaki migracyjnej
W ujeciu terapii systemowe;j

Podstawowym zalozeniem pracy z rodzing przezywajaca nastepstwa rozlaki
migracyjnej jest wieloaspektowos¢ i calodciowos$¢ postrzegania proceséw inte-
rakcyjnych zachodzacych pomiedzy cztonkami systemu. Réznorakie nastepstwa
rozlagki migracyjnej rodziny warto zatem diagnozowac jako symptom, z ktérym
zglaszaja si¢ osoby z pro$ba o pomoc. Zasadniczym kierunkiem interwencji
terapeutycznych staje si¢ poszukiwanie odpowiedzi na pytanie ,,po co?” - po
co okreslone zachowanie-objaw funkcjonuje w obrebie relacji rodzinnych. Z tej
perspektywy zachowanie, ktéremu rodzina przypisuje patologiczne znacznie,
nabiera¢ moze poglebionego i, paradoksalnie, pozytywnego sensu. Dlatego dzieki
calosciowej perspektywie systemowej mozna dostrzec, jak pojedynczy cztowiek
bedzie nidst symptom w imieniu calej rodziny i poswiecal si¢ za nig i dla niej.
Woéwczas poziom jego funkcjonowania staje si¢ manifestacjg tego, jak funkcjo-
nuje rodzina®. Warto przy tym zaznaczy¢, ze terapia systemowa nie wyklucza
pracy nad dynamika pojedynczego czlowieka, ale to podejscie pozwala poszerzy¢
perspektywe tradycyjnej psychoterapii i ja niejako dopelnic.

Praca z rodzing migracyjng moze przebiega¢ dwutorowo. Po pierwsze — moze
to by¢ praca indywidualna, ktéra osobie lub podsystemowi rodzinnemu ,,niosg-
cemu” symptom pozwala rozpozna¢ mechanizmy, w jakie jest uwiktana dla dobra
calosci rodziny. Po drugie — powinna to by¢ praca terapeutyczna z calg rodzing
jako systemem, ktory przechodzac okreslone sytuacje kryzysowe, delegowat pa-
tologiczne zachowania na jednego ze swych cztonkéw, by zachowa¢ homeostaze.
Obie te plaszczyzny aktywnosci terapeutycznej moga na siebie pozytywnie oddzia-
tywac i wspierac si¢ dla bardziej adekwatnego funkcjonowania poszczegdlnych
0s6b, podsystemdw i calej rodziny. Istotnym warunkiem takiego postepowania
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Por. G. Corey, Teoria i praktyka poradnictwa i psychoterapii, dz. cyt., s. 510.
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jest jednak zachowanie neutralno$ci ze strony terapeutéw. Oznacza to, ze pewna
wartoscig dodana tak postrzeganego procesu terapeutycznego jest prowadzenie
terapii indywidualnych poszczegélnych podsysteméw rodzinnych przez innych
terapeutow, ktorzy nie bedg si¢ aktywnie angazowac w terapig calej rodziny.

Ad. 1. Indywidualnej pracy terapeutycznej szczegdlnie potrzebuja dzieci
i dziadkowie wywodzacy sie z rodzin migracyjnych oraz osamotnieni matzonko-
wie. Bardzo czgsto poszczegdlne osoby w perspektywie catej rodziny jako systemu
stajg sie ,,pacjentem identyfikowanym”, w ktérego zachowaniu lokuje si¢ objaw
bedacy obrazem, symbolem glebszych problemoéw calej rodziny.

W procesie psychoterapii dzieci doswiadczajacych opuszczenia przez rodzi-
cow zarobkujacych za granica wazne wydaja sie nastepujace zagadnienia:

a) przepracowanie zfosci wzgledem znaczacych oséb, ktdre przestaja by¢ do-

stepne fizycznie. Z10$¢ czgsto jest ttumiona lub zaprzeczona i realizowana
w sposéb chronigcy dziecko przed dostaniem si¢ do jego swiadomosci.
Efektem tego jest wystepowanie zaburzen patologizujacych funkcjono-
wanie i czgsto autodestrukcyjnych;

b) praca nad niwelowaniem zachowan majacych charakter autodestrukcyjny

oraz proba ich zamiany na bardziej dojrzale i bezpieczne;

¢) pracanad zdjeciem poczucia winy, ktére czesto wpltywa na zanizone poczu-

cie wartosci, wynikajace z poczucia bycia ,,nieodpowiednim dzieckiem”,
ktére zostato opuszczone;

d) konfrontacja dziecka z konsekwencjami jego zachowan destrukcyjnych;

e) rozwijanie umiejetnosci poszukiwania i przyjmowania wsparcia;

f) podejmowanie dziatan reparacyjnych, dzieki ktérym dziecko pozostajace

w relacji psychoterapeutycznej moze ponownie wejs¢ w bezpieczng i prze-
widywana relacje, dajaca mu mozliwo$¢ odreagowania nagromadzonych
€mocji;

g) rozwijanie umiejetno$ci wyrazania wprost swoich emocji, potrzeb i ocze-

kiwan;

h) wspdlne poszukiwanie i wskazywanie kierunkéw rozwojowych*.

Dzieci okreslane jako eurosieroty czesto wycofuja si¢ z kierowania wprost
tresci o charakterze emocjonalnym wzgledem os6b znaczacych. Dzieje si¢ tak
z powodu leku, ze zranienie lub zezloszczenie nieobecnego rodzica spowoduje
jego utrate. Dzieci, aby poradzi¢ sobie z brakiem kontaktu z osobami znacza-
cymi, stosujg rozne techniki przystosowawcze. Wsrod nich badacze zjawiska
wymieniajg: akceptacje, cichg tesknote, zamknigcie si¢ w sobie, bunt i niezgode

*  Por. M. Nowak, A. Gaweda, M. Janas-Kozik, Zjawisko eurosieroctwa a kierunki pracy terapeu-

tycznej..., dz. cyt., s. 302.



120 RODZINA POLONIJNA W BUDOWANIU CYWILIZACJT MIEOSCI. TEORIA I PRAKTYKA

na nieobecnos¢ rodzicéw, stwarzanie problemdéw wychowawczych. W zwigzku
z tymi trudnos$ciami wsparcie specjalisty jest niezwykle istotne.

Rodzice zaniepokojeni pojawiajacymi si¢ objawami zglaszaja si¢ z dzie¢mi,
u ktérych wystepuja problemy z zaburzeniami rozwojowymi utrudniajgcymi
prawidlowe zafunkcjonowanie dziecka w srodowisku rodzinnym, szkolnym, ro6-
wiesniczym oraz spolecznym. Dziecko zatem staje si¢ w takich sytuacjach osobg
potrzebujaca indywidualnej terapii, ktdra jednak zawsze winna mie¢ miejsce
w kontekscie calej sytuacji rodzinnej. Z tego powodu w procesie diagnostycznym
aktywnie biorg udzial zaréwno rodzice, jak i samo dziecko. Zazwyczaj rodzice
sygnalizuja wowczas brak umiejetnosci rodzenia sobie z kryzysami wieku roz-
wojowego i dorastaniem swych dzieci. Spotkanie konsultacyjne z psychologiem
umozliwia im zadawanie pytan na temat niepokojacych ich zachowan badz trud-
nosci rozwojowych dzieci. Po zebraniu doktadnego wywiadu psycholog sporzadza
wstepng diagnoze dziecka i rodziny oraz proponuje przebieg dalszej pomocy, ktdra
obejmowac moze nastepujace dziatania: poglebienie diagnozy za pomoca testow
klinicznych, terapeutyczne spotkania wspierajace dla dziecka, psychoedukacje
rodzicéw, skierowanie rodziny do mediacji lub terapii systemowej, skierowanie
dziecka do innych specjalistow.

Dalsza praca z rodzicami w perspektywie terapii dziecka polega m.in. na
poglebieniu znajomosci prawidtowego przebiegu jego rozwoju, nabywaniu
umiejetnosci stawiania i konsekwentnego egzekwowania granic, umiejetnosci
zagospodarowywania czasu wolnego, radzenia sobie z negatywnymi uczuciami
dziecka, jak réwniez wlasnymi rodzicielskimi przezyciami, itp. Natomiast pra-
ca terapeutyczna z dzieckiem, w zaleznosci od jego wieku i zdiagnozowanego
problemu, skoncentrowana jest na wspieraniu jego rozwoju, odbarczaniu go od
problemoéw emocjonalnych istniejacych w zyciu rodziny oraz przepracowaniu
pojawiajacych sie jego dysfunkcjonalnych zachowan.

Praca indywidualna z podsystemem dziadkéw oznacza prowadzenie rozméw,
ktére pomoga im w uzyskaniu potrzebnej wiedzy na temat ich praw i obowigzkéw
z racji pozostawania opiekunami wnukéw, oraz udzielenie wsparcia emocjonalne-
go, dzigki ktoremu beda mogli zyskac przekonanie o wartosci swoich oddzialywan.

Znaczenie dziadkéw w perspektywie systemowej terapii rodzin jest szcze-
golne, gdyz moga oni stanowi¢ swoisty zasob, potencjal rozumienia réznych
zachodzacych proceséw i udzielania cennych wskazéwek do dalszych decyzji
zyciowych. Znaczenie osoby starszej w rodzinie jest bardzo istotne i wyraza sie
m.in. pamigcig (informacje, wiedza), emocjami i zachowaniem, ktérymi moze
sie ona dzieli¢ z najblizszymi.

Przyjmujac zasade calo$ciowosci w terapii systemowej rodziny, trzeba do-
strzec, ze seniorzy maja do spetnienia nieoceniong funkcje jako osoby wspierajace
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proces terapeutyczny. Gléwnym ich zasobem jest doswiadczenie zyciowe oraz
pozostawanie swoistg ,,pamiecig’, ktora przechowuje tradycje rodziny i moze
przekazac rozumienie wielu zachowan majacych zZrédla w jej historii. Gdy w pro-
wadzonej terapii uczestniczg wszyscy cztonkowie danego systemu rodzinnego,
osoby starsze, majace wglad w histori¢ rodziny, moga sta¢ sie cennym zroédltem
informacji dla innych os6b, dzieki czemu moga one osiggnac lepsze rozumienie
zachodzacych aktualnie w ich Zyciu proceséw psychicznych i udzieli¢ odpowiedzi
na jedno z fundamentalnych pytan terapeutycznych: po co jest dane zjawisko?
Przyjmujac zalozenie, ze w zyciu rodziny nie ma zachowan nieadekwatnych,
kazde, nawet destrukcyjne zachowanie poszczegdlnego jej czlonka (objaw) ma
sens i znaczenie.

Przekazywanie informacji o znaczeniu i pochodzeniu danych wzorcéow za-
chowan powstatych we wczedniejszych pokoleniach ma istotny walor odbarcze-
nia systemu rodzinnego. Daje to szanse¢ na nabranie dystansu do zachodzacych
aktualnie wydarzen i poglebianie ich rozumienia. Osoba starsza pelni woéwczas
funkcje zwornika i daje poczucie bezpieczenstwa catej rodzinie. Dopiero wow-
czas poglebione rozumienie zachodzacych w zyciu rodziny zdarzen pozwala
odnajdywac alternatywne wzorce zachowan i przepracowac te, ktére w danej
sytuacji okazywaly sie destrukcyjne dla poszczegdlnych jej cztonkéw. Do tej pory
musieli si¢ oni niejako ,,poswiecac’, by zachowana zostata homeostaza rodzinna
i trwalo$¢ calego systemu. W takim rozumieniu juz sama wiedza i informacja,
ktérymi z natury osoba starsza przewyzsza mtodszych cztonkéw rodziny, maja
walor terapeutyczny. Pozwala to bardzo czesto calemu systemowi rodzinnemu
przepracowa¢ mity rodzinne, tak aby ich aktualne Zycie i wybory mogty si¢ stawac
bardziej adekwatne i rozwojowe.

Podobnie ma si¢ rzecz z pracg nad emocjami w zyciu rodziny. Osoba starsza,
majaca okreslone schematy zachowan emocjonalnych, w trakcie catego swego
zycia stawala si¢ dla pozostalych czlonkéw rodziny swoista matrycg, odciskajac
na najblizszych swoj charakter, znami¢. Prowadzenie rozmowy terapeutycznej,
dzieki m.in. technikom pytan cyrkularnych, pozwala kazdej osobie nalezacej do
systemu rodzinnego dociera¢ do swego skryptu emocjonalnego, ktory ksztaltuje
jej aktualng emocjonalno$¢. Systemowa terapia rodzinna daje wéwczas szanse
na otwarte dialogowanie na temat proceséw emocjonalnych w rodzinie, ich
znaczenia dla jej cztonkéw oraz poszukiwania takich rozwigzan, ktére nie beda
prowadzi¢ do emocjonalnego odcinania sie, lecz stwarza¢ okazje do budowania
bliskoscii emocjonalnego ciepta. Osoby starsze, ktdre zaczynaja postrzegac zycie
z perspektyw swych doswiadczen, maja wieksza tatwosc i glebsza zdolnos¢ do
dostrzegania i wyrazania sadéw na temat doswiadczonych emocji.
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Przepracowywanie emocjonalnych wzorcéw w rodzinie dzigki impulsom
plynacym od oséb starszych daje szans¢ na poglebiong komunikacje, a takze
unikanie destrukcyjnych konfliktéw, oddalenia od siebie oraz dtugoletniego
funkcjonowania w dystansie emocjonalnym. Samos$wiadomos¢ emocjonalna
seniorow, ich do$wiadczenia w tym wzgledzie moga stac sie dla calej rodziny
istotnie korektywnym do$wiadczeniem.

Podejscie do poruszanych probleméw i zachowania osoby starszej w trak-
cie trwania terapii majg wazkie znaczenie dla procesu wprowadzania zmian.
W réznych typach zachowan przyjmowanych podczas terapii odczytywaé mozna
nastawienia rodzinne wobec przekazéw pokoleniowych i zwigzanych z nimi
lojalno$ci rodzinnych. Sg one zinternalizowanymi oczekiwaniami i zobowigza-
niami powstalymi wobec rodziny generacyjnej, a zachowuja swoja moc wobec
rodziny prokreacyjnej. Wéwczas to, co dla oséb z zewnatrz moze wydawac sie
zachowaniem irracjonalnym i patologicznym, w gruncie rzeczy — z perspektywy
systemu rodzinnego - jest wyrazem glebokiej lojalnosci. Przybiera¢ moze forme
réznych delegacji rodzinnych. Dzigki osobom starszym i ich podjetemu w terapii
wysitkowi mozna dokona¢ przeformulowania réznego typu lojalnosci. Pojawia sie
wtedy szansa na wypracowanie takich relacji, ktdre stang si¢ w petni dojrzatymi
i satysfakcjonujacymi wszystkie osoby tworzace rodzing, w perspektywie catego
ich zycia i kolejnych pokolen.

W terapii systemowej dziadkowie dzigki swoim zasobom mogg sie staé
istotnym podmiotem wprowadzenia i utrzymania zmian u malzonkéw przezy-
wajacych trudnosci w wyniku rozlgki migracyjnej oraz nawigza¢ taki kontakt
z wnukami, ktéry pozwoli im pozytywnie przeformulowac zaistniate w ich zyciu
trudnosci na rzecz osiggania przez nich wigkszego poziomu dojrzatosci osobowe;.

Osamotnieni malzonkowie, zaréwno pozostajacy w domu, jak i pracujacy
z dala od niego, réwniez moga doswiadcza¢ réznorakich problemoéw. Z tego
powodu istotna staje si¢ indywidualna praca terapeutyczna z nimi. Gtéwnym
zadaniem terapii indywidualnych jest udzielanie zgtaszajacym si¢ osobom pomocy
w rozwoju ku pelni dojrzatosci osobowej dzigki wypracowaniu takich sktadowych,
jak: realne poznanie $wiata, akceptacja siebie, wewnetrzna integracja, poczucie
sensu zycia, hierarchia wartosci, szeroko$¢ zainteresowan kulturalnych, zdolnos¢
do poswiecen, przepracowywanie powstalych w wyniku poczucia osamotnienia
deficytéw osobowosciowych, np. poczucia bezradnosci, poczucia bycia gorszym
itd. Ponadto udzielanie pomocy osobom doswiadczajacym depresji i innych za-
burzen nastroju; nieradzacym sobie z narastajagcym stresem; majacym obnizone
poczucie wlasnej wartosci.

Z perspektywy jakosci i skutecznosci pracy terapeutycznej z parg matzenska
warto w procesie diagnozy uwzglednia¢ etap, na jakim si¢ ona znajduje: czy jest
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to moment decydowania o rozpoczeciu rozlgki migracyjnej, czy matzonkowie
przezywaja aktualnie konsekwencje wczesniejszej decyzji, czy tez rozpoczynaja
ponownie funkcjonowanie we dwoje po zakonczeniu pracy za granicg. Kazdy
z tych etapow przynosi bowiem inne problemy i charakteryzuje si¢ odmienna
dynamika oddzialywan wzajemnych w relacji malzenskiej.

Ad. 2. Wartoscig dodang, ktdra wnosi terapia systemowa, jest mozliwos¢ pracy
z wszystkimi podsystemami rodziny jednoczesnie. W sytuacji trwania roziaki
moze to by¢ problematyczne, lecz i ten warunek stanowi swego rodzaju element
weryfikujacy motywacje do wprowadzenia realnych zmian w funkcjonowaniu ro-
dziny. Jesli bowiem czlonkowie rodziny beda potrafili dostosowaé dotychczasowy
harmonogram swoich obowigzkéw do rytmu spotkan terapeutycznych i dojez-
dza¢ nawet z odleglych miejsc na comiesieczne sesje, to istnieje realna szansa na
uzmyslowienie sobie zachodzacych proceséw rodzinnych i przepracowanie ich
w kierunku bardziej funkcjonalnych.

Z uplywem czasu w relacjach malzenskich pojawiaja si¢ przemilczenia
trudnych spraw oraz coraz wigksza liczba nierozwigzanych konfliktéw, ktérych
nastepstwem staje si¢ narastajacy kryzys. Powstajace problemy moga mie¢ zré-
dfa w zmiennych indywidualnych, wynikajacych z deficytéw osobowosciowych,
braku umiejetnosci komunikacyjnych lub nieprzepracowanych przekazéw wielo-
pokoleniowych. Stad tez oddziatywanie terapeutyczne ma polega¢ na udzieleniu
malzonkom pomocy w osiagnieciu lepszego wzajemnego zrozumienia i zaspo-
kojeniu potrzeb, a takze w poprawie relacji w codziennym funkcjonowaniu.

Kryzysy malzenskie staja si¢ kanwa powstajacych problemoéw z dzie¢mi,
ktorych zachowania i objawy czgsto korespondujg z zaburzeniami przekiada-
jacymi sie na jakos¢ relacji matzensko-rodzinnych. Terapia rodzinna polega na
spotkaniach wszystkich cztonkéw rodziny z terapeuta pomagajacym w zrozu-
mieniu interakcji pomiedzy nimi, jak réwniez w dokonaniu wgladu w problemy
wychowawcze, konflikty czy na poszerzeniu swiadomosci powodu, dla ktérego
zachodza réznego typu zaburzenia systemu. Terapeuci starajg si¢ wesprzec rodzine
w rozpoznawaniu i uruchamianiu utraconych przez nig zasobéw (np. zdolnosci do
podjecia inicjatywy, otwarcia konfliktu, samoposwiecen i zaloby oraz gotowosci
do zmierzenia si¢ z rzeczywisto$cig). Dzigki temu pozytywne skutki terapii sa
diugofalowe i wprowadzajg trwale oraz korzystne zmiany w jej funkcjonowaniu.
W zaleznosci od problemoéw, wyznaczonych celéw i sposobow pracy na sesje te-
rapeutyczne zapraszani mogg by¢ rézni cztonkowie rodzin w réznych uktadach
(np. kilka osobnych sesji dla dzieci i osobnych dla rodzicéw, pdzniej kilka sesji
wspdlnych). Czas trwania terapii i czestotliwo$¢ sesji zaleze¢ beda od zgloszonych
probleméw oraz od zalozonych celow terapii.
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Prace z calym systemem rodzinnym doswiadczajacym nastepstw roziaki
migracyjnej mozna podzieli¢ na piec¢ etapow™.

I etap - nawigzanie kontaktu

Celem tego etapu jest: a) wzajemne poznanie si¢ systemu i doradcow;
b) wytworzenie wewnetrznej motywacji u cztonkéw systemu; ¢) podwazenie
silnego przeswiadczenia cztonkéw rodziny, Ze zmiana destruktywnej sytuacji
jest niemozliwa. Podstawowg metoda na tym etapie jest prowadzenie rozmow
w taki sposob, aby system uznal, ze doradcy chcg wszystkich pozna¢, wystuchag,
zrozumie¢ i pomoéc. Zasadnicza trudnosé stanowi¢ moze wytworzenie u cztonkéw
systemu wewnetrznej motywacji do zmiany.

II etap - opisanie problemu

Celem tego etapu jest stworzenie wiarygodnego, doktadnego, szczegdtowego
opisu zaj$¢ zwigzanych z rozlagka migracyjng, zaréwno przesztych, jak i aktual-
nych, gdyz:

a) samo podzielenie si¢ doznaniami zwigzanymi z roztaka zazwyczaj przynosi

ulge;

b) stanowi akt zarejestrowania problemu, a drobiazgowos¢ opisu nadaje range

temu, co jest opisywane;

c) poprzezszczegdtowy opis dociera si¢ do réznych informacji, ktére moglyby

nigdy nie zosta¢ przekazane, a s3 wazne;

d) osoby poszkodowane, np. dzieci, moga mie¢ uczucie, ze kto$ spoza rodziny

wie, co si¢ w niej dzialo i wydarza;

e) w ten sposob zostaje przelamane tabu, ze o przezywanym problemie trzeba

milcze¢ i trwaé tak pomimo duzego dyskomfortu emocjonalnego;

t) zostaje opisany impas rodziny, bezradnos¢ jej cztonkdéw, wieloletnie tole-

rowanie negatywnych nastepstw roztaki i jej nieodwracalnych skutkéw.

To, co istotne na tym etapie, to prowadzenie rozmoéw w taki sposdb, aby mozna
byto w nich porusza¢ trudne dla rodziny sprawy. Doradca musi by¢ prawdziwie
gotow uslyszec rdzne historie, a cztonkowie rodziny powinni te¢ jego gotowos¢
odczuwac. Powinno dojs¢ do wystuchania relacji czlonkéw rodziny w obecnosci
osoby, ktora z powodu migracji tak czesto jest nieobecna. Na tym etapie dziala
czasem nieswiadomy mechanizm obronny: to, o czym si¢ nie méwi, nie mialo
miejsca, mozna to wyrzuci¢ z pamieci. Czgste jest rowniez dazenie do popra-
wienia obrazu rodziny przez podtrzymywanie tajemnic rodzinnych. Doradcy

% Por. M. de Barbaro, R. Izdebski, K. Szwajca, Specyfika systemowej terapii rodzin z przemocq,

»Psychoterapia” 2001, nr 4, s. 5-16.
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przyjmuja inng strategie. Aby co$ sie skonczylo, trzeba do tego wréci¢, omowic
to, przezy¢ raz jeszcze, zrozumie¢ to w inny niz dotychczas, ale zgodny z jawna
rzeczywisto$cia sposob, i dopiero wtedy zamkna¢. Tajemnice rodzinne nie sprzy-
jaja przepracowaniu trudnych zachowan, lecz raczej je chronig. Stad konieczno$¢
prowadzenia szeregu rozmdw opisujacych konkretne sytuacje w rodzinie, nawet
woéwczas, gdy budzi to silny opdr jej cztonkow.

IIT etap - uzgadnianie warunkéow

Celem tego etapu jest przyjecie przez rodzine, a w szczegolnosci przez osobe
nieobecng: a) oceny rozlgki jako sytuacji trudnej; b) zalozenia, ze zachowania
zwigzane z nieobecnos$cia utrwalily w rodzinie wiele negatywnych nastepstw,
a przy okazji moglty by¢ swoistym sposobem sprawowania nad nig skutecznej
kontroli; ¢) warunku koniecznego, ze dalsza praca jest mozliwa jedynie wowczas,
gdy nieobecnos$¢ w rodzinie ustanie lub zostang wspolnie wypracowane alterna-
tywne sposoby satysfakcjonujgcego funkcjonowania zycia rodzinnego, ktdre maja
szanse zaspokaja¢ potrzeby psychiczne wszystkich czlonkéw rodziny. W istocie
dopiero po przyjeciu przez uczestnikéw terapii powyzszych zalozen mozliwe
jest kontynuowanie terapii w kierunku glebszych zmian zaréwno w systemie,
jak i w $wiadomosci poszczegolnych podsystemow (wspdtmalzonkow, dzieci,
innych czlonkéw rodziny).

IV etap - kontynuowanie terapii na glebszym poziomie

Na tym etapie nastepuje poglebienie omawianych probleméw poprzez:

a) analizowanie przeszlosci rodziny, wzorcow generacyjnych, osobistych
doswiadczen rodzicow, ich relacji matzenskiej. Niejednokrotnie ich wtas-
na historia, historia doroslego zycia, byla ,,rozbita” réznymi problemami
emocjonalnymi, z ktérymi sobie nie radzili;

b) powrdt do weryfikacji ,zgody” cztonkéw rodziny na rozlake;

c) omodwienie korzysci i strat, jakie przynosi sytuacja rozlaki;

d) ukazywanie mechanizmu, w jaki sposob rodzice wiklaja swoje dzieci
w to, aby stanowily ich ,,druzyne¢” we wzajemnej walce, ktorej wcale nie
chcg zakonczy¢. Osoba, ktdra do tej pory kojarzyla si¢ raczej ze staboscia,
bezradnoscig i zaleznoscig od swego problemu, zaczyna méwic o sobie,
odstaniajac swe ,,ludzkie oblicze”. Moze to spowodowac, ze zostanie ina-
czej odebrana i potraktowana przez innych. Ma szanse si¢ dowiedzie¢, ze
pomimo doznanych trudnosci bliscy sg gotowi sobie przebaczy¢ i kocha¢
sie. Jest to silnie korektywne do$wiadczenie dla calej rodziny.
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Celem jest wytworzenie nawyku do prowadzenia szczegolnego rodzaju roz-
mowy, w ktorej:

a) opinie wszystkich sg szanowane;

b) osoba, ktéra mowi, jest stuchana i inni starajg si¢ jg rozumied;

c) wypowiadane sg zdania, ktérych dotad wypowiedzie¢ nie byto wolno;

d) dzieci zostajg dopuszczone do glosu, wystuchane i nic im nie grozi, jesli
powiedzg to, co mysla; ucza sie¢ wyraza¢ swoje odczucia wprost, a nie
poprzez chorobowe symptomy;

e) dzieci przestaja by¢ jedynie obiektami stuzagcymi do odreagowania napie¢;

f) prezentowane sg réznice zdan pomiedzy osobami, ale nie przeradzaja si¢
one w agresywny konflikt, bezradnos¢ czy zaleznosc¢.

V etap - towarzyszenie w poszukiwaniu nowych rozwiazan

Celem tego etapu jest praca nad znalezieniem i utrwaleniem nowych wzo-
réw relacji. Materiatem do pracy jest znéw omawianie biezgcej sytuacji. Trudna
zmiana, ktérg podejmuja cztonkowie systemu, powinna by¢ odpowiednio wspie-
rana i gratyfikowana. Nieuporanie si¢ z nig grozi ryzykiem powrotu do poczucia
impasu, bezsilnosci i frustracji, ktére znowu moze szukac ujscia w opuszczaniu
rodziny. Woéwczas moze zaistniec sytuacja, ze nie dojdzie do wytworzenia nowych
wzorow relacji, a to z biegiem czasu spowoduje rozpad rodziny.

Zakonczenie

Spojrzenie na rozlake migracyjng w ujeciu systemowym pozwala dostrzec,
ze osoba doswiadczajgca jakichkolwiek negatywnych jej nastepstw zostaje przez
system wydelegowana do roli swoistego ,,psychologicznego kosza na $mieci’, do
ktorego ,wrzucane” sg wszelkie podlosci i wady, wyparte i odizolowane przez
innych cztonkéw systemu od wilasnych osobowosci. A nastepnie wlasnie za to
jest karana, jako nosiciel tych odrzuconych cech. Najpelniejszy obraz sytuacji
rodzinnej mozna uzyskac dzieki spojrzeniu z perspektywy wielopokoleniowe;j.
W przypadku takich systemdéw rodzinnych empatia i neutralnos¢ terapeutéw
obejmujaca réwniez wczesniejsze pokolenia ma duze znaczenie leczgce. Zatem
proces terapeutyczny osdb doswiadczajacych roztaki migracyjnej powinien by¢
prowadzony z calg rodzing. Daje to szans¢ na szybsze i glebsze wprowadzenie
prawidlowych sposobow funkcjonowania catej rodziny i poszczegolnych jej
czlonkow teraz i w przyszlosci oraz w zyciu kolejnych pokolen.



I. MALZENSTWO I RODZINA 127

Wydaje sie, ze warto$cig dodang catosciowej pracy z rodzing w ujeciu systemo-
wym jest szansa na doglebne uchwycenie zachodzacych proceséw w perspektywie
indywidualnej i wspolnej oraz wielopokoleniowej. Umozliwia to dostrzezenie
zachowan i relacji dysfunkcjonalnych, a takze wypracowanie takich ich form,
ktére beda bardziej adekwatne i sprzyjajace rozwojowi poszczegélnych oséb
oraz calej rodziny.
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DiI1E LEISTUNG VON SOZIALARBEIT GEGENUBER
ALTERER PERSONEN VOR DEM HINTERGRUND
EINER SICH VERANDERNDEN WIRKLICHKEIT

Einfithrung

Die heutige Gesellschaft ist ein sehr differenzierter Organismus. Immer ofter
kommt es zu Méngeln an zwischenmenschlicher Verstandigung, und der Mensch
lebt unter Bedingungen standiger Veranderungen und der Eile. Eine fiirwahr fiir
die Entwicklung diesen Organismus wichtige Gruppe sind Senioren, welche aus
dem Grund des Problems der Alterung eine Herausforderung fiir die heutigen
Gesellschaften darstellen. Die wichtigsten Phdnomene und gesellschaftliche
Prozesse, welche die Funktionsweise der immer dlter werdenden Gesellschaften
beeinflussen, sind: die sich stetig verandernde durchschnittliche Lebensdauer,

welche zur Verlingerung der Phase des hohen Alters beitrdgt, wenn die
Schwelle des demografischen, 6konomischen Ubergangs in die Zeit des Alters
sich nicht verandert, die womoglich die Notwendigkeit des Umdenkens der
Altersschwelle mit sich bringt (z. B. Pensionsalter, demografischer Schwellen)
und ihre Verschiebung weiter nach Oben auf der Zeitskala erfordert; ferner die
Erhéhung der absoluten Zahlen der édlteren Menschen (wobei sich nicht nur ihr
Anteil an der Gesellschaft, aber auch ihre Zahl, erhéht); die Anderungen der
Proportionen zwischen der Altersgruppen, wobei der Anteil dlterer Menschen
an der allgemeine Bevolkerungszahl wachst'.

In einer von schneller Entwicklung und schnellen Verdnderungen gepréagten
Gesellschaft ist es schwierig zu leben, umso wahrer ist es fiir dltere Personen,
welche oft bei Antritt der sog. Alterungsperiode sich verworfen und tiberfliissig
fithlen. Eine der Formen der Hilfe fiir Menschen ist Sozialarbeit, deren Wir-

1

B. Szatur-Jaworska, P. Btedowski, M. Dziegielewska, Podstawy gerontologii spotecznej [ Grundlagen
der Sozialgerontologie], Warszawa 2006, S. 242.
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kung die Wiederbringung der ordentlichen Funktionsweise in der Gesellschaft
ist. Dieser Beitrag positioniert sich in dem Bereich der Unterstiitzung élterer
Menschen im Bereich der Hilfe fiir Senioren, und befasst sich mit der Klarung
grundlegender Fragen, Hilfsformen der Sozialarbeit gegeniiber dltere Menschen
sowie der Rolle des Sozialarbeiters im Bezug auf Seniorenunterstiitzung. Das Ziel
dabei ist ein Versuch der Versinnbildlichung des Wertes der Sozialhilfeleistungen,
welche dlteren Personen (Senioren) als Hilfswerkzeuge angeboten werden sowie
der Unterstiitzung dieser Personengruppe im Allgemeinen.

1. Begriffsklarung: Gerontologie, Alter, Sozialarbeit

Mitte des 20. Jahrhunderts kam eine neue Wissenschaft zur Welt: Die Geron-
tologie. Sie befasst sich mit den Erscheinungen und Problemen im Bezug auf das
Alter, das selbst eine heterogene Periode darstellt. Alter beginnt und dauert bei jeder
Person anders. Er hingt wesentlich von der beruflichen Aktivitat, Lebensbedin-
gungen, vom Sozialstatus und physischer Aktivitit ab. Dieser Zeitraum ldsst sich in
drei abschnitte Unterteilen: Dabei unterteilt wird die Gruppe in éltere Menschen,
in einem sozusagen frithen hohen Alter, zwischen dem 60. und 70. Lebensjahr; die
zweite Gruppe sind alte Menschen - zwischen dem 75. und 90. Lebensjahr, wonach
folgen sehr alte Menschen, welche Zeit auch als Langlebigkeit bezeichnet werden
kann - nach dem 90. Lebensjahr®. Zusammen mit der Alterung, welche Zeit eine
schone, wertvolle sein sollte, erscheinen auch gesellschaftliche Probleme, wie z. B.
die schlechte 6konomische Lage der Senioren, begrenzter Zugang zu Gesundhe-
itsvorsorge, unzulidngliche Vorbereitung der Personen auf das Alter und fehlende
Vorbereitung der Gesellschaft auf das Phanomen des Alters.

Das Alter ist ein sehr weit gefasster Begriff. Nach A. Zych ist es eine unverme-
idliche Existenzperiode, in welcher die biologischen, psychischen sowie sozialen
Prozesse synergisch wirken, indem sie zur Beeintrichtigung des mit der Reduktion
der Lebensfunktionen und einer Reihe morphologischer Anderung verbundenen
biologischen und psychischen Gleichgewichts fithren’. P. Bledowski wiederum
interpretiert diesen Zeitraum als eine

Phase des Menschenlebens, in welcher negative Veranderungen, die sich
mit der biologischen Schwichung des Korpers und der Reduktion der psy-

2 Vgl. J. Kedzior, Wspélczesne wyzwania pracy socjalnej [Gegenwirtige Herausforderungen der

Sozialarbeit], Torun 2006, S. 169.

Vgl. A. Zych, Stownik gerontologii spotecznej [Worterbuch der Sozialgerontologie], Warszawa
2001, S. 202. Vgl. E. Rosset, Ludzie starzy. Studium demograficzne [Alte Menschen. Ein demo-
grafisches Studium], Warszawa 1967, S. 12.
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chologisch-physischen Leistungsfihigkeit verbinden, von Veranderungen des
sozialen Status, der 6konomischen Situation, der beruflichen Aktivitit und der
Familienlage, begleitet werden*.

Die oben angefiihrten Definitionen unterstreichen die Tatsache, dass das
Alter ein unvermeidlicher Prozess ist, wobei viele Verainderungen nicht nur am
menschlichen Korper, aber auch an der Stellung des Menschen in der Gesellschaft,
am Status und an den erfiillten gesellschaftlichen Rollen auftreten. Die wichtigsten
Unbequemlichkeiten fiir Senioren sind: Das Gefiihl des Uberfliissigseins, Ver-
werfung, Einsamkeit, Behinderung, Krankheiten. Diese Probleme verursachen,
dass ein élterer Mensch sich unnétig und nutzlos fiihlt, daher tritt er oder sie
von den Angelegenheiten der Gesellschaft zuriick und sich von anderen isoliert.
Daher brauchen Menschen im fortgeschrittenen Alter besondere Sorge, Kummer,
welche von Sozialarbeit geleistet werden kénnen.

Sozialarbeit wird verschiedenartig aufgefasst. Im Polnischen Sozialhilfegesetz
(PL. Ustawa o Pomocy Spotecznej) wird sie folgendermaf3en interpretiert: Es ist
»berufliche Aktivitit, welche auf die Hilfe fiir Personen oder Familien gerichtet
ist, die Moglichkeit ihres Funktionierens in der Gesellschaft zu stirken oder
wiederherzustellen, sowie der Herstellung der Bedingungen, welche den Weg zu
diesem Ziel begiinstigen™. Nach der Generalversammlung der Internationalen
Foderation der Sozialarbeiter ist ,Sozialarbeit ein Beruf, der soziale Verande-
rungen sowie Losung der bei zwischenmenschlichen Beziehungen entstehenden
Probleme, sowie die Stairkung und Befreiung von Menschen zum Zwecke der
Bereicherung ihres Wohlseins unterstiitzt“.

Der Ausschuss des Europarats gibt an, dass

Sozialarbeit eine besondere berufliche Tatigkeit ist, welche sich als Ziel die
bessere gegenseitige Adaptation von Personen, Familien, Gruppen sowie der
sozialen Umgebung, in welcher diese leben, sowie die Entwicklung der person-
lichen Wiirde und Verantwortung der Einzelpersonen auf dem Wege der Beru-
fung auf potenzielle Moglichkeiten der einzelnen Personen zu inter-beruflichen
Beziehungen, aber auch zu sozialen Kriften und Mitteln, setzt’.

P. Bledowski, Lokalna polityka spoteczna wobec ludzi starszych [Lokale Sozialpolitik gegeniiber
altere Menschen], Warszawa 2002, S. 63f.

*>  Polnisches Sozialhilfegesetz vom 29. November 1990, Art. 8, S. 5.

http://www.ipsir.uw.edu.pl/UserFiles/File/Rekrutacja/Miedzynarodowa_definicja_pracy_so-
cjalnej.pdf (Zugang am 12.03.2016).

J. Miynski, Cztowiek wobec pomocy... Zarys pracy socjalnej [Der Mensch und Hilfe.... Ein Abriss
der Sozialarbeit], Tarnéw 2009, S. 25.
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Aus den oben erwidhnten Definitionen geht hervor, dass das Ziel der Sozialar-
beit die Leistung von Unterstiitzung und Hilfe ist: Fiir Einzelpersonen, Familien,
Gruppen und Lokalgesellschaften, zum Zweck der Riickkehr ins richtige Funk-
tionieren in der Gesellschaft. In das Konzept der durch Sozialarbeit angebotenen

Hilfe passt die Gruppe der Senioren hinein.

Diese Gruppe stellt eine besondere Herausforderung fiir Sozialarbeiter dar.
Arbeit mit Senioren erfordert von den Sozialarbeitern besonderes Wissen tiber
Sozialumstinde, welche oft Druck auf éltere Menschen ausiiben, sowie das
Wissen {iber den Prozess der Alterns sowie iiber die Verdanderungen, welche
im Zuge diesen Prozesses vorkommen. Ein Sozialarbeiter soll den Senioren
und ihren Familien Angaben zu den verfiigbaren Leistungen, aber auch zu den
Unterstiitzungsmoglichkeiten liefern®.

2. Formen der Hilfe fiir altere Menschen im Rahmen der
Sozialarbeit

Hilfe und Unterstiitzung sind permanente Hilfeformen fiir diejenigen, welche
in Extremsituationen und schwierige Situationen geraten sind. Nach A. Chabior,

in der Perspektive

der Lage von élteren Menschen und ihrer sozialen und lebenstechnischen
Situation, spricht man immer o6fter von der Notwendigkeit des Einsatzes des
Hilfeleistungsmodells, der Unterstiitzung als ein Netzwerk existenzieller Verbin-
dungen des Menschen mit der lokalen und familidren Umgebung. In der Analyse
des Verbindungsnetzwerkes eines dlteren Menschen mit seiner Soziosphire, im
breit gefassten Sinne des Wortes, ist eine Schliisselkategorie die Leistung von
Sozialhilfe und der mit ihm prozessual nahe verwandten Unterstiitzung im
Bezug auf Einzelpersonen, Gruppen, Institutionen’.

Im Rahmen der Sozialarbeit sind ein paar Formen der Hilfe zu nennen, und

ZWar:

8

D. DuBois, K.K. Miley, Praca socjalna. Zawdd, ktory dodaje sit [Sozialarbeit. Ein kraftverleihender

Beruf], Warszawa 1996, S. 141.

A. Chabior, Wsparcie spoleczne i jego rodzaje [Sozialunterstiitzung und ihre Formen], [in:] Sta-
rzenie sig i staros¢ w perspektywie pracy socjalnej, bearb. A. Chabior, A. Fabis, ].K. Wawrzyniak,

Warszawa 2014, S. 125.
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— Nothilfe (Rettungswesen),

— Vorsorge - eine Form, welche in Lebenssituationen geleistet wird, in welchen
vom Ungliick betroffene Menschen nicht imstande sind, die Schwierigkeiten
zu Giberwinden, oder ausreichend Krifte zu diesem Zweck haben;

— Hilfe - Aktivitaten, welche das Gedeihen sowohl von Personen, die aus
irgendwelchem Grund in Gefahr stehen, als auch aller anderer Gesellschaft-
smitglieder, unterstiitzen sollen, z. B. Familienberatungsstellen.

— Soziale Kompensation - ein Ausgleich der Méngel in der Umgebung, we-
Iche ein Gedeihen einer Einzelperson oder einer Gruppe beeintrachtigen,
z. B. Ersatzfamilien®.

Ein Sozialarbeiter kann bei seiner Arbeit drei Methoden der Sozialarbeit
einsetzen, und diese sind: die individuelle Methode, die Gruppenmethode sowie
die Bildung einer Lokalgemeinschaft. Bei der Arbeit mit Senioren eignet sich in-
dividuelle Arbeit, welche eng an die Bediirfnisse des einzelnen angepasst ist, am
besten, wenn moglich, bei dem Wohnsitz des Betroffenen. Diese Methode lasst
beobachten, in welchen Grenzen eine gegebene Person aktiviert werden kann.
Der Sozialmitarbeiter versucht daher, dem Senioren und der Familie

den Alterungsprozess zu erklaren, die Einzelheiten der fiir dltere Menschen
typischen Krankheiten zu beschreiben, zu Hause angebotene Leistungen zu
erkldren, die Methoden der Bewiltigung schwieriger Situationen zu beschre-
iben, sowie die Moglichkeit geben, die gespiirten Sorgen und Traurigkeiten mit
anderen zu teilen'".

Vor Beginn der Arbeit mit Senioren, soll er sich mit ihren Bediirfnissen
vertraut machen; diese Umfassen: Elend, Zugehorigkeit, Liebe, Freundschaft,
Unterstiitzung, Verstandigung. Das wichtigste Bediirfnis ist Gesundheit, unter
den psychischen und physischen Aspekten. Altere Menschen sind des 6fteren
nicht im Stande, ihre grundlegenden Bediirfnisse aus der Grund einer schwierigen
finanziellen Situation zu befriedigen. Sie leben auf Kosten des Verzichtens, was
eine Nachteilsituation, und eine Sorge verursachende Situation ist. Daher werden
in der Fachliteratur ,,Senioren in zwei Gruppen geteilt: die Gesunden (welche
grofitenteils selbststdndig Leben konnen und das System der informellen Sorge
sowie formelle Sozialleistungen in Anspruch nehmen kénnen) und die Kranken
(die formale Hilfe bendtigen)“'2.

10

http://www.dlastudentow.za.pl/formy_pracy_socjalnej.html (Zugang am 12.03.2016).
" J.M. Mlynski, Czlowiek wobec pomocy..., S. 168.
2 D. DuBois, K.K. Miley, Praca socjalna..., S. 142-143.
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Die Leistungen fiir Menschen, welche bei Ihren Aufenthaltsorten verweilen,
umfassen hauptsichlich Hilfe vor Ort, welche von einem Sozialarbeiter organi-
siert und eingesetzt wird. Die formelle Hilfe vor Ort kreist um: Finanzielle Hilfe,
Sachleistungen, Dienstleistungen und institutionelle Hilfe. Finanzielle Hilfe wird
in Rahmen von zweckgebundenen und periodischen Zuschiissen abgewickelt. Sa-
chleistungen haben den Zweck, die grundlegenden Lebensbediirfnisse zu decken
(Mittagessen, Lebensmittel, Kleidung, Schuhe, Brennmaterial). Dienstleistungen
umfassen Aktivititen der Sorge (Einkéufe, Hilfe bei mit der Hygiene verbunde-
nen Tatigkeiten, Aufraumen des Hauses, Freizeitgestaltung). Institutionelle Hilfe
umfasst Aufenthalte bei Sozialhilfeanstalten, Tageshilfestitten, usw'.

Die Formen der zugunsten élterer Menschen geleisteter Sozialhilfe konnen
auf zwei Ebenen zusammen gefasst werden: Institutionelle Hilfe und Hilfe vor
Ort. Diese Fragestellung wird von der folgenden Tabelle veranschaulicht.

Tabelle:
Formen der Hilfe fiir dltere Menschen, welche auf zwei Ebenen abgewickelt wird

Feste Zuschiisse (verbunden z. B. mit einer permanenten

FINANZIELLE Arbeitsunfahigkeit)

HILFE Periodische Zuschiisse
Zweckgebundene Zuschiisse (Medikamente, Brennmaterial,
Kleidung)

Sonderzuschiisse (Hilfe zur Selbststandigkeit aus Griinden des
Gefdngnisaufenthaltes oder der Naturkatastrophen)

Sicherung von: Unterschlupf, Ernahrung, Kleidung, Begrabnis
Leistungen der sog. Sozialarbeit

SACHLEISTUNGEN | Leistungen vor Ort: Sorge, Hygiene, Rehabilitation, Hilfe bei
UND Herstellung der moglichst breiten Selbstandigkeit
DIENSTLEISTUNGEN | Sicherung des notwendigen Transports, Organisation und
Hausfithrung.

Aktivitaten, welche diverse Unterstiitzungsformen in sich
verbinden, wie: Kriseninterventionen, individuelle Obdachlo-
sen-Hilfsprogramme, Sozialvertrége.

HILFE VOR ORT

13

Vgl. J. Kedzior, Wspélczesna wyzwania..., S. 178.
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Hilfe und Unterstiitzung, welche von Tagesstdtten wie Tage-
HALBOFFEN shilfestatten, Hilfsstitten (Ubernachtungsstitten, Tagesstitten,
lokale Selbsthilfeanstalten) geleistet werden.

Sicherung des Aufenthaltes bei:
Sozialhilfehdusern

Seniorenhéusern

Abteilungen der langfristigen Krankenhaushilfe
Obdachlosenstitten

Therapieanstalten

Kriseninterventionsanstalten

GESCHLOSSEN
Eine geschlossene Stitte soll den Einwohnern folgendes
sichern:

Beteiligung an Beschiftigungstherapie

Aktivierung und Leistungserhhung

Entwicklung begiinstigende Bedingungen sowie Selbstfiihrung
Kontakte zu Néachsten

Streben nach Selbststandigkeit (im beruflichen Sinne ebenfalls)
Sicherheit (des Eigentums und im finanziellen Sinne ebenfalls)
Einhaltung der Rechte und Zugang zu Informationen.

INSTITUTIONELLE HILFE

Quelle: J. K. Wawrzyniak, Instytucje pomocowe i organizacje pozarzgdowe w pracy na rzecz 0séb
starszych [Hilfsorganisationen und Nichtregierungsorganisationen in der Arbeit zugunsten &l-
terer Menschen], [in:] Starzenie sig¢ i staros¢ w perspektywie pracy socjalnej, bearb. A. Chabior,
A. Fabis, J.K. Wawrzyniak, Warszawa 2014, S. 150.

Aus der oben stehenden Tabelle geht hervor, dass Sozialarbeit drei grundle-
gende Formen annimmt: diejenige vor Ort, von halboffenen und geschlossenen
Stitten, auch institutionelle Hilfe genannt. Jede dieser Formen bleibt ein wichtiger
Teil der Hilfe fiir dltere Menschen.

3. Aufgaben eines Sozialarbeiters bei Anstalten fiir dltere
Personen

Ein Sozialarbeiter unternimmt die Arbeit bei vielen Institutionen und Or-
ganisationen sowie bei Lokalbehdrden. Die wichtigsten Institutionen, welche
Sozialhilfe fiir Senioren in Polen leisten, sind: Gemeinde-Sozialhilfeanstalten,
Sozialhilfehduser, Tagesstatten.

Altere Menschen, welche bei einem Sozialhilfehaus verbleiben, kénnen auf
Unterstiitzung eines Sozialarbeiters hoffen. Es passiert oft, dass solche Menschen
nur ungern in Sozialhilfehdusern bleiben, dass sie sich von der Familie verlassen,
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verworfen fiihlen, es ist aber in der Wirklichkeit nicht der Fall, da die Familie in
den meisten Fillen schon alle ihre Moglichkeiten der Fiirsorge fiir einen Senioren,
seien sie finanzieller oder psychischer Natur, ausgeschopft hat. Familien leiden
auch aus der Ursache der Uberweisung ihrer Nichsten in Sozialhilfehduser, es
ist jedoch in den meisten Fillen unabdingbar'.

Sozialarbeiter bei einem Sozialhilfehaus sollen Hilfe nicht nur den Bewohnern
des Hauses leisten, aber ihrer Familien ebenso. Daher stiitzen sie ihre Aktivitét auf
festen Werten, zu denen gehoren die Wiirde des Menschen, seiner grundlegenden
Bediirfnissen sowie Chancengleichheit. Dariiber hinaus, eine wichtige Aufgabe
eines Sozialarbeiters bei einem Sozialhilfehaus ist sie Hilfe fiir den Senioren
beim Verstehen des Ubergangs zur Vorsorgestitte als einer weiteren Phase des
menschlichen Lebens, sowie Begleitung iiber den ganzen Aufenthalt dieser Person
bei der entsprechenden Stitte. Ferner leisten Sozialarbeiter Unterstiitzung bei
der Adoption einer neuen Person, Unterhalt der Kontakte mit der Familie, Hilfe
bei Alltagsangelegenheiten, Versorgung mit Kleidung, Schuhen, Ausstattung,
sowie die Organisation von Treffen im Bereich der fachlichen rechtlichen und
gesundheitlichen Beratung. Er befasst sich hauptséachlich mit der Abwicklung der
Befugnisse der Bewohner, der Verbesserung der Lebensqualitét, der Herstellung
guter zwischenmenschlicher Beziehungen. er ist fiir die Aktivierung der Bewohner
zustdndig, und zwar durch diverse Formen der Therapie®.

Eine wichtige Aufgabe eines Sozialarbeiters ist es, eine Diagnose des jeweiligen
betreuten Bewohners aufzustellen, und von daher

braucht der Sozialarbeiter eine tiefgreifende Analyse der Lage des Betreuten
durchzufiihren, das zu tiberwaltigende Problem zu beschreiben sowie ein Hilfs-
und Abwicklungsprogramm aufzustellen. Auf diese Weise, durch Einsatz seiner
Kenntnisse, versucht er die Fihigkeit des Betreuten, seine Probleme selbststindig
zu losen, zu starken's.

In der Erfiillung seiner Funktion eines Erstkontaktarbeiters, Beteiligt er sich
an die Sitzungen des therapeutischen und betreuerischen Teams'’. Aus diesem
Grund sind die Leistungen eines Sozialarbeiters bei einem Sozialhilfehaus
grundlegend: Information iiber die Moglichkeit des Aufenthaltes eines Senioren

14

Vgl, R.A. Skidmore, M.G. Thackeray, Wprowadzenie do pracy socjalnej [Einfithrung in die
Sozialarbeit], Katowice 1998, S. 272.

Vgl. A. Mielczarek, Czlowiek stary w domu pomocy spotecznej z perspektywy polityki spotecznej
i pracy socjalnej [Ein alter Mensch in einem Sozialhilfehaus aus Sicht der Sozialpolitik und
Sozialarbeit], Torun 2010, S. 351.

' Op.cit., S. 351.
7 QOp. cit,, S. 329-338.
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bei einem Sozialhilfehaus und iiber verwandte Angelegenheiten, Hilfe bei der
Adaptation eines Betreuten bei einer Hilfestétte, Hilfe bei Problemlosung, Akti-
vierung eines Betreuten, Anspornen zu Selbststindigkeit, Hilfe bei Abwicklung
verwaltungstechnischer Angelegenheiten, Zusammenarbeit mit Institutionen,
Unterhaltung der Beziehungen zu der Familie, Freizeitgestaltung, Erklarung der
fortschreitenden, mit dem Alter verbundenen Anderungen®.

In diesem Kontext soll er auch Respekt fiir die Wiirde eines Bewohners,
dessen Selbstbestimmung und Verantwortung fiir das eigene Leben, die Ein-
haltung der Regeln der Vertraulichkeit, Objektivismus sowie Anstandigkeit bei
der Information tiber seine Rechte im Auge behalten. Dariiber hinaus soll seine
Welt des Alterns als axiologisch richtig, mit dem Vergehensprozess verbunden®.

Einen weiteren Aufenthaltsort fiir dltere Menschen sind Tageshilfestatten,
deren Aufgabe es ist, Betreuung und emotionale Fiirsorge am Tag zu leisten. Diese
Stitten leisten Pflege nur {iber einen bestimmten Zeitraum, erlauben es dlteren
Menschen, viele nicht nur grundlegende, aber auch hochrangige Bediirfnisse zu
befriedigen. Ein Sozialarbeiter erfiillt dabei die Rolle eines Bindeglieds zwischen
dem von den Institutionen angebotenen Programm auf der einen Seite, und der
Familien auf der anderen Seite, sowie zwischen den einzelnen Stitten und Sozi-
alhilfeagenturen. Diese Leistungen erleichtern es der Familie, die Fiirsorge iiber
den ganzen Tag zu leisten, weist institutionelle Hilfe zuriick oder erlaubt es, sie
vollstindig zu vermeiden, gleichzeitig aber es erlaubend, unter den Senioren den
hochsten Grad an physische und emotionale Aktivitit zu behalten®. Dariiber
hinaus informiert er die Senioren und ihre Familien iiber den Aktivititen der
Stitte und hilft bei den verwaltungstechnischen Angelegenheiten vor Annahme
eines Seniors. Die Aufgaben einer Tageshilfestatte stiitzen sich auf die Sicherung
von einem Aufenthalt, Essen, Fiirsorgeleistungen, Beschiftigungstherapie, Betei-
ligung an Interessenkreise, Freizeitgestaltung auf eine sichere und wiirdige Weise
sowie Formen der Therapie durch Bewegung?'.

Im Rahmen der geleisteten Unterstiitzung erfordert Hilfe fiir Personen das
Offnen eines Menschen auf den Anderen, das Interesse fiir sein Schicksal sowie die
Herstellung einer gemeinsamen Kommunikationsebene. Der Betreuer-Freund ist

J. Mlyniski, Praca socjalna wobec 0sob starszych na tle zmieniajqgcej sig rzeczywistosci [Sozialarbeit
im Bezug auf dltere Personen vor dem Hintergrund einer sich veraindernden Wirklichkeit], [in:]
Senior i rodzina, bearb. M. Banach, A. Szwedzik, Krakéw 2013, S. 30.

¥ Vgl. M. Mielczarek, Czlowiek stary w domu..., S. 350.
2 R.A. Skidmore, M.G. Thackeray, Wprowadzenie..., S. 275-276.

2l Vgl. A. Leszczynska-Racher, Czlowiek starszy i jego wspomaganie — w strong pedagogiki starosci

[Ein dlterer Mensch und seine Unterstiitzung — zur Padagogik des hohen Alters], Olsztyn 2007,
S. 163.
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die gefragteste Methode der Hilfe, welche eine fiir Senioren Hilfe leistende
Person einsetzen soll. Fachliche Hilfeleistung ist schwierig, man stof3t auf viele
Schwierigkeiten, wie: zwischenmenschliche Beziehungen, Engagement in das
leben eines Anderen, die Féhigkeit des Lenkens der Aufmerksamkeit auf einen
einzelnen Betreuten®.

In diesem Kontext ist das Bediirfnis an professionelle Hilfe mit den entspre-

chenden Kompetenzen von grofler Bedeutung.

Nach A. Mielczarek ist

professionelle Hilfeleistung ein flieflender, sich verandernder Prozess. Man
kann in der Tat nie sicher sein, dass alle Bestandteile der Arbeit mit einem
Betreuten, Kunden oder Einwohner iiberarbeitet wurden. Gleichzeitig aber
macht dies diese Arbeit besonders interessant, da es erfordert die Aktivierung
geistiger und emotionaler Krifte, und verleiht Zufriedenheit, wenn man bei
dieser Menge an Bedingungen effektiv zu sein vermochte®.

Im Rahmen der von Sozialarbeitern unternommenen institutionellen Ta-

tigkeiten soll in die Liste ihrer Aktivitdt im Bezug alf éltere Personen folgendes
eingefiihrt werden:

»eine Analyse und eine Beurteilung der Phanomene, welche zur Beantragung
von Hilfe fithren,

Unterbreiten von Informationen und Hilfe im Bezug auf Problemlésung
sowie Moglichkeiten der Verbesserung der eigenen (sozialen, finanziellen,
rechtlichen) Situation,

das Anspornen der sozialen Aktivitdt der Senioren und ihre Beteiligung an
Selbsthilfemafinahmen (z. B. in der néchsten Umgebung)

die Initiation (neuer) Formen von Hilfe fiir Einzelpersonen und Gruppen
unter schwierigen Lebensbedingungen,

die Beteiligung an die Entwicklung und Umsetzung (lokaler) Programme
der Hilfe und Unterstiitzung der sozialen Gruppen und Gemeinschaften,
Hilfe bei Zugang zu Leistungen, zu Hilfe und zu Beratung, welche mit der
besonderen Situation eines Einzelnen oder einer Gruppe verwandt sind,
Zusammenarbeit mit Institutionen und Fachleuten aus anderen Gebieten,
deren Engagement bei Problemlésung behilflich sein wird (darunter auch
Devianzen und Elend),

Hilfe bei Gewinnung von Mitteln und Fihigkeiten der Bewiltigung schwie-
riger Situationen, Sensibilisierung auf die Bediirfnisse lterer Menschen,

A. Mielczarek, Czlowiek stary..., S. 327.
Op. cit., S. 370.
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— Vereinfachung des Kontaktes der Senioren mit anderen Einzelpersonen,
Gruppen oder Institutionen**.

Zweifellos erfiillt der Sozialarbeiter eine wichtige Rolle in dem Prozess der
Unterstiitzung der Senioren. In der Tat, bei Unternahme der Zusammenarbeit
mit diversen Hilfsanstalten sowie Institutionen beteiligt er sich an dem Prozess
der Hilfeleistung und Unterstiitzung der Senioren durch Teilnahme an die Zu-
weisung von finanzieller, dienstleistungstechnischer oder institutioneller Hilfe.
Die erste genannte Hilfeart bezieht sich auf Unterstiitzung in der Form diverser
Zuschiisse sowie Sachleistungen. Die zweite Art der Hilfe sind hauptséchlich
Fiirsorgeaufgaben, welche bei der Befriedigung tagtiglicher Lebensbediirfnisse
notwendig sind, wie Einkdufe, Vorbereitung von Essen, Waschen, Aufrdaumen,
Hilfe bei personlicher Hygiene. Es umfasst wiederum die Institutionelle Hilfe
die Unterbringung einer dlteren Person bei einer entsprechenden Institution, bei
einem Sozialhilfehaus oder einer Tagesstatte®.

4. Abschluss

Zusammenfassend kann gesagt werden, dass die Leistung von Sozialarbeit eine
enorm wichtige Unternehmung zugunsten Senioren und alternde Gesellschaften
ist. Zu den grundlegenden Aufgaben der Sozialarbeiter im Bezug auf dltere Men-
schen gehoren: Die Aufklarung der Senioren im Bereich des Alterungsprozesses
und der dabei vorkommenden Anderungen, die Ausrichtung an entsprechende
Institutionen, Hilfe bei dem Ausfiillen diverser Arten von Bewerbungen und offi-
ziellen Schreiben, Motivierung der Senioren zu selbststandiger Problemldsung, die
Veranstaltung diverser Hilfeformen, das Anspornen der gesellschaftlichen Akti-
vitit, die Inspiration zu Selbsthilfe, Hilfe bei Befriedigung der Lebensbediirfnisse.

Obwohl einer der ersten Orte der Unterstiitzung fiir Senioren die Familie
als die eigene Referenzgruppe fungiert, brauchen viele solcher Menschen in-
stitutionelle Unterstiitzung. Viele Familien verwerfen zwar nicht ihre eigenen
Alteren, aber aus Ursache ihrer Krankheit und der Notwendigkeit der Hospi-
zhilfe und Palliativversorgung, sind sie dazu gezwungen, eine solche Person am
Lebensende an eine Gesundheitsinstitution zu {ibergeben®. Ein Sozialarbeiter

# Vgl. J.K. Wawrzyniak, Instytucje pomocowe i organizacje pozarzgdowe w pracy na rzecz oséb
starszych [Hilfsorganisationen und Nichtregierungsorganisationen in der Arbeit zugunsten
alterer Menschen], [in:] Starzenie sig i staro$é..., S. 150.

»  Vgl. ]. Bragiel, P. Sikora, Praca socjalna wobec rzeczywistych i potencjalnych zagroze# cztowieka
[Sozialarbeit im Lichte echter und potenzieller Gefahren fiir den Menschen], Opole 2005, S. 78.

% Vgl. A. Fabis, Opieka nad osobami starszymi [Sorge fiir dltere Menschen], [in:] Starzenie si¢
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ist das Bindeglied zwischen Senioren und Institutionen. Er leistet Informationen
iber Programme, an welchen Senioren und ihre Familie sich beteiligen kénnen.
Dariiber hinaus baut er in der lokalen Umgebung die soziale Sicherheit dieser
Gruppe durch Verhinderung der Marginalisierung der Senioren aus, er hilft sie
zur Selbstentwicklung durch Vereinfachung des Zugangs zu diversen Formen
des permanenten Lernens, zu Erholung und zu Kultur- und Bildungsanstalten.
In diesem Kontext ist die Sozialarbeit eine professionelle Perspektive der Unter-
stiitzung funktionsgestorter Familien, Familien mit mehreren Problemen, und
vor allem, dlterer Menschen®.

Es soll daher viel Miihe gegeben werden, damit dltere Menschen in der heuti-
gen Gesellschaft ein besseres Leben fithren konnten. Diese konnen aus der blofen
Ursache, dass sie alt sind, nicht daraus ausgeschlossen werden. Eine Person im
fortgeschrittenen Alter braucht einen Freund, Begleiter, sorgféltigen Zuhorer,
mit welchem sie ihre Zweifel besprechen konnte, und durch welchen sie andere,
bessere Dimensionen des Alters sehen kénnte. Wir alle werden eines Tages alt,
und wir alle werden mit Wiirde leben und weiterhin von der Gesellschaft akzep-
tiert werden wollen, da sollen wir unsere Einstellung gegeniiber dltere Personen
iberdenken, sodass wir diese nicht zuféllig verletzen, verwerfen, diskriminieren.
Es scheint, dass diese Arbeit diese Moglichkeiten den Senioren vor Augen gestellt
hat, und dass sie es erkldren konnte, dass der Alterungsprozess sehr lang ist, und
dass dariiber hinaus jede einzelne Person, als Gesellschaftsmitglied, nach ihren
eigenen Moglichkeiten den Senioren helfen soll, sodass dieser Prozess fiir sie
nicht nur schén, aber auch axiologisch wundervoll sein wird.

i staros¢..., S. 103. Vgl. A. Fabis, Opieka paliatywna [Palliativversorgung], [in:] Starzenie sig
i starosc..., S. 113.

¥ Vgl.]J. Szmagalski, Profesje we wspolczesnej perspektywie teoretycznej a wyzwania profesjonalizacii
pracy socjalnej w Polsce [Berufe in der heutigen theoretischen Perspektive und die Herausfor-
derungen der professionellen Sozialarbeit in Polen], [in:] Profesjonalna praca socjalna. Nowy
paradygmat czy niedokoriczone zadanie, Red. K. Pigtek, K. Szymanska-Zybertowicz, Torun 2011,
S.17.



Andrzej Koprowski SJ
RZYM

MEDIA W PRZEKAZYWANIU WIARY

Nie przygotowatem ,uczonego wykladu” o mediach (,,jestes podreczniko-
wym przykladem z zakresu eklezjologii”) — chce podzieli¢ si¢ kilkoma uwagami
o mediach w konteks$cie naszej pracy duszpasterskiej i w szerszym kontekscie
sytuacji Kosciola dzis.

W Europie, zwlaszcza w krajach takich jak Polska, bylismy przyzwyczajeni
do klimatu spofecznego, ktory sprzyjal stylowi zycia, obyczajom, kryteriom wy-
boréw majacym odniesienie do chrzescijanstwa, do ,,rytualéw chrzescijanskich’,
koscielnych. Koleiny, jakimi toczylo si¢ zycie, tolerowaly powierzchownosci, ale
sprawialy, ze i kryzysy ludzie przezywali tatwiej, bo nie wypadali z toréw tak fatwo.
Dzis$ wszystko sie zmienia... W Polsce ro$nie liczba ludzi, zwlaszcza mlodziezy,
ktdrzy szukajg form poglebienia wiary (wida¢ to po petnych domach rekolek-
cyjnych), zaczyna ksztaltowac si¢ swoista ,moda” na wspélnotowe formy zycia
wyrazajacego wiare (pielgrzymki, marsze, kiermasze ewangelizacyjne w miastach
itp.), ale jeszcze bardziej rosnie odsetek mlodych (i nie tylko miodych), ktérzy
zyja tak, jakby Pana Boga nie bylo. Jedni katolicy — zaréwno $wieccy, jak i du-
chowni - przestaja reagowac na jakos¢ przestrzeni publicznej, staja si¢ politically
correct, czesto sprzecznie z przestaniem Ewangelii i tym, co wyznaje Kosciél; inni
swoimi reakcjami przypominaja stonia w skladzie porcelany. Nie wiadomo, ktérzy
wyrzadzaja wiecej szkody... Spoteczenstwo jest podzielone, mniej wiecej réwno,
na dwie opcje nie tylko i nie tyle polityczne, ile kulturowe. Obydwie oskarzaja
»Kosciol”, ze trzyma z ,,tymi drugimi”; de facto jest to znak, ze nie znalezlismy
sposobu przekazu Ewangelii i tworzenia wspdlnoty koscielnej ,,ponad jezykiem
mediéw”. Tym bardziej ze wyzwania staly si¢ istotnym czynnikiem w kontekscie
tak spofecznym, jak i kulturowym. Nie dotycza tylko ,polityki’, czy ,,nowych
technologii’, ale sg elementem glebokiej transformacji kulturowej wspolczesnych
pokolen. Jak podkreslat Benedykt XVI, wszystko to stato si¢ dzi§ w sposob rady-
kalny kwestig antropologiczng. Modne stajg si¢ idee co do przysztosci czlowieka
i wspierajace je potezne narzedzia, ktorymi dysponuje ,,kultura $mierci”. Jeste$my
w sytuacji gtebokich przemian kulturowych, przemian wiadomosci spoteczenstw
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i trzeba, by$my znalezli przekonujacy sposob gloszenia Ewangelii, tego, co Jezus
moéwi o godnosci czltowieka i o stylu zycia, ktory usitowal przekaza¢ uczniom,
aby mieli zycie, i to w calej pelni. W okresie migdzy pontyfikatami Benedykta
i Franciszka mowilo sie duzo o wyzwaniu, jakie stoi przed nowym papiezem —
»pilnej potrzebie zreformatowania cztowieka’, przywrécenia mu w $wiadomosci
spolecznej ,formatu” odpowiadajacego faktowi, ze nie jest byle kim, ale jest
stworzony przez Pana Boga, na Jego obraz i podobienstwo.

W oredziu na XLV Swiatowy Dzieri Srodkéw Spotecznego Przekazu Benedykt
XVI zauwazyl, ze coraz powszechniejsze jest przekonanie, ze tak jak rewolucja
przemystowa, wprowadzajac innowacje w cyklu produkcyjnym i w zyciu pra-
cownikéw, spowodowata gtebokie zmiany w spoleczenstwie, podobnie gteboka
przemiana dokonujgca si¢ dzisiaj w dziedzinie przekazu nadaje kierunek wielkim
zmianom kulturowym i spofecznym. Nowe technologie zmieniaja nie tylko sposéb
komunikowania, ale sam przekaz. Mamy do czynienia z rozlegla transformacja
kulturowa. Wraz ze sposobem rozpowszechniania informacji i wiedzy rodzi si¢
nowy sposob uczenia sie i myslenia, stwarzajac niestychane mozliwosci nawia-
zywania relacji i budowania wspolnoty. Mozliwosci, ale i zagrozenia. Mamy do
czynienia z wielkimi mozliwosciami Internetu, ale i zlozonoscig jego funkgji.
Konieczna jest refleksja nad znaczeniem przekazu w epoce cyfrowej. Coraz wiecej
czasu ludzie spedzajg przed komputerem, wciagnieci w wir Internetu i tworzo-
nych w nim relacji. Uczestniczenie w sieci spoleczno$ciowej ulatwia kontakty
z innymi, otwiera na nowe mozliwo$ci poznania, ale i manipulacje, uzaleznienia,
popadniecia w ztudzenia bedace skutkiem jednostronnosci interakeji, falszywego
obrazu innych i samego siebie.

Nowe technologie pozwalaja spotykac sie, przekraczajac granice nie tylko
przestrzenne, ale i kulturowe. Czasem wigza na odleglosc tak, ze gubi si¢ wyczu-
cie osob, ktére mamy dokota siebie. Rozkojarzenie, brak krytycznej refleksji nad
wyborami, brak rozréznienia tego, co wirtualne, i tego, co realne dokota mnie,
w rodzinie, w srodowisku, ktorego czastke stanowie. Synod biskupéw dotyczacy
nowej ewangelizacji akcentowal, ze wobec wyzwan, jakie stawia chrzescijanstwu
dzisiejszy kontekst spoleczny i kulturowy, nie rezygnacja, nie zamknigcie si¢
w sobie — ale pilne jest zapoczatkowanie ozywienia Kosciola przez postawienie
w centrum Jezusa Chrystusa, spotkanie z Nim, ktéry daje Ducha Swietego i site
gloszenia Ewangelii na nowe sposoby, zdolne przemoéwi¢ do wspolczesnych
kultur. Oznacza to m.in. refleksje nad sytuacja kulturowa wspotczesnego $wiata,
by widzie¢, co pomaga, ale i co przeszkadza ozywieniu osobowej i wspolnotowej
wiezi w zyciu spolecznym jako takim, w tym takze wigzi opartej na wierze, wiezi
z Jezusem Chrystusem. By nie zgubi¢ wyczucia, zZe dokota siebie mamy konkretna
rzeczywistos$¢, ze jej istotng czastka jest rzeczywistos¢ Boga, ze nie chodzi o ,,ban-
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ke mydlang’, ale o fakt, ktéremu zawdzieczamy swoje istnienie, istnienie $wiata,
rzeczywisto$¢ zbawienia i punkt odniesienia calego zycia, takze mechanizméw
wiodacych w zyciu spoleczenstw.

Co zrobi¢, by wzmocni¢ wiez wspdlnoty Kosciola, wiez wewnatrz parafii,
wewnatrz wspolnoty polskiej, zyjacej w réznorodnych spoteczenstwach i krajach?
Zauwazamy, ze tkanka spoleczna rwie sie coraz bardziej, narastaja konflikty
spoleczne (w Europie widzielismy to w dramatycznej skali we Francji, w Anglii,
Grecji, Hiszpanii, Portugalii, by nie méwic o chaosie spoleczno-politycznym we
Wioszech, w skali znaczacej, cho¢ mniej wybuchowej, takze w Belgii, Holandii
iinnych). Unia Europejska angazuje sie¢ w konflikty na innych kontynentach, ale
sama nie chwycila rytmu integracji spoteczenstw, o ktérym $nili jej inicjatorzy
Robert Schuman, Alcide de Gasperi, Jean Monnet, Konrad Adenauer... Wspo-
minam o Europie, ale problem jest globalny. Dotyczy tez Polski i duszpasterstwa
polonijnego, Polskiej Misji Katolickiej. Chrzescijanstwo i Kosciol danej epoki,
konkretnych ludzi danego czasu, stoi wobec wyzwania zwiazanego z kulturg danej
epoki. Stanowi ona pomoc, ale i utrudnienie w przekazie doswiadczenia wiary.

To jest swoista nowos¢ ostatnich lat. Proces przemian kulturowych zaczat si¢
wczesniej. Charakteryzuja sie one coraz wigksza dominacjg kultury medialnej
z jej wlasnym czasem, bardzo odmiennym od biblijnego.

W ,,czasie medialnym” informacje i obrazy tracg charakter czasu jako nastep-
stwa wydarzen, zamazujg procesy wzrostu, ewolucji. Nie ma ,,poczatku” i ,konca”
jako ram opisywanych wydarzen. Od najmlodszych lat dzieci s przyzwyczajone
do rzeczywisto$ci wirtualnej, ktora jawi si¢ jako wyrazniejsza, bardziej oddziatu-
jaca na emocje niz ta realna. Media dla uproszczenia przekazu przeksztalcaja rze-
czywistos¢ w ,,gwiazdy”. Nie ukazuje si¢ skomplikowanej rzeczywistosci panistwa,
narodu, wspdlnoty wiary, jaka jest Kosciol, ale osobe, prezydenta czy premiera,
ministra czy kardynata, biskupa. Osoba jako symbol zastepuje rzeczywistosc.
Szuka si¢ tego, co przyciggnie uwage. W tej chwili, natychmiast. Stad gonitwa za
skandalami i przeksztalcanie wydarzen w skandale.

»Czas biblijny” uwzglednia okresy siewu, obumierania ziarna, nowego doj-
rzewania, zbioréow. Uwzglednia procesy dojrzewania relacji miedzyosobowych,
przyjazni, milo$ci, poczucia odpowiedzialnodci. Zycie chrzedcijanskie, glteboko
angazujace osobe, jak i zycie Kosciota jako wspdlnoty wiary jest $cisle zwigzane
z tym rytmem. W ostatnich latach zauwaza sig, ze czas biblijny jest tez wazny
dla jakosci zycia spolecznego jako takiego. W przeciwnym wypadku fatwo
o manipulacje, o akcentowanie jedynie tego, co dotyczy ,tylko mnie’, zamyka
na wspélmyslenie, na otwarcie na innych, na widzenie spraw przez pryzmat
wspolodpowiedzialnosci i wspottworzenia, wspdlnoty. Skrajnym przykladem
jest sita propagandy ,kultury gejowskiej” i prawa do adopcji dzieci przez pary
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homoseksualne - bez liczenia si¢ z kontekstem spolecznym, z prawami dzieci,
z przysztoscig rodziny i spoteczenstwa.

Jezus przez trzy lata gromadzil wokot siebie uczniéw. Karmit ich stowem
o Bogui o czlowieku. Tworzyt klimat, ktérym zyli - odnosnie do relacji z Bogiem
Ojcem i relacji miedzyludzkich odpowiadajacych godnosci cztowieka stworzo-
nego na obraz i podobienstwo Boze. Tworzyt srodowisko, ktére dojrzewalo, nie
bez trudnosci, zalaman, cofni¢¢. Wcigz okazywalo sie, Ze uczniowie patrza na
rzeczywisto$¢ zbyt powierzchownie. Trudno im byto wyzwoli¢ si¢ z ludzkich
ambicji, strachu, wlasnych kalkulacji. Jezus wyprowadzal ich na glebszy nurt.
Kiedy nadeszta krzyzowa proba, zderzenie mechanizméw $wiata z Osobg Boga-
-Czlowieka i wartosciami, jakie prezentowal, bylo ono tak duze, ze si¢ pogubili,
wystraszyli: ,Nie znam tego cztowieka”. Jezus zostaje wyrzucony precz, za miasto,
poza ziemig, na krzyz. Ukrzyzowany. Rozsypala si¢ wspolnota; stracili motywacje
nadziei, istotng, by by¢ razem. Kazdy zaczal si¢ urzadza¢ ,,po swojemu”... Dwdch
szto do Emaus, inny machnat reka i poszedt ryby towic. Na tej drodze odwrotu
spotkali Jezusa. Zmartwychwstaly znéw zgromadzil ich w Wieczerniku. Atmos-
fera napieta, trudne spotkania, zanim rzeczywistos$¢ dotarfa do ich §wiadomosci:
»Pan moj i Bég moyj”..

I dopiero wtedy, po bolesnym doswiadczeniu krzyza, wlasnej slepoty i sta-
bosci, ale i spotkania ze Zmartwychwstatym, zostali przez Niego wyodrebnieni
ze wspolnoty synagogalnej — Jezus uczynit ich swoim Kos$ciotem. Zgromadzeni
w Wieczerniku razem z Maryja, ktéra odtad stala si¢ Matka Kosciola, trwali na
modlitwie. Co§ musiato w nich dojrze¢, a Laska i moc Ducha dokonaly reszty, tak
ze poszli na oplotki dwczesnego swiata, gloszac Dobra Nowine az po krance ziemi.

To faktografia. Ale jest jeszcze inny wymiar. Ta nowos¢ wymaga nowego stylu
zycia, myslenia, relacji miedzyludzkich, odniesien cztowieka do Pana Boga i do
warto$ci, ktore leza u podstaw rozwoju spotecznosci ludzkiej. By byto to na miare
godnosci cztowieka, kazdego czltowieka, bo kazdy ma swoja godnos¢, kazdy
jest umilowany przez Pana i za kazdego Jezus przyjat krzyz. Potrzeba ,,odnowienia
serca’, aby byta mozliwa nowos¢ zycia... Poprzez Chrystusa zostala nawigzana
komunikacja, zaistnialo Nowe Przymierze. ,Wy przeto jestescie Cialem Chrystusa
i poszczegolnymi cztonkami” (1 Kor 12, 27). Cialo i krew Chrystusa przywracaja
komunikacje, wi¢z i tworza Nowe Przymierze.

Dzi$ napotykamy silne mechanizmy ideologiczne, postugujace si¢ mediami,
ktdére zmierzaja do usuniecia religii, zwlaszcza Kosciofa, z przestrzeni publicz-
nej zycia spoleczenstw. Skutki tego dla Zycia spolecznego wida¢ gotym okiem.
Dotyczy to nie tylko Polski. Pamietam spotkanie siedmiu przywddcow panstw
europejskich z Janem Pawlem II w 1997 roku w Gnieznie, i po specjalnej audien-
cji — wypowiedz prezydenta Niemiec Romana Herzoga:
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Przemiany w $wiecie zachodza bardzo szybko, sa bardzo glebokie. Wcale
nie jest pewne, czy za 20-25 lat podzial §wiata bedzie wygladat tak jak dzis.
Czy Europa bedzie odrebnym kontynentem, czy moze tylko ,dodatkiem” do
amerykanskiego przemystu audiowizualnego czy azjatyckich poteg przemysto-
wych. Wszystko zalezy od tego, czy Europa odnajdzie na czas swoja zywotnos¢,
dynamike kulturowsa, ktéra dawniej czerpata z chrzescijanstwa.

A Benedykt XVI zwrdcit uwage dziennikarzy towarzyszacych mu w podroézy
do Portugalii na fakt, ze

w wielokulturowosci $wiata, w ktérym wszyscy zyjemy, wida¢, ze gdyby
kultura europejska (...) nie miala transcendentnego i religijnego wymiaru,
nie bylaby w stanie nawigza¢ dialogu z wielkimi kulturami ludzkosci, ktére
wszystkie majg charakter transcendentny i religijny, bedacy wymiarem istoty
ludzkiej (11 maja 2010).

Mysle, ze jest to wazny punkt do przemyslenia zwlaszcza przez kapelanow
Polonii. Polacy, ktorzy zyja poza krajem, sa w wyjatkowej sytuacji. Maja potrzebe
oparcia si¢, ale tez s3 w sposob szczegdlny ,,zagonieni’, zagubieni w rytmie prac
zarobkowych, a takze w klimacie spoteczenstw, w ktérych zyja, zwykle bardzo
zsekularyzowanych. Wszelka powierzchownos¢ polskiego katolicyzmu szybko
daje o sobie znac... Takze prymitywne formy ,,obrony tego, co nasze” gromadza
wokol nas garstke, ale polaryzujg innych.

Synod biskup6éw o nowej ewangelizacji dotyczyl tych wszystkich spraw. Nie
byt hatasliwym oskarzaniem innych, Ze nas zwalczajg. Byt refleksja nad tym, jak
ozywi¢ naszg wiare i jak nada¢ ewangeliczny ,,smak soli” postawie chrzescijan,
waznej dla nas samych, dla naszej tozsamosci, dla naszej wiernosci Jezusowi
Chrystusowi, a takze niezbednej dla zycia §wiata. Benedykt XVI czesto powtarzal:
potrzeba nowego pokolenia katolikow, o glebszej wierze, o stylu zycia odpowia-
dajacym wierze; potrzeba nowego pokolenia politykéw i oséb zaangazowanych
w zycie obywatelskie. To nie jest tylko ,,sprawa Kosciola”, ale gteboka potrzeba
spoteczna.

Papiez Franciszek dodaje do tego swoj akcent, w homiliach podczas prywat-
nych Mszy §w. w Domu $§w. Marty, najpelniej w przemoéwieniach do biskupéw
brazylijskich i do Prezydium CELAM w Rio. £.6dZ Kosciota nie ma mocy wielkich
transatlantykow przemierzajacych oceany. A jednak Bog chce si¢ objawia¢ wlasnie
poprzez nasze $rodki, srodki ubogie, bo to On zawsze dziata. Sita Kosciota nie tkwi
w nim samym, ale kryje sie¢ w gtebokich wodach Boga, w ktdére on ma zarzucaé
sieci. Potrzeba Kosciola — méwil papiez na obydwu spotkaniach z episkopata-
mi - ktdry potrafi prowadzi¢ dialog z tymi uczniami, co uciekajac z Jerozolimy,
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blakaja si¢ bez celu, sami ze swoim zawodem, rozczarowaniem chrzescijanstwem,
uwazanym juz za ziemi¢ jalowa, bezowocna, niezdolng do dania sensu.

Bezlitosna globalizacja i intensywna urbanizacja duzo obiecywaly. Wielu
zafascynowaly mozliwosci: zmniejszenie odleglosci, zblizenie sie do siebie 0s6b
i kultur, upowszechnienie informacji i ustug. Z drugiej strony, wielu ludzi do-
swiadczato ich negatywnych skutkow, nie zdajac sobie sprawy z tego, ze wplywaja
one na ich wizje¢ czlowieka i $wiata, powodujac wigksza dezorientacje¢ i pustke,
ktdrej nie potrafia wyttumaczy¢. Zamet co do sensu zycia, dezintegracja osoby;,
utrata poczucia przynaleznosci do jakiegos gniazda, brak glebokich wiezi i wlas-
nego miejsca.

W obliczu tej sytuacji potrzebny jest Ko$ciot, ktory towarzyszy ludziom w dro-
dze, idac razem z nimi; Kosciot zdolny dostrzec ,,noc’, jaka kryje sie w ucieczce
tak wielu z Jerozolimy; Koscidt zdajacy sobie sprawe, ze powody, dla ktorych
ludzie si¢ oddalajg, zawieraja w sobie motywacj¢ mozliwego powrotu, ale trzeba
umie¢ odwaznie odczyta¢ calos¢. Potrzebny jest Koscidt potrafigcy doprowadzi¢
z powrotem do Jerozolimy, doprowadzi¢ z powrotem do domu. Tam sg nasze
zrédta: Pismo Swiete, katecheza, sakramenty, wspélnota, przyjazin Pana, Ma-
ryja i Apostolowie... Potrzebny jest Kosciol, ktory bedzie zdolny towarzyszy¢
w powrocie do Jerozolimy! Uzmyslowi¢, ze on jest naszg Matka i ze nie jesteSmy
sierotami! Potrzebny jest Koscidl, ktéry potrafi przywréci¢ obywatelstwo wielu
swoim dzieciom, idagcym jakby w exodusie.

Papiez usituje wnies¢ dynamizm wtasciwy Kosciotowi Ameryki Lacinskiej,
kontrastujacy ze zmeczeniem i ustalonym rytmem tego europejskiego.

Wszystko to sklada si¢ na obraz wyzwania duszpasterskiego, przed ktérym
stoimy. Nowy typ kultury, wlasciwy nowym mediom, ksztattuje nowe sposoby
myslenia, nowe formy uczenia sig¢, specyficzny typ wi¢zi miedzyludzkich. Kilka
miesigcy temu opowiadal mi jeden z moich wspétbraci, pracujacy na parafii
w Londynie, ze stara sie ,wymusi¢” na mlodziezy szkolnej, by przeczytali calg
jedna Ewangelie. Co za dramat! Przeczyta¢? Trudno wam po polsku, mozecie po
angielsku. Jeszcze gorzej! Katecheta zawziety, wigc czytali razem z ekranu. Nawet
»5zt0”. Gdy tekst byl na ekranie - potrafili powiedzie¢, o czym jest ten fragment,
nawet sproblematyzowa¢. Ale gdy wytaczyt rzutnik - gubilo si¢ wszystko. Nie
pamietali niczego, co przed chwilg przeczytali. Mamy do czynienia z pokoleniem,
ktére w szkotach juz nie ma podrecznikéw, lecz iPody... Nie ma rozwinigtej
pamieci, reaguje na bodzce. .. na to, co widzi, a nie na to, co ,,przeczyta’. Trzeba,
by$my byli swiadomi zmiany kulturowej, bysmy szukali jezyka, symboli, metafor
waznych dla przyblizenia tresci Ewangelii, Osoby Jezusa, wspolnoty wiary, jaka jest
Kosciot. Co wigcej, bysmy starali si¢ formowac dojrzalych chrzescijan, zdolnych
whnie$¢ chrzedcijaniska tozsamo$¢ w spoleczenstwo, w ktorym zyja, ktorego czes¢



146 RODZINA POLONIJNA W BUDOWANIU CYWILIZACJT MIEOSCI. TEORIA I PRAKTYKA

stanowia. Mysle o debacie dotyczacej godnosci ludzkiej, wartosci zycia ludzkiego,
»zreformatowania czlowieka” — przywrdcenia mu formatu ,,stworzonego na obraz
i podobienstwo Boga”. Nie byle kogo, nie egocentryka reagujacego na bodzce, nie
kogos uzaleznionego od narkotykéw czy dobr materialnych. Wyzwanie, ktére nie
ogranicza sie¢ do medidow. Kosciot ma w tym bogate doswiadczenie.

Jestesmy w dobrej sytuacji, bo w tradycji katolickiej wiele odniesien etycznych
bylto sformutowanych w kontekscie prawa naturalnego i cala katolicka wizja an-
tropologiczna jest osadzona na danych rozumowych. Ulatwia to wejscie w dialog
ze wspolczesnoscig jakby dwoma drogami: jedna jest droge wrazliwosci na roz-
padajaca si¢ dzi$ tkanke spoleczng, na widzenie interesu spolecznego, a nie tylko
egocentryzmow; a druga to odniesienie wprost do tradycji biblijnej, do Ewangelii.

Mozna by mnozy¢ te wywody w nieskonczonos¢. Wedlug mnie jednak naj-
wazniejsze sg nie tyle strategie, debaty przy stole, ile osobista pasja duszpasterska,
sifa faktu, ktérym jest Jezus Chrystus, Ewangelia, misja Kosciota jako wspolnoty
wiary, klimat wokot wspolnoty parafialnej, jaki tworzg ksieza, ale i §wieccy blizej
z nig zwigzani... W tym kontekscie fatwo si¢ zauwaza, ze ,,$wiat si¢ zmienia’,
ze nie wystarczy juz dzi$ traktowa¢ mediéw jako ,narzedzia duszpasterskiego’,
bo jestesmy w klimacie kulturowym, w ktérym ludzie ,,inaczej widzg” i trzeba
swiadczy¢ o wierze tak, by to do nich docieralo. Co wiecej, trzeba da¢ im punkt
odniesienia, by tworzyli spoteczenistwo na miare swojej godnosci, swoich glebo-
kich oczekiwan, by nie dali sie zepchna¢ do iluzji, a w koncu tragicznej samotnosci
i poczucia bezsensu.

Mysle, ze warto zwrdci¢ uwage na pozorny szczegdt z poczatku pontyfikatu
papieza Franciszka. Ma ,dobra pras¢’, przycigga ttumy. Czasem to wywoluje
i nieprzychylne oceny. Umyka uwadze krytykow powod, dla ktérego zmienit sie
klimat komunikacji wokot papieza. Nie sprawy zewnetrzne, nie rytuat, ale przybli-
zanie Ewangelii i mitosierdzia Boga do konkretnych sytuacji zycia. Z priorytetem
pokazania, ze Chrystus i Ewangelia s3 punktem odniesienia fundamentalnym dla
sensownego zycia, ze Kosciol temu stuzy i to akcentuje. Gdy mowi, ze czego$ ,,nie
wolno’, to po to, by umocnic to, co stuzy rozwojowi, dobru, godnosci, formatowi
czlowieka, jednostki i wspélnoty. Cata dziatalnos¢ Kosciota, Stolicy Apostolskiej,
zmierza do komunikowania tego ,,tak” Boga wobec czlowieka. Tymczasem w kon-
tekscie mechanizmoéw ,,cywilizacji $mierci” wyglada, jakby$my dali si¢ zepchna¢
na pozycje mowienia ,,nie” w sposob, ktdry stworzyt wrazenie negatywizmu chrze-
$cijanstwa, negatywizmu Ko$ciota. Kultura medialna, o ktérej mowitem wyzej,
wyrywajaca z kontekstu, mieszajaca ,,poczatek” i ,,koniec’, niewrazliwa na procesy,
przyczyny i skutki, sprawila, ze traciliémy coraz wiecej ludzi. Trzeba by¢ na to
wrazliwym takze w konkrecie naszych placowek duszpasterskich. Zbilansowanie
»tak” i ,nie’, postaw zyczliwoéci wobec kazdego czlowieka i ludzkich mozliwosci
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duszpasterza jest stalym zadaniem. Nie rozwiaze si¢ go raz na zawsze, ale trzeba
o to stale zabiega¢. To tworzy klimat wokot naszych osrodkéw duszpasterskich.

Benedykt XVIi Franciszek wiele razy méwili o niebezpieczenstwie wybidrczo-
$ci wobec rzeczywistosci chrzescijanskiej. Wybieram z Ewangelii, z calo$ciowego
nauczania Kosciola to, co mi odpowiada. W niektérych srodowiskach panuje
moda na ,Chrystus tak, Kosciét nie”. W sumie skarlenie obrazu Boga, ktéry
wychodzi naprzeciw ludzkosci, i skarlenie obrazu czlowieka. Dodatbym jeszcze
jeden istotny dzis aspekt. Aktualna posta¢ globalizacji, okrojona do globalizacji
intereséw ekonomicznych i mediéw, przy zaniedbaniu globalizacji solidarnosci,
godnosci czlowieka, jak i sita réznych lobby, ktére narzucaja kierunek decyzjom
instytucji europejskich, sprawia, ze - jako skutek niechciany - rosna partyku-
laryzmy, skrajnosci postaw ,na prawo’ i ,na lewo” Rosnie tez partykularyzm,
ktdry szkodzi chrzescijanstwu, katolicyzmowi i powszechno$ci, uniwersalizmowi
Kosciota. W samolocie z Rzymu do Berlina dziennikarze pytali Benedykta XVI,
czy niemieckie pochodzenie nie przeszkadza mu w pelnieniu postugi papieskie;.
Odpowiedzial: nie! Jestem Niemcem, moja tozsamos¢ kulturowa zawdzigczam
kulturze niemieckiej. Fakt, ze jestem chrzescijaninem, sprawia, ze zyskalem nowy
wymiar w zyciu; moja tozsamos¢ niemiecka poszerzyta sie o fakt chrzescijanstwa,
o dzielo zbawienia, o braterstwo z kazdym czlowiekiem. Jest to wazny punkt
refleksji dla PMK, tak jak dla poszczegélnych Kodciotéw lokalnych, partykular-
nych. Obserwujemy bowiem tendencje, nieco skrywang, ale realng, do izolowania
sie, zamykania w ramach tradycji, kultur narodowych. Rozpaczliwe szukanie
korzeni, oparcia si¢ na czyms, co daje mi poczucie tozsamosci. Jest to — patrzac
z mojej rzymskiej perspektywy — realny problem Kosciota w Indiach, otoczonego
bogactwem wielotysiecznych kultur tego kontynentu, potrzebujacy poglebienia
teologicznego i ,,zasmakowania” wlasnie w uniwersalizmie chrzescijanistwa, a za-
razem napotykajacy ,strukturalne ograniczenia” i gteboki kryzys kulturowy Eu-
ropy, utozsamianej zwykle z chrzescijanstwem. To samo dotyczy Afryki. W inny
sposob problem istnieje takze w relacjach migdzy spoleczenstwamii Ko$ciotami
lokalnymi niektérych krajow europejskich...

Co zrobi¢, by placéwki duszpasterskie Polskiej Misji Katolickiej niosly po-
moc w formacji postaw dojrzale chrzescijanskich, katolickich, wyrazajacych
uniwersalizm Kosciota? Komunikacja wewnatrzkoscielna musi stuzy¢ jednosci,
wymiarowi wspolnoty wiary, ktorg uksztaltowal Chrystus. Jan Pawet II podkre-
slal znaczenie tresci chrzescijanskich w tworzeniu ,,rodziny narodéw”. Benedykt
XVI wskazywal, ze Koscidl niesie dobra nowine kazdemu i wszystkim. Papiez
Franciszek akcentuje, ze w kontekscie kultury wykluczenia, kultury ,odpadéw”
charakteryzujacej wspolczesnos¢ Koscidt musi faworyzowac kulture spotkania,
dialogu, szacunku dla godnosci kazdej osoby, egzystencjalnych peryferii. Chce
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zasygnalizowa¢ pomoc, jaka w tej waszej pracy moze da¢ Radio Watykanskie,
wlasnie na rzecz uniwersalizmu chrzescijanstwa.

Najpierw, liczac na cierpliwo$¢ czcigodnych zebranych, kilka stéw o samym
Radio Watykanskim. Pius XI podpisat Pakty Lateranskie, zaistnialo Panstwo
Watykanskie. Ale papiez byl swiadomy, ze w Europie narasta zto. Faszyzm we
Wrtoszech, nazizm w Niemczech, bolszewizm ateistyczny w ZSRR. Pakty moga
sta¢ sie kawaltkiem papieru, jesli nie zabezpieczy sie niezaleznosci, takze niezalez-
nosci wypowiedzi. Zwrdcil si¢ do jezuitéw, a przede wszystkim do przebywajacego
wowczas w Anglii wynalazcy radia, Guglielmo Marconiego, by skonstruowat dla
niego radio. W 1931 roku odbyla si¢ inauguracja stacji watykanskiej, gtos papieza
poplynal na falach eteru. Jezyk francuski byl wtedy jezykiem dyplomacji, jezykiem
miedzynarodowym. Ale sytuacja polityczna i klimat zblizajacej sie wojny sprawily,
ze zaczely powstawal redakcje jezykowe. W 1931 roku - jak wspomniatem —
francuska; ale juz w 1937 angielska, niemiecka, w 1938 polska, w 1939 ukrainiska
i wegierska, w 1940 litewska itp. Wraz z podzialem Europy po II wojnie §wiatowej
na dwa obozy zaczely powstawac redakcje krajow ,,bloku radzieckiego’, by nies¢
im glos papieza i wiadomosci o zyciu Kosciofa.

Z czasem trzeba bylo doda¢ programy dla Ameryki Lacinskiej, Azji i Afry-
ki. Wiemy, ze Ko$cidt w ostatnich dziesigcioleciach bardzo si¢ rozwija w Azji
i w Afryce. One sg teraz naszym ,,priorytetem programowym’, zwlaszcza Chiny,
Wietnam, Indie i zréznicowana jezykowo Afryka.

Na to naktada si¢ w czasie rozwoj technologiczny. Radio Watykanskie staje sie
coraz bardziej nadawcg multimedialnym. Ma 39 redakc;ji jezykowych. Nie tylko
programy audio, ale i strona internetowa, biuletyny jezykowe, Twitter i Facebook,
App itp. Z mozliwoscia stuchania on demand, a wigc kiedykolwiek jest wygodnie.

Radio Watykanskie jest radiem Stolicy Apostolskiej i przez nig finansowane;
stanowi duze obciazenie jej budzetu, stad od lat naciski, by nie rozbudowywac
programoéw, a raczej je zmniejsza¢. Wraz z nowymi mozliwosciami przesytania
informacji rosnie ilo$¢ pracy. Klimat wewnatrz Radia jest bardzo dobry, nasi
redaktorzy i technicy robig wiele rzeczy, ktore w radiach publicznych czy komer-
cyjnych kosztowaltyby krocie. Ale od niemal dwdch lat musielismy zrezygnowac
z nadawania na falach krétkich do Europy i Ameryki. Teoretycznie stusznie, bo
w wigkszosci tych krajow nikt, albo prawie nikt, nie stucha juz przez fale krétkie.
Ale w ten sposob stworzyliémy napiecia i stracilismy wigkszos¢ stuchaczy na Ku-
bie, a w Europie w krajach takich jak Rumunia, Bulgaria, Litwa, Lotwa, Estonia,
Bialorus, Rosja, Ukraina. Co wigcej, sporo protestow nadeszlo z technologicznie
rozwinietej Skandynawii. W krajach skandynawskich silna jest opozycja sporej
cze$ci spoteczenstwa wobec ,,modelu rozwoju” narzuconego przez Uni¢ Europej-
ska i wobec odcinania si¢ od korzeni kulturowych, z ktérych kazde spoteczenstwo
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wyrasta, ktorymi zyje. Radio publiczne w Szwecji zlikwidowalo programy w je-
zyku ojczystym, dajac priorytet jezykowi angielskiemu. To sprawilo, ze program
szwedzki Radia Watykanskiego miat duzg liczbe stuchaczy - nie tylko katolikdow,
ale po prostu Szwedow, ktorzy chcieli stysze¢ cos w swoim jezyku, co docierato
do nich na falach krétkich. Moga to samo ustysze¢ via satelita lub w kompute-
rze, ale chcieli tez ,przez radio”. Ekonomiczna decyzja naszych przetozonych
pozbawila ich i nas tej ciekawostki... Dotarcie do Kuby stato si¢ mozliwe dzieki
retransmisji naszych programéw poprzez katolickie radio z USA, z Miami; do
krajow wschodnioeuropejskich - dzigki Miedzynarodowej Sieci Radio Maryja
International (odregbnej od polskiego Radia Maryja ks. Rydzyka), ktéra wlasnie
w tych latach wchodzi na tereny Europy Poludniowej i Wschodniej i kilka razy
dziennie retransmituje programy Radia Watykanskiego. Ale sprawa ,,0szczgednosci
finansowych” nie jest prosta. Mamy nadzieje, ze reforma calej Kurii Rzymskiej
przyniesie tez refleksje nad potrzebami Radia, widzianymi nie tylko przez pryzmat
wydatkow, ale i przydatnosci dla misji Stolicy Apostolskie;.

Moze (?) byloby warto zasygnalizowa¢ w waszych osrodkach istnienia tak
programu polskiego, jak i w jezyku kraju, gdzie pelnicie swa misje. Mozna tez
(gratis) zaabonowa¢ codzienny biuletyn informacyjny. Warto tez wiedzie¢, ze
na stronach internetowych Radia (www.radiovaticana.va) jest Vatican Player
z »,agenda papiesky” — kalendarzem wydarzen z udziatem papieza. Mozna tam
klika¢ na wydarzenia biezace, ale i przeszle z ostatnich trzech lat. Biezace moga
by¢ uzyteczne zwlaszcza w przypadku podrézy wloskich i zagranicznych papieza.
Wszystko, co sie wtedy dzieje publicznie, jest transmitowane i mozna to oglada¢
we wlasnym komputerze. Jesli w waszych osrodkach duszpasterskich jest wiekszy
ekran — moze by¢ dane do dyspozycji grupy, ktéra bytaby tym zainteresowana.
Zwykle te wydarzenia sg z komentarzami w szesciu, czasem w o$miu jezykach:
angielskim, francuskim, wloskim, niemieckim, hiszpanskim, portugalskim/bra-
zylijskim; czasem chinskim i arabskim, rzadko po polsku. Z kazdego wydarzenia
z udziatem papieza jest krétki videonews, od jednej do péttorej minuty. Sg rézne
wersje jezykowe, rdwniez polska. Najszybciej ukazuje si¢ ona na portalu jezuitow
polskich www.deon.pl, bo oni ja robig...

Najwazniejsze jest jednak zwykte duszpasterstwo i klimat wokdt naszych
placéwek. Opinia publiczna jest dos¢ dziwnym zwierzeciem, czesto wydaje sig, ze
niewiele rozumie, a reaguje na bodzce. Co$ w tym jest, zarazem jednak kluczowy
jest problem ,,zaufania” - tatwo je utraci¢, bardzo trudno odzyska¢. Im bardziej
ludzie s3 pogubieni i samotni, tym bardziej wyczuwaja, czy ktos szanuje innych,
czy tylko gra, czy jest politically correct, czy sta¢ go na pojscie pod prad, by stana¢
po ich stronie. Czy jest ,,czlowiekiem interesu’, jakie$ grupy, wlasnych ambicji,
czy przeciwnie — wie, Ze to Pan Jezus prowadzi swdéj Kosciol, a my ,tylko’, ale
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i,az” jesteSmy w Jego odzi... Dotyczy to nie tylko ,nas’, ale i tego, co staramy
sie glosi¢, wlacznie z Ewangelia, z rolg rodziny, wspdlnoty spotecznej itp. Dotyczy
to zdolnosci do trwalych odniesien dla Kosciola, ale to znaczy: réwniez dla spo-
teczenstwa... Dotyczy umiejetnosci dania jasnych punktow odniesienia wobec
krytyk i uproszczen, zagrazajacych postawom i wiezi, jaka daje wiara. Wymaga
przejrzysto$ci postawy naszej i naszych wspétpracownikéw...



Marcin Przeciszewski
POLSKA

OBRONA WIARY I KOSCIOLA POPRZEZ MEDIA"'

Swiat mediéw w epoce wspdlczesnej stat sie jednym z kluczowych terenéw
misyjnych. Do niedawna podstawowym instrumentem ksztaltowania $wia-
domosci czlowieka byly systemy edukacyjne, teraz ogromng role w tej sferze
odgrywajg media. Dlatego jesli méwimy o potrzebie obrony wiary i Kosciota
poprzez media, nalezy podkresli¢, ze obecno$¢ w mediach, kontakty z nimi czy
tzw. polityka informacyjna Ko$ciota winny by¢ jednym z gtéwnych przedmiotéow
jego troski. Nie mogga by¢ traktowane jako ,,zadanie drugorzedne”. Mass media,
jak podkresla Stolica Apostolska w wielu swych dokumentach, poczynajac od
dekretu soborowego Inter mirifica, s3 dzi$ jednym z niezbednych §rodkow, jakie
nalezy wykorzysta¢ do przekazu wiary i stanowiska Kosciota. Stanowia one bo-
wiem podstawowe narzedzie komunikacji wspolczesnego cztowieka i przekazu
kulturowego. Sw. Jan Pawet I méwil o mediach jako o wspdlczesnych areopagach,
na ktorych nie moze zabrakng¢ Dobrej Nowiny.

Oczywiscie, rownocze$nie Papieska Rada ds. Srodkéw Spotecznego Przekazu
zawsze podkreslata i podkresla liczne niebezpieczenstwa zwigzane z przekazem
medialnym, a przede wszystkim z jego komercjalizacja, ktéra powoduje, Ze media
moga by¢ takze poteznym instrumentem deformacji sSwiadomosci spoteczenstw,
globalizacji niebezpiecznych nurtéw kulturowych, czy wrecz deprawacji badz
demoralizacji czlowieka, w szczegolno$ci mtodziezy.

Niezaleznie jednak od tego, jak wiele negatywow mozemy znalez¢ we wspot-
czesnym przekazie medialnym, nie miatoby zadnego uzasadnienia wycofanie sie
Kosciota z korzystania nie tylko z mediéw katolickich, ale takze tzw. $wieckich,
czyli prywatnych i publicznych, tak aby mogl dociera¢ ze swym oredziem jak
najszerzej.

1

Tekst wygtoszony 4 pazdziernika 2013 roku w Budapeszcie.
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1. Media nowym terenem misyjnym

Zadaniem Ko$ciota jest ,,gloszenie Chrystusa calemu $wiatu”, a nie tylko tej
grupie, ktéra wybrala wiare i gromadzi si¢ w §wiatyni oraz sigga po prase kato-
licka czy stucha koscielnych radiostacji. Nawet w tak religijnym kraju jak Polska
do kosciota uczeszcza systematycznie (dominicantes) 40% spoleczenstwa. Reszta
nie moze nas nie obchodzi¢ - do nich wlasnie zostalismy postani! Tym bardziej
w okresie nowej ewangelizacji, czyli w procesie wychodzenia ku tym ludziom
czy srodowiskom, ktore ongis zostaly schrystianizowane, a dzi$ te wiare utracily.

Do tej czgsci spoleczenstwa mozemy trafi¢ przede wszystkim za posrednic-
twem mediéw. Kosciol nie moze sobie wigc pozwoli¢ na nieobecno$¢ w mediach,
czy jeszcze gorzej, na stan napiecia z nimi. Jest to wlasnie element wspomnianej
juz nowej ewangelizacji, ktéra polega takze na tym, aby do dzieta ewangelizacji
uzywac wcigz nowych sposobow i srodkéw, jakie pojawiajg sie w danym czasie
historycznym.

Dlatego zaangazowanie Ko$ciola na polu mediéw winno by¢ taktowane jako
jeden z podstawowych elementdéw jego misji we wspdlczesnym swiecie. Nie za-
pominajmy, Ze tzw. mediosfera jest Srodowiskiem, ktére ma dzi$ olbrzymi wptyw
na czlowieka: na jego sposéb myslenia i przyjmowane postawy.

»Jezeli wzig¢ pod uwage fakt, ze media wywierajg na jednostke i spoleczenstwo
potegujacy sie wplyw, nalezy stwierdzi¢, ze mediosfera jest dzi$ jednym z naj-
wazniejszych srodowisk czlowieka” — pisze bp Adam Lepa, jeden z najlepszych
znawcow medidow w polskim Kosciele.

2. Skrzywiony obraz Ko$ciota w mediach

Jesli przesledzimy mediosfere w naszym kregu kulturowym (euroatlantyckim),
bez trudu zauwazymy, ze - pomimo demokratycznego pluralizmu, uwzgled-
niajacego réznorodnos$¢ opinii — przewazaja w niej nurty przeciwne religii, jak
i w ogole warto$ciom konserwatywnym. Skutkuje to tym, ze wizerunek Kosciota
w najbardziej dostepnych, wysoce opiniotwdrczych mass mediach jest na ogot
skrzywiony. Dlaczego tak si¢ dzieje?

Mozna wskaza¢ kilka gtéwnych czynnikow:

2.1. Komercjalizacja mediow

Wiekszos¢ mediow, w szczegdlnosci media prywatne, to przedsigbiorstwa
o charakterze komercyjnym, nastawione na zysk. Ptynie on gltéwnie z reklam.
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A wysoko$¢ wplywoéw z reklamy zalezy od nakladu (w przypadku prasy) badz
stuchalnosci/ogladalnosci (w przypadku mediéw elektronicznych). Zatem o do-
borze zamieszczanych informacji czy innych materiatéw — niezaleznie od dekla-
racji wydawcow - decydowac bedzie zawsze ich ,,sprzedawalnos¢”. A wiadomo,
ze najlatwiej sprzedaja sie tresci o charakterze sensacyjnym, pelnym napigcia
i emocji. Takie materialy wypelniaja na ogdt pierwsze strony gazet i stanowia
gltéwny temat telewizyjnych programoéw. Wszystko zgodnie z hastem: ,,Dobra
wiadomosciag jest zta wiadomos¢™

W efekcie pojecie misji mediow staje sie coraz bardziej puste, istnieje niemal
wylacznie na papierze. I nie jest to bynajmniej btad coraz bardziej krytykowanych
dziennikarzy, ale nieuchronny owoc tak wlasnie skonstruowanego systemu.

Pozwolenie na taki stopien komercjalizacji mediéw, takze publicznych -
w mojej opinii — jest jednym z powaznych wypaczen wspoltczesnej cywilizacji.
Znaczenie mediéw mozna bowiem poréwna¢ do znaczenia systeméw eduka-
cyjnych. Zadajmy sobie pytanie: co by sig¢ stalo, gdyby systemy edukacyjne sko-
mercjalizowaé w rownym stopniu jak media? Wowczas o tre$ciach nauczanych
w szkotach badz uniwersytetach decydowataby niemal wylacznie ich sensacyjnosé,
wywolywane emocje i sprzedawalno$¢. Czego bysmy sie wowczas uczyli i jaki
obraz $wiata mieli? Czy ktokolwiek z nas umialby policzy¢ chociazby do stu albo
wiedzialby, kim byl $w. Stefan Wegierski?

Dopuszcza si¢ istnienie szkolnictwa prywatnego, ale na zasadach ustalanych
przez panstwo, a nie tylko przez rynek. Szkoty prywatne w krajach wspdtczesnej
demokracji mogg oczywiscie istnie¢, ale pod warunkiem respektowania okreslonej
podstawy programowej, wymaganej przez dane panstwo. Nikt nie bedzie na tyle
szalony, aby pozwoli¢ na sprywatyzowanie niemal calego systemu edukacji, nie
stawiajac zadnych warunkéw. A tymczasem w przypadku medidw takie szalen-
stwo sie dokonato.

2.2. Tabloidyzacja mediow

Jednym ze skutkéw tak silnej komercjalizacji mediow jest ich tabloidyzacja.
Proces ten przezywamy w Polsce szczegdlnie bolesnie od mniej wigcej 10 lat,
a zwigzany jest on z wejsciem na rynek tzw. tabloidéw, czyli gazet o bardzo niskiej
jakosci, adresowanych do najmniej wymagajacych czytelnikow - takich, ktorzy nie
s3 w stanie przeczyta¢ wiecej niz kilka sensacyjnie sformutowanych zdan i skupi¢
uwagi dluzej niz przez 20 sekund. Przyktadami sg tu ,,Fakt’, ,,Super-Ekspress”
i inne gazety o podobnym charakterze.

»Fakt”, osiagajacy w poczatkowym okresie sprzedaz ok. 600 tys. egzemplarzy,
stal sie najczesciej kupowang polska gazeta, co spowodowato gleboka dekom-
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pozycje catego rynku prasy. Na poczatku 2013 roku jego sprzedaz wynosita 360
tys. egzemplarzy. Inne tytuly (wlacznie z ,Rzeczpospolit’, ,,Gazeta Wyborczg®
itd.), majac coraz mniejsze fundusze, spowodowane spadkiem sprzedazy, zostaty
zmuszone do brutalnej walki o rynek. Skutkowato to gwaltownym obnizeniem
ich jakosci. Miejsce rzetelnego opisu rzeczywistosci, ktory wymaga duzej pracy,
siegania do zrédel, konfrontowania opinii itp., zajela tatwo sprzedawana sensacja
bazujgca w duzej mierze na powielaniu stereotypéw. Obecnie ,Wyborcza” sprze-
daje sie w 213 tys. egzemplarzy, a ,,Rzeczpospolita” zaledwie w 63 tys.

W Polsce - w przeciwienstwie do wielu krajow o ugruntowanej demokracji
- tabloidy nie staly si¢ odrebnym segmentem rynku prasowego, ale zaczely psuc
caly rynek mediéw. Okazalo sie, Ze mechanizm ostrej konkurencji w sferze me-
diow dziala tutaj dokladnie odwrotnie niz w innych sektorach gospodarki. Dla
przyktadu, konkurencja na rynku elektronicznym skutkuje tym, ze otrzymujemy
coraz lepsze produkty. Na rynku medialnym przeciwnie: otrzymujemy produkty
coraz gorsze.

Wisréd dodatkowych czynnikéw psujacych rynek mediow w Polsce nalezy
wymieni¢ rozwdj przekazu internetowego, w ktérym nie obowiazujg juz zadne
reguly warsztatu dziennikarskiego, oraz oslabienie roli mediéw publicznych -
szczegllnie w zakresie nadawania okreslonych standardéw debacie publiczne;j.

2.3. Zmierzch dziennikarstwa

Na skutek tych wszystkich proceséw mozemy mowi¢ w Polsce o prawdziwym
»zmierzchu dziennikarstwa”. A chodzi mi o niemal catkowity zanik etosu tej pro-
fesji, ktora jeszcze do niedawna traktowana byta jako jeden z bardziej misyjnych
zawoddw, na réwni z praca nauczyciela czy lekarza.

Prof. Krzysztof Rybinski charakteryzuje to nastepujaco:

W masowej telewizji krolujg walki politycznych buldogow, kiétnie o sprawy,
ktdre pojutrze zostang zapomniane. Tzw. opiniotworczy dziennikarze, zamiast
informowac¢ spoleczenstwo o nadciaggajacych trudnych wyborach i zamiast
inicjowac powazne debaty, zajmuja si¢ analizg tego, co wczoraj odrzekt wazny
polityk w reakcji na to, co przedwczoraj powiedzial inny wazny polityk.

Takie pojmowanie sztuki dziennikarskiej prowadzi do ewidentnej ,stereo-
typizacji” calego przekazu medialnego. Miejsce rzetelnej analizy otaczajacej
nas rzeczywistosci, tak aby zrozumiat ja czytelnik, stuchacz czy widz, zajmuje
przerzucanie si¢ kolejnymi stereotypami. Dotyczy to zycia politycznego, skom-
plikowanych zjawisk kultury oraz Kosciota.
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Mechanizmy te s3 szczegdlnie niebezpieczne dla opisu tematyki koscielno-
-religijnej. Zamiast Zzmudnego zbierania zrddel, faktéw i opinii o wiele fatwiej
powieli¢ sensacyjnie brzmigcy stereotyp na temat Kosciotfa. Zyskuje to poklask nie
tylko wydawcow dbajacych o sprzedaz i ogladalnosé, ale takze tej czesci publicz-
nosci, ktéra bedac nawet formalnie katolicka, w istocie jednak Kosciota nie zna.

2.4. Spadek roli mediéw publicznych

Innym elementem procesu psucia mediéw w Polsce jest systematyczne, a na-
wet celowe ostabianie mediow publicznych. Premier Tusk ukaral media publiczne
za to, ze w dwodch ostatnich kampaniach wyborczych bardziej zaangazowaly sie
po jego stronie media komercyjne — wezwal Polakéw do nieptacenia abonamen-
tu. Wplywy z abonamentu kazdego roku maleja. Sytuacja TVP jest dramatyczna
i nieporéwnywalna z jej odpowiednikami w Europie Zachodniej. Tam budzety
mediéw publicznych rosna, u nas maleja. Na przyktad w 2011 roku do kasy TVP
wplynelo ok. 50 mln euro ze srodkéw publicznych (w tym z abonamentu), podczas
gdy w Niemczech bylo to 8 mld euro.

Polskie media publiczne w takiej sytuacji nie mialy innego wyjscia, jak do-
kona¢ faktycznej komercjalizacji swego programu, czyli sprowadzi¢ go do roli
narzedzia umozliwiajacego zdobywanie reklamy. Caly wysitek skoncentrowaty
na ,,gonieniu” medidéw prywatnych, rezygnujac ze swej misyjnosci, nie oferujac
stuchaczowi czy telewidzowi alternatywnej wobec mediéw prywatnych formuty
prezentacji rzeczywistosci. A to przeciez media publiczne powinny by¢ niejako
»wzorcem z Sevres” standardow dziennikarskich oraz dba¢ o jako$¢ debaty pu-
blicznej. Majg one tez do odegrania olbrzymia role kulturotworcza, edukacyjna
oraz w propagowaniu dziedzictwa danego narodu.

Dalekosi¢zng konsekwencjg procesu komercjalizacji oraz tabloidyzacji me-
diow, jak i erozji zawodu dziennikarskiego — konstatuje cytowany juz bp Adam
Lepa —jest ,,jelopizacja” spoteczenstwa. A z punktu widzenia intereséw $rodowisk
marketingu zaréwno handlowego, jak i politycznego taka ,,jefopizacja” — czyli zycie
chwila obecng, poszukiwanie silnych emocji i brak glebszej refleksji - jest bardzo
korzystna. Tak uksztaltowanemu czlowiekowi o wiele fatwiej wcisng¢ zaréwno
jaki$ towar w postaci drogiego a malo potrzebnego przedmiotu, jak i program
polityczny, o ile skonstruowany on jest wokot fatwo sprzedajacych sie hasel.

2.5. Stymulacja lewicowego myslenia

Taki przekaz medialny sprzyja promocji $wiatopogladu lewicowego, bazu-
jacego zawsze na opozycji wobec tego, co obowiazuje, promujacego swobode
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obyczajowg oraz obiecujacego czlowiekowi pelne wyzwolenie. Nie sprzyja nato-
miast promocji wartosci konserwatywnych, religijnych badz rodzinnych - gdyz
nie ma w nich sensacji czy posmaku owocu zakazanego. Dlatego tez ,,walec me-
dialny”, ktory przetacza sie przez wspolczesny swiat, znacznie bardziej umozliwia
promocje lewicowego czy skrajnie liberalnego sposobu myslenia niz myslenia
o charakterze konserwatywnym.

W Polsce dodatkowym mechanizmem stymulujacym rozwéj medidéw o opcji
lewicowo-liberalnej jest rynek reklamy, ktéry bynajmniej nie jest ani wolny, ani
demokratyczny. Dominuje na nim kilka doméw medialnych zwigzanych z kapi-
talem postkomunistycznym badz zagranicznym. W rezultacie nie ma szans, aby
jakie$ pismo czy rozgtosnia o opcji konserwatywnej lub religijnej mogty pozyska¢
jakas powazniejszg oferte reklamows.

3. Nowa, radykalna lewica

Prawdziwym wyzwaniem dla Ko$ciota w Polsce jest pojawienie si¢ w ostatnich
latach na scenie politycznej nowego zjawiska w postaci radykalnej, zideologizo-
wanej i ,,misyjnie” nastawionej lewicy. Tworzg ja do$¢ szerokie kregi uniwersy-
teckie, feministyczne organizacje kobiece z Kongresem Kobiet na czele, mlode
srodowisko ,, Krytyki Politycznej” oraz Ruch Palikota, ktérego powazny filar
intelektualny stanowi srodowisko dawnego Departamentu IV MSW. Formacja ta
nie ma nic wspoélnego z tzw. postkomunistami, ktorych charakteryzowat ,,prze-
tracony ideowy kregostup”, nastawionymi pragmatycznie, a nieraz usitujagcymi
uwiarygodnic si¢ za pomocg fotografii z tym czy innym biskupem.

Celem tej nowej lewicy (analogicznie jak np. wspétczesnej lewicy we Francji)
nie jest bynajmniej troska o sprawiedliwos¢ spoteczna, lecz dazenie do kolejnego
etapu ,,rewolucji kulturowo-obyczajowe;j”, ktora polega¢ ma nie tylko na dezawu-
owaniu $wiata wartoéci konserwatywnych, ale takze na znacznej przebudowie
struktur spotecznych. Obecnie chodzi o zniszczenie budowanej przez wieki tkanki
spolecznej, ktorej podstawowa komorka byla rodzina. Tak jak ongis podstawowym
hastem lewicy byla obrona intereséw proletariatu, tak dzi$ jest nim ,,niedyskrymi-
nacja” mniejszosci seksualnych, ktére rzekomo sg przesladowane. Warto zazna-
czy¢, ze wspolczesng lewice charakteryzuje $cisty sojusz z poteznym w Europie
lobby homoseksualnym, ktérego interesy de facto ona reprezentuje. Pierwszym
krokiem postulowanej rewolucji kulturowej ma by¢ przyznanie zwigzkom ho-
moseksualnym tych samych praw co tradycyjnej rodzinie. Oznacza to likwidacje
szczegolnej pozycji rodziny jako zwiagzku mezczyzny i kobiety chronionego przez
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prawo, a posiadajacego okreslone przywileje wylacznie dlatego, Ze wykonuje dla
spoleczenstwa olbrzymig prace, rodzac i wychowujac nowych obywateli.

Kosciol — w szczegolnosci katolicki — postrzegany jest przez te kregi jako
gltéwny przeciwnik ideowy, a wigc nalezy podja¢ z nim zdecydowang walke;
w pierwszym rze¢dzie za pomocg ofensywy w srodkach spotecznego przekazu.

Dodatkowym celem, jaki stawia sobie nowa polska lewica, jest zburzenie
tego modelu obecnosci Kosciola w rzeczywistosci publicznej i harmonijnych
relacji z panistwem, jakie udalo si¢ w Polsce zbudowa¢ po 1989 roku. W miejsce
zadekretowanych w konkordacie i konstytucji zasad ,,autonomii i niezaleznosci”
Ko$ciota i wspdlnoty politycznej oraz ,bezstronnosci panstwa w kwestiach re-
ligijnych i §wiatopogladowych” proponuje sie zasade¢ ideologicznie rozumianej
»S$wiecko$ci” panstwa, ktéra skutkowaé ma zepchnigciem religii do sfery prywat-
nej i ograniczeniem dziatania Kosciota do murdéw $wiatyn.

Uzasadnieniu takiej linii stuzy ksztaltowanie ,,czarnego” wizerunku Kosciofa.
Metoda ta polega na podwazaniu autorytetu Kosciota, przedstawianiu go jako
instytucji bogatej, wewnetrznie zdeprawowanej moralnie, skoncentrowanej wy-
tacznie na swoich interesach, prébujacej wykorzysta¢ panstwowe pienigdze na
wlasne cele, niezainteresowanej losem ubogich, niemajacej dalekosi¢znej kon-
cepcji dziatania i pozostajacej bez przywodcy. To jest obraz Ko$ciota inspirowany
dzi$ przez kregi nowej lewicy. A taki obraz §wietnie si¢ sprzedaje, tym bardziej
w epoce tabloidyzacji mediow.

W konsekwencji, gdyby ocenia¢ dziatalnos¢ Kosciota wylacznie na podstawie
relacji najbardziej opiniotwérczych polskich mediéw, mieliby$émy do czynienia
z instytucjg pazerna, zacofang, ograniczajaca wolno$¢ swoich cztonkoéw, dyskry-
minujacg kobiety oraz mniejszosci seksualne, ale za to tolerancyjna dla pedofiléw
we wlasnych szeregach. Sadze, Ze w najblizszym czasie mozna si¢ spodziewac
dalszej eskalacji antyko$cielnej retoryki w polskich mediach.

Tej wlasnie kwestii — gtéwnym stereotypom, za pomocg ktérych kreowany
jest w mediach obraz Kosciola, poswigcona jest ksigzka Koscidt - stereotypy,
uprzedzenia, manipulacje wydana przez Katolicka Agencje Informacyjng wraz
z Gaudium w 2012 roku. Jest to unikatowa pozycja na polskim rynku ksiegar-
skim. Zawiera rzetelng i oparta na zrédlach argumentacj¢ wobec 16 gtéwnych
stereotypow, ktorymi atakowany jest dzis Ko$ciot. Publikacja ta adresowana jest
nie tylko do dziennikarzy, ale do wszystkich, ktérzy chcg broni¢ autentycznego
stanowiska Ko$ciota: duszpasterzy, katechetow, cztonkéw ruchéw i wspdlnot
chrzescijanskich, itp. A takze do tych, ktérzy w rzetelny sposob pragna prowadzi¢
dyskusje o Kosciele i jego dzisiejszej sytuacji w Polsce. Zachecam do jej lektury.
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4. Zasadnicze rysy ,,czarnego wizerunku”

Wiréd gtownych stereotypéw na temat Kosciota mozemy wskazaé trzy
podstawowe grupy. Pierwsza — dziedzictwo o$wiecenia i XIX-wiecznego filozo-
ficznego pozytywizmu - powiela hasta o ,wstecznictwie” Ko$ciota, ktéry usituje
narzuci¢ wizje zycia i obyczajow sprzeczng z naukowym postepem. Argument
ten wykorzystywany jest dzi§ przede wszystkim jako instrument w walce z na-
uczaniem Ko$ciota na temat ludzkiej seksualnos$ci oraz wobec jego negatywnego
stanowiska w kwestii eksperymentéw biomedycznych badz sztucznego zaptod-
nienia. O$wieceniowe zrodia ma tez pojecie ,,$wieckosci” panstwa, czyli postulat
uwolnienia (inaczej méwiac wyrugowania) przestrzeni publicznej z elementéw
zwigzanych z religig.

Druga grupa to stereotypy z okresu XIX-wiecznej walki republikanéw o zjed-
noczenie Wloch przeciwko Panstwu Koscielnemu. Chodzi tu o poglad, ze Kosciot
jest rzekomo przeciwny demokracji i wolnosci.

Trzecia grupa to stereotypy o proweniencjilewicowej. Radykalne kregi lewicy
zawsze postrzegaly Kosciot jako jedng z gtéwnych przeszkod w przebudowie
$wiata: zaréwno w sferze obyczajowej, jak i spotecznej. Od klasykéw marksizmu
po dzisiejsze feministki, rodzina traktowana jest jako przeszkoda dla postepu spo-
tecznego, instytucja krepujaca wolnos¢ czlowieka, uniemozliwiajaca samoreali-
zacje kobiety i bedaca zrodtem przemocy. Dlatego wérdd klasycznych postulatéw
lewicy znajdziemy zawsze dazenie do ograniczenia praw rodziny, maksymalnego
zastapienia jej przez instytucje zewnetrzne i poddania kontroli panstwa.

Z kolei instrumentem stuzagcym maksymalnemu ograniczeniu oddziatywania
Kosciota mialo by¢ pozbawienie go materialnych podstaw dziatania. Wstepem do
tego bylo zawsze kreowanie mitéw o koscielnych bogactwach, pazernoscii checi
zycia duchownych na koszt wyzyskiwanego ludu, a dzi$ podatnika.

Dodatkowym celem tak pojmowanej dziatalnosci propagandowej jest ude-
rzenie w autorytet, jaki ma Koscidl, poprzez przedstawianie go jako instytucji
niewiarygodnej, przesigknietej hipokryzja, ktorej praktyka dziatania stanowi
zaprzeczenie tego, co sama glosi, czyli ewangelicznego przestania. Zadaniu temu
stuzy promocja takich stereotypdw, jak mit o skali pedofilii wéréd ksiezy, ich
rozwigztosci seksualnej itp., itd.

5. Koniecznos¢ edukacji spoteczenstwa

Latwo$¢ szermowania stereotypami na temat Kosciola wynika m.in. z tego, ze
swiadomos¢ polskiego spoleczenstwa zostata mocno przeorana przez lewicowa
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propagande w okresie komunistycznym, a po 1989 roku srodowiska konserwa-
tywne nie byly na tyle mocno zakorzenione w mediach i systemie edukacji, by
mogly skutecznie naswietli¢ szereg kwestii.

Stad obecnie istnieje potrzeba szerokiej kampanii edukacyjnej naszego spo-
teczenstwa, tak aby pomdc mu zrozumie¢ mechanizm medialnych stereotypéw
na temat Kosciota, a przede wszystkim uzbroic¢ je w odpowiednie argumenty.

6. Potrzeba wychowania do korzystania z mediéw

Celem edukacji medialnej jest ksztalcenie umiejetnosci i krytycznej postawy
wzgledem mediéw, tak abysmy potrafili z nich korzysta¢, nie stajac si¢ przedmio-
tem ich manipulacji. Mozna tu méwic o potrzebie uksztaltowania trzech postaw:
swiadomej, krytycznej i selektywnej. Postawa swiadoma polega na rozumieniu,
czym s3 ijak funkcjonuja media w spoteczenstwie. Krytyczna dotyczy naszej
umiejetnosci dokonywania ocen i sadow. Te dwie postawy prowadzg do trzeciej,
postawy selektywnej, polegajacej na wtasciwym doborze tresci medialnych.

Warto dodac, ze wspodlczesny paradygmat katolickiej nauki o mediach jest
budowany wtasnie wokot postulatu edukacji medialnej. Towarzyszy temu prze-
konanie, ze kompetentny odbiorca sam powinien decydowac, co jest przekazem
warto$ciowym i wiarygodnym, a co nie. Chodzi o to, by trafi¢ do ludzi z prze-
staniem, ze cztowiek sam jest odpowiedzialny za to, co oglada i czyta. Powinien
wybiera¢ zgodnie ze swoim sumieniem, rozeznawac i szukac bardziej wartoscio-
wych przekazdw.

Koscidt zaleca wigc wypracowanie praktycznych form edukacji medialnej
réwniez w ramach dziatalnosci duszpasterskiej. W instrukeji Papieskiej Rady ds.
Srodkéw Spolecznego Przekazu Aetatis novae znajdujemy wezwanie do opracowa-
nia i realizacji odpowiednich programoéw duszpasterskich w tym zakresie. Dotyczy
ono zaréwno formacji wiernych, jak i przygotowania kaptanéw do postugiwania
sie mediami w pracy duszpasterskiej.

Jako katolicy powinni$my takze postulowac zaistnienie takiego wtasnie pro-
gramu w systemie edukacji publicznej. Spoleczenstwo nie jest temu przeciwne,
tylko wladze nie zauwazajg problemu. Wedlug badan OBOP z grudnia 2009 roku,
ponad trzy pigte badanych (63%) opowiadalo si¢ za wprowadzeniem w szkotach
przedmiotu ,edukacja medialna” Szkofa, zdaniem wigkszosci respondentéw
(73%), powinna przygotowywac dzieci i mlodziezy do odbioru mediéw. Poza
tym ten obowigzek, zdaniem ponad potowy z nich (52%), spoczywa réwniez na
rodzinie.
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7. Rola mediow katolickich i $wieckich w ,,obronie”
Kosciola

W kwestii, ktérg dzi$ poruszamy: ,,Obrona wiary i Ko$ciota poprzez media’,
nie do przecenienia jest rola medidéw katolickich, w szczegdélnosci tygodnikéw
katolickich i Radia Maryja. Jednak bardzo wazna jest tez odpowiednia strategia
Ko$ciota wobec mediéw $wieckich. Z mediami katolickimi jest natomiast jeden
problem. Cho¢ $wietnie formujg one odbiorcéw i dostarczaja wiele bardzo cen-
nego materialu, trafiaja niemal wytacznie do spolecznosci katolickiej, czyli ludzi,
ktdrzy juz wybrali okreslong droge i pragna si¢ na niej umocnic. Prase katolicka
w Polsce czyta systematycznie ok. 2,5 mln os6b i podobna liczbe stuchaczy maja
wszystkie koscielne radiostacje. Z katolickich portali internetowych korzysta ok.
2-2,5 mln internautéw. Biorac pod uwage, ze zbiory te czeSciowo si¢ pokrywaja,
z pewng dozg optymizmu mozna powiedzie¢, ze w 38-milionowym spofeczen-
stwie mamy 5-6 mln odbiorcéw mediéw katolickich. Jest to wiec co szdsty, co
siédmy Polak. Natomiast sposéb myslenia reszty, takze sposdb postrzegania
Kodciota, ksztaltowany jest przez media $wieckie.

Trzeba wigc zrobi¢ wszystko, aby Koscidt oddziatywal, cho¢by w ograniczony
sposob, takze na media $wieckie. Stosunkowo najlatwiejsze jest to w odniesieniu
do mediéw publicznych, gdzie obecno$¢ Kosciota zostata ustawowo zagwaranto-
wana w formie redakgji katolickich. O wiele trudniej jest z mediami prywatnymi,
cho¢ sprawa wcale nie musi by¢ przegrana.

Nie mozemy zapominac, ze Koscidl, owszem, ma w mediach wielu wrogéw,
ale ma takze przyjaciot i zwolennikow. Nigdzie w Europie nie ma tak wielu dzien-
nikarzy katolikdw pracujacych w mediach $§wieckich, ktorzy bardzo potrzebuja
wsparcia ze strony Kosciola. Taka wlasnie dziatalno$¢, wspierajac merytorycznie
dziennikarzy katolikéw pracujacych w mediach swieckich, od lat prowadzi np.
Katolicka Agencja Informacyjna. Kazdego dnia poprzez serwis agencji dostaja
oni materialy na temat zycia i nauczania Ko$ciofa. Majac takie zaplecze, nie jest
trudno stworzy¢ wlasne atrakcyjne materialy.

Jesli natomiast chodzi o ogét mediéw $wieckich, to starajmy sie na nie od-
dzialywa¢ poprzez czeste konferencje prasowe czy inne spotkania o charakterze
merytorycznym, na ktorych jest prezentowane stanowisko Kos$ciota. Nie do prze-
cenienia jest rola rzecznikéw poszczegdlnych diecezji czy instytucji katolickich,
ktérych zadaniem jest m.in. dialog z lokalnymi srodowiskami dziennikarskimi,
tak aby stanowisko Kosciota bylo przez nich uwzgledniane.

Kolejnym naszym zadaniem jest nieustanne polemizowanie, wykazywanie
nieprawdziwosci stereotypow, za pomoca ktérych usituje sie¢ przedstawia¢ Kosciol.
W kazdym tygodniu w serwisie agencji pojawiajg si¢ takie materiaty.
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I wreszcie niezbedna jest przemyslana strategia medialna calego Kosciota
w Polsce - z tym wcigz jest duzy klopot. Chodzi o to, by Kosciét byl znacznie
bardziej aktywny, a kiedy dzieje sie co§ waznego czy trudnego, nie pozostawial
pustego pola, ktore natychmiast zajmg jego wrogowie. Zasada ,,milczenie jest
zlotem” w praktyce kontaktow Kosciota z mediami wychodzi mu zdecydowanie
na niekorzys¢.

8. Potrzeba lepszej strategii medialnej Ko$ciola

W obecnej sytuacji — coraz bardziej agresywnych kampanii antykoscielnych
w niektérych polskich mediach - niezbedne jest wypracowanie skutecznej
i dobrze prowadzonej strategii medialnej Ko$ciota w Polsce, rozpisanej na wiele
glosow i dziatan, a koordynowanej na poziomie Sekretariatu Konferencji Episko-
patu Polski, jej Biura Prasowego i KAI. Takie dzialania obecnie s3 podejmowane.
Musimy mie¢ $wiadomos¢, ze sprawa ma charakter pilny, gdyz biorgc pod uwage
przyspieszajacy ,walec” nurtoéw laicyzacyjnych i sekularyzacyjnych, w pewnym
momencie moze si¢ okazad, Ze na jakiekolwiek skuteczne dziatania jest juz za
pézno. Tymczasem jest jeszcze czas na wygranie medialnej bitwy o Kosciol,
gdyz polskie spoteczenstwo w duzej czesci mysli i czuje wciaz po katolicku, a sifa
oddzialywania medialnych instytucji Kosciota nadal jest niemalta.

Na czym bedzie to polegac¢?

Ot6z przy Sekretariacie Episkopatu powstaje obecnie specjalna ,,grupa
medialna’, ktorej zadaniem bedzie koordynowanie réznorodnych strategii me-
dialnych, prowadzonych w imieniu Kosciota. Do zasadniczych jej celéw nalezec¢
bedzie opracowywanie strategii szybkiego reagowania w mediach w sytuacjach
kryzysowych oraz planowanie i realizowanie bardziej dalekosieznych kampanii
informacyjnych ukazujacych szerszej opinii publicznej rzeczywiste stanowisko
Kosciota w sprawach poruszanych w toczacej si¢ debacie publicznej w Polsce.
Chodzi m.in. o to, aby kiedy sytuacja tego wymaga, zagwarantowaé obecnos¢
glosu Kosciota w wielu mediach naraz, katolickich i $wieckich.



Marek Ciesielski SChr
NIEMCY

DUSZPASTERSTWO W KONFRONTAC]I
ZE WSPOLCZESNOSCIA.
MEDIA W DUSZPASTERSTWIE PARAFIALNYM

Celowo uzylem w tytule stowa ,konfrontacja” Stownik jezyka polskiego
podaje az cztery znaczenia tego stowa. Dwa z nich idealnie opisuja dwie plasz-
czyzny, na ktorych chciatbym umiesci¢ dzisiejsze wystapienie. Konfrontacja to po
pierwsze ,,poréwnanie czego$ lub kogos z czyms lub z kims poprzez zestawienie
cech wspdlnych i réznigcych’, po drugie: ,,spor na tle réznic ideologicznych lub
politycznych” Zauwazmy, ze majg one zupelnie rézne odcienie emocjonalne.
Mysle, ze podobnie jest z problemem mediéw w duszpasterstwie parafialnym.
Z jednej strony, chcialbym, abysmy dokonali poréwnania réznych modeli, ich
zastosowania oraz mozliwosci. Z drugiej strony, wydaje sig, ze spér o ich obec-
nos¢ oraz jako$¢ tej obecnosci bedzie przebiegal na linii pokoleniowej. Czesto
bedzie on tym ostrzejszy, im bardziej pokolenia sg od siebie oddalone wiekowo,
kulturowo, czy wrecz cywilizacyjnie.

O duszpasterstwie my duszpasterze mozemy mowic¢ wiele, zwlaszcza gdy
mamy do$wiadczenie. Nieskromnie powiem, ze moi przetozeni zakonni pomogli
mi skutecznie przej$¢ przez bardzo zréznicowane doswiadczenia duszpasterskie.
W ciagu 17 lat kaptanstwa przeszedtem ,,szlak bojowy” 11 parafii, bedac wika-
riuszem, proboszczem, kapelanem szpitalnym, prefektem szkolnym, a takze
duszpasterzem akademickim. Postaram si¢ w tej refleksji podzieli¢ z Panstwem
swoimi doswiadczeniami z trzech bardzo réznych miejsc na mapie Kosciota.
Beda to: Polska, Stany Zjednoczone i Niemcy.

Zanim jednak dojdziemy do bardziej szczegdtowych opiséw i poréwnan
obecnosci mediéw w duszpasterstwie, chcialbym najpierw nakresli¢ dwie plasz-
czyzny, ktére wydaja sie kluczowe dla zrozumienia sensu obecnosci mediéow
i koniecznosci medialnego dziatania Ko$ciofa na poziomie wspolnoty parafialne;.
Te plaszczyzny to informacja i formacja.
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INFORMACJA

Jestem przekonany, ze to wlasnie informacja jest czynnikiem zasadniczym
i determinujgcym konieczno$¢ obecnosci mediow we wspotczesnym duszpaster-
stwie. Jest ona bowiem jednym z najwazniejszych kluczy do dobrego i skutecznego
duszpasterstwa.

Aby lepiej zrozumie¢ znaczenie informacji w dzisiejszym duszpasterstwie,
musimy najpierw przyjrze¢ si¢ blizej dwém terminom, ktére definiujg styl zycia
wspolczesnego czlowieka - zwlaszcza w naszej czgsci Swiata: spoteczenstwo
informacyjne i cywilizacja obrazkowa. Oba te pojecia zrobity
ogromngy kariere w naszej epoce. Postarajmy si¢ wiec je krétko wyjasnic.

Spoleczenstwo informacyjne

Jerzy Nowak pisze o nim tak:

W II potowie XX wieku zaobserwowa¢ mozna powstawanie nowego typu
tworu spolecznego zwanego potocznie Spoleczenstwem Informacyjnym. Pod-
stawowg jego cechg jest szybki rozwdj technologii teleinformatycznych. Zjawiska
takie jak telefonia komérkowa czy Internet umozliwiaja komunikacje i dostep
do informacji na bardzo szeroka, niespotykana dotychczas skale. Coraz mniej
istotne w porozumiewaniu si¢ i przekazywaniu wiedzy staja si¢ czynniki takie
jak odleglos¢. Nie bedzie przesada stwierdzenie, ze obecnie §wiat wkroczyt w ere,
gdzie najcenniejszym dobrem stala si¢ informacja. Stad wlasnie obserwuje sie
bardzo szybki rozwdj technologii umozliwiajacych jej pozyskiwanie, przesytanie
i analize. Brak jest jednak jasnej definicji Spoteczenstwa Informacyjnego, co
nalezy uznac za slabg strong tej wizji. Intuicyjnie, przecietny czlowiek okresli je
jako takie spoteczenstwo, gdzie uzywa si¢ powszechnie komputeréw i technik
z nimi zwigzanych. W wiekszosci definicji kladzie si¢ duzy nacisk na znaczenie
informacji: ,Spoleczenstwo charakteryzujace si¢ przygoto-
waniem i zdolno$cig do uzytkowania systeméw infor-
matycznych, skomputeryzowane i wykorzystujace ustugi
telekomunikacji do przesylania i zdalnego przetwarzania
informacji’ (I Kongres Informatyki Polskiej, 1994).

Cywilizacja obrazkowa

W XX wieku w dalszym ciggu podstawowymi technikami komunikacyjnymi
byly pismo i retoryka. Druk powstat kilka stuleci wczesniej, krétko potem po-
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wszechna stala si¢ prasa. Jednak wynalezienie telewizji spowodowalo, ze obraz
odnidst zwycigstwo nad stowem pisanym. Weszlismy dumnie w wiek cywilizacji
obrazkowej, gdzie stowo pisane utoneto w powodzi obrazéw.

Telewizja data nam narzedzia stuzace do budowania nowej cywilizacji, cywili-
zacji globalnej wioski. Wraz z przekazami bezposrednimi, satelitami, wszechwie-
dzacymi reporterami przestaly sie liczy¢ przestrzen i czas. Ale czy obrazy rzeczy-
wiscie czego$ nas ucza? Czy pozostawiaja miejsce na zmyst krytyczny i refleksje?
Od czaséw wynalezienia ruchomego obrazu przeciwstawia si¢ telewizje prasie,
tak jak przeciwstawia sie kulture i nature, cywilizacje i barbarzynstwo. Przez
wielu telewizja uwazana jest za odpowiedzialng za wszelkie zlo, jakie dotkneto
nasze spoleczenstwa. Poniewaz skupia si¢ na pokazywaniu, nie zostawia czasu
na myslenie. Jednak, tak jak kazdy jezyk, obraz moze mie¢ dobre i zle cechy.
Moze stuzy¢ mysli, refleksji, moze im takze, niestety, przeszkadza¢. Koniec XX
wieku zapisal si¢ w historii komunikacji jako okres powstania i rozwoju jeszcze
nowszych, bardziej wyrafinowanych, interaktywnych technik komunikacyjnych,
nazwanych multimediami.

Co dla duszpasterzy i wiernych oznacza rzeczywisto$¢ spoteczenstwa infor-
macyjnego i cywilizacji obrazkowej?

Jednojestpewne: nie mozemy juz przed tym uciekad. Zwlaszcza
ze nie ma gdzie uciec. Nie mozemy tez si¢ obrazac na taka, a nie inng rzeczywi-
sto$¢, ktdra jest naszym udziatem. Raczej naszym zadaniem ma by¢ umiejetne
wykorzystanie ich, aby w nich i dzigki nim glosi¢ Chrystusa i w nich zy¢ po
chrzescijansku. Jak to zrobi¢, to zapewne jedno z zasadniczych pytan.

Podpowiedzig moze by¢ wrecz konieczno$¢ stosowania srodkéw multime-
dialnych w Kosciele, wspdlnocie, parafii na polu formacji.

FORMACJA

Aby wyjasnic to, o czym chce powiedzie¢, musz¢ odwotac sie¢ do Ewangelii.
Jezus bowiem wielokrotnie dokonuje zasadniczego w swym dziataniu i przepo-
wiadaniu rozréznienia. Wyraznie rozdziela dwie rzeczywistosci: thum i jednostke.
Oddziela je od siebie i nie zajmuje si¢ ttumem (nawet mozna powiedzie¢, ze go
ignoruje), a skupia si¢ na jednostce.

Tium wedlug Jezusa jest: bezmyslny, bezrefleksyjny, nadpobudliwy, zmie-
niajacy zdanie, niestaly, fatwo sterowny, slaby, bezideowy. Tlum musi mie¢
przywoddce, demagoga, buntownika, wladce, tyrana — wtedy robi wiele rzeczy...
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Zadnej rewolucji nie zrobit ttum. Rewolucje robili ci, ktérzy umieli si¢ ttumem
postuzy¢. Wojny takze nie wywotal i nie wygral ttum.

Jezus byt uwielbiany przez ttum i zostat zdradzony przez ttum - ten sam thum!

Jakie stad dla nas ptyna wnioski? Nie zajmujmy sie tak bardzo thtumem, zajmij-
my si¢ jednostka — zobaczmy jednostke i z jednostek budujmy wspoélnote. Czym
rézni sie religijna wspolnota od thtumu? Tym, Ze we wspdlnocie ludzie znaja swoja
wartos¢, swoje talenty, potrafig ich broni¢ takze wowczas, gdy nie stoi za nimi
ttum (wspdlnota), i wiedzg oraz czuja, dlaczego tu i teraz sg i robig to, co robia.

U nas wciaz pokutuje w Kosciele ,,myslenie ttumne”: Ilu masz wiernych? Ilu
chodzi na Msze? Ile zrobile$ pielgrzymek? Ilu ludzi wyspowiadates?

Tlumne chrzescijanistwo, ktore staje si¢ na naszych oczach przesztoscia,
zmienia si¢ w chrzescijanstwo elitarne, jednostkowe, rodzinne, wspélnotowe. Im
szybciej to zrozumiemy, tym wiecej na tym zbudujemy.

Musimy uswiadomi¢ sobie niezwykle istotng kwesti¢, a w zasadzie problem.
Nie ma czegos$ takiego jak formacja (wychowanie, rozwoj) tlumu czy pedagogia
ttumu. Ttumem mozna rzadzi¢ albo indoktrynowac go. Formowa¢ mozna nato-
miast przede wszystkim jednostke, badz malg grupe, jesli widzimy w niej wazna
role dla jednostki. To doskonale wiedzg i czuja pedagodzy. Do grupy najskutecz-
niej i najpewniej mozna dotrze¢ przez jednostke.

To powinna by¢ jedna z najistotniejszych zasad tworzenia duszpasterstwa.

Przyktad: Grupa studentéw z Los Angeles. Pierwsze spotkanie — dwie osoby.
Ostatnie — okoto 30. Do dzisiaj si¢ spotykaja, stworzyli miedzy sobg kilka mat-
zenstw. Znamy wspolnie ich problemy, dzieci. ..

Duszpasterstwo Akademickie w Szczecinie — ok. tysigca studentéw w kosciele
co niedziela; znajomos¢, zazytos$¢ — wspolnota tylko z tymi, ktérzy uczestniczyli
w grupach: 20 spotkan w tygodniu.

W grupie zawsze warto zna¢ jednostki, a nawet twierdze, ze jest to koniecz-
no$¢. To takze moj przepis na duszpasterstwo, na formacje. Poznac jednostke,
bo to w niej jest najwigksza sita wspolnoty. Poznac jej mocne i stabe strony, aby
wlaczy¢ w site i moc grupy - tak sie najpewniej i najmocniej tworzy wspolnote.

Mam wielka nadzieje, ze obecne duszpasterstwo matych grup i wspolnot
stanie si¢ prawdziwg przysztoscig Kosciofa.

Postuchajmy w zwigzku z tym sléw papieza Benedykta XVI wygloszonych do
polskich biskupdéw z okazji ich wizyty ad limina apostolorum (17 grudnia 2005):

Rozpocznijmy (...) od srodowiska, jakie w strukturze Ko$ciola jest najbardziej
podstawowe — od parafii. (...) Pierwszy i najwazniejszy postulat (...) to ten, by
parafia stanowita ,wspolnote koscielng” i ,ko$cielng rodzing”. Nawet jesli mamy
do czynienia z parafiami bardzo licznymi, trzeba podja¢ wszelkie mozliwe
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wysilki, aby nie byly one zredukowane do masy bezimiennych wier-
nych. Niezastapiona w realizacji tego zadania jest oczywiscie rola kaptanow,
a zwlaszcza proboszczéw. Oni pierwsi powinni zna¢ owce w swojej owczarni,
utrzymywac duszpasterskie kontakty ze wszystkimi $rodowiskami, starac sie
poznawac potrzeby duchowe i materialne parafian.

Laczac teraz w jedna calo$¢ wszystko to, co do tej pory powiedzielismy, spro-
bujmy odczyta¢ znaki czasu dla wspdlczesnej wspdlnoty parafialnej w dziedzinie
mediéw. Postanowilem jednak nie méwic o wielkich mediach, bo to nie jest moj
obszar zainteresowania. Zastanowmy sie nad mediami stricte parafialnymi, to
znaczy nad takimi, ktérymi dzisiejsza parafia moze dysponowac i wykorzystywac
je dla rozwoju wspdlnoty i jednostki.

MEDIA PARAFIALNE

Biuletyn parafialny

To rzeczywisto$¢ na stale wpisana w krajobraz parafii np. w USA. Pierwsza
rzeczy, jaka robi Amerykanin wchodzacy do kosciola, jest wzigcie do reki biu-
letynu. Zapewne nastepna jest odszukanie informacji o tym, jaka byla wielkos¢
skladki tydzien temu, ale potem wertuje biuletyn przez cala Msze. Zwlaszcza
w czasie nudnych kazan.

Znam wiele parafii w Polsce, ktore juz od lat wydaja biuletyny parafialne.
W naszej pracy duszpasterskiej poza granicami Ojczyzny (zwlaszcza w Europie)
funkcjonuja rozne ich wersje. Czesto sa to kwartalniki, pétroczniki lub wydania
$wigteczne. Z moich doswiadczen wynika, ze najskuteczniejsza formg przekazu
jest jednak biuletyn wydawany regularnie co niedziele. Jest to §wieza informacja,
jest oszczedniejszy w formie i tresci, wigc nie odstrasza czytelnika. Zwlaszcza ze
dzisiaj wiele 0sob nie czyta wcale.

Naszym parafianom w Bonn (idac za wlasnym pozytywnym do$wiadczeniem
z parafiiw Los Angeles) zaproponowalismy biuletyn w dwdch wersjach: klasycznej
papierowej i elektronicznej. Ku naszemu zaskoczeniu, wersja elektroniczna jest
niezmiernie popularna i oczywiscie praktyczniejsza, ekologiczna i do tego tania.
Dla poréwnania: na maile wysytamy aktualnie 266 biuletynéw, a drukujemy okoto
370. W sumie docieramy w ten sposob do 636 rodzin. To juz jest pokazne medium.

Biuletyn rozwigzuje kilka waznych probleméw:

- informacje nie wymagaja dalszego dzwonienia, pytania, szukania;
- zamieszczenie adresu, telefonow, adresow mailowych, strony WWW ulatwia
docieranie wiernych do duszpasterzy;
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zamieszczanie ogloszen parafialnych moze prowadzi¢ do zaniechania naj-
nudniejszej czeSci Mszy, ktore czgsto przeradza si¢ (niepotrzebnie) w drugie
kazanie;

percepcja czlowieka siedzacego w tawce jest bardzo ograniczona (zwlaszcza
pod koniec Mszy). Wygasa juz po dwdch ogloszeniach. Nikt nie jest w stanie
zapamietaé wszystkich podanych terminéw, godzin, wydarzen. Wtedy warto
oglosi¢ jedynie co$ niezwykle waznego;

idealem byloby zaniechanie ogloszen w czasie Mszy i zaproszenie do lektury
biuletynu.

Jakie s najczgstsze problemy z wydawaniem biuletynu?

Niestety, wielu duszpasterzy traktuje biuletyn jak kopie internetowych tekstow.
Przedruki kazan z Internetu oraz artykutéw o tematyce religijnej s3 nagminng
praktyka. Pomijam fakt ignorowania praw autorskich, ale najgorsze jest to, ze
taka tres¢ jest przekazem prawie martwym, obcym dla wiernych. Gdy nato-
miast czytajg tekst wlasnych duszpasterzy, wiedzg, z kim majg do czynienia,
moga sie do tego odnies¢, zada¢ pytanie o szczegdly itd.

W amerykanskich biuletynach niemal powszechnie stosowany jest zwyczaj,

ze tekst na pierwszej stronie pisze proboszcz. Nosi on tytul ,,From the Pastor’s
desk” (Z biurka proboszcza). To doskonate miejsce na aktualng refleksje.

Biuletyn wydawany rzadko, np. kwartalnie, nie zawiera aktualnych tresci,
wydarzen, nie mozna w nim zamiesci¢ intencji itd.

Jesli biuletyn jest zbyt obszerny, odstrasza czytelnika. Znam wydawnictwa pa-
rafialne powyzej 60 stron. To juz prawie ksigzka. Nabywa si¢ ja z grzecznosci,
aby zaraz odstawi¢ na potke.

Biuletyn ma by¢ narzedziem komunikacji z wiernymi. Dzisiejszy cztowiek od-

biera wigkszo$¢ komunikatéw na poziomie szybkich, krotkich, prostych informacji.
Mozna wigc tak redagowac biuletyn, aby bioracy go do reki byt dobrze i szybko
poinformowany. Przy okazji mozna przemyci¢ kilka bardzo cennych kwestii.

List parafialny

Taki przekaz — stowo pisane intencjonalnie, do okreslonej grupy osob, ma

niezwykla warto$¢ medialng, gdyz moze miec¢ duzy zasieg, ale bardziej osobistego
adresata:

- list do mlodziezy rozdawany w czasie koledy,

- list do mtodych przygotowujacych sie do slubu,

- list do mlodziezy przygotowujacej si¢ do sakramentu bierzmowania,
- list do ludzi starszych,

- list do rodzicow.



168 RODZINA POLONIJNA W BUDOWANIU CYWILIZACJI MILOSCI. TEORIA I PRAKTYKA

Parafialna strona WWW

Nie ignorujmy tych spraw. Zyjemy w spoleczenistwach, ktére coraz bardziej
sie cyfryzuja. Dla wielu mlodych ludzi Internet jest podstawowym zrédlem infor-
macji. Zwlaszcza w duzych miastach, gdzie istnieje zjawisko ,,churchingu”, czyli
chodzenia co niedziele do innego kosciota i wyszukiwania sobie ,,atrakcyjnych”
koscioléw, to moze by¢ ogromna szansa na pozytywny przekaz. Mlodzi dzisiaj,
wychodzac do miasta na zakupy, potrafig sprawdzaé w Internecie, w ktérym skle-
pie sie bardziej optaca kupowac. Niebawem podobnie moze by¢ z chodzeniem do
kosciola. Nie narzekajmy na to, bo od narzekania jeszcze nigdy nie zmienilismy
niczego na lepsze. Zadajmy sobie pytanie, co zrobi¢, aby sie przetamac i zapro-
ponowac przekaz Ewangelii na stronie parafialnej.

Strona przede wszystkim ma informowac¢: co, gdzie, kiedy.

Moze tez by¢ prowokacja. Prosze pamietac, ze ogromna czes$¢ przekazu rekla-
mowego ma na celu prowokacje na poziomie emocjonalnym, a nie intelektualnym.

- Prywatne strony elektroniczne duszpasterzy, czesto podpiete (podlinko-
wane) do stron parafialnych. To wazny element przekazu, a ludzie chcg mie¢ jak
najlepszy kontakt z duszpasterzem. Poza kontaktem zewnetrznym, fizycznym,
niezwykle wazny jest kontakt duchowy i intelektualny. To bardzo cenne, gdy
duszpasterz stale si¢ rozwija, poszukuje na wielu plaszczyznach. Niech wierni
beda $wiadkami tego poszukiwania, ukazanego w przestrzeni internetowej. Poza
tym wierni czesto oczekujg od swoich pasterzy pomocy w wyborze dziet kultury.

U »
»Mesendzery

— skrzynki e-mailowe,
- Skype,

- GG,

— Facebook.

Mozemy (powiem to po raz kolejny!) obraza¢ sie na te formy kontaktu i zwal-
czac je, ale czy to rozwigze nasz problem? Z prowadzonej przeze mnie grupy
przygotowujacej sie do bierzmowania (14-15 lat) wszyscy sa stalymi bywalcami
Facebooka. Jakie z tego ptyna duszpasterskie korzysci?

- Milodziez, przyjmujac nas do znajomych, zaczyna refleksje nad tym, co za-
mieszcza na swoim profilu.
- Jednym tekstem mozemy szybko i sprawnie informowac o terminach spotkan

i wydarzeniach (100% przekazu informacyjnego!).

- Mozemy zaraza¢ ich dobrymi postami, tekstami, filmami (ewangelizacja).
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- Muszg czgsto broni¢ Kosciofa, skoro maja mnie w kaptanskim stroju na liscie
znajomych.

- Facebook jest czesto miejscem ich wyznan patriotycznych: ,,jestem Polakiem,
»znam jezyk polski’, na zdjeciach pokazuja piekne wakacje w ojczyznie,
ubieraja si¢ w koszulki narodowe. Moze trudno nam sobie to wyobrazi¢, ale
rozumienie wspodlczesnego patriotyzmu posréd miodych ludzi diametralnie
sie zmienia. Dzisiaj nie biorg karabinu do reki. Raczej wkladaja koszulke
z napisem POLAND.

- Nierzadko jest to odkrycie dla znajomych, ktérzy poprzez liste znajomych
docierajg do mnie (ksigdza sfotografowanego na zdjeciu profilowym z kolo-
ratka) i prosza o przyjecie do grupy.

Skype: spotkanie grupowe - krag biblijny bez wychodzenia z domu.
Zwlaszcza w duzych aglomeracjach, gdy styl Zycia i praca nie pozwalaja na spo-
tkania w tygodniu. (Los Angeles, wspolna modlitwa pary narzeczonych i blogo-
stawienstwo na koniec - oni pedza takie zycie. Musimy w tym jako$ uczestniczyc¢).

Radio, TV

Problem tych mediéw w zyciu parafialnym jest mniej znany w Europie niz np.
w USA. Tam wiele polskich o$rodkéw ma swoj czas antenowy. Niemniej uwazam,
ze jest to przestarzaly srodek oddzialywania na wspdlnote parafiang na poziomie
lokalnym. Najczesciej bowiem audycje te nadawane sa we weczesnych godzinych
porannych w soboty i do tego na falach krétkich. Automatycznie wigc krag zainte-
resowanych stuchaniem ich jest ograniczony do ludzi starszych. Przeprowadzitem
kiedys ankiete w parafii w Los Angeles i okazalo sig, zZe jedynymi zwolennikami
radia w formie tradycyjnej byty osoby powyzej 70 roku zycia. Osoby mlodsze
cieszyly sie z mozliwosci stuchania audycji w Internecie. Problemem czesto nie
jest forma (audycje nagrywa sie w taki sam sposéb), ale koszty, ktore wiaza sie
z nadawaniem przez radio. Pewnym rozwigzaniem jest umieszczanie audycji
jednoczesnie na stronie internetowej parafii. Mysle, ze przyszloscia bedzie po
prostu radio internetowe, nawet lokalna (parafialna) telewizja internetowa. Mamy
w zasadzie wszelkie mozliwosci, aby juz dzisiaj tworzy¢ takie programy. Ograni-
czenia wynikaja jedynie ze srodkéw technicznych oraz barier technologicznych.

Ambona

Jest to zasadnicze medium dzialania Kosciota, wspaniale nie tylko do gtosze-
nia Ewangelii, ale takze do przekazu informacji. To stad wierny moze najlepiej
ustysze¢, czym zyje Koscidl, czym zyje parafia. To miejsce komunikacji bardzo
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mocne, bo personalne, konkretne, Zywe. Jedynym problemem pozostaje zasadni-
cze pytanie: co zrobi¢, aby jezyk kaznodziejski byl jezykiem polskim? To znaczy
aby nie byl oderwany od jezyka codziennego zjadacza chleba, aby przekazywane
prawdy byly komunikowane na poziomie zrozumiatym dla wszystkich we wspol-
nocie. To zapewne problem na zupelnie inny referat.

Udzial kultury i przekazu ,,gotowego” w duszpasterstwie
parafialnym

— klub filmowy,

— Natasha St-Pier, Therese. Vivre damour,

— czytelnictwo (na szeroka skale jest medialne),

- 3MC (akcja faczaca nowoczesng cywilizacj¢ obrazkows ze wiatem Ewan-

gelii).

Moglibysmy jeszcze dlugo wymienia¢ te formy przekazu, ktére powinny
nam towarzyszy¢ w naszym zyciu we wspélnocie parafialnej. Chodzi o to, aby
odkry¢ zasadniczg postawe, ktora nie powinna by¢ obca wspoétczesnym para-
fiom. Postawe polegajaca na tym, ze bedziemy po prostu szukac dobra w $wiecie
medialnego przekazu, promowac je i w ten sposéb ewangelizowaé. To moze
by¢ najlepsze narzedzie do przekazu Ewangelii. Nie dajmy sobie wmodwic, ze
wszystko, co nowoczesne, jest zle i podstepne. Zacznijmy z odwaga, ale tez
ostroznoscig przygladac sie swiatu nowoczesnego przekazu i uwierzmy, ze on
takze w wielu miejscach ukazuje nam Boga.
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GENDER JAKO NEOMARKSIZM.
GELOWNE ZAGROZENIA

Sw. Jan Pawet I1 wiele razy przeciwstawiat kulture zycia kulturze $mierci, ktdrej
elementem jest ideologia gender. Za czaséw papieza Polaka nie byla ona jeszcze
tak znana i glo$na jak dzis, niemniej jej zaczatki byly juz widoczne.

Negacja biologii

Genderysci utrzymuja, ze seksualno$¢ ma charakter kulturowy, a nie biolo-
giczny. W konsekwencji kazde zachowanie seksualne — nawet najbardziej wyna-
turzone (np. kazirodztwo czy poligamia) — jest akceptowalne i dobre. Ale jesli
seksualnos¢ jest wytworem zasad kulturowych, mozna ja dowolnie modyfikowa¢
izmienia¢. Genderys$ci gloszg wigc absurdy, na przyklad ze
istnieje 60 rodzajow ptlci, ktére mozna sobie wybierac.

Ideologia gender jest sprzeczna ze zdrowym rozsadkiem i naukg. Przypomi-
na pseudonaukows teorie Trofima Lysenki - biologa sowieckiego, ktéry w imie
ideologii negowal fakty biologiczne. Stosujac marksizm do biologii, twierdzit, ze
wszystko jest ksztaltowane przez otoczenie (byt ksztalttuje Swiadomos¢ i byt ksztal-
tuje nature). Nie ma czegos$ takiego jak geny (juz wtedy zaczeto o nich méwic).
Geny to byl wynik ,,zlej nauki kapitalistycznej”. Wedtug Lysenki, decydujace dla
zycia roslin i zwierzat sa warunki srodowiska. Jezeli bedziemy je odpowiednio
zmienia¢, mozemy na przyklad na Kamczatce wyhodowa¢ banany i pomarancze.
Stalin byt zachwycony tg teorig, a Lysenko stal si¢ pierwszym biologiem Zwigzku
Sowieckiego. Kto mu si¢ sprzeciwil, ryzykowat zycie.

Genderyzm jest forma marksizmu seksualnego. To ty-
senkizm XXI wieku. Podobnie jak Lysenko twierdzil, ze natura zwierzat
i roslin nie zalezy od biologii, tylko od otoczenia, tak gtéwna ideolozka gender,
Amerykanka Judith Butler utrzymuje, ze nasze role plciowe sg ksztaltowane
wylacznie przez kulture, a nie biologie. Upraszczajac — gdy dziecko si¢ rodzi
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i pielegniarka méwi: ,,O, chtopczyk’, bedzie chlopczyk. Ale gdyby powiedziata:
»Dziewczynka’, to bylaby dziewczynka.

Ich bogiem - seks

Czytajac teksty autoréw genderowych, ktore s czesto plugawe i prymitywne,
odnosi si¢ wrazenie brodzenia w intelektualno-duchowym btocie. Zeby je zro-
zumie¢, trzeba odkry¢ wlasciwy klucz hermeneutyczny: to
pisza ludzie, dla ktérych seks stal sie bogiem. Oni odrzucili
prawdziwego Boga, a na Jego miejsce przyjeli seks.

Protoplasci genderyzmu, jak Alfred Kinsey, Wilhelm Reich czy Magnus Hir-
schfeld, byli maniakami seksualnymi. Na przyklad Kinsey, ,ojciec” wspolczesnej
seksuologii, byt zarliwym zwolennikiem homoseksualizmu, pedofilii i zoofilii.
Judith Butler (mozna o niej powiedzie¢ — Karol Marks genderyzmu) twierdzi,
ze zyje i pisze wlasciwie w jednym celu: zeby pomnozy¢ przyjemnos¢ seksualna.
Sama przedstawia si¢ jako seksmaniaczka.

To wszystko ttumaczy szokujace tezy genderystow, gdy zaczynajg na przy-
kfad chwali¢ kazirodztwo i daza do jego legalizacji (tak jest juz w Niemczech,
Szwajcarii, Danii, Australii), podobnie jak zrobili z homoseksualizmem, uzy-
wajac zresztg tych samych argumentéw. Dunski profesor prawa z Copenhagen
Business School, Vagn Greve, zauwazyl, ze jest absurdem legalizowa¢
zwigzki homoseksualne, a nie legalizowa¢ kazirodczych.
Gdy w Danii dyskutowano nad legalizacja kazirodztwa, Greve stwierdzit, ze nie
widzi problemu, jezeli ojciec i corka chcg by¢ ze soba...

Inni dodaja: jesli zalegalizowano homoseksualizm, dlacze-
go nie zalegalizowa¢ poligamii albo pedofilii. W Niemczech
najbardziej genderowa partia, Zieloni, przez dziesi¢ciolecia podnosita postulat
legalizacji seksu z dzie¢mi. Volker Beck — przewodniczacy Zielonych w parlamen-
cie niemieckim, zdeklarowany gej, gorliwie walczyt o legalizacje pedofilii. Jiirgen
Trittin, szef partii, na pytanie dlaczego tak robili, odpowiedzial: na zyczenie
organizacji homoseksualnych. To typowe - za legalizacja pedofilii
zawsze staly organizacje homoseksualne, tak samo byto w Holandii i w Stanach
Zjednoczonych.

Mozemy wyrdzni¢ pig¢ elementéw ideologii gender, ktére sa Smiertelnym
zagrozeniem dla naszej kultury.
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Centralna ideologia ateistyczna

Gender jest centralng teorig wspoélczesnych ateistow. W Polsce glosza go
zdeklarowani ateisci: prof. Jan Hartman, prof. Magdalena Sroda, prof. Malgorzata
Fuszara, Janusz Palikot. Ludzie ci czesto odnoszg sie z nienawiscig do Boga i religii.

Filozoficznie gender jest neomarksizmem. Genderysci - podobnie jak mark-
si$ci — w swym szalenstwie i pysze chca opanowac caty $§wiat. Czg¢$ciowo juz im
sie to udato. Wptywowe organizacje migdzynarodowe typu ONZ czy UE s3 w ich
reku. Pracujg pod ich dyktando, dokonujac globalnej rewolucji seksualno-kulturo-
wej. Marksisci dazyli do wywrocenia porzadku spolecznego poprzez zniszczenie
gospodarki. Genderysci chcg to zrobi¢ przez zniszczenie rodziny.

Tymczasem rodzina jest miejscem najswietszym, w ktorym ksztaltuje sie
cztowiek. Jesli zostanie zniszczona, zniszczony zostanie czlowiek i nastepne
pokolenia. Dlatego Benedykt XVI stwierdzit, ze ideologia gender jest
gorsza od marksizmu, poniewaz niszczy to, co najswietsze
-rodzing, kolebke cztowieczenstwa. Po nazizmie czy komunizmie
ludzkos$¢ w miare szybko si¢ podniosta, poniewaz istniata zdrowa rodzina, z ktorej
wyszli zdrowi ludzie, majacy wiare w Boga. Umieli sobie poradzi¢ z katastrofa.
Natomiast jesli zniszczymy samg rodzine, zniszczymy wszystko. I o to chodzi
genderystom.

Seksualnos¢ jako metoda oddzialywania

Narzedziem ideologii gender nie jest karabin czy przemoc, ale seksualnos¢.
Rewolucja genderowa ma by¢ przeprowadzona od goéry (a nie od dotu z karabi-
nem), poprzez zmiang $wiadomosciludzi. A wtedy zmieni si¢ wszystko. Kluczowa
w tym procesie jest zasada wloskiego komunisty Antonia Gramsciego, ktéry
twierdzil, ze marksizm nie ma szansy wygrania na Zachodzie, poniewaz Zachod
jest zbyt przesigkniety chrzescijanistwem i wynikajacymi z niego regulami zycia
spolecznego. Trzeba najpierw doszczetnie zniszczy¢ chrzescijanstwo, do tego
stopnia, by ludzie w ogdle nie mysleli o Bogu.

Procesowi zmieniania $wiadomosci ma stuzy¢ tzw. dlugi marsz przez insty-
tucje. Trzeba opanowa¢ media i kulture, aby poprzez nie zmieni¢ swiadomos¢
ludzi. Ci za$ sami wybiora politykéw, ktérzy glosza marksizm, genderyzm i ate-
izm. Politycy z kolei dokonajg odpowiedniej zmiany prawa. System powinien
by¢ domkniety. To ma by¢ obroza zatozona na spolteczenstwie,
przed ktdéra nie ma ucieczki. Wedlug Gramsciego, liczy si¢ triada:
media (kultura) - polityka — prawo.
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Przyktadem oddziatywania ,,od géry” sa produkcje Hollywood: niemal w kaz-
dym filmie musi by¢ gej, ukazany jako najlepsza posta¢. W Polsce zaczyna by¢
jak na Zachodzie - o gejach nie wolno powiedzie¢ nic zlego. O ksiezach mozna
mowic to, co najgorsze, o gejach tylko to, co najlepsze. W ten sposob zmienia sie
$wiadomo$¢ spoteczna.

Drugi strasznym narzedziem rewolucji genderowej jest zaplanowana, syste-
matyczna, masowa seksualna deprawacja dzieci w szkolach, przedszkolach i ztob-
kach. Zgodnie z dyrektywa seksuologa Wilhelma Reicha (maniaka seksualnego,
ktory skonczyt w wiezieniu), ktory twierdzil: nie atakujcie Kosciofa i jego zasad
wprost. Deprawujcie dzieci, rozbudzajcie je seksualnie — reszta przyjdzie sama.
Ta rada jest rzeczywiscie szatansko skuteczna.

Genderysci chcg wechodzi¢ do kazdej szkoty czy przedszkola, Zeby namawiac
dzieci do jak najszybszego, najlepiej natychmiastowego podejmowania aktow
seksualnych. To $wiadoma strategia. Seksualizacja dzieci ma uczynic¢ z nich ludzi
uzaleznionych od seksu, maniakéw seksualnych, i tak odcig¢ ich od wyzszych
wartosci — od kultury i wiary, od rodzicow i Ko$ciota. Dzieci skupione na seksu-
alnosci beda zamknigte na wartosci duchowe. To jest zbrodnia na duszach dzieci,
podobna namawianiu ich do picia alkoholu i brania narkotykow.

Od dawna wiadomo, ze ludzie uzaleznieni od przezy¢ seksu-
alnych sg tatwo sterowalni. W mysl zasady: chleba, igrzysk i seksu. Nie
zadajg trudnych pytan politykom. Niestety, jest to degradacja cztowieczenstwa.

Promocja zaburzen seksualnych

Trzeci grozny element gender to fanatyczna promocja homoseksualizmu
i innych zaburzen seksualnych, typu kazirodztwo, pedofila, poliamoria, poliga-
mia czy zoofilia. Dla tych ostatnich zboczencow istniejg nawet domy publiczne
w réznych miejscach na $wiecie. Ich rozwoj blokujg obroncy praw zwierzat. Ale nie
krytykuje si¢ zoofilii dlatego, ze prowadzi do samodegradacji ludzi, lecz dlatego,
ze moze by¢ niemita dla zwierzat. Wedlug genderystow, zooflia jest
akceptowalna,byleby zwierzeta nie cierpialy To szczegolnie
dobitnie pokazuje, jak prymitywna wizja czlowieczenstwa
si¢ kieruja.

Wspolczesne spoteczenstwa na masowg skale oswajane sg z homoseksuali-
zmem. Prezentuje im si¢ rzekomo wspaniale pary gejow i ,,rodzin” gejowskich.
Pomija si¢ jednoczesnie podstawowe fakty. W spoteczenstwie istnieje
nie wigcej niz 1% gejow, ale na t¢ grupe¢ przypada do 40%
przypadkow pedofilii i ponad 60% chorych na AIDS, a takze
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inne choroby weneryczne: kite czy rzezaczke. Statystyczny gej
ma w ciagu zycia ponad 500 partneréw seksualnych, w ciggu roku 12. Jesli jest
w stalym zwiazku, liczba ta spada do 8. To jest ich standard wiernosci.

W s$wietle tych danych homoseksualizm jest oczywistym zaburzeniem. Gejom
trzeba pomoc, a nie propagowac ich styl zycia. Nie wolno im dawa¢ dzieci na
wychowanie. Oni czgsto sg seks-narkomanami. Przyznaja to nawet najbardziej
znani geje w Polsce — pisarz Michat Witkowski czy dziennikarz Jakub Janiszewski.

Pogarda dla czlowieka

Genderysci kieruja si¢ niesamowitg pogarda i nienawiscia do cztowieka, po-
niewaz tylko w umystach takich ludzi moze si¢ zrodzi¢ plan genderowej rewolucji
i tylko tacy ludzie moga ja realizowa¢. Wystarczy postuchac, jak wypowiadaja sie
na temat Kosciota i chrzesécijan. Tych, ktérzy si¢ z nimi nie zgadzaja, chcieliby
wysla¢ do wiezienia. Mamy juz takie przypadki, na przyktad w Niemczech - jesli
rodzice nie godzg si¢ na genderowy seks-deprawacj¢, zamykani s w wigzieniu,
aich dzieci trafiajg do domu dziecka, gdzie uczone s3 zdeprawowanego seksu.
Zastuzona matka kilkorga dzieci musi cate miesigce spedzaé w jednej celi z pro-
stytutkami i narkomankami. To ogromna krzywda wyrzadzana rodzinie i wyraz
neototalitaryzmu.

Wtladza absolutna

Genderysci daza do zdobycia wladzy absolutnej, podobnie jak marksisci chcac
rzadzi¢ calym $wiatem. Opanowuja kluczowe instytucje migedzynarodowe, za
ktérych posrednictwem propaguja swoje zdegenerowane standardy. Przykladem
sg dyrektywy z Brukseli, ktéra narzuca genderyzm, jak w przesztosci Moskwa
komunizm.

Walczac z biologia i zaprzeczajac naturze, Judith Butler okreslata gender jako
teorie wywrotowa. Ma ona wywroci¢ caly porzadek $wiata i wprowadzi¢ nowy
sposob sprawowania wladzy. To jest jej program polityczny. Aby zwigzki homosek-
sualne czy kazirodcze zostaly uznane za normalne, trzeba przyja¢, ze malzenstwo
i rodzina s3 nienormalne, albo Ze s3 tylko jednym z wielu mozliwych wariantéw
ludzkich relacji seksualnych. Butler pisze o tym wprost: malzenstwo i rodzina to
jedna z form ludzkiej seksualnosci — nieciekawa, przestarzata. Do tych szalenczych
teorii ma si¢ dostosowac caly $wiat. Tym standardom maja stuzy¢ rzady.
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Sprzecznosci

Ideologia gender jest wewnetrznie sprzeczna. Z jednej strony, jej piewcy glo-
$z3, ze seksualno$¢ to sprawa kultury, ale gdy chodzi o homoseksualizm, twierdza
cos$ zupelnie przeciwnego. Podkreslaja, Ze lesbijki i geje s3 uwarunkowani gene-
tycznie i biologicznie. Byli nawet pseudonaukowcy gloszacy ewidentne klamstwo,
ze istnieja geny homoseksualizmu.

Judith Butler utrzymuje, ze walczy o prawa kobiet. Ale jednoczes$nie z per-
spektywy gender przyznaje, ze kobiet... nie ma. Dlaczego? Bo to, co rozumiemy
jako ,kobiete”, jest wytworem kulturowym — wytworem biatych mezczyzn, kto-
rzy wymyslili ,kobiete”, Zeby mie¢ niewolnice. W rzeczywistosci istnieje tylko
biologiczna masa jednostek, ktore moga by¢ dowolnie ksztaltowane kulturowo.

Rola Kosciola

Sw. Jan Pawet II zdawal sobie sprawe, jak bardzo wspdtczesny $wiat prze-
sigkniety jest blednym nauczaniem, ktore sprzeciwia si¢ Bogu — nazywal je
»antykatechezg”. Wskazywal na fundamentalng dla ocalenia cywilizacji role
malzenstwa i rodziny. Nauczanie wielkiego Polaka kontynuuje papiez Franci-
szek, ktory w ostatniej encyklice Laudato si’ zacytowal Jana Pawta II, piszac, ze
rodzina jest ,miejscem, w ktérym zycie, dar Boga, moze w sposob wiasciwy by¢
przyjete i chronione przed licznymi atakami, na ktdre jest ono wystawione, moze
tez rozwijac si¢ zgodnie z wymogami prawdziwego ludzkiego wzrostu. Wbrew
tak zwanej kulturze $§mierci, rodzina stanowi osrodek kultury zycia (CA 39)”
(LS 213).

Papiez z Polski zdecydowanie przeciwstawiatl si¢ legalizacji zwigzkéw ho-
moseksualnych, wskazujac, zZe s3 one sprzeczne z naturg i nigdy nie beda za-
akceptowane. To byta jego odpowiedz na postulaty wychodzace z Parlamentu
Europejskiego. Homoideologia lezy w centrum ideologii gender, ktéra wielokrot-
nie potepial papiez Franciszek. Jeszcze jako biskup Buenos Aires méwil, ze nie
mozemy mie¢ ztudzen co do tzw. matzenstw homoseksualnych. To nie jest tylko
jaka$ ludzka pomylka, ale dzieto szatana. W tym sensie gender wraz z homosek-
sualizmem i innymi zaburzeniami to szatanska karykatura tego, co najswietsze
i najpiekniejsze — karykatura malzenstwa i rodziny.

Franciszek niedawno stwierdzit, ze gender to dzieto frustratéw, ktérzy nie
rozumiejg, czym jest rodzina. Wezwal tez naukowcow katolickich, aby zajmowali
sie ideologia gender, obnazajac jej Zrédla i zagrozenia.
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Papiez zauwazyl, Ze niejednokrotnie rodzice boja si¢ posyta¢ swoje dzieci
do szkoty, obawiajac sie, ze bedg tam traktowane jak kroliki doswiadczalne for-
mowane w duchu szalenstwa gender. Z kolei do biskupéw wloskich mowil, ze
jest ono jak tsunami, ktére uderza w kulture, spoleczenstwo, Kosciol. Stwierdzit
tez, ze gender jest czym$ demonicznym. Dlatego tez wezwat biskupow, zeby ze
wszystkich sif przeciwstawiali sie tej strasznej ideologii.

Trwa wiec walka. W mediach ,,gtéwnego koryta’, w ustach wielu politykéw
czy celebrytow teoria gender jest wychwalana. Kosciot ze swoja zdrowa nauka
na temat natury cztowieka, jego seksualnosci, malzenstwa i rodziny jest dla
nich gtéwnym wrogiem. To z Kosciofa plynie sita do przeciwstawienia si¢ ide-
ologii gender. Ufajmy, Ze jej ktamstwa zostang obnazone i w koncu odejdzie na
$mietnik historii, ale tez czynmy wszystko, co w naszej mocy, by stalo si¢ to jak
najszybcie;j.



Impuls von Gabriele Kuby
NIEMCY

D1iE GENDER-REVOLUTION - REBELLION GEGEN
DIE SCHOPFUNGSORDNUNG

Wir befinden uns in einer anthropologischen Revolution, welche die vor-
gegebenen Grundlagen der Existenz des Menschen angreift. Diese Revolution
tarnt sich mit dem Begrift gender. 1951 schrieb der existentialistische Philosoph
Albert Camus in seinem Buch Der Mensch in der Revolte:

Die metaphysische Revolte ist die Bewegung, in welcher der Mensch gegen
die Bedingungen des Lebens und der gesamten Schopfung rebelliert. Sie ist
metaphysisch, weil sie das telos leugnet, den Sinn und das Ziel der Menschen
und der Schopfung. Der Sklave protestiert gegen ein Leben, welches er in einem
bestimmten Stand leben muss; der metaphysische Rebell rebelliert gegen das
Leben, das ihm als Mensch aufgezwungen wird'.

Was Camus als Zwang beschreibt, sind die Grundtatsachen der menschlichen
Existenz. Auf der ersten Seite der Bibel heif3t es: ,,Gott schuf also den Menschen
als sein Abbild, als Abbild Gottes schuf er ihn. Als Mann und Frau schuf er sie
(Gen 1,27).Gott segnet die Schopfung des Menschen als Mann und Frau und gibt
ihnen sein erstes Gebot: ,,Seid fruchtbar und vermehrt euch (Gen 1,28).

Die Gleichheit und Unterschiedlichkeit war fiir Adam eine Quelle der Freude,
als er nach der Erfahrung der Ureinsamkeit Eva neben sich entdeckte, rief er aus:
»Das endlich ist Bein von meine Bein und Fleisch von meinem Fleisch (Gen 2,23).

George Orwell sagte: ,Wir sind so tief gesunken, dass das Aussprechen des
Offensichtlichen die erste Pflicht eines intelligenten Menschen ist.”

Lassen Sie mich also das Offensichtliche sagen: Auf der Unterschiedlichkeit
von Mann und Frau beruht unsere Existenz. Jeder Mensch hat einen Vater und
eine Mutter. Das Geschlecht des Embryos wird noch vor der Entwicklung des
Gehirns festgelegt. Die moderne neurophysiologische Forschung liefert faszinie-
rende Ergebnisse tiber das unterschiedliche Funktionieren des weiblichen und
mannlichen Gehirns. Das Kind lernt in der ,,Triangulation® von Vater und Mutter,

' Albert Camus, Die mataphysische Revolte, Reinbek bei Hamburg 1997, S. 35.
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was es heif’t, ein Junge und ein Madchen zu sein und Mann und Frau, Vater und
Mutter zu werden - sei es physisch oder spirituell — und so den Egoismus zu
iiberwinden. Reife bedeutet, diesem vorgegebenen Weg der Natur zuzustimmen
und so das Telos des eigenen Lebens zu erfiillen.

Was geschieht, wenn die Gesellschaft gemaf3 einer Ideologie umgestaltet wird,
welche den Unterschied zwischen Mann und Frau leugnet?

1. Die Identitit von Mann und Frau wird destabilisiert. Nachdem der Mensch
Religion, Familie und Nation als identitétsstiftende Merkmale weitgehend
verloren hat, wird ihm nun noch die letzte Gewissheit genommen, die ihm
sagt, wer er ist. So entstehen entwurzelte Individuen, die grenzenlos mani-
pulierbar sind.

2. Die Heterosexualitét als normaler und natiirlicher Ausdruck des sexuellen
Triebes, hingeordnet auf die Zeugung neuen Lebens, wird untergraben.

3. Durch Verhiitung und Abtreibung wird der sexuelle Akt systematisch von
seinem ftelos, der Fruchtbarkeit getrennt.

4. Jede Artvon sexueller Aktivitat wird als legitim betrachtet und muss von der
Gesellschaft akzeptiert werden. Die Sexualitat wird de-moralisiert.

5. Damit wird die Grundlage von Ehe und Familie zerstort.

Das Ergebnis ist eine ,,Kultur des Todes®, namlich der demografische Winter,
in welchen wir unauthaltsam hineingehen.

Die Vorlaufer

Seit der Franzosischen Revolution haben grofie, hoch gelehrte und hoch
geehrte Geister die philosophischen und sozialwissenschaftlichen Grundlagen
gelegt, welche die Gender-Ideologie hervorgebracht haben. Dazu gehoren Jean
Jaques Rousseau, der vom Naturrecht Abschied nahm und das autonome Indi-
viduum proklamierte; Karl Marx und Friedrich Engels, die den ,, Antagonismus
zwischen Mann und Frau® zum ersten ,,Klassenkonflikt” erklarten, welcher durch
die Zerstorung der Ehe und der Familie aufzuheben sei; Sigmund Freud, welcher
den Menschen als Sklaven sexueller Unterdriickung beschrieb; der Sadomasochist
Alfred Kinsey, welcher mit gefilschten sozialwissenschaftlichen Daten die sexuelle
Verwahrlosung als normal beschrieb, um sie so normativ zu machen; Simone de
Beauvoir mit ihrem berithmten Satz: ,,Man wird nicht als Frau geboren, sondern
zur Frau gemacht® - in ihren Augen ein beklagenswerter Zustand, welcher durch
den Ausbruch aus ,,der Sklaverei der Mutterschaft” zu iberwinden sei.
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Den grofien Durchbruch brachte die Studentenrebellion von 1968, deren ge-
istigen Treibstoft die Frankfurter Schule lieferte, Adorno, Horkheimer, Marcuse.
Thre verfithrerische Botschaft war: Die sogenannte Befreiung der Sexualitét, nAm-
lich die Authebung aller moralischen Normen, fithre zu einer ,,herrschaftsfreien
Gesellschaft®. Make love not war!

An der Spitze der Bewegung steht der radikale Feminismus. Der Schlachtruf
der Frau ist seit dem Siindenfall der immer gleiche: NON SERVIAM ! Ich will
nicht dienen! Das innerste Wesen und der anthropologische Auftrag der Frau
wird geleugnet und bekdampft: Die Mutterschaft. Der notwendige Kampf um
Gleichberechtigung ist zu einem Machtkampf der Frau gegen den Mann, gegen
die Frau als Mutter, gegen das Kind, gegen die Familie verkommen.

Das revolutionire Rad drehte sich weiter: Die radikalfeministische und die
homosexuelle Bewegung paarten sich und gebaren Gender. Vordenkerin ist die
US-Amerikanerin Judith Butler. 1990 schrieb sie das Buch Gender Trouble - Fe-
minisms and the Subversion of Identity. Im Titel wird das Programm verkiindet:
Die Subversion der Identitat. Judith Butler lehrt als Professorin an mehreren
Universitaten und wird mit grofien Preisen iiberhauft. Sie ist Mitglied der Roc-
kefeller und Guggenheim Fundation. Die Signaturen der bindren Geschlech-
tlichkeit sollen ausgemerzt werden, sie werden als ,,Stereotypen” diffamiert. Die
»Zwangsheterosxualitdt® und der ,,Phallogozentrismus® sollen iiberwunden
werden. Ménnliche und weibliche Identitit gebe es nicht, vielmehr viele Identi-
taten, die abhdngig sind von der sexuellen Identitét, die der Mensch frei wéhlen
kann - sowohl sein Geschlecht, wie seine sexuelle Orientierung und Identitit.
Facebook bietet inzwischen an die sechzig solcher Identititen zur Auswahl an.
Das Geschlecht wird als ,,flieflende Identitdt” betrachtet. Alle Begrenzungen der
Identitét, des Verhaltens und der sexuellen Identitét werden als ,, Diskriminierung®
gebrandmarkt, das Ausleben jeder Art von geschlechtlicher Identitdt und Praxis
wird als ,Menschenrecht® eingefordert.

Die Yogyakarta Prinzipien

Da die Gender-Ideologie die Realitdt leugnet und sich von Vernunft und
Wissenschaft verabschiedet hat, muss sie mit Tauschung, Manipulation und
letztlich mit Zwang durchgesetzt werden.

Die Yogyakarta-Prinzipien wurden von nicht-autorisierten ,,Menschen-
rechts-experten® 2006 in der indonesischen Stadt Yogyakarta formuliert. In 29
Prinzipien wird formuliert, wie durch staatliche und gesetzliche Mafinahmen die
Zivilgesellschaft top down, von der Regierung bis zu Kindergarten geméaf} den
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Interessen der Lesben, Schwulen, Bisexuellen und Transgender umgestaltet wer-
den muss. Die Yogyakarta-Prinzipien sind die Blaupause fiir die gesetzlichen und
gesellschaftspolitischen Veranderungen, denen wir unterworfen sind. Sie zeigen,
dass wir uns auf einer schiefen Ebene in einen neuen Totalitarismus befinden. Er
wird uns verkauft als Freiheit, Toleranz, Menschenrechte, Antidiskriminierung,
Gerechtigkeit, Gleichheit, Vielfalt.

Die Gesellschaft wird gegendert

Die Gender-Ideologie hat sich in den Universitdten fest etabliert. Sie wird
den Studenten ebenso aufgezwungen wie der ,dialektische Materialismus*
unter kommunistischer Diktatur. Wer Karriere machen will, muss sich Gender-
-Neusprech zu eigen machen. Der Publizist Theodore Dalrymple sagt: Wenn
Menschen gezwungen werden zu schweigen, wenn sie mit Liigen konfrontiert
werden, schlimmer noch, wenn man sie zwingt, diese Liigen zu wiederholen,
dann verlieren sie ein fiir alle mal ihre Integritt.

Die konkreten Fronten der Gender-Revolution sind:

1. Die Trennung der Sexualitit von der Fruchtbarkeit durch Verhiitung und
Abtreibung, international mit dem verschleiernden Begriff ,,reproductive
health services“ durchgesetzt

Die Eliminierung aller moralischen Normen der Sexualitt

Die legale Anerkennung und gesellschaftliche Akzeptanz jeder sexuellen
Identitdt, auch solcher, die in der offiziellen Diagnoseliste noch als psychische
Storungen gefiihrt werden wie Transsexualitit.

4. Der Kampf um die Legalisierung der ,Homo-Ehe®, inklusive technischer
Methoden der Kinderproduktion und dem Recht auf Adoption

Die Verdnderung der tragenden Werte durch die Massenmedien

Die manipulative Veranderung der Sprache und zentraler Begriffe, welche
Werte kommunizieren

7. Die Zwangssexualisierung der Kinder durch die obligatorische Sexualerzie-
hung in der Schule.

Das alles ist Programm der UN und der EU, der amerikanischen Regierung
unter Obama, der Stiftungen der Milliarddre wie Rockefeller und Bill Gates,
internationaler NGOs wie International Planned Parenthood Federation und
der grofien Korporationen wie Amazon und Mac Donalds und der Mainstram
Medien der westlichen Welt. Es ist eine Strategie, welche die Grundlagen von
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Ehe und Familie zerstort und letztlich durch die Zerstérung des Glaubens und
der Kirche auf Jesus Christus zielt.

Die gute Nachricht

Weltweit wachst der Widerstand:

1. In Frankreich ist die Volksbewegung Manif pour tous gegen die Homo-Ehe
und fiir die Familie entstanden.

2. In zahlreichen Nationen wurde die Ehe als Bund zwischen einem Mann und
einer Frau in der Verfassung verankert.

3. In der europdischen Union wichst der Widerstand und hat Erfolge zu ve-
rzeichnen.

4. Die polnische, slowakische und portugiesische Bischofskonferenz und Bischof
Huonder in der Schweiz haben Ende 2013 kompromisslose Erklarungen
gegen Gender veroffentlicht.

Am 21. Dezember 2012 sagte Papst Benedikt XV1. in einer Ansprache an das
Kardinalskollegium und die Romische Kurie:

Mann und Frau sind in ihrem Schopfungsanspruch als einander erganzende
Gestalten des Menschseins bestritten. Wenn es aber die von der Schopfung
kommende Dualitit von Mann und Frau nicht gibt, dann gibt es auch Familie
als von der Schopfung vorgegebene Wirklichkeit nicht mehr. Dann hat aber
auch das Kind seinen bisherigen Ort und seine ihm eigene Wiirde verloren...
Wo die Freiheit des Machens zur Freiheit des Sich-selbst-Machens wird, wird
notwendigerweise der Schopfer selbst geleugnet und damit am Ende auch der
Mensch als gottliche Schopfung, als Ebenbild Gottes im Eigentlichen seines
Seins entwiirdigt. Im Kampf um die Familie geht es um den Menschen selbst.
Und es wird sichtbar, dass dort, wo Gott geleugnet wird, auch die Wiirde des
Menschen sich auflost. Wer Gott verteidigt, verteidigt den Menschen.

Stehen wir dagegen auf, verteidigen wir Ehe und Familie, unsere Kinder, un-
sere Zukunft. Bekennen wir uns ohne Furcht zu dem, was wir als wahr erkennen.
Als Christen, wenn wir tatsdachlich nach christlichen Mafistiben leben, haben
wir das Licht der Erkenntnis und die Kraft zu handeln. Wie michtig sich der
Genderismus auch gebarden mag - er kann langfristig nicht siegen. Die Natur,
die Vernunft und Gott sind stirker.



Sylwia Salahi Jafari
NIEMCY

KON TROJANSKI WSPOLCZESNYCH CZASOW -
REALNA OBECNOSC IDEOLOGII GENDER
w NIEMCZECH NA WYBRANYCH PRZYKEADACH
Z LAT 20141 2015

»Nie tudzcie sig! Ani rozpustnicy, ani batwochwalcy, ani cudzoloznicy, ani rozwigsli,
ani mezczyini wspolzyjgey ze sobg nie odziedziczq krolestwa Bozego”
(1 Kor 6,9-11).

»Nie bedziesz obcowal z mezczyzng, tak jak sie obcuje 2z kobietq. 1o jest obrzydliwosc™
(Kpt 18, 12).

Dziwna rzeczywistos¢

Jeszcze nie tak dawno, stuchajac wypowiedzi niemieckiej socjolog Gabriele
Kuby, mozna bylo odnies¢ wrazenie, ze méwi ona o jakiej$ nieistniejacej rze-
czywisto$ci. Sformutowania typu: gender, genderysci, gender mainstreaming,
ruch LGBT, tak chetnie przez nig uzywane, wywotywaly zdziwienie na twarzy
stuchaczy: Co to jest? O czym tu jest mowa?

Wystarczyly zaledwie dwa lata, aby ta nieistniejaca fikcja stata si¢ rzeczywisto-
$cig. Ideologia gender zalata przede wszystkim calg Europe i Ameryke Péinocna,
we wszystkich przestrzeniach zycia publicznego. I nawet ci, ktérzy twierdza, ze po-
lityka ich nie interesuje, ze Zyja uczciwie i wedlug przykazan - powinni otworzy¢
oczy. Oto bowiem znalezli si¢ w paszczy lwa — gender na niemieckiej ziemi jest
nowym totalitaryzmem. Jak twierdzg znawcy przedmiotu, niebezpieczniejszym
nawet od narodowego niemieckiego socjalizmu. Papiez Benedykt XVI stwierdzit,
ze znane nam europejskie totalitaryzmy XX wieku dokonywaly ,,prania mézgu’,

! Fragmenty niniejszego artykulu ukazaly sie jako dodatek specjalny do ,,Naszego Stowa” (mie-
siecznika PMK w Niemczech) w lipcu 2015 roku.
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obecnie ideologia gender idzie o wiele dalej i dokonuje ,,prania dusz”. Przyjrzyjmy
sie blizej jej obecnosci w Niemczech i spoteczenstwie niemieckim w roku 2014
i2015. Czym ona jest?

Angielskie stowo gender to pierwotnie termin gramatyczny opisujacy po pro-
stu rodzaj przedmiotu - zenski, meski, nijaki. Obecnie jednak oznacza ono ,,pte¢
spoteczng” i podwaza biologiczng nature czlowieka. Wedtug ideologii gender, pte¢
jest rzeczg nabyta spofecznie, a nie uwarunkowang biologicznie. To otoczenie,
spoleczenstwo, rodzaj wychowania czyni z nas kobiete lub mezczyzng. Dlatego
tez kazdy powinien mie¢ prawo do swobodnego wyboru pici i do przezywania
swojej seksualnosci wedlug wlasnego upodobania, nie zwazajac przy tym na prawa
natury. Nienormalno$¢ jest wiec ubierana w szaty normalnosci i nadaje si¢ jej
odgorny porzadek prawny, gloryfikujac ja przy tym i réwnajac z normalnoscia.
A wszystko to dzieje si¢ w imie demokracji, wolnosci i akceptowania praw czto-
wieka. Kiedy osiagnie si¢ jeden cel, idzie si¢ dalej, az po przywileje.

Kobieta czy mezczyzna?

Od roku 2001 osoby tej samej pici moga w Niemczech zawrze¢ zwigzek
Eingetragene Lebenspartnerschaft (zarejestrowany zwigzek partnerski), popu-
larnie zwany Homo-Ehe (malzenstwo homoseksualne). Z istnieniem takich
zwiazkow, chociazby na papierze, zetknat sie kazdy, kto w ostatnich kilkunastu
latach wypelnial formularze dotyczace zdrowotnego ubezpieczenia rodzinnego
(Familienversicherung) dla kasy chorych czy tez skladal wniosek o zasitek dla
bezrobotnych (Arbeitslosengeld). W rubryce stuzacej do wpisania danych mal-
zonka widnieje pouczenie: ,,zgodnie z przepisami o zwigzkach partnerskich, za
malzonka uznaje si¢ takze osobe tej samej plci”. Z uptywem czasu, kierujgc sie
chyba uswiadomieniem spoteczenstwa w tej dziedzinie, usuwano krok po kroku
to pouczenie, pozostawiajac jedynie gdzie$ w tekécie prawny termin Eingetragene
Lebenspartnerschaft, ktory i tak dla wielu osob niesledzacych na biezaco wydarzen
na scenie politycznej jest nadal calkowicie niezrozumiaty.

W styczniu 2014 roku niemiecki pitkarz Thomas Hitzlsperger podat publicznie
do wiadomosci, ze jest homoseksualista. Ogtosil to dopiero po zakonczeniu swojej
kariery pilkarskiej, bo jak sam stwierdzit, bal si¢ reakcji klubu i kibicow. Szybko
stal sie bohaterem narodowym, swoja postawa zjednat sobie wielu sympatykow,
a na efekty nie trzeba bylto dlugo czeka¢. Zaledwie miesigc pdzniej przez Niemcy
przetoczyla sie dziwna kampania reklamowa pod hastem Umparken im Kopf
(Przeparkowa¢ w gtowie). Na jednym z plakatéw reklamowych widniaty stowa:
»Kto jest gejem, nie moze gra¢ w pitke nozng. Chyba ze byl mistrzem Niemiec”
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Byto to bezposrednie odwotanie do Hitzlspergera, ktéry ze swoim klubem -
VIB Stuttgart — wygral w sezonie 2006/07 mistrzostwa Niemiec w pilce nozne;j.
Dopiero po kilku tygodniach okazalo sig, ze ten tajemniczy plakat to reklama
firmy Opel promujgca... nowy model samochodu. Publiczne przyznanie si¢
pierwszego niemieckiego zawodowego pitkarza do homoseksualizmu (nazywa si¢
to coming-out) zapoczatkowalo wielka i do tej pory trwajaca dyskusje na temat.
Hitzlsperger tylko na tym skorzystal, otworzylo si¢ bowiem przed nim wiele
drzwi, zaczal by¢ zapraszany do wielu programéw telewizyjnych jako gwiazda.
W trakcie mistrzostw $wiata w pilce noznej w Brazylii, latem 2014 roku, byt eks-
pertem i komentatorem wydarzen na boisku w popularnym programie telewizji
$niadaniowej Morgenmagazin, emitowanym na kanafach telewizji publicznej
ARD i ZDFE

Nie da si¢ ukry¢, ze zwlaszcza wlaczajac odbiornik telewizyjny, jestesmy moc-
no narazeni na zetkniecie si¢ z gender. Od lutego do czerwca 2014 roku prywatna
telewizja RTL II emitowata w tygodniowych odstepach audycje dokumentalng
zatytulowang Transgender. Mein Weg in den richtigen Korper (,Iransgender.
Moja droga do wlasciwego ciala”). Program ten pokazywal w bardzo przystepny
i interesujacy sposob doswiadczenia kilkunastu osob, ktore zdecydowaly sie
zmieni¢ plec. Sceny rodem ze starotestamentowej Sodomy. Widz poznaje m.in.
15-letnig Seling, ktdra zaledwie od dwoch lat jest plci zenskiej, Corinng, ktéra
bedac mezem i ojcem trzech cdrek, po 50 latach zycia staje si¢ kobieta, a takze
Sama, ktéry przez ponad 30 lat byl Sabina, a teraz zyje w zwiazku ze swoja przy-
jaciolka (audycja nadal dostepna w Internecie).

Realna terminologia

W oficjalnych dokumentach Unii Europejskiej i REN osoby homoseksualne
iordéznych orientacjach seksualnych okreslane sg terminem LGBTI
(od Lesben, Schwule, Bisexuelle, Transgender, Intersexuelle). Ten skrot skonstru-
owany jest tak, by uja¢ wszelkie mozliwe osoby, inne niz kobieta i mezczyzna,
z poszanowaniem wszystkich odmiennosci. Co istotne, ten skrét nieustannie sie
wydluza - co jakis czas dolaczana jest jeszcze jakas litera reprezentujaca kolejna
odmienng plciowo, ale spojng ideologicznie grupe.

W Hamburgu latem 2014 roku juz po raz 25 odbyt sie festiwal filmowy lesbijek
i gejow, a poraz 34 tzw. Christopher Street Day — parada transseksualistow, znana
takze pod nazwg parady rownosci. Organizatorzy obu tych wydarzen zrzeszeni
s3 w legalnie zarejestrowanych stowarzyszeniach (eingetragener Verein — e.V.)
i dzialajg preznie m.in. na polu zmiany ustawodawstwa na korzys¢ ruchéw ho-
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moseksualnych. Organizator festiwalu filmowego dziata w ramach Querbild e.V.
(Obraz poprzeczny), natomiast organizatorzy parady jako Hamburg Pride e.V.
(Duma Hamburga). Na stronie internetowej tych drugich dowiadujemy sie, ze
patronuje im... Ulrike Lunacek! Pani Lunacek jest austriackg eurodeputowang,
od 20 lat zyjaca w zwigzku lesbijskim z inng kobietg, znang w calej Europie z tzw.
Raportu Lunacek - dokumentu zawierajacego zadania osob LGBTI dotyczace
szeregu przywilejow prawnych i spotecznych. To z powodu pomystéw zawartych
w tym dokumencie na poczatku roku 2014 tysigce ludzi wyszly na ulice europej-
skich miast, wyrazajac sprzeciw dla planéw pani Lunacek.

W listopadzie 2014 roku panstwowa telewizja niemiecka w ramach tzw. The-
menwoche — tematu tygodnia (raz w roku radio i telewizja publiczna po$wigcaja
szczegllng uwage jakiej$ waznej kwestii), podjeta temat tolerancji. Informowata
o tym m.in. kampania reklamowa w formie plakatéw. Na jednym z nich widzimy
mezczyzne calujacego w czolo innego mezczyzne i napis: ,Normalne czy nienor-
malne?”. Zanim jeszcze radio i telewizja rozpoczely audycje dotyczace tematu,
napotkaly ogromnag fale protestéw, w zwigzku z czym kanal ARD musiat wyda¢
oficjalne o$wiadczenie w tej sprawie. Plakat ten uznano bowiem za dyskrymi-
nujacy zwiazki partnerskie i naruszajacy prawa czlowieka! Niemiecki polityk
partii zielonych Volker Beck okreslit 6w napis jako ,,mrozny wiatr z Rosji”. Beck
byt oburzony, obrazony, wstrzasnigty tym, ze w Europie Zachodniej XXI wieku
poddaje sie pod dyskusja co$, co jest zupelnie normalne i oczywiste. Volker Beck,
od 20 lat czlonek niemieckiego parlamentu (Bundestagu), zyl przez wiele lat
w homoseksualnym zwiazku i usilnie pracowal nad przeforsowaniem intereséw
grup LGBTI. To jemu m.in. ,,zawdzi¢czamy” ustawe o zwigzkach partnerskich
w REN, z ktérej on sam zrobil uzytek, wstepujac w Homo-Ehe ze swoim chorym
na HIV partnerem, takze aktywista ruchu LGBTI, ktory juz nie Zyje. Na stronie
internetowej niemieckiego Bundestagu mozemy dzi$ przeczytac, ze deputowany
Volker Beck jest... wdowcem. Prorocze byly wiec stowa 6wczesnego kardynata
Josepha Ratzingera z 2005 roku: ,,Juz niediugo nie bedzie nawet mozna powie-
dzie¢, ze homoseksualizm - tak jak naucza tego Kosciét — wprowadza obiektywny
nieporzadek w ludzkie zycie™.

Niepoprawnos¢ prawdy

Wypowiedzenie stowa prawdy w stosunku do grup LGBTI moze skonczy¢ sie
tragicznie. Przekonala sie o tym $wiatowej stawy $piewaczka operowa z Gruzji
Tamar Iveri. Wschodzaca gwiazda miala wlipcu 2014 zaspiewac gtéwna role

> J. Ratzinger, Gender-Ideologie. Ein Leitfaden, Kirche in Not, s. 2.
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damska w Otellu w operze w Sydney. O$mielila si¢ jednak na swojej stronie na
Facebooku krytycznie oceni¢ osoby homoseksualne. Pod wplywem naciskow
srodowisk LGBTI opera zerwala z nig kontrakt, a ona sama zmuszona zostata do
zamieszczenia przeprosin. O tym wydarzeniu donosito w Niemczech zwlaszcza
Klassikradio — niemiecka stacja radiowa emitujaca muzyke klasyczna i filmowa.
Dziennikarka, przedstawiajac i komentujac to wydarzenie, nie zostawila na Iveri
suchej nitki.

Ataki przemocy na obroncéw rodziny, tym razem juz w formie rekoczynow
i z wielka brutalno$cia, miaty miejsce pod koniec 2015 roku. W latach 2014-2015
przetoczyla si¢ przez Niemcy otwarta dyskusja na temat prawa do zawarcia ,,praw-
dziwego” malzenstwa pomiedzy osobami tej samej plci, a szczegdlne oburzenie
po obu stronach barykady wywolywaty edukacyjne pomysty niektérych panstw
zwiagzkowych (Bundeslandéw) do ujecia badz odrzucenia tematéw homosek-
sualnych w szkolnych programach nauczania. Twarzami niemieckiego ruchu
oporu przeciw gender staly si¢ socjolog Gabriele Kuby, polityk i eurodeputowana
partii Alternatywa dla Niemiec (Alternative fiir Deutschland — AfD) Beatrix von
Storch, organizujaca manifesty pod nazwa Demonstracja dla wszystkich (Demo
tiir alle) baronowa Hedwig von Beverfoerde oraz publicystka i autorka ksiazek
Birgit Kelle. Za stowa prawdy przyszio im zaplaci¢ wysoka cene.

Wszystkie te osoby staly sie kluczowymi postaciami w pseudoprzedstawieniu
Fear w rezyserii Falka Richtera, wystawionym w pazdzierniku 2015 na scenie
berlinskiego teatru. W sztuce tej sa one obrazane, wySmiewane, nazywane m.in.
»hazistowskimi zombie”, az w koncu zacheca si¢ do zabicia ich wszystkich strzalem
w glowe. Zaledwie dzien po premierze przedstawienia nieznani sprawcy podpa-
lili w Berlinie samochdd Beatrix von Storch, a kilka dni p6zniej w Magdeburgu
sptonal minibus Hedwig von Beverfoerde. Bloger Josef Bordat, ktéry na swoim
blogu opisuje oba podpalenia, otrzymuje nagle grozby droga e-mailowa. Euro-
deputowana wniosta przeciwko teatrowi sprawe do sadu, wskazujac na wyrazne
podzeganie do morderstwa, jednak sad w Berlinie odrzucit jej powodztwo.

Juz w sierpniu 2015 Birgit Kelle napotkata trudnosci w prowadzeniu pracy
publicystycznej. Zostala zaproszona przez deputowang niemieckiego Bundesta-
gu Sylwig Pantel do przeprowadzenia wykladu i prezentacji swej nowej ksigzki
Gendergaga. Wyklad mial sie odby¢ w auli jednej ze szkét w Diisseldorfie. Na
wies¢ o tym ruchy LGBT ztozyly wniosek do urz¢du szkolnictwa z prosba o cof-
niecie zgody na to spotkanie, przedstawiajac rownoczesnie Kelle jako posta¢
homofobiczng, piszaca podzegajace do homofobii artykuly i ksigzki. Tylko dzieki
szybkiej i zdecydowanej reakcji obywateli, ktorzy bardzo licznie podpisali petycje
przeciwko odwotaniu wykladu, wydarzenie to mogto dojs¢ do skutku.
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Homoseksualne szalenstwo na rzadowym szczeblu

Lobby homoseksualne i ruchy LGBT nie stoja w miejscu, lecz z wielka sitg
i uporem krocza naprzdd. Ich pomysty na odmienne/homoseksualne zycie sg juz
ujete w przepisach panstwowych. Te regulacje prawne maja za zadanie nie tylko
ulatwi¢ im dalsze przeciwne naturze pozycie, ale takze zjedna¢ jak najwieksza
liczbe zwolennikdw i akceptacje spoteczng. Co istotne: ta akceptacja ma pochodzi¢
szczegllnie od o0sob, ktdre nie s3 homoseksualne. Jednym ze sposobdw, aby to
osiggnac, jest szeroko zakrojona propaganda medialna, prowadzona dostownie
wszedzie i wszystkimi mozliwymi metodami, tak aby kazdy czlowiek, nawet ten
nieinteresujacy sie tematem, zostal z tg problematyka skonfrontowany. Znajduje
to odzwierciedlenie chociazby w Einbiirgerungstest — tzw. tescie na obywatel-
stwo. Kazdy obcokrajowiec, ktéry obecnie stara si¢ o przyznanie obywatelstwa
niemieckiego, musi go zda¢. Caly test sklada si¢ z 300 pytan na temat historii,
kultury i systemu politycznego Republiki Federalnej Niemiec, z ktérych jednak
tylko 30 pojawia sie w trakcie praktycznego egzaminu. Test jest przygotowywany,
opracowany i sprawdzany przez Bundesamt fiir Migration und Fliichtlinge (Urzad
federalny ds. emigracjii uchodzstwa). Dwa pytania dotycza ideologii gender. Jest
to szczegdlnie warte uwagi, bo cho¢ te dwa pytania to zaledwie utamek procenta
w calej puli 300 pytan, to jednak jest to zywy dowdd, ze gender przenika juz
wszystkie dziedziny zycia i nie oszczedza nikogo. Przyjrzyjmy sie im z bliska.

Pytanie 245 brzmi: Kto nie moze w Niemczech Zy¢ razem jako para?

— Sofie (35 lat) i Lisa (40 lat)

— Tom (20 lat) i Klaus (45 lat)

- Hans (20 lat) i Marie (19 lat)

— Anne (13 lat) i Tim (25 lat)

Pytanie 272 brzmi: Jaki styl zycia jest w Niemczech zabroniony?

- Mezczyzna i kobieta sg rozwiedzeni i zyja w nowych zwigzkach ze swoimi
nowymi partnerami.

- Dwie kobiety Zyja razem.

- Megzczyzna jest rOwnocze$nie zonaty z dwiema kobietami.

— Ojciec samotnie wychowuje dwoje swoich dzieci.

W prytaniach tych uderza wielka rozwigzto$¢, ale takze rozczarowanie. Poja-
wia si¢ ono wtedy, kiedy przygotowujacy si¢ do egzaminu dowiaduje sig, ze do
kazdego z nich jest tylko jedna prawidtowa odpowiedz — wielu bowiem znalazto
az trzy! I nie jest niczym zaskakujacym, ze osoby wychowane przez ojca i matke,
dorastajace w rodzinie sktadajacej si¢ z rodzicow i dzieci, nie potrafig zrozumiec,
dlaczego zwiazek Sofie i Lisy oraz Toma i Klausa nie jest odpowiedzia poprawna.
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Gdybysmy dolaczyli normy chrzescijanskie do jeszcze nie tak dawno obowiazuja-
cego w Niemczech kanonu prawnego, to bez wahania mozna by powiedzie¢: kazde
z wyzej wymienionych pytan ma trzy poprawne odpowiedzi. Niestety, nic bardziej
mylnego: jedynie zwiazek niepetnoletniej Anne z pytania 245 i mezczyzny, ktory
réwnocze$nie ma dwie zony, z pytania 272 s3 prawidlowymi odpowiedziami.
Pozostale formy s3 w Niemczech prawnie dozwolone. Wida¢ wiec wyraznie, ze
seksualna reedukacja dotyka takze obcokrajowcéw, ktdrzy sa zmuszani do zaak-
ceptowania i przyjecia tej ideologii jako normalnej, cho¢by nawet jej zalozenia
byly sprzeczne z natura.

Sytuacja wyglada identycznie w przypadku egzamindw z jezyka niemieckie-
go zdawanych w celu uzyskania certyfikatu jezykowego. W zwigzku z korzystna
dla obcokrajowcéw zmiang przepiséw w 2012 roku o uznawaniu kwalifikacji
zawodowych zdobytych w kraju pochodzenia, tzw. Anerkennungsgesetz, wzrosta
liczba 0s6b zdajacych egzamin jezykowy z jezyka niemieckiego na zaawansowa-
nym poziomie. I tak, w maju 2014 roku w Hamburgu w jednej z cz¢sci egzaminu
pisemnego na poziomie C2 - znanego takze pod nazwa Das Grosse Deutsche
Sprachdiplom - przeprowadzanego przez Instytut Goethego, znalazlo si¢ zdanie
wskazujace na ,,rosnaca swiadomos¢ rodzinng rodowitych Niemcow, przejawia-
jaca sie takze w akceptacji malzenstw jednopiciowych”. Wydawac by sie moglo, ze
jest to kropla w morzu, ze jedno zdanie w obliczu tysiecy publikacji, ktére pro-
blemu nie poruszajg, nie jest niczym szczegélnym i nie powinno niepokoic. Jest
to jednak mysl zludna: jesli pytania na egzaminie jezykowym dotyczg ideologii
gender, to jest to nic innego, jak indoktrynacja czlowieka. W tym przypadku,
podobnie jak w wyzej opisanym tescie na obywatelstwo, dotyczy ona znowu
obcokrajowcow. Poniewaz Instytut Goethego nie udostepnia swoich pytan eg-
zaminacyjnych i egzaminow juz przeprowadzonych, trudno wskaza¢ liczbe tych
przypadkow i jednoznacznie ustali¢, czy faktycznie gender pojawia sie czgsciej
w egzaminacyjnych pytaniach. Znajac jednak obecne trendy, nalezy zakladac, ze
nie byl to odosobniony przypadek, a raczej regula.

Nie bez powodu homolobby troszczy si¢ o obecno$¢ tego tematu w zyciu imi-
grantow — wiele 0s6b przybytych do Niemiec z innych krajow i kontynentéw nie
zna absolutnie zadnej innej formy zycia spolecznego poza rodzing skladajacy sie
z ojca, matki i ich potomstwa. Nawet pelnoletnos¢ dzieci czy rozpoczecie przez
nich pracy zarobkowej nie jest w innych kulturach powodem do opuszczenia
domu rodzinnego. Dopiero wejscie w zwigzek malzenski staje si¢ dla tych spo-
teczenstw jedynym wytlumaczalnym powodem odejscia z domu. Intencjg usta-
wodawcy niemieckiego jest wiec pod przykrywka integracji przemycic¢ ideologie
gender, tak by stata si¢ ona w oczach przyjezdzajacych do Niemiec jedna z pozy-
tywnych cech wysokorozwinietych panstw demokratycznych Europy. Wiele os6b
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przybywajacych z czesto biednych i zacofanych gospodarczo ojczystych krajow
zachlystuje si¢ dobrobytem w panstwie niemieckim. Przyjmujg one bezkrytycznie
i bez zastanowienia panujace tu zwyczaje i normy, uznajac je za kolejny etap roz-
woju cywilizacyjnego. I to wlasnie pos$rod nich homolobby moze zebra¢ wielkie
zniwo - ludzie ci odstgpuja dobrowolnie od znanych im tradycyjnych wartosci
na rzecz zastanego w Niemczech nowego tadu i przyjmuja go jako wlasny.

Sztuka, ktdrej nie ma

Od jakiegos$ czasu mozna odnie$¢ wrazenie, ze w §wiecie muzyki, kina, litera-
tury nie ma absolutnie Zadnych innych tematéw, tylko zwigzki oséb tej samej pici.
Medialny sukces jednego z takich artystow w danej sferze kulturowej mobilizuje
innych do dzialania i w bardzo krétkim czasie okazuje sig, Ze nie mozna zrobic¢
artystycznej kariery, nie bedac homoseksualista lub nie méwigc o homoseksu-
alizmie. W maju 2014 roku zorganizowany w Kopenhadze konkurs piosenki
Eurowizja i zwyciestwo austriackiej artystki / austriackiego artysty o dzwiecz-
nie brzmigcym imieniu Conchita Wurst byto precedensem na skale swiatowa.
Mezczyzna z broda w damskiej sukience §piewal piosenke do stéw Alexandra
Zukowskiego (syn znanego w Niemczech autora szlagierow Rolfa Zukowskie-
go), aby wkroétce potem sta¢ sie gwiazdg i gosciem niezliczonych programéw
telewizyjnych. Nawet ludzie nieogladajacy na zywo koncertu i nieinteresujacy
sie ani tg osoba, ani tym show, mogli zetkna¢ si¢ z postacig Conchity Wurst — juz
wkrétce byt on / byla ona m.in. go$ciem w popularnym niemieckim programie
Wetten, dass... (Zalozymy sig, Ze...), a pytania dotyczace tejze osoby pojawity
sie takze w znanym teleturnieju Wer wird Milliondr? (Kto zostanie milionerem?)
prowadzonym przez Giinthera Jaucha. Podobnie wyglada sytuacja w literaturze.
Najwiekszg popularno$¢ osiagaja obecnie ksigzki nazywane romansami, jak
np. wielokrotnie wznawiana i wydana m.in. w ramach serii firmowanej przez
poczytna gazete dla kobiet ,,Brigitte” pozycja popularnej amerykanskiej pisarki
Patrycji Highsmith Salz und sein Preis (S6l i jej cena). Ksigzka ta, opowiadajaca
o lesbijskim zwigzku dwodch kobiet w latach 50. w Nowym Jorku, ukazala sie
po raz pierwszy w 1952 roku pod pseudonimem. Jak czytamy w przedmowie,
owczesna $wiadomo$¢ i podejscie spoteczenstwa do innej mitosci nie pozwalaty
na ujawnienie si¢ autorki. Obecnie jednak warunki sg tak sprzyjajace, ze ksigzka
doczekatla si¢ wersji filmowej i w 2014 roku mozna ja bylo oglada¢ na duzym
ekranie pod tytutem Carol w gwiazdorskiej obsadzie, z Kate Blanchett w roli
gltéwnej. Wspomnie¢ nalezy, ze niezyjaca juz pisarka tworzyta przede wszystkim
kryminaly, a popularnos¢ zyskala dzigki ekranizacji swojej ksigzki przez Alfreda



[1. DZIALANIA PRAKTYCZNE NA RZECZ MALZENSTWA I RODZINY 193

Hitchcocka. Jej utwory byly inspiracja dla kina, teatru i radia, a ona sama zostala
nawet nominowana do literackiej Nagrody Nobla. Skad u niej nagle zaintereso-
wanie taka tematyka?

Szkolna deprawacja

W Niemczech szczegolnie niebezpieczna jest obecnie edukacja szkolna. Pro-
gramy nauczania tworzone sg cz¢sto przez pseudopedagogow i osoby wychowane
kompletnie bez warto$ci moralnych, zyjace w rodzinach rozbitych i patchworko-
wych, majace za sobg wielokrotne zmiany partneréw zyciowych. Ten styl zycia
przektada si¢ pdzniej na sposob i charakter wykonywanej pracy, w tym przypadku
na tresci niemieckiego programu nauczania. W Niemczech istnieje obowigzek
szkolny dla wszystkich dzieci od szdstego roku zycia, niezaleznie od stopnia
rozwoju czy niepelnosprawnosci. Co najbardziej niepokojace: Niemcy sa chyba
jednym z niewielu krajéw na $wiecie, gdzie nie jest dozwolony tzw. homeschooling,
czyli edukacja domowa. Rodzic, ktéry odwazy sie nie posyla¢ swojego dziecka do
szkoly i uczy¢ je sam w domu, powinien sie liczy¢ nawet z mozliwoscig odebrania
mu praw rodzicielskich. Kazde dziecko w Niemczech musi chodzi¢ do szkoty
i jest tam edukowane wedlug obecnie obowiazujacych standardéw. Rodzice nie
maja wplywu na program nauczania szkolnego, a kiedy probuja przejac¢ edukacje
dziecka we wlasne rece, groza im za to sankcje karne ze strony panstwa’. To jest
wlasnie paradoks niemieckiej demokracji w dziedzinie szkolnictwa. I cho¢ art. 6
niemieckiej konstytucji (Grundgesetz) w punkcie 2 wyraznie méwi, ze ,Opieka
nad dzie¢mi iich wychowanie sg przyrodzonym prawem rodzicoéw, a przede
wszystkim ich powinno$cig’, to nijak si¢ to ma do obecnej sytuacji w niemieckich
szkotach. Prawa rodzicéw do wychowania potomstwa zgodnie z wlasnymi prze-
konaniami sg naruszane na kazdym kroku, a zaczyna sie to juz w przedszkolu.

Rodzic, ktéry pracuje zawodowo, dowozi dzieci na pozaszkolne zajecia
sportowe, muzyczne czy plastyczne, nie ma juz czasu na drobiazgowe $ledzenie
decyzji politycznych dotyczacych programéw edukacyjnych. Dopiero kiedy styka
sie z danym problemem w placéwce edukacyjnej dziecka, u§wiadamia sobie, jaka
rzeczywistos$¢ go otacza. Ten element zaskoczenia wykorzystuje lobby gejowskie,
ktdre catkowicie przez ,tylne drzwi’, po cichu, bez jakiejkolwiek konsultacji spo-
tecznej wprowadza homoseksualne tresci do szkolnego programu nauczania. Taki
manewr taktyczny w planach edukacyjnych na rok 2015 w kraju zwigzkowym
Badenia-Wittembergia rozpoznat w 2013 roku nauczyciel szkoly ponadpodsta-

3

http://bvnl.de/index.php/bildung-in-freiheit/rechtliche-situation-in-deutschland (dostep:
23 lutego 2016).
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wowej Gabriel Stingle. W doskonale sformutowanych terminach naukowych,
okreslajacych nowe normy nauczania w szkolnictwie tego landu, kryly sie tresci
homoseksualne, nakfaniajace uczniéw do wyprébowania nowych orientacji sek-
sualnych, pokazujace model normalnej rodziny jako przezytek, stawiajace pod
znakiem zapytania wlasng ple¢ ucznia. W fachowej terminologii w Niemczech
nazywasi¢ to seksualna réznorodnos$cia (sexuelle Vielfalt).

Wszystkie te zagadnienia mialy znalez¢ odzwierciedlenie we wszystkich
przedmiotach nauczanych w szkotach, czyli by¢ nauczane interdyscyplinarnie.
W praktyce oznacza to, ze takze w trakcie rozwigzywania zadan z matematyki
czy pisania dyktanda z niemieckiego uczniowie byliby konfrontowani z tematyka
homoseksualng. Gabriel Stingle stworzyt petycje online zatytulowang ,,Nie dla
planéw edukacyjnych 2015 w oparciu o ideologie teczy” (Kein Bildungsplan 2015
unter der Ideologie des Regenbogens), ktora w niedtugim czasie podpisato prawie
200 tys. oséb. To ta inicjatywa nauczyciela z miejscowosci Nagold zdemaskowata
prawdziwe cele ministerstwa edukacji landu Badenia—-Wittembergia i stala sie
punktem wyjscia dla demonstracji Demo fiir alle (Demonstracja dla wszystkich),
ktére od poczatku 2014 roku regularnie odbywaja sie w Stuttgarcie. Dzigki tej
petycji spoleczenstwo niemieckie dowiedzialo sie, jakie cele przyswiecaja obecnie
dzierzacym nad nim wladz¢. Wywolalo to ogromne protesty i publiczng dyskusje,
zardwno telewizja, jak i prasa oraz Internet przez caly 2014 rok wrecz wrzaly na
temat seksualnej réznorodnosci, ktéra to kwestia mialby na stale zagosci¢ w nie-
mieckich szkofach. Plan przeprowadzenia cichej seksualnej rewolucji w szkotach
Badenii-Wittembergii nie powiddt si¢, cho¢ ostateczne decyzje nie zostaly jesz-
cze podjete. Sama petycja i zawarta w niej prosba niewprowadzania tematyki
homoseksualnej do szkot zostala przez Landtag (parlament kraju zwiazkowego)
odrzucona, jednak pod naciskiem opinii publicznej plan ten trafit juz kilkakrotnie
do zmiany, a poniewaz naniesione poprawki bylty zaledwie kosmetyczne, protesty
nie ustajg - Demonstracja dla wszystkich odbywa sie nadal. Petycja Gabriela
Stangle odegrala jednak bardzo wazng role: zdemaskowala prawdziwg polityke
edukacyjng wtadzy i ukazata site protestacyjna obywateli.

Plany zblizone do tych w Badenii-Wittembergii pojawiaja si¢ wsze¢dzie tam,
gdzie obecnie rzadza socjaldemokraci (SPD) oraz partia Zielonych (Biindnis
90/Die Griinen). Proponowane przez nich rozwigzania to juz nie edukacja,
a deprawacja. W 2015 roku w kraju zwigzkowym Szlezwiku-Holsztynie takze
padly propozycje wprowadzenia do szkdt w sposob interdyscyplinarny tema-
tow homoseksualnych. Ujete w ramach programu ,,Prawdziwa réznorodnos¢
w barwach teczy” (Echte Vielfalt unter dem Regenbogen) propozycje te oburzyly
opini¢ publiczna. Dla Niemcow, ktorzy i tak sg juz przyzwyczajeni do edukacji
seksualnej w szkolnictwie (przedmiot nauczany jest tu od przeszio 40 lat), pro-
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ponowane przez politykow i fachowcow tresci stanowity przekroczenie wszelkich
norm moralnych i obyczajowych. Plan prawdziwej réznorodnosci przewidywat
m.in. w czwartej klasie szkoty podstawowej nastepujacy tekst dyktanda z jezyka
niemieckiego:

Rodziny s3 rézne. Czasami mozna spotka¢ w rodzinie mame, czasami tate.
Zdarzaja sie rodziny, gdzie jest i mama, i tata. (...) Niekiedy sg dwie mamy
lub dwdch tatusiéw. Mozna tez zetknac sie z tatg, ktory kiedys byt kobieta, lub
z mama, ktdra kiedys byta mezczyzng. W przypadku lesbijskich mam i gejow-
skich tatusiow lub jesli rodzice zmienili pte¢, méwimy o rodzinie teczowe;.
Whasciwie nie jest wazne, kto jest z kim spokrewniony. Wazne jest tylko to, ze
czlonkowie rodziny si¢ lubig i chetnie stanowig jedng rodzing. Jona opowiada:
»Jest nas piecioro dzieci i mieszkamy z naszymi dwoma tatusiami i dziadkiem
Mika. Mamy trzy mamy”. Marian opowiada: ,,Moja mama Loris pochodzi z Danii
i tam otrzymala plemniki od pewnego milego pana. Wtedy moglem rozwija¢
sie w jej brzuchu, a w Niemczech zaadoptowala mnie mama Dani”. (...) Kay
dodaje: ,Moj tata jest teraz kobietg. Mowi, ze tak naprawde w jaki$ sposéb to
ona zawsze byla kobieta. Wydaje mi sig, ze jesteSmy super rodzing”.

Jak twierdza politycy, takie tresci wprowadza si¢ do szkot, by walczy¢ z dys-
kryminacjg i homofobig oraz aby poszerzy¢ horyzonty myslowe i wiedzg uczniow.
Juz w roku 2014 parlament Szlezwiku-Holsztyna przewidzial w swoim budzecie
50 tys. euro na program walki z homofobig. Ma on by¢ realizowany m.in. poprzez
zaangazowanie wszystkich ministerstw, ktére podejma dziatania przeciwko dys-
kryminacji i homofobii i beda je systematycznie rozszerza¢. Do dzialan przeciwko
homofobii zaliczajg si¢ takze programy nauczania w przedszkolach i szkolach,
ktdre réznorodne orientacje seksualne przedstawia¢ beda jako naturalne formy
zycia.

Sami nauczyciele tez s3 poddawani indoktrynacji i w sposdb bardziej lub
mniej wyrazny zachecani czy nawet zmuszani do realizacji jednej, poprawnej
linii ideologicznej. W Hamburgu istnieje platforma internetowa dla nauczycieli
zawierajgca materialy pomocnicze i metodyczne do prowadzenia lekcji. Logo
Hamburskiego Portalu Edukacyjnego widnieje na niemal kazdej stronie inter-
netowej hamburskich szkét i wystarczy jedno kliknigcie myszka, aby si¢ na nim
znalez¢. Jednak do nauczania o zyciu seksualnym czlowieka (potocznie zwanym
Sexualkunde) nie znajdzie si¢ tam ani jednego tematu, ktéry informowalby
prawdziwie o ludzkiej seksualno$ci, uwzgledniajac zaréwno sfere plciows, jak
i duchowg. W zamian jest mnostwo propozycji i materialéow do poprowadzenia
lekcji na temat: orgazmu, stosowania srodkéw antykoncepcyjnych, przygotowania
si¢ do pierwszego stosunku, homoseksualizmu, transseksualizmu, wyboru wiasnej
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plci i mozliwosci zmiany plci, mobbingu z powodu innej orientacji seksualnej,
coming-out w spotecznosci szkolnej itd. Edukowany w ten sposob uczen bardzo
szybko odnosi wrazenie, ze ludzka seksualnos¢ to cos, czym mozna si¢ dowolnie
bawi¢ i eksperymentowac, obszar catkowicie bez granic i norm, wszystko jest tu
dozwolone, a najwazniejszg wartos$cig jest po prostu przyjemnos¢.

W przezywaniu tej przyjemnosci ,wspiera” ucznia kasa chorych, ktdra po-
krywa koszty zakupu $rodkéw antykoncepcyjnych (z wyjatkiem prezerwatyw)
dla dziewczat i kobiet do 20 roku zycia, koszty aborcji, koszty operacji zmiany
plci itd. Hormonalne $rodki antykoncepcyjne bezptatnie na recepte otrzymuja
juz 14-letnie dziewczeta, i to calkowicie bez wiedzy swoich rodzicéw - jedynie
ponizej 14 roku Zycia wymagana jest pisemna zgoda ich prawnych opiekunéw.
Takze w przypadku aborgcji istnieje wiele réznych organizacji, jak np. pro familia,
ktore juz 16-letnim dziewczetom oferujg petng game ustug, m.in. przeprowadzenie
aborcji czy podanie pigulki po, bez jakiegokolwiek informowania i udziatu rodzi-
cow. Tego wszystkiego dowiaduja sie uczniowie w szkole, podczas obowigzkowej
edukacji seksualnej, w panstwie, gdzie obowigzek szkolny dotyczy kazdego ucznia.

Wielkie watpliwosci budzg tez materialy edukacyjne stosowane na lekcjach.
Ulotki i broszury opracowywane przez Lesben- und Schwulenverband Deutsch-
land (Zwigzek Lesbijek i Pedatéw w Niemczech) czy inne organizacje homoseksu-
alne oraz przez Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklirung (Urzad federalny
do spraw ochrony zdrowia) zawieraja jedynie tresci deprawujace ucznia. Takie
wlasnie tresci znajduja sie¢ na Hamburskim Portalu Edukacyjnym.

W obliczu tych wszystkich programéw i tresci edukacyjnych nie dziwi wcale
najnowsze ustawodawstwo Niemiec, ktére od 1 sierpnia 2013 roku gwarantuje
kazdemu dziecku od 12 miesigca zycia miejsce w placowce opiekunczej, czyli
w przedszkolu czy zlobku, niezaleznie od tego, czy rodzice dziecka pracujg zawo-
dowo czy nie. Podobnie ma si¢ rzecz z calodniowa opieka dla dzieci w szkotach.
W ostatnich latach, szczegélnie od lat 2012-2013, wigkszos¢ panstw zwigzkowych
REN przeksztalcila swoj system opieki nad dzie¢mi szkolnymi w tzw. szkoty
calodniowe. Nieznana do tej pory w zachodnich Niemczech forma opieki nad
dzieckiem szkolnym, majaca miejsce na terenie szkoly, a obejmujaca zaréwno
cieply posilek, jak i pomoc w odrabianiu lekeji oraz rézne kétka zainteresowan,
catkowicie nieodptatnie az do godziny 16 — znalazta wéréd rodzicow duze uznanie.
Jest to celowe dziatanie panstwa, ktére pod przykrywka polityki prorodzinnej,
pogodzenia pracy zawodowej z zyciem rodzinnym chce przeja¢ wychowanie
mlodego pokolenia i edukowac¢ je wedtug swoich, wyzej opisanych programéw
nauczania.



[1. DZIALANIA PRAKTYCZNE NA RZECZ MALZENSTWA I RODZINY 197

Jak Daniel w jaskini lwéw

W najtrudniejszej sytuacji znajduja si¢ obecnie rodzice i dzieci, ktdérzy
z kazdej strony otoczeni sa ideologia gender. O ile cztowiek dorosty jest w stanie
rozeznac nieprawidlowo$¢ sytuacji i zagadnienia, o tyle dziecko ulega wptywom
i przyjmuje poslyszane informacje bezkrytycznie. A uksztalttowane w okreslony
sposob wyda w dorostym zyciu odpowiedni do wychowania owoc. Dlatego gender
mamy juz w niemieckich przedszkolach! Transseksualista Olivia Jones / Oliver
Knobel napisal specjalnie dla matych dzieci ksiazke Keine Angst in Andersrum
(Nie bac si¢ odmiennosci) i prezentowal ja w marcu 2015 roku w hamburskim
przedszkolu. W czerwcu 2015 roku kanat telewizyjny dla dzieci KIKA (Kinderka-
nal) - najbardziej popularny w Niemczech, jedyny kanat telewizji publicznej dla
dzieci finansowany z abonamentu obywateli - w audycji dokumentalnej o nazwie
stark! (mocne!) przedstawil posta¢ 12-letniego Krzysztofa, ktory decyduje sie
w swojej spolecznosci: w szkole, w domu, na podworku, wsrdd kolegdw i znajo-
mych wyznac, ze jest homoseksualista! Ten coming-out dziecka, ktore zapewne
nie tak dawno temu balo si¢ jeszcze wieczorem samo zasypia¢ w pokoju, budzi
w dorostym widzu tylko jedno pytanie: kto za tym stoi? Kto steruje niemiecka
telewizjg publiczng w taki sposob, ze kanal dla dzieci emituje program obrzydliwy
i zawierajacy perwersyjne tresci? Ten program ma jednak konkretny przekaz.
Mtody widz nie zrozumie go tak jak dorosly i nie podda jego tresci krytyce,
opierajac si¢ na warto$ciach moralnych, zwyczajowych, kulturowych - typowych
wzorcach zachowan, z ktérymi styka si¢ kazdego dnia. W dzieciach ten przekaz
ma wzbudzi¢ watpliwos¢: czy ja nie jestem przypadkiem taki jak ten z telewizji?
Sprzeciw wystosowany w formie e-mailowej do redakcji dzialu mtodziezowego
i dzieciecego telewizji publicznej ZDEF, ktdrej podlega kanal KIKA, przynidst
tylko potwierdzenie realizowania przez telewizje linii poprawnosci polityczne;.
Jak pisze Jens Ripke, odpowiedzialny za program stark!, spelnia on wszystkie
normy ochrony dzieci i mlodziezy w przekazach medialnych, grupa docelowa sa
uczniowie szkét podstawowych (w Niemczech szkota podstawowa obejmuje klasy
od I do IV), ktérym audycja daje mozliwos¢ zetkniecia si¢ z réznymi sytuacjami
dnia codziennego, takze z homoseksualizmem®*. Argumenty sprzeciwu mdéwigce
o probie seksualnej reedukacji dzieci zostaja odrzucone za pomoca popularnego
w ideologii gender zwrotu: mifos¢ jest rozna.

We wrzeéniu 2015 roku ten sam kanat dla dzieci w pigtkowym wieczo-
rze filmowym o nazwie Lollywood wyemitowal holenderski film Najsilniejszy
cztowiek Holandii. Opowiada on histori¢ 13-letniego chlopca, ktéry samotnie

* Odpowiedz telewizji ZDF na koncu artykutu.
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wychowywany przez matke pragnie odnalez¢ swojego ojca, ktérego nigdy nie
widzial. Poszukiwania konczg sie sukcesem i bohater staje twarza w twarz z czto-
wiekiem, ktéry bez zajakniecia stwierdza, ze jest jedynie dawca spermy, odptatne
ofiarowywanie swego nasienia traktuje jak forme pomocy kobietom marzacym
0 macierzynstwie, a jego potomstwo stanowi jeszcze 35 innych dzieci, ktdre takze
poczely sie w laboratorium.

Wychowane od malenkosci na ideologii gender dzieci nigdy nie beda poda-
waé w watpliwo$¢ zwigzku dwoch kobiet, zmiany plci czy rodziny skladajacej
sie z dwodch tatusiéw. Dlatego rodzice, ktorym zalezy na moralnym wychowaniu
swoich dzieci, a takich jest z pewnoscig wigkszo$¢, powinni czym predzej przysta-
pi¢ do dziatania. Céz jednak moze zrobi¢ ojciec czy matka, kiedy kraj, w ktéorym
zyjemy, wrecz zalewa gender? Najlepsza forma obrony jest atak, i dlatego rodzic
powinien by¢ przede wszystkim czujny, zainteresowany programem nauczania
w placowce o$wiatowej dziecka, aktywny w tejze placdwce i poza nig oraz nie-
ustannie sie doksztalcac.

Zacznijmy od wskazania, na czym owa edukacja rodzica polega i czego on
sam musi si¢ najpierw nauczy¢. Kazdy rodzic powinien przede wszystkim zapo-
znac si¢ z niebezpieczenstwem ideologii gender i umie¢ ja rozpoznaé: w filmach
dla dzieci, w ksigzkach, w reklamach, w zabawkach. Jesli ksigzeczka dla dzieci
nosi tytul Eberhard, die schwule Sau (Eberhard, gejowska $winka), to na pewno
nie jest to niewinna historyjka o $wince, lecz oparty na gender ideologicznie
dopracowany przekaz majacy na celu ukazanie nienormalnosci w pozytywnym
swietle. Podobnie jest z literatura tzw. u§wiadamiajaca, czyli dotyczaca prokreacji
i ludzkiego ciala. Jesli na ilustracji w ksigzce dla dzieci widzimy dwie calujace sie
kobiety, to jest to z calg pewnoscig genderowa pozycja. Identycznie nalezy roz-
poznac ukryte w odziezy symbole: tzw. jony zenskie czy meskie, ktore wystepuja
obok siebie w liczbie dwdch. Rodzic musi wigc wszystko cenzurowac i ocenia¢
krytycznie. Ponadto nie kupowac zabawek, ksiazek i nie pozwala¢ dziecku ogla-
da¢ filmoéw, w ktorych tradycyjny podzial rdl jest odwrdcony, np. ojciec karmi
dziecko butelka, podczas gdy mama majsterkuje przy samochodzie, lub wycho-
wawca w przedszkolu czyta dzieciom ksigzke, a kobieta pracuje na budowie. To
odwrdcenie rél meskich i zenskich jest klasycznym dla gender elementem tezy
o réwnosci i wymienialno$ci plci. Gender przekonuje bowiem, ze nikt nie rodzi
sie chlopcem czy dziewczynka i to nie plec czyni z nas mezczyzne czy kobiete oraz
determinuje nasze zainteresowania pod katem meskosci czy kobieco$ci. Wedtug
gender, kobiet¢ lub mezczyzne czyni z nas spoleczenstwo, ktore narzuca trady-
cyjne dla pici zachowania (me¢zczyzna moze dzwigac ciezary, a kobieta powinna
sie oszczedzac), wychowanie (chtopcy bawig sie samochodami, a dziewczynki
lalkami), zainteresowania (mezczyzni bardziej techniczne, a kobiety bardziej
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humanistyczne), sposob ubierania si¢ (mezczyzni nosza spodnie, a kobiety
spodnice), wyksztalcenie (zawody fizyczne i inzynieryjne wykonujg mezczyzni,
a opiekuncze kobiety). Jesli chlopcow zacheca si¢ do ubierania w damskie ubra-
nia, zabawy lalkami i przebierania si¢ w ksi¢zniczki, a dziewczynki do wcielenia
sie w role me¢znego rycerza, odwaznego strazaka, kierowcy rajdowego - to takze
jest gender w dziataniu.

Rodzic powinien nawigza¢ kontakt z dziatajacymi na terenie Niemiec orga-
nizacjami opowiadajacymi si¢ za zdrowa rodzing. Jedna z nich, bardzo preznie
dzialajaca, jest Initiative Familienschutz (Inicjatywa Ochrony Rodziny). Do
pazdziernika 2015 roku przewodniczacy tej organizacji byla Hedwig Freifrau
von Beverfoerde, ktdra czesto goscita w wielu programach telewizyjnych, wy-
powiadala si¢ krytycznie na temat projektéw lobby homoseksualnego, mowita
o zagrozeniach dla rodzin wyplywajacych z istniejacego i nowo ustanawianego
w Niemczech prawa. Obecnie tej organizacji przewodzi Batrix von Storch - eu-
rodeputowana i cztonkini partii Alternative fiir Deutschland (Alternatywa dla
Niemiec). Familienschutz organizuje protesty, manifestacje, zbiera podpisy pod
petycjami do politykéw i Parlamentu Europejskiego, zamieszcza fachowe artykuly
na swojej stronie internetowej. Warto zapisac si¢ na ich newsletter, aby by¢ na
biezaco o wszystkim informowanym. Lektura materialéw propagowanych przez
Familienschutz dostarcza niezbednej rodzicom wiedzy i argumentéw. Co istotne,
Familienschutz opowiada si¢ zdecydowanie za prawem do zycia, za zakazem
aborcji, eutanazji, jest przeciw edukacji seksualnej w szkotach. To za jej przyczyna
w 2014 roku odbyly si¢ az trzy demonstracje w Stuttgarcie i jedna w Hanowerze,
przeciwko tresciom homoseksualnym w szkolnych programach nauczania.

Kolejng taka organizacja jest DVCK, czyli Deutsche Vereinigung fiir eine
Christliche Kultur e.V. (Niemieckie Stowarzyszenie dla Kultury Chrzescijanskiej),
ktére powotalo do Zycia inicjatywe o nazwie Aktion Kinder in Gefahr (Akcja
Dzieci w niebezpieczenstwie). To stowarzyszenie walczy od lat o ochrong rodzi-
ny, sprzeciwia si¢ promowaniu rozpusty i przemocy w mediach, krzewi wartosci
chrzedcijanskie w przestrzeni spotecznej i w polityce. Przewodniczacy DVCK
Mathias von Gersdorff jest autorem wielu publikacji dotyczacych moralnego
wychowania dzieci, przeciwnikiem jakiejkolwiek formy edukacji seksualnej,
a takze ekspertem w kwestiach rozpoznawania zagrozen czyhajacych na rodzine.
Aktion Kinder in Gefahr prowadzi dziatalnos¢ uswiadamiajaca spoleczenstwo
i rodzicow poprzez regularne wpisy na blogu, ktéry jako newsletter o nazwie
Kultur und Medien (Kultura i Media) dociera do zainteresowanych kilka razy
w miesigcu. Poruszane s3 w nim tematy, o ktérych nie pisza zadne inne media.
Nieodlaczng czescig pracy Akcji sg protesty kierowane do ustawodawcow, poli-
tykow, deputowanych oraz prezydenta i kanclerza RFN.
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Rodzice powinni takze wspierac petycje online pisane przez miedzynarodowy
zespol CitizenGo. Na stronie internetowej tej organizacji znajduja si¢ najprze-
rézniejsze petycje online, w ktérych podpisani sprzeciwiajg si¢ aborcji, eutanazji,
seksualizacji dzieci i wszelkim atakom na rodzing i Zycie przejawiajacym sie
w réznych decyzjach politycznych. Co bardzo istotne, nalezy wspiera¢ nawet te
inicjatywy, ktore nie dotycza regionu ani panistwa naszego zamieszkania. Od lat
mozna bowiem na $wiecie zaobserwowac tzw. prawo precedensu — jesli jakies
panstwo wprowadza konkretne prawo, inne natychmiast daza do takiego samego
ustawodawstwa we wlasnej ojczyznie. Niestety, dotyczy to najczesciej regulacji
zgubnych dla ludzkosci. Dlatego tak wazne jest podpisywanie petycji migdzyna-
rodowych, w konkretnej sprawie, a nie tylko dla konkretnego regionu.

Kazdy z rodzicéw musi takze umiec rozpoznac intencje réznych stowarzyszen
i organizacji pozarzadowych. Cho¢ majg one na swoich sztandarach wypisane
hasta pomocy rodzinie i niejednokrotnie tez taka nazwe, sa jak biblijne wilki
w owczej skdrze. Jedng z takich organizacji jest pro familia. Finansowana przez
Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend (Federalne
ministerstwo do spraw rodziny, senioréw, kobiet i mlodziezy), ma regionalne
oddzialy w calych Niemczech. Prowadzi dziatalnos¢ na szeroka skale, nama-
wiajgc do przezywania swojej seksualnosci jak si¢ komu podoba, byle z uzyciem
srodkéw antykoncepcyjnych, propagujac nieograniczony dostep do aborcji
i antykoncepcji oraz realizujac cele genderlobby. Juz w 2012 roku pro familia
wydala publikacj¢ adresowang do dzieci i mlodziezy pt. Anders ist normal
(Odmiennos¢ jest normalna). W przystepny sposdb wyjasnia si¢ tam pojecia
i terminy, ktorych nawet inteligentny i wyksztalcony czlowiek nie potrafi sobie
wyobrazi¢ w praktyce. Co istotne, pro familia zawsze przeszkadza w mani-
festacjach rodzicow i obroncéw zycia, jak np. w marszu dla zycia w Berlinie
w 2014 roku.

Kolejng bardzo niebezpieczng i dzialajacg na federalnym szczeblu komorka
jest Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung (BzgA) - Urzad federalny ds.
ochrony zdrowia. Jest to wydzial niemieckiego ministerstwa zdrowia realizujacy
lini¢ poprawnosci ideologicznej. Urzad ten wydaje duzo publikacji, poradnikéw
i ulotek dla rodzicéw, nauczycieli, mtodziezy dotyczacych seksualnosci cztowieka.
Wszystkie te publikacje przesigknigte sg ideologia gender. I tak np. w poradniku
Uber Sexualitit reden... (Rozmawiajgc o seksualno$ci...) mozemy przeczytaé
na stronie 48, ze ,okres dojrzewania jest czasem interesujacym szczegdlnie dla
homoseksualnej i lesbijskiej mlodziezy”. We wszystkich publikacjach BZgA oraz
pro familia znajduje si¢ mndstwo ideologii gender i zachety do rozwiaztosci sek-
sualnej. Nie znajdziemy tam ani jednego stowa o wstrzemiezliwosci seksualnej,
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o tym, ze seks nie jest warto$cig sama w sobie, Ze dotyczy dorostych, a nie dzie-
ci, czy tez o tym, ze seksualnosci nie mozna przezywac¢ w oderwaniu od osoby.
Niestety, to wlasnie ulotki i materialy tych organizacji s3 wylozone za darmo do
wziecia w Elternschule (Szkota rodzicow), w Haus der Jugend (Dom mtodziezy),
w réznych stowarzyszeniach prowadzacych zajecia pozaszkolne dla mlodziezy,
w klubach sportowych itd. i trafiaja w rece naszych dzieci zupetnie bez wiedzy
rodzicow. A aktywisci i pracownicy tych organizacji sg zapraszani do szkot jako
referenci i te same ulotki rozdaja w trakcie lekcji!

Rodzic, ktory juz wie, jak rozpozna¢ zagrozenie i jakich organizacji si¢ wy-
strzega¢, ktéry ma wiedze¢ z przeczytanych artykuléw, ktory podpisal petycje
w obronie rodziny, zaczyna teraz aktywnie dziata¢ w placéwce wychowawczo-
-edukacyjnej wlasnych dzieci. Na ochotnika zglasza si¢ do tréjki klasowej w kla-
sie swojego dziecka jako Elternvertreter, nastepnie do rady rodzicéw, czyli do
Elternrat, i bierze czynny udzial we wszystkich spotkaniach rady odbywajacych
sie w szkole. Wbrew pozorom, rodzice majg tu jeszcze co$ do powiedzenia i wy-
starczy zaledwie kilka osob, aby przekona¢ dyrektora szkoty i innych rodzicow,
ze aktywisci z Lesben- und Schwulenverband Deutschland (Zwigzek Lesbijek
i Pedatow w Niemczech) nie s dobrymi edukatorami i nie powinni by¢ zapra-
szani do szkoly jako referenci. W zamian za to rodzic proponuje alternatywny
program wychowania seksualnego oferowanego np. na stronie www.aufgeklaert.at,
ktdry opiera si¢ na Biblii i zachgca m.in. do czekania ze wspolzyciem do czasu
zawarcia malzenstwa. Na tym portalu internetowym dostgpna jest fachowa,
prorodzinna literatura przedmiotu oraz wykaz organizacji i publikacji méwig-
cych w sposéb pozytywny i prawdziwy o seksualnosci czlowieka. Aby nie by¢
gotostownym, rodzic ma zawsze przygotowane, wydrukowane wczesniej artykuty
dotyczace przedmiotu, ktére znalazt na stronie internetowej Familienschutz, czy
tez ulotki zamoéwione za posrednictwem portalu www.aufgeklaert.at. Poniewaz
cztonkowie tréjki klasowej i rady rodzicéw posiadajg najczesciej listy kontakto-
we z adresami e-mailowymi innych rodzicéw, taki rodzic informuje wszystkich
droga elektroniczng, co dzieje si¢ obecnie w edukacji, wysyla artykuly mowiace
o niebezpieczenstwie gender w programie szkolnym, rozsyla petycje online i linki
do réznych audycji, filméw, programéw dostepnych w Internecie. Tak naprawde
nie robi nic innego, jak tylko przekazuje dalej to, co znalazt na portalach interne-
towych Familienschutz, Aktion Kinder in Gefahr i CitizenGo. Takimi z pozoru
prostymi dziataniami mozna jeszcze skutecznie zablokowac wejscie genderystow
do przedszkola i szkoty wlasnych dzieci.
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Argument falszywego milosierdzia

Niejednokrotnie sltyszy sig, takze od ludzi poczciwych, wierzacych i prak-
tykujacych, ze osoby odczuwajace pociag seksualny do oséb tej samej plci nie
s3 niczemu winne, ze tacy przyszli na $wiat i zmieni¢ ich nie mozna. Dlaczego
Ko$cidt po prostu ich nie zaakceptuje i nie zaprzestanie tego ciagtego napomina-
nia? OdpowiedZ na to pytanie jest bardzo prosta i znajduje sie w Pismie Swietym,
podreczniku kazdego chrzescijanina. W Ksiedze Rodzaju czytamy: ,,Stworzyl wigc
Bog czlowieka na swoj obraz, na obraz Bozy go stworzyl: stworzyl mezczyzne
i niewiaste” (Rdz 1, 27). Jesli Bog stworzyl nas albo kobietg, albo mezczyzna, to
na pewno taka byla Jego wola i nie pomylit si¢. Nie stworzyl zadnej pici ,,pomie-
dzy” - jest tylko kobieta i tylko mezczyzna, ktorzy ze wzgledu na roznice w swej
plciowosci doskonale do siebie pasujg. Jak twierdzi znawca przedmiotu, autor
niezliczonych ksigzek o tematyce malzenskiej, wieloletni doradca rodzinny, maz
i ojciec z duzym stazem, Jacek Pulikowski:

W wymiarze cielesnym kazdy mezczyzna pasuje do kazdej kobiety, kazda
kobieta pasuje do kazdego mezczyzny. Tak jeste§my skonstruowani, ze rozmia-
ry narzadéw plciowych nie maja Zadnego wplywu na mozliwos¢ wspolzycia,
zdolno$¢ przezycia przyjemnosci i rowniez na ptodnosé°.

Zatem biologicznie rzecz ujmujac, kazdy mezczyzna na $wiecie pasuje do
kazdej kobiety na $wiecie, wlasnie dlatego, ze on jest mezczyznag, a ona kobieta.
W tzw. zwigzkach jednoplciowych akt intymny zgodny z prawami natury jest
po prostu niemozliwy i niewykonalny. Nie moze dwoch mezczyzn obcowac ze
sobg cielesnie tak, jak obcuje jeden mezczyzna z jedng kobietg. Tak samo dwie
kobiety nie moga zblizy¢ si¢ do siebie fizycznie tak, aby sta¢ si¢ ,,jednym ciatem”
(por. Mt 19, 5). W obu tych uktadach jest po prostu o osobnika jednej pici za mato
i o osobnika drugiej plci za duzo. Narzady rozrodcze cztowieka zbudowane sa
bowiem w taki sposéb, aby poprawne biologicznie i fizycznie zblizenie mozliwe
bylo tylko pomiedzy kobieta i mezczyzng — przedstawicielami gatunku ludzkie-
go, z ktérych jedno jest plci zenskiej, a drugie meskiej. Nie nalezy wigc dorabia¢
teorii do zachowan z natury sprzecznych z biologia.

Co bardzo istotne: zaakceptowanie zwigzkéw jednoptciowych i nadanie im
praw zblizonych czy tez identycznych do tych, jakie posiada matzenstwo kobiety
i mezczyzny, spowoduje zadania kolejnych zwolennikéw odmiennych mifosci,

5

Jacek Pulikowski na rekolekcjach w Kosciele NMP Krélowej Polski w Zninie, http://palukitv.pl/
teksty/przestrzen-lokalna/inne/7172-kiedy-kazdy-mezczyzna-pasuje-do-kazdej-kobiety.html
(dostep: 8 lutego 2016).
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ktérzy powotajg si¢ na ustawodawstwo w stosunku do os6b homoseksualnych.
Skoro dwoch mezczyzn moze zawrze¢ malzenstwo, dlaczego nie przyznac pra-
wa do malzenstwa stryjowi bezgranicznie zakochanemu w swojej bratanicy?
I cho¢ brzmi to sarkastycznie, takie beda nastgpstwa prawnego zalegalizowa-
nia homoseksualizmu. W kolejce po swoje ,,prawa’ ustawia si¢ zwolennicy
zwigzkow kazirodczych, zwolennicy seksu z dzie¢mi i ze zwierzetami. To nie
przypadek, ze wlasnie w roku 2014 partia Zielonych (Die Griinen) zajeta si¢ tzw.
afera pedofilska z lat 80. w szeregach swojej partii — Biindnis 90/Die Griinen.
Przypomnie¢ nalezy, ze politycy owego ugrupowania politycznego juz wtedy
mieli plany wprowadzenia ustawodawstwa, ktore nie karaloby stosunku sek-
sualnego z dzieckiem! Obszerny raport dotyczacy problemu legalizacji seksu
z dzie¢mi mial by¢ forma rozliczenia si¢ z przeszloscig®. Tymczasem obecnie
wlasnie Zieloni wespo6t z niemieckg SPD tworzg ustawodawstwo oraz szkolne
programy nauczania wspierajace i ukazujace homoseksualizm jako jedng z wie-
lu mozliwych opcji przezywania wlasnej seksualnosci. Jesli seks z dzieckiem,
ktéry obecnie w krajach europejskich i wigkszosci krajow $§wiata nosi znamiona
przestepstwa i jest karany, zostanie prawnie dozwolony, to juz nikt nie bedzie
mogl czué si¢ bezpiecznie. A wtedy wszyscy, takze zwolennicy zwigzkéw homo-
seksualnych, ktérzy sami homoseksualistami nie s3, wpadna w pulapke swojej
argumentacji. Zatrze si¢ ostatecznie granica pomiedzy dobrem a zlem, pomiedzy
prawem a bezprawiem. Jesli pedofil (dorosty mezczyzna czerpiacy przyjemnosé
seksualng ze zblizenia intymnego z dzieckiem) bedzie mdgt bezkarnie gwalci¢
dzieci w imie przezywania swojej seksualnosci, to bedzie to koniec cywilizacji
tacinskiej na kontynencie europejskim. Niestety, wszystkie dzialania polityczne
w Niemczech wskazujg na $lepote politykéow i kompletne pominiecie dobra
dziecka. Tui 6wdzie styszy si¢ juz glosy, aby pedofili¢ uzna¢ za jedng z orientacji
seksualnych! Identycznie rzecz miata si¢ z homoseksualizmem, ktéry w roku
1973 roku zostat przez Amerykanskie Towarzystwo Psychiatryczne (APA) skre-
$lony z listy choréb psychicznych, a w 1990 roku to samo uczynila Swiatowa
Organizacja Zdrowia (WHO). Od tej pory homoseksualizm uznawany jest za
orientacje seksualng. Czego wielu jednak nie wie: Amerykanskie Towarzystwo
Psychiatryczne podjelo swoja decyzje w drodze... glosowania, a nie w oparciu
o badania naukowe’.

Griine tragen zur Pornografisierung der Schule bei, http://www.idea.de/gesellschaft/detail/gruene-
tragen-zur-pornografisierung-der-schule-bei-88691.html (dostep: 10 lutego 2016).

http://www.homoseksualizm.edu.pl/index.php/co-mowi-nauka/34-psychologia/181-dlaczego-
-homoseksualizm-zosta-wykrelony-z-listy-chorob-psychicznych (dostep: 12 lutego 2016).
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Akty homoseksualne wcale nie s3 wymystem naszej epoki, jak to si¢ czasami
styszy, istnialy juz przed Chrystusem i jest kilka fragmentéw w Pismie Swietym,
ktdére o tym méwig (Rdz 19, 4; Kpt 18, 22; 20, 13; Rz 1, 26; 1 Kor 6, 9; 1 Tm 1, 10).
Zawsze byly nazywane grzechem i ta ocena zaczyna si¢ juz od Ksiegi Rodzaju.
Czynom tym nadano pdzniej nazwe od miasta, ktdre wlasnie za ten grzech zo-
stalo przez Boga spalone i zréwnane z ziemia: Sodoma i Gomora, skad uciekat
Lot, bratanek Abrahama, chcgc ocali¢ wlasne zycie, zostaty na zawsze skojarzone
z homoseksualizmem - grzechem sodomskim. Kosciét nigdy ich nie zaakcep-
tuje, bo uczniowie Chrystusa nigdy nie zaakceptuja grzechu. Zbedne s3 wiec
nawolywania osdb, najczesciej bedacych poza Kosciolem, ktdre jakoby w imie
milosierdzia zmuszaja Kosciét do zaakceptowania grzesznych postaw. Kosciot
w swoim mitosierdziu nie odrzuca nikogo ijako jedyny nie uzywa terminu
»homoseksualisci’, lecz ,,0soby o skfonnosciach homoseksualnych”. Sklonnosé¢
sama w sobie nie jest bowiem grzechem, nie szufladkuje czlowieka w kategoriach
jego grzechu, a jedynie wskazuje, z czym musi walczy¢. Chrzescijanin nigdy nie
powinien mie¢ problemu z klasyfikacja homoseksualizmu jako grzechu. Jesli juz
w Starym Testamencie czyny te nazywa si¢ ,,obrzydliwoscig” (Kpt 18, 22),a w No-
wym $w. Pawel nazywa je ,zboczeniem” (Rz 1, 27), to wspdlczesni chrzedcijanie
i niechrzescijanie nie powinni mie¢ watpliwosci: homoseksualizm jest powaznym
grzechem i wszelkie naginanie Ewangelii do ducha czaséw oraz obecnej mody
jest nieuprawnione.

Ze wzgledu na rozwoj medycyny grzech sodomski przybral wspétczesnie
jeszcze szersze formy, np. zmiana plci, ktora jest niczym innym jak zniszczeniem
wlasnego ciala, sprzeniewierzeniem si¢ wtasnej ptodnosci (po takich operacjach
nie mozna ani potomstwa powota¢ do zycia - splodzi¢, ani wyda¢ na $wiat —
zrodzi¢) i zamachem na plan Boga wobec wlasnej osoby. Napisane jest bowiem:
»Zanim uksztaltowalem ci¢ w tonie matki, znatem cie, nim przyszedles na swiat,
poswiecitem cig, prorokiem dla narodéw ustanowitem ci¢” (Jr 1, 4-5).

Likwidacja demokracji w imi¢ demokracji

Wszystkie te fakty i okolicznosci wydaja si¢ jakby nie z tego $wiata. W de-
mokratycznym chrzescijanskim kraju (a takim jeszcze jest REN, Austria i inne
kraje europejskie) ogranicza si¢ obywatelom prawo wolno$ci wypowiedzi w imie
lojalnosci wzgledem oséb grzeszacych grzechem sodomskim. Kazdy, kto osmieli
sie cho¢by stowem podsumowac istniejacy stan rzeczy, nazwac prawde po imieniu
(choroba, niefad moralny, niepoprawne sktonnosci), jest natychmiast nazywany
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»~homofobem” Pod hastami wolnosci i réwnosci kazdego czlowieka wprowadza
sie przepisy niszczace nasza cywilizacje. Tu juz nie tylko tamie si¢ prawo Boze,
tu oficjalnie gwalci si¢ prawa biologii i natury. To zamach na gatunek ludzki.
A wszystko to dokonuje sie na naszych oczach rekami deputowanych Bundestagu
i eurodeputowanych Parlamentu Europejskiego, wybranych w demokratycznych,
wolnych wyborach, gtosami wyborcow, bedacych przy zdrowych zmystach!
I zaréwno ci wyborcy, jak i deputowani powoluja sie przy tym na niemiecka
konstytucje Grundgesetz. Czy to mozliwe, aby czlowiek sam dazyt do wtasnej
zaglady?

Ideologia gender w Niemczech ma wyrazne znamiona totalitaryzmu i podo-
bienstwo do narodowego socjalizmu. Kiedy w latach 20. ubiegtego wieku na nie-
mieckiej scenie politycznej zaistniata NSDAP, nie dawano jej zadnej przysztosci,
a Hitlera uwazano za awanturnika. Ale kiedy w 1933 roku Hitler legalnie doszedt
do wladzy i zostal kanclerzem Niemiec, niemozliwe stalo sie rzeczywistoscia,
bardzo zgubng w skutkach. Wystarczylo tylko ustanowi¢ odpowiednie przepisy,
aby szalencza ideologia stala si¢ prawem obowigzujagcym. Adekwatng sytuacje
mamy dzi§ w Europie — prawo juz jest ustanawiane, przeciwnicy ideologii juz
tracg prace, a jutro beda za to sadzeni przed sadem.

Odpowiedz telewizji publicznej ZDF na sprzeciw wobec
homoseksualnych tresci w audycji stark! na kanale dzieciecym KIKA

Szanowna Pani,

serdecznie dziekuje za Pani pismo, cieszymy si¢ zawsze z krytycznych i kon-
struktywnych uwag dotyczacych naszego programu. Jako redaktor odpowie-
dzialny za serial dokumentalny stark! wyjasnie Pani bardzo chetnie cele zawarte
w wymienionym przez Panig filmie ,,Krzysztof — teraz wiedzg juz wszyscy".

Nasze zlecenia programowe zawieraja réznorodne wymagania: informowania,
ksztalcenia i rozrywki. Kazda decyzja redakcyjna oparta jest oczywiscie na wy-
tycznych programowych drugiego kanalu telewizji [ZDF], w procesie podejmo-
wania decyzji bierze si¢ rwniez pod uwage przepisy ochrony dzieci i mlodziezy.
Niemniej jednak prawda jest, ze podczas przedstawiania w telewizji tematu,
jakim jest seksualno$¢, musza by¢ zastosowane normy prawne ze szczegélnym
uwzglednieniem i dbatoscig o mtodego widza. Na tym opieraja si¢ obowigzujace
w ZDF , Kryteria zapewniajace ochrong mlodziezy w mediach” W zwigzku z tym
takze i w tym filmie ,, Krzysztof - teraz wiedzg juz wszyscy” zwrdcono szczegol-
ng uwage na dobro mlodych widzéw i catkowicie swiadomie pokazano jedynie
powsciagliwe obrazy, powstrzymujac sie od seksualnych detali.
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Serial dokumentalny stark! skierowany jest do dzieci uczeszczajacych do
szkoly podstawowej® i daje widzom mozliwos¢ zetknigcia si¢ z sytuacjami dnia
codziennego oraz pozwala zaznajomic¢ si¢ z r6zng, indywidualna rzeczywistoscia
zycia. Dlatego tez audycja porusza tematy typu szkola, sport, muzyka, az po tematy
dyskutowane w spoleczenstwie i polityce, takie jak: bieda wérdd dzieci, rozwody,
integracja czy tez homoseksualizm.

Dzieci bedace w tym wieku interesujg si¢ tematami z zakresu przyjazni i mi-
todci. W filmie ,,Krzysztof - teraz wiedza juz wszyscy” nie chodzi o seksualizacje
czy tez o seksualng reedukacje, jak to Pani nazywa. Celem filmu jest
ukazanie, ze w kwestiach przyjazni, mitosci, obdarzania kogos sympatia jest po
prostu wiele réznych mozliwoéci. Audycja ukazuje od strony bardzo subiektyw-
nej temat orientacji seksualnej, nie wyznaczajac konkretnej linii, co jest dobre,
a co zle. Film pomaga i uczy respektowac osoby i ich uczucia, ktdre by¢ moze sa
inne niz ja sam. ,,Gej” to niezwykle popularne przeklenstwo na boisku szkolnym,
wigkszo$¢ dzieci jednak nie wie, co oznacza to stowo. Historia Krzysztofa pokazuje
wyraznie, ze spoleczne wykluczenie tylko z powodu innosci nie jest poprawne
i tworzy homofobiczne uprzedzenia.

Z wyrazami szacunku,
Jens Riepke

HR Kinder und Jugend
Redaktion Information
55100 Mainz
Deutschland

8 Przypomnijmy, ze szkola podstawowa obejmuje w Niemczech klasy od I do IV.
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FRANCJA

FRANCJA W OBRONIE RODZINY

W czasie Swiatowych Dni Mlodziezy w Denver $w. Jan Pawel IT wskazywat
na narastajacy konflikt miedzy ,cywilizacja $mierci” a ,,cywilizacja zycia”. Nie
chodzi juz o konflikt miedzy Wschodem a Zachodem, Potudniem a Pétnoca,
ale o konflikt w wymiarze calej naszej planety. Jak przebiega walka o zycie na
odcinku rodziny we Francji?

1. Statystyka

Dziennik ,,La Croix” z 14 stycznia br. zamiescit artykul ,,Francja mistrzynia
rodzin wielodzietnych” 31 grudnia 2014 roku Francja liczyta 66,3 mln ludnosci.
Odnotowano wzrost 0 0,4% w poréwnaniu z rokiem 2013. Wsrdd 28 krajow
Unii Europejskiej Francja nadal zajmuje pierwsze miejsce. Na drugim sytuuje sie
Irlandia. Odnotowano takze wzrost dlugowieczno$ci: przecietna Francuzka zyje
85 lat i pie¢ miesigcy, a przecigtny Francuz — 79 lat i dwa miesigce.

Instytut Statystyczny (INSEE) przedstawil stan rodzin francuskich. Na calos¢
17,5 mln rodzin 7,7 mln to rodziny z przynajmniej trojka dzieci, 5,5 mln ma
dwoje dzieci, a 3,9 mln - jedno dziecko. Wobec plagi rozwoddw wciaz roénie,
niestety, liczba rodzin z jednym rodzicem, badz rodzin ponownie utworzonych,
gdzie mowi si¢: ,moje dzieci’, ,,twoje dzieci” i ,nasze dzieci”.

Wymowny jest fakt, ze rodzice z wyzszym wyksztalceniem stanowig wiekszo$¢
rodzin majacych troje badz wigcej dzieci. Pod tym wzgledem przewaza pdinocna
czg$¢ Francji. Wérod rodzin wielodzietnych spora czes¢ stanowia takze rodziny
imigrantow.

2. Rys historyczny

Francja ma dtugg i piekng tradycje rodzin wielodzietnych. Pozostajac w no-
wozytnosci: w roku 1908 powstala Liga Ojcéw i Matek Rodzin Wielodzietnych.
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16 czerwca 1918 roku obchodzony byt w Lyonie pierwszy Dzien Matki Najwiekszej
Rodziny we Francji. Rok p6zniej ustanowiono Medal dla Rodziny Wielodzietnej,
a od 26 maja 1920 rokrocznie wreczany jest Medal Rodziny Francuskiej. Inicja-
torem byt August Isaac z Lyonu, ktéry uzasadnial to nastepujaco:

Republika Francuska powinna okazywa¢ w sposdb jak najbardziej uroczysty
swoja wdzigcznos¢ i gleboki szacunek dla tych, ktdre przyczyniaja si¢ w jak naj-
szerszym znaczeniu do utrzymania przez ich potomstwo geniuszu cywilizacji,
wplywu i promieniowania Francji.

W roku 1956 powstalo Stowarzyszenie Wzajemnego Wspierania Rodziny,
a w 1964 Narodowa Federacja Medalu Rodziny Francuskiej. Do roku 1983 Medal
Rodziny Francuskiej byl przyznawany rodzinom, w ktérych oboje rodzice byli
Francuzami; potem takze rodzinom wielodzietnym, w ktérych przynajmniej
jedno z rodzicéw bylo Francuzem, a dzieci Francuzami, wychowywanymi we-
dlug tadu spotecznego i opowiadajacymi si¢ zdecydowanie w obronie zycia.
Od roku 2013 Medal Rodziny Wielodzietnej moze by¢ zloty, srebrny badz bra-
zowy. Medale przyznawane s3 rodzinom z przynajmniej czworka dzieci, w kto-
rych chociaz jedno ukonczylo 16 rok zycia. Dzisiaj istnieje i dziala we Francji
kilkadziesiat stowarzyszen i organizacji (zasadniczo katolickich), ktére promuja
rodziny wielodzietne oraz koordynuja wzajemng solidarno$¢ miedzy nimi.
Te wlasnie $rodowiska zmobilizowaly spoleczenstwo, caly naréd, do obrony
rodziny francuskiej wobec polityki antyrodzinnej - zwlaszcza obecnego rzadu
premiera Manuela Vallsa i prezydenta Francois Hollanda.

3. Agresja na Zycie i na rodzin¢ we Francji

W bardzo goracym czasie zmagan o rodzing we Francji podkreslano nega-
tywna tendencje legislacyjna wobec rodziny. Jeden z oratoréw (Michel Pinton)
mowit wprost o ,,50 latach praw antyrodzinnych we Francji”. Poczatek tej deka-
denckiej linii data rewolucja roku 1968, ktorej istotny rys wyrazat slogan: ,,Nie
wolno méwié: nie!”. Zalegalizowano wowczas antykoncepcje. Od razu wszczeto
tez debate nad legalizacjg aborcji. Uczynita to Simon Veil 17 stycznia 1975 roku,
stad ,,prawo Simone Veil”. Notabene prawicowym prezydentem Francji byl wtedy
Giscard d’Estaing. Siedem lat p6zniej, w 1982 roku, rzad francuski uchwalil prawo
o zwrocie kosztéw aborcji przez ubezpieczenie. W roku 1993 powstato ,,prawo
Neiretz”, uruchamiajace procedure postepowania karnego wobec tych, ktérzy
odradzajg aborcje, z perspektywa kary do 30 tys. euro! W roku 2001 zalegalizo-
wano aborcje do 12 tygodnia cigzy. Od roku 2013 panstwo zwraca 100% kosztow
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zabiegu-morderstwa. Obecny rzad Francji w roku 2014 usunat nadto z zapiséw
motywacje ,kobiety w potrzebie”, co praktycznie daje kazdej kobiecie calkowita
swobode usuniecia cigzy bez jakiegokolwiek uzasadniania. W ten sposob ,,cy-
wilizacja §mierci” odnotowuje okolo 215 tys. zabdjstw poczetych dzieci rocznie.

Réwnie destrukcyjna dla rodziny byla inicjatywa senatora komunisty
Jean-Luca Mélenchona, ktdry juz w roku 1988 proponowal tzw. wolne zwigzki
miedzy partnerami réznej badz tej samej pici. Prawo zwane PACS (pacte civile
de solidarité) zostalo zatwierdzone przez socjalistyczny rzad Lionela Jospina
21 grudnia 1999 roku. Zwigzki PACS s3 eufemistyczng nazwg konkubinatu, z tym,
ze juz w roku 1999 prawo to dopuszczalo takze zwigzki miedzy partnerami tej
samej plci, jednak bez prawa do adopcji dzieci. Rzad Francji przyznal im prawa:
1) do mieszkania, 2) do majatku, 3) do znizek podatkowych i4) do wszelkich
praw socjalnych - tak jak kazdej rodzinie. W roku 1999 zawarto 6211 zwigzkéw
»paksowych”, 10 lat p6zniej bylo ich juz 205 596. Dzisiaj doréwnujg one liczbowo
matzenstwom cywilnym. O ile malzenstwa cywilne byly (i sa nadal) zawierane na
merostwie, zwigzki PACS sg zawierane tylko wobec notariusza, bez jakiegokolwiek
zobowigzania dochowywania sobie wiernosci.

Antyrodzinny kierunek prawodawstwa francuskiego umocnit si¢ w ostatnich
trzech latach. Chodzi tu juz o calkowite zréwnanie prawne migdzy malzenstwami
i rodzinami tradycyjnymi (mezczyzny i kobiety) a malzenstwami homoseksu-
alnymi. ,,Prawo Taubira’, przeglosowane w Parlamencie (331:225) 23 kwietnia
2013 roku, zatwierdzone przez Senat, a takze przez Rade¢ Konstytucyjna, zostalo
opublikowane we francuskim Dzienniku Ustaw 17 maja 2013 roku. Trzeba zazna-
czy¢, ze we wszystkich tych instancjach Partia Socjalistyczna posiadala absolutna
wiekszo$¢. Podpis prezydenta Hollanda zlozony zostal w nocy z 17 na 18 majal!
Czasem wigc przywoluje sie prawo Taubira z datg 17 badz 18 maja 2013.

Z kodeksu prawa francuskiego znikly stowa ,0jciec” i, matka’, zastapione
stowami ,,rodzic pierwszy”, ,rodzic drugi”. Tradycyjne i zaszczytne miano ,,mat-
zenstwa” jest odtad stosowane na réwni takze do zwigzkéw homoseksualnych.
W odroéznieniu do PACS, zwigzKki te s3 zawierane nie wobec notariusza, ale mera.
Przystuguja im wszelkie prawa zastrzezone dotychczas malzenstwom normalnym.

Atak na rodzing trwa jednak nadal. Obecnie dyskusja toczy si¢ nad dwoma
uzupelnieniami prawa Taubira: PMA (procréation médicalement assistée) oraz
GPA (gestation pour autrui). PMA, ktére w Polsce okresla si¢ mianem metody
in vitro, Francja przyjela 6 sierpnia 2004 roku, ale oblozyla je pewnymi zastrze-
zeniami 7 lipca 2011 roku. Pani Taubira, minister sprawiedliwosci, w swoim
okolniku z 17 maja 2013 roku opowiedziala si¢ juz za przyznaniem obywatelstwa
francuskiego potomstwu donoszonemu przez nosicielki cudzych embrionéw
spoza Francji. Oczywiscie, chodzilo jej o umozliwienie w ten sposéb zwigzkom
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homoseksualnym nabywania dzieci. Jej okolnik spotkal sie na razie ze zdecy-
dowanym sprzeciwem Rady Konstytucyjnej Francji oraz odrzuceniem przez
Europejski Trybunal Praw Czlowieka w Strasburgu.

Atak na zdrowa i normalng rodzing jest prowadzony takze na froncie edu-
kacyjnym. Pani Vallaud-Belkacem, minister edukacji narodowej Francji, bez
zadnych konsultacji wprowadza do programéw szkolnych ideologie gender.

Trwa akcja ustuznych mediéw, ktore staraja si¢ urabia¢ opinie publiczng
w kwestii eutanazji. I stalo sie: 17 marca 2015 roku rzad Francji przeglosowat
ustawe o jej dopuszczalnosci!

Agresja cywilizacji $mierci we Francji jest wigc ewidentna i bezwzglednie
wprowadzana. Przyzwyczajeni do demokracji Francuzi zdajg sobie dzisiaj
wyraznie sprawe z tego, ze ich glos juz si¢ nie liczy. W oparciu o struktury
demokratycznie ustalonych instytucji lewicowy rzad, ktéry posiada absolutng
wiekszos¢ w Parlamencie, w Senacie (do niedawna) i — co réwniez nie jest bez
znaczenia - w Radzie Konstytucyjnej, prowadzi polityke ateistycznej ideologii
wrecz totalitarnie.

4. Strategia obrony zycia i rodziny

4.1. Etap I: proba konsultacji spolecznej

Spoleczenstwo francuskie stangto w obronie rodziny w sposéb wyrazny
i zdecydowany. Za niemal dogmat demokratyczny uchodzi we Francji przeprowa-
dzanie tzw. konsultacji spotecznej, zwlaszcza z reprezentantami najwazniejszych
ugrupowan konfesyjnych. Przeprowadzono, oczywiscie, oficjalne spotkania,
podczas ktérych katolicy, protestanci, zydzi i muzutmanie wyrazili zdecydowa-
ny sprzeciw wobec zamierzonych dzialan legislacyjnych rzadu. Rzad wystuchat,
araczej ,,zaliczyl” te pseudokonsultacje i... pozostal gtuchy na glosy protestu.
Mimo przeciwnych opinii konsekwentnie zmierzat do celu.

Przedstawiciele Konferencji Episkopatu Francji w oficjalnej deklaracji z wrze-
$nia 2012 roku wskazuja, ze za zamierzonym prawem stoi opcja ideologiczna
przeciwna zdrowo pojmowanej polityce, ktéra powinna mie¢ na celu dobro
wspolne; ze zostata pominigta powazna debata merytoryczna ze spoteczenstwem;
ze brak jest odpowiedzialnosci za konsekwencje wprowadzanych praw.

CEF przedstawila tez zasadnicze zastrzezenia merytoryczne:

— Ubezpodmiotowienie malzenstwa, ponad ktore stawia si¢ emocjonalno$¢
indywidualng - juz takie podej$cie wypacza rozumienie samego malzenstwa

i, co za tym idzie, rodziny.
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— Zastgpienie tradycyjnego matzenstwa i rodziny przez ,,uniwersalny kontrakt”
zaktada eliminacje roznicy plci. Co wiecej, sugeruje, ze w przyszlosci nalezy
wyeliminowac ze spoteczenstwa pojecie roéznicy pici.

— Legislacja nie moze ignorowa¢ naturalnej celowosci matzenstwa, jaka jest
prokreacja, a ta jest mozliwa tylko w malzenstwach heteroseksualnych. Bez
uwzglednienia tej podstawowej rzeczywistosci jakakolwiek dyskusja na temat
malzenstwa i rodziny jest pozbawiona sensu.

— Zmiana prawodawstwa majgca na celu obrone i dowartosciowanie homosek-
sualizmu nie moze wyraza¢ si¢ w dyskryminacji malzenstwa normalnego,
ktérego piekno wynikajace z relacji miedzy mezczyzna i kobieta pomija si¢
po prostu milczeniem.

— Zamierzone prawodawstwo zupelnie ignoruje prawa czlowieka nalezne
dziecku.

— Zamierzone prawo ignoruje problem ustalania ojcostwa dziecka.

— Dopuszczenie PMA (in vitro) komplikuje zagadnienie jeszcze bardziej.

A przeciez podstawowym zadaniem prawodawcy jest zabezpieczenie dobra
wspolnego przede wszystkim catego spoteczenstwa.

Naczelny przywdédca muzutman we Francji, Mohamed Moussaoui, w swojej
deklaracji takze stanowczo sprzeciwia si¢ w imi¢ Koranu malzenstwom homo-
seksualnym. Podkregla, Ze argumentacja rzadu, jakoby zamierzone prawo miafo
zapobiec dyskryminacji homoseksualistow, jest niewystarczajaca. Odrzuca prawo
do adopcji dla wszystkich (PMA i GPA). Twierdzi wprost, ze prawo Taubira wyni-
ka z ideologii gender, ktéra zmierza do ,wyrwania dzieci spod wptywu rodzicéw”.

Naczelny Rabin Zydéw we Francji, przemawiajacy w imieniu wsp6lnot zydow-
skich, akceptujac PMA, réwniez zdecydowanie sprzeciwiat sie zalegalizowaniu
malzenstw homoseksualnych i ich prawu do adopcji dzieci, zwlaszcza we formie
GPA (adoptowanie dzieci urodzonych przez kobiety wynajmowane za granicy).

4.2. Etap II: bunt ,glebokiej Francji”

Wobec catkowitego ignorowania przez rzad Francji opinii spoleczenstwa
(w tym przedstawicieli senatu, parlamentu, radcéw regionalnych i departamental-
nych, meréw, ludzi nauki i kultury) odezwata sie tzw. gteboka Francja. Narastajace
niezadowolenie, wrecz bunt ludnosci wobec lekcewazenia ze strony rzadu, ktéry
zdradzit zasady demokracji, wyrazilo si¢ w masowych demonstracjach, zwlaszcza
w Paryzu, a takze w wielu innych miastach Francji. Wziety w nich udzial setki
tysiecy ludzi: starszych, mlodziezy, dzieci, calych rodzin. Manifestowali razem
przedstawiciele bodaj wszystkich wyznan religijnych. Nie zabraklo wéréd nich
duchownych katolickich z biskupami wlacznie.
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Oficjalne mass media chcialy najpierw dyskredytowa¢ te ogromne manife-
stacje szufladkowaniem uczestnikow jako ,,tradycjonalistow’, ,.,ekstremistow” czy
»skrajng prawice’, chcac zapewne utrzymac w dystansie na przyktad przedstawi-
cieli Episkopatu Francji. Gdy to si¢ nie udato, Ministerstwo Spraw Wewnetrznych
starato si¢ minimalizowac liczbe manifestantow. Kiedy byto ich 500 tys., policja
podata liczbe 70 tys. Kiedy 13 stycznia 2013 roku byto ich milion, jesli nie dwa
- policja podala liczbe 340 tys. Film robiony z helikoptera, ktéry mégt pomoc
w doktadnej ewaluacji, zostal po prostu zarekwirowany. Nie obylo si¢ bez represji
finansowych (np. pod pretekstem zdeptania trawnikow organizatorzy otrzymali
z Merostwa Paryza mandat na 100 tys. euro), podczas gdy to samo merostwo
kilka tygodni wczesniej przyznato dotacje ponad 200 tys. euro na manifestacje
homoseksualistow!

Frigide Barjot to pseudonim Virginie Merle-Tellence. Urodzona w 1962 roku
corka profesorki konserwatorium w Lyonie i dyrektora kliniki tamze, doktor
prawa, ma za sobg studia polityczne, kariere aktorska, pisarska, polityczng przy
boku Jacquesa Chiraca. Laske nawrocenia otrzymata w roku 2004 podczas piel-
grzymki do Lourdes. Od tego czasu z neoficka gorliwoscia poswigcila sie ewange-
lizacji. W obronie papieza Benedykta XVI zredagowala manifest pt. ,, Benedykcie
— ufamy Tobie” i zebrala pod nim ponad 30 tys. podpiséw. To ona stane¢la na
czele ogromnych rzesz manifestantéw. Majac pokazne doswiadczenie medialne,
zrecznie prezentowala si¢ w telewizji i w ogoéle w mediach. To ona wylansowata
hasto manifestacji ,,Manif pour tous” w odpowiedzi na rzadowe ,,Marriage pour
tous”. Stanelo za nig 37 stowarzyszen prorodzinnych z calej Francji. Po kolejnych
manifestacjach Frigide Barjot zostata ukarana pozbawieniem mieszkania w Pa-
ryzu (30 listopada 2013) i byla nekana na rézne sposoby. W koncu zostawita
kierowanie ruchem obrony rodziny Ludovine de la Rochere ze Stowarzyszenia
prof. Jéromea Lejeunea.

Pierwsza ogromna manifestacja w obronie rodziny miata miejsce 13 stycznia
2013 roku w Paryzu. Wzi¢lo w niej udzial ponad milion obywateli z calej Fran-
cji. Ludzie bronili normalnej rodziny: z ojcem, z matka i z dzie¢mi. Odpowiedz
Parlamentu francuskiego byla natychmiastowa: przyspieszenie obrad nad nowa
ustawg! Dla unikniecia jeszcze wigkszych manifestacji rzad prowizorycznie
wycofal z projektu zapisy dotyczace GPA, ktére dopuszczaloby nabywanie przez
»malzenstwa” homoseksualne dzieci poza Francjg. Prowizorycznie, poniewaz
cynicznie zapowiedzial, ze zostanie to uzupetnione pod koniec roku! Kiedy da-
lej pograzal francuska rodzing, nastapily kolejne ,,manifestacje dla wszystkich”
w Paryzu - 21 kwietnia 2013, 26 maja 2013, 14 stycznia 2014, 2 lutego 2014,
a ostatnio 8 marca 2015 roku. Po tej manifestacji rzad postanowit jednak zawiesi¢
wprowadzanie do ,,prawa matzenstw” obiecywanego uzupelnienia GPA. Ludzie
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protestowali w sposob godny. Wymowne bylo wiezienie dzieci w wdzkach skle-
powych i skandowanie hasel: ,,Dziecko nie jest towarem’, ,,Dziecko nie jest na
sprzedaz”.

Ruch ,Manif pour tous” zwiezle okreslil prymas Francji kard. Philippe Bar-
barin z Lyonu: ,,To krzyk spoleczny”. Kardynal nawigzal do manifestacji podob-
nych rozmiaréw z roku 1984, kiedy to 6wczesny prezydent Frangois Mitterand
(tez socjalista), widzac, co sie dzieje, postanowit wycofa¢ projekt likwidacji szkot
prywatnych. Prezydentowi Hollandowi zabrakto jednak wyobrazni. Upér i igno-
rowanie spoteczenstwa przez obecny rzagdu Francji wplynely na zmiane strategii
obrony rodziny, zwtaszcza kiedy Rada Konstytucyjna odrzucifa w lutym 2013
roku petycje 700 tys. Francuzdéw, zeby zablokowa¢ zamierzone prawa.

4.3. Etap I1I: zmiana rzadu przez wybory

To, co zapowiadata Frigide Barjot w pierwszej fazie ,,manifestacji dla wszyst-
kich”, realizuje obecnie Ludovine de la Rochere. ,Glg¢boka Francja” moze jeszcze
wypowiedziec si¢ w kolejnych wyborach.

W ciagu roku 2014 zostala wypracowana tzw. Karta Gminna przed wybo-
rami lokalnymi, ktéra wymagata od kandydatéw wyraznej deklaracji w trzech
dziedzinach:

— uszanowania zasad demokratycznych w polityce,
— uszanowania zasad normalnej rodziny,
— programu wychowawczego w szkolach bez ideologii gender.

Karte Gminng podpisalo przed wyborami 2300 kandydatéw, w tym 57% bez-
partyjnych, 20% kandydatéw tradycyjnej prawicy i 19% z Frontu Narodowego.
85% sposrdd tych, ktérzy deklarowali si¢ broni¢ polityki prorodzinnej, zostalo
wybranych. Rzadzaca Partia Socjalistyczna wybory do rad gminnych przegrata
z kretesem.

Przegrata tez wybory uzupelniajace do Senatu, gdzie utracita juz wiekszos¢.

Przed wyborami do Parlamentu Europejskiego ruch spoteczny ,,Manif pour
tous” przekazal kandydatom swodj manifest zatytutowany ,,Europe for Family”,
ktérym warunkowano poparcie w glosowaniu:

— ochrona malzenstwa i rodziny zlozonej z mezczyzny i kobiety,

— zachowanie wigzi ojciec-matka-dzieci,

— odrzucenie GPA jako komercjalizacji dzieci,

— odrzucenie ideologii gender,

— polityka rodzinna w Unii Europejskiej ma pozostawi¢ autonomi¢ kazdemu
krajowi czlonkowskiemu.
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Réwniez ta inicjatywa okazala si¢ skuteczna. Rzadzaca Partia Socjalistyczna
przegrata wybory do Parlamentu Europejskiego. Nie dziwi wiec fakt, ze obecnie
rzad Francji ,wzigl na wstrzymanie”, jako ze zblizaja si¢ kolejne wazne wybory,
tym razem regionalne, a w perspektywie pozostaja wybory prezydenckie i par-
lamentarne. Notowania partii rzadzacej wciaz spadaja.

4.4. Etap IV: formacja stala

Ludovine de la Rochere, ktdra stoi na czele ruchu ,,Manif pour tous”, jest
praktykujaca katoliczka. Zdaje sobie sprawe z tego, ze nie wystarcza dorazne
akcje, dlatego rozpoczeta stalg formacje obroncéw zycia i rodziny przez organi-
zowanie tzw. Université d’Eté. Chodzi o dwudniowe doroczne sesje informacyjne
i formacyjne, by ,,trzymac reke na pulsie” spraw dotyczacych polityki rodzinnej
rzagdu. W 2013 oraz 2014 roku (14 i 15 wrze$nia) skupily one kazdorazowo 5 tys.
uczestnikow. Zapraszani sg wtedy przedstawiciele §wiata politycznego, naukowe-
go, stowarzyszeniowego, by poglebi¢ znajomos¢ palacych problemdéw zwigzanych
z obrong polityki prorodzinnej oraz uzgadnia¢ dziatania w skali regionalnej,
narodowej i europejskiej. Pani de la Rochére przemawiata juz w siedzibie Rady
Europejskiej w Strasburgu 26 czerwca 2013 roku.

»Manif pour tous” $wiadomie unika tworzenia jakiejkolwiek partii i chce
zachowa¢ charakter ruchu spotecznego, ktéry uobecnia tzw. gteboka Francje
w debacie i w braniu odpowiedzialnosci za ksztalt rodziny iza obrone zycia.
»Manif pour tous” nie kryje przy tym, ze chce wyraznie wplyna¢ na wybory
prezydenckie we Francji w roku 2017.

O rozmiarach tego spotecznego ruchu obrony rodziny $wiadczy takze stro-
na finansowa. Nie majac znikad wsparcia, ,,Manif pour tous” otrzymal masowe
spontaniczne wsparcie spoleczenistwa: w roku 2013 jego budzet opiewal na
4 miliardy 380 milionéw euro!

Ten sposob dziatania zapozyczaja od Francji inne kraje czlonkowskie Unii
Europejskiej: Chorwacja, Italia, Hiszpania, Belgia, Rumunia. 2 lutego odbyta si¢
takze manifestacja w Warszawie.

Stuszne jest stynne powiedzenie Henri Bergsona: ,,Na dziesie¢ bledéw po-
litycznych dziewie¢ pochodzi z przekonania, ze to, co bylo prawdziwe wczoraj,
jest prawdziwe takze dzisiaj, ale dziesigty blad - i to najpowazniejszy — polega na
tym, ze to, co bylo prawdziwe wczoraj, nie jest prawdziwe dzisiaj”.
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4.5. Etap V: mobilizacja duchowa i modlitewna

Prymas Francji kard. Philippe Barbarin bral udziat w ,manifestacjach dla
wszystkich” w Lyonie. Powiedzial w wywiadzie, zZe goraco modlit si¢ wtedy, zeby
cos$ sie zaczelo zmienia¢ we Francji. Powiedziat do rzadzacych:

Macie wtadze, ale nie macie prawa zmienia¢ natury matzenstwa i rodziny. To,
co robicie, jest ktamstwem, ktorego konsekwencje beda bardzo powazne (...)
dlatego nalezy zrobi¢ wszystko, zeby te prawa — dopuszczajgce ,,malzenstwa
jednoplciowe” zostaly zniesione, bo s3 one zamachem na rodzing.

Sam wyszed! z inicjatywa wielkiej narodowej nowenny modlitw w intencji
Francji. Trwala ona od 15 listopada do 15 sierpnia 2015 roku. Dziewig¢ miesie-
cy nowenny przypomina o dziewigciu miesigcach cigzy. Uzasadnienie biblijne
podane przez kardynata brzmi: ,Wszystko, o co poprosicie z wiarg w modlitwie
- otrzymacie” (por. Mt 21, 22). Kiedy w 1947 roku ks. Finet, kierownik duchowy
Marty Robin, rzek! do niej z zalem, ze ,,Francja przepada!”, ona mu odpowiedziata:
»Nie, Francje uratuje Matka Boza”. Dla apostolstwa ludzi §wieckich wielka no-
wenna modlitw za Francje stanowi duchowe zaplecze. Sw. Jan Pawel I nazwat
Francje¢ ,wychowawczynia ludéw i narodéw”. Z pewng ironig mowi si¢ dzisiaj
o niej jako ,,pierworodnej cérze Kosciota”

Mysle, ze trzeba odréznic rzad Francji od narodu francuskiego. Z pewnoscia
dziatalno$¢ Ludovine de la Rochére i ,,Manif pour tous” wpisuje si¢ w historie
nowej ewangelizacji, apostolstwa ludzi $wieckich. Przez obrong zycia i rodziny
chrzescijanie Francji juz napisali nowy rozdziat teologii laikatu.

Modlitwa wielkiej nowenny modlitw za Francje

Matko Boza, Pani naszej Francji, przyjmij nasze serca dzieci, ktore ufa-
ja Twojej faskawos$ci. Prowadz nas do Jezusa, naszego Zbawiciela, bySmy
otrzymali z jego Serca taski boskiego milosierdzia.

Powierzamy Ci nasz kraj, jego cierpienia, zagubienia i konflikty, ale tak-
ze cale jego dziedzictwo i szlachetne dazenia. Zechciej je przyja¢, oczyscié
i przedstawi¢ Twojemu Synowi, aby wstawial si¢ za nami i kierowal nasze
dzialania ku Dobru i doprowadzit nas do Prawdy.

Powierzamy Ci naszg Francje w zawierzeniu i nadziei pokladanej w moc
Ducha Swietego, ktérego otrzymaliémy podczas naszego chrztu. Amen.



Martial Codou
FRANCJA

NIEWIDZIALNY KLASZTOR $W. JANA PawrA I1
JAKO PROPOZYCJA DLA CIERPIACYCH'

Podczas swojego pogrzebu sw. Jan
Pawel II zostawil mi w testamencie na-
tchnienie duszpasterskie jako antidotum
na kulture $mierci. Jak zwykle, w nocy
= 8 kwietnia 2005 modlilem si¢, adorujac
Najwigkszy Sakrament. Zobaczytem belke
- zycia doczesnego wspierang dwoma filara-
mi, przedstawiajagcymi klucznikéw mito-
sierdzia. Lewy, w punkcie Alfa: wszystkie
o dzieci $wiata, ofiary wypadkéw i chordb,
poronienia lub przerwanej cigzy. Prawy,
w punkcie Omega: cierpiagcy czlon-
kowie Mistycznego Ciata Chry-
stusa - niepelnosprawni na wozkach, chorzy na tézkach, osoby w podeszlym
wieku, wiezniowie i dusze w czysécu cierpiace. Najmniejsi i najstabsi jako filary
podtrzymujace Kosciol.

Ci wystawiennicy u Boga proszg za §wiatem pograzonym w mroku $mierci,
o $wiatto milosci i mitosierdzia, jak czynil to nieustannie za swego zycia Jan
Pawel II. Prosza Boga o taske otwarcia si¢ na Niego. Po kilku latach obraz ten
dopetnita posta¢ Maryi, ktéra siedzac na tronie ask, trzyma na kolanach Kosciot
jak dzieciatko. To wewnetrzne widzenie, po rozeznaniu przez wladze koscielne,
stalo si¢ podstawg Niewidzialnego Klasztoru $w. Jana Pawta II.

Gloéwna intencjg NK $w. JPII jest rodzina w szerokim znaczeniu. Domowy
Kosciot i jego jednos¢. Koscidt jako rodzina i jej jednos¢.

Priorytetem jest kazda rodzina, bo Kosciél wzniesie si¢ i zjednoczy tylko
wtedy, gdy domowe Koscioly, rodziny, zostana docenione. Wiemy o tym wszyscy;,
Ko$ciét domowy - rodzina, bardzo cierpi i jest rozchwiany. Rodziny chrzescijan

1

Thum. i oprac. tekstu: ks. Piotr Ilwicki, opiekun duchowy NK $w. JPII.



[1. DZIALANIA PRAKTYCZNE NA RZECZ MALZENSTWA I RODZINY 217

przezywaja wiele trudnosci i znosza zewszad naciski w postaci niekorzystnych
dla nich praw spolecznych, ktére naruszaja ich jedno$¢ jako podstawowej ko-
morki zycia spotecznego: tata, mama i ich dzieci. Ataki sg niczym zimny prysz-
nic, ktérym prébuje si¢ ugasi¢ rodzinne ognisko mitosci. Kazda chrzescijanska
rodzina jest matym niewidzialnym klasztorem na wzdr Swietej Rodziny. Jest ona
dla nas wszystkich wzorem, §wiadectwem $wigtosci zwyklego zycia, jakim zyja
malzonkowie. Swiete rodziny to nie synonim zycia idyllicznego, pozbawionego
trudnosci, krzykéw, trzaskania drzwiami, klétni, podniesionych gloséw. Wyda-
rzenie w Swigtyni Jerozolimskiej i znikniecie dorastajacego Jezusa, a potem ten
szczegllny dialog z Jego ziemskimi rodzicami pokazujg nam, ze nawet Rodzina
z Nazaretu nie byla pozbawiona nieporozumien. Jednak rozwiewa je taska, mitos¢
oraz panujgce w niej zaufanie. W naszych ludzkich rodzinach dochodzimy do tego
z trudem, ale zyjac duchem NK $w. JPII, mozemy to osiaggnac. Oczywiscie, nie jest
to fatwe: zy¢ w rodzinie, w malzenstwie. Ani jako rodzicom, ani jako dzieciom
nie jest nam dzisiaj tatwo przekazywac wartosci, w ktére wierzymy. Kiedy méwi-
my o $wietosci rodziny, nie oznacza to czego$ niemozliwego, ale chodzi o to, by
kazdy z nas uczynil, co jest dla niego mozliwe, by stworzy¢ harmoni¢ rodzinng.

Na wzér Tréjcy Swietej kazdy czlonek rodziny ma by¢ dla innych darem
milosci przez wszystko, kim jest i co posiada. Nie rezerwujmy NK $w. JPII wy-
tacznie dla oséb w podesztym wieku, chorych, niepelnosprawnych jawnie czy
skrycie, cierpiacych, meczennikow i wiezniow. NK $w. JPII obejmuje wszystkich
chrzescijan, z kazdego wyznania, a wiec wszystkie rodziny. Od najwcze$niejszych
lat dzieciecych wchodzimy do wielkiej ludzkiej rodziny NK, poniewaz wszyscy
jestesmy jego czlonkami. W zadnym przedziale wiekowym nikt nie moze unikna¢
cierpienia. Mamy pokazywac dzieciom, jak Zy¢ w mitosci, wspoltczujac, okazywac
milosierdzie i by¢ sprawiedliwymi wobec Boga. Nawet jesli przysztos¢ rysuje sie
niepewna i trudna, Kosciét wzywa nas do swietosci. Nie ukrywajac trudnosci,
ograniczen, niedoskonaltosci, mamy razem, z miloscig i odwagg stawia¢ czota
sytuacjom przykrym, aby stucha¢, przebaczac, zawierza¢, ufa¢, jedna¢, szanowac
blizniego, zwlaszcza cierpiacego, a juz szczegoélnie szanowac z mitoscig zycie od
poczecia do naturalnego konca; poza zyciem ziemskim pamigta¢ w modlitwie
o duszach w czy$ccu cierpiacych.

Wychowanie dzieci i mlodziezy

Juz od lat pokazuje nam spoteczenstwo, ze nie wychowujemy w odpowiedni
sposob naszych dzieci i mlodziezy do godnego znoszenia cierpien, kiedy sie one
pojawiaja w naszym zyciu. Przez to przyczyniamy sie do tego, Ze nasza mtodziez
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popada w beznadzieje lub w przemoc, co zwraca si¢ przeciw niej. Z milodcia
kierujmy nimi, doradzajmy im, co dobre dla ich ducha i umystu, przekazujmy
wartosci zgodne z naszymi przekonaniamii poprawiajmy ich, jesli trzeba, dobro-
tliwie. Takze z milo$ci do nich musimy zachowa¢ pewien zakres ich wolnosci. Na
przyklad, jesli nie stuchaja naszych rad, co przyczynia sie do ich niepowodzenia,
mamy ich uczy¢ ponosi¢ konsekwencje i przyjmowac kleski z godnosécig. Mamy
ich zapewnia¢, ze nie s3 osamotnieni i w chwilach smutku mogg da¢ sie pocieszy¢
Chrystusowi, ofiarowujac Mu cale cierpienie, ktérego doswiadczaja w prawdzie
zfaczonych serc. On przeksztalci to doswiadczenie, nawet jesli s za nie odpo-
wiedzialni, w taske i blogostawienstwo. Jesli bedziemy pozbawiali naszych dzieci
doswiadczenia trudnosci, by nigdy nie cierpialy i nie ponosity konsekwencji ztych
wyborow, wtedy mlodzi beda wzrasta¢ bez poczucia odpowiedzialnosci, bo ich
rodzice zrobig za nich wszystko. Kiedy dorosna, nie beda w stanie stawia¢ czola
zyciowym trudno$ciom, codziennym krzyzom, nie beda potrafili reagowaé z god-
noscig, co moze powodowac ucieczke w rézne formy uzaleznienia: od alkoholu,
narkotykéw, gier, pornografii, a nawet prowadzi¢ do samobojstwa.

W szkole dzieci moga zy¢ duchem NK, kiedy zdarzy im si¢ napotyka¢ nie-
przyjazne zachowania kolegéw, ponizenia, brak mitosci. Moga wtedy reagowac
w dwojaki sposéb: albo przemoca, by napastnik zrozumial bl - bedzie to reakcja
impulsywna; albo podejs¢ do zdarzenia w duchu wiary: skoro wiem, ze Jezus
mieszka w moim sercu i uczy mnie milosci prowadzacej az do przebaczenia
krzywd, to wtedy spontanicznie pozwalam si¢ Mu prowadzi¢ i méwi¢ Mu: ,,Jezu,
chce mu przebaczy¢ i ofiaruje Tobie moje cierpienie, abys przez nie nawrdcil mego
przeciwnika i mu poblogostawit. Jako dobry klucznik Niewidzialnego przez taske
Jezusa przekrece klucz w jego sercu, otwierajac je na mitosierng mitos¢”. Doty-
czy to rowniez dorostych, na przyklad matzonkéw rozdartych rozstaniem, gdy
jedno z nich opuscito rodzing z postronng osoba, pozostawiajac porzuconemu
na wychowanie dzieci.

Przykladowo, opuszczona zona z dzie¢mi moze po takim wydarzeniu zagu-
bi¢ sie w trudnosciach i cierpieniach, az po depresje. Przezywajac te trudnosci
w duchu NK s$w. JPII, da si¢ prowadzi¢ Chrystusowi, ofiarowujac Mu wszystkie
swoje nieszczedcia, obiecujac wiernos¢ dla swego meza, ktérego nadal kocha,
mimo wszystko i wbrew wszystkiemu. Ofiarowuje Panu Bogu swoja wiernos¢,
pozostajac z Nim w facznos$ci w intencji malzonka, ktéry ja opuscit. Przezywana
w tej ofierze §wigtos¢ zdradzonej zony zostanie przeksztalcona przez Pana Jezusa
w laske i blogostawienstwo nie tylko dla niej samej, ale i dla jej niewiernego meza
oraz ich dzieci. W niczym to nie ujmuje trudnosci, moze bedzie czgsto plakac,
ale zachecam ja, by ofiarowata Maryi swoje tzy, aby pozostawaly w kontakcie
z rekoma Maryi, a wtedy stang sie bizuterig, diamentami, skarbem milosci, ktéry
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przedstawi swojemu boskiemu mitosiernemu Synowi i ztozy je w sercu Boga Ojca.
Te 1zy bolesci, mitosci i $wigtosci napelnig faskami malzonka, ktory odszedt, i cala
rodzing. Mozemy myslec, ze $wigto$¢ zony stanie sie Swietoscig meza i dzieci.

Przypomnijmy sobie zycie $w. Moniki, matki $w. Augustyna.

Jest ona w tym temacie dobrym przyktadem i nie bez powodu zostala wybrana
na patronke matek rodzin. Biskup Ambrozy powiedziat jej: ,,I'yle ez ofiarowanych
na modlitwie nie moze pozosta¢ bez echa u Boga” W domu zona, maz, dzieci,
dziadkowie moga wszystko z mito$cig ofiarowa¢ Chrystusowi. Radosci, zadania
domowe, zmeczenie, troski, przeciwienstwa, trudnosci wychowawcze, towarzy-
szenie osobom starym i chorym itd. Jak to meczy! Lecz z Jezusem moc mitosci
jest zawsze wieksza i zwycieza nad wszelkim ztem. Wigc nie upadajmy na duchu
i ofiarowujmy wszystko na chwale Boga, dla zbawienia dusz i naszych rodzin.

Swiadectwo Seweryny

Pie¢ lat temu, po Mszy $w., jedna z moich przyjacidlek przedstawita mi
NK $w. JPII. Urzekta mnie prawda przedstawiona w jego obrazie. Modlitam sie¢
juz za maluczkich i stabych. Duch Swiety uwrazliwil mnie na cierpienia $wiata,
ale ich wywrdcone proporcje w odniesieniu do $§wiata ducha wykrzykiwaly inna
prawde. Pamietam, jak méwilam: ,;To prawda’, i odczuwalam wielka rados¢
i pokoj, patrzac na Maryje wspierajaca dwa filary i podtrzymujaca caty Kosciot
ukazany przez bazylike $w. Piotra w Rzymie. Czytajac ksigzke ,,Niewiedzialny
Klasztor $w. Jana Pawta II”, zrozumiatam, ze moi bracia podtrzymywali mnie na
belce §wiata doczesnego, a sam Pan Jezus dat mi zaszczyt uczestniczy¢ przez moje
cierpienia w zyciu belki prawej, nie jako chorej czy niepelnosprawnej, ale, jak to
opisuje Martial w swojej ksiazce, ,,jako zranionej w zyciu przez brak mitosci”

Osiem lat temu odszedl ode mnie maz, nie mogac juz znie$¢ zycia naszej
rodziny. Urodzilo si¢ nam troje dzieci, ktére wychowuje¢ sama. M6j pierworodny
syn po odejsciu ojca, gdy mial lat 14, poszed! za pokusami tego $wiata: alkohol,
narkotyki, uzaleznienie od gier wideo, pornografii w Internecie i ezoteryzmu.
Zrobil sie niestaly w zyciu, bez szacunku dla innych, bez kontroli. Teraz cierpi
na duszy. Nasza rodzina zostala wstrzasnigta jego zachowaniem. Jego siostra
chciata sie szybko uniezalezni¢ i popadta w wiele klopotow. Trojka moich dzieci
odrzucifa wiarg i nie znosi, kiedy im méwi¢ o Bogu, skoro nie ma ich ojca. Czgsto
zniechecalam sie i duzo plakatam. Mimo wszystko, oparfam si¢ na Chrystusie,
$piewajac kantyki pochwalne w burzach codziennego zycia. Czytajac i stuchajac
regularnie Martiala na falach Radia Maria Francji, odkrylam na zywo dzialanie
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$wietych obcowania. Martial dolaczyl do nas w naszych cierpieniach fizycznych
i moralnych i pomaga nam i$¢ z podniesiong gtowa.

Modlitwa poswiecenia NK $w. JPII pobudza nas do ofiarowania naszego zy-
cia za rodziny i cierpigcych, stajac si¢ radoscig i mocg w przezywaniu wielkich
trudnosci zyciowych rodziny, jak réwniez separacji, samotnosci i wiernosci
sakramentowi malzenstwa (na obrazie NK $w. JPII w gorze nad korong Maryi
znajduja si¢ tablice dziesigciu przykazan), co mi uswiadamia, ze inni réwniez
otworza serca na obecnos¢ Chrystusa. Duch misyjny ozywia NK $w. JPII, jak
nim zyla $§w. Teresa od Dziecigtka Jezus, dostosowujac go do dzisiejszego zde-
chrystianizowanego $wiata. Jesli nie dokonamy radykalnego wyboru Chrystusa
i Kosciola, nie bedziemy mogli oprze¢ si¢ duchowi swiata. Wiem, ze dzieki Nadii,
Annie, Marii-Ludwice, o. Jean-Yvesowi Théry i wielu innym braciom i siostrom
przykutym cierpieniami do krzyza, ale ofiarowujacym je z mitoscia Bogu, nie
popadne w depresje, pozostajac wierng sakramentowi mojego malzenstwa. Mimo
wszystko mdj pierworodny jeszcze zyje i Bog go strzeze. Szczgsliwa jestem, ze
moge dac swoje zycie za rodzine, za cierpigcych siostry i braci, wiedzac, ze poja-
wig sie powolania do zycia rodzin w jednosci, dzieci bedg dokonywa¢ dobrych
wyboréw zyciowych, a Kosciot bedzie optywal wfaski przez codzienng ofiare
przezywang w milosci Boga. Mdj codzienny wyboér i moja modlitwa pomagaja
mi w zyciu. Sw. Jan Pawet II, ktéry stuzyt rodzinom na tej ziemi, ofiarowujac sie
az do konca w swoich chorobach, jest naprawde przeorem tego klasztoru — nad-
zwyczajnej syntezy tego, czym jest Kosciot dla swiata.

Dzigkuje diakonowi Martialowi za to, Ze poswieca swoje zycie, uczac nas tej
misji maluczkich, do ktérych naleze i ja. A Pan Jezus w swojej madrosci sprawia
trwanie ludzi na tej ziemi w jednosci z Maryja, wszystkimi §wietymi jako ado-
rujacymi, z duszami czy$¢cowymi biorgcymi udzial we wszystkich Mszach $w.
na calym $wiece.

* ok ok

Tak, bracia i siostry, nieustannie pro§my Pana Jezusa o moc mitosci, by nies¢
nasz krzyz. Tak Go nasladujac, nawet w cierpieniach mamy twarze rozjasnione
Jego Zmartwychwstaniem, radoscig ze zwyciestwa, ktéra pobudza do zastanowie-
nia naszych bliznich bedacych z dala od Boga. Niech postuzy nam za przyklad
osoba w podesztym wieku czy przy koncu zycia. Pozostawanie w komunii mi-
tosci odkrywa jasniejace i promieniujace Bogiem oblicze, umacniajace wszyst-
kich cztonkéw rodziny, leczacych i odwiedzajacych. Gdy towarzysze osobom
przechodzacym do wiecznosci, za kazdym razem staram si¢ im przekazywac
to ofiarowanie siebie az do konca na wzér Chrystusa. Konczaca zycie osoba
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potrafi wypowiedzie¢ w swoim sercu: ,,Panie, oto jestem i juz nie moja choroba,
rak, staro$¢, wypadek czy inni kradng moje zycie, ale ja sam daje¢ Ci je na Twoja
wigkszg chwale i zbawienie ludzi”. Oto, co oznacza pdjs$¢ za Chrystusem do konca.
Przyznajmy, ze taka postawa zmienia wszystko w zyciu chorego. Sw. Teresa od
Dziecigtka Jezus moéwila: ,Nie umieram. Wchodze w zycie”

Obecnie wielu bracii sidstr chrzedcijan przezywa meczenstwo. Masakrowani
w Iraku, w Indiach, w Afryce, doswiadczaja przesladowan i w innych krajach.
Réwniez u nas, w niejawny sposob, cztowiek pozbawiany jest swoich naturalnych
praw do zycia, o czym kazdy z nas wie. Stad zwracam sie do was, wszystkich
cierpiacych, na waszych tozach bolesci stawajcie si¢ ich malymi ukrytymi stuga-
mi! Tak, Pan Bég wzywa nas, by rozlewa¢ zdroje Milosierdzia na $wiat, ,,stajac
sie wspotodkupicielami z Jedynym Zbawicielem. Czy damy si¢ oswoi¢ szalonej
milfosci naszego Zbawcy? Czy ustyszymy jego naglace wezwanie?”.

Naprawde NK sw. JP II jest szczegdlng nasza silg. Od poswieconych w nim
serc mozna ustysze¢: ,,To juz nie ja zyje, ale zyje we mnie Chrystus” (Ga 2, 20).

Swiadectwo Anny

Wypowiadamy w modlitwie po$wiecenia NK $w. JPIL: ,,niech przez to TAK
mifosci moje zycie w zjednoczeniu ze Zrédlem Twojego Serca nawadnia wszyst-
kie rodziny ziemi”. NK $w. JPII jest zakotwiczony w rodzinie, nawet jesli jej hi-
storia jest bolesna. Czesto ludzie odrzucajg jego duchowy wymiar, s po prostu
obojetni. A przeciez niesie on ze sobg takie wartosci, jak wdzieczno$¢, nadzieja,
podzigkowanie za modlitwy. Tak, NK $w. JPII jest modlitwa. Niedawno powie-
dziala mi mama: ,,Dokonata$ wielkiego postepu’, co mi sprawilo wielka radosc¢,
bo odniostam wrazenie, ze to mnie umacnia w mojej misji modlitwy, ukrytej
w Bogu i pokornej, jak méwi czcigodna Marta Robin. Wiem, Ze ofiara i modlitwa
za rodzing, réwniez za jej cztonkow, ktdrzy odeszli z tego $wiata przed moim
poswieceniem, jak mdj tato, owocuje glebig poswigcenia, cichoscia, stodycza
i prawda. Temu poswigcitam wlasne Zycie. Wierze w to niezlomnie, trzymajac
sie Jezusa jak kota ratunkowego.

Swiadectwo Anny Marii, mamy Anny

Oto kilka przemyslen, czym jest dla mnie NK i co daje mojej rodzinie. Od-
krytam wiele zmian w naszym zyciu i badam ich glebokie przyczyny. Trudno mi
o tym pisac, ale jako$ si¢ przemogtam, by opisa¢ przeksztalcenia i dobro ptynace
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dla nas od czasu, kiedy corka Anna poswigcila si¢ w NK $w. JP II. Pewne jest
przed i po. Po konsekracji Anny w NK zauwazylam wielka zmiane: w jej zyciu
osobistym, w moim i w zyciu naszej ,trudnej” rodziny. Pomalutku, stopniowo
wszystko wzrastalo. Najpierw u Anny. Odkryta sens swego zycia i juz nie mysli,
jak powtarzala wczesniej, ze jej zycie i ona nic nie znaczg. Cierpienie fizyczne,
moralne, psychiczne, umystu wcigz nam towarzyszy, ale nabralo znaczenia
dzieki NK. Anna zrozumiala cale dobro, jakie ptynie z regularnej, nieustannej
i wiernej modlitwy, ktdra jest rownie wazna jak dziatanie - co w oczach $wiata
uczulonego na pozorne nicnierobienie daje osad negatywny, bolesny. Naprawde
»by¢” w modlitwie, w kontemplacji eucharystycznej, akceptacji swojej pozornej
nieuzytecznosci pozwolito wejs¢ we wspotprace z dzietem zbawczym Chrystusa
réwnie waznym jak widzialne dziatanie. ,,Modlitwa jest dZwignia $wiata”, mawial
$w. proboszcz z Ars. Anna zrozumiala, ze trzeba zapomniec¢ o patrzacym na nas
zewnetrznym $wiecie, ktory ja osadza i uwaza, ze jest ,,nieproduktywna i bezu-
zyteczna’, a przeciez swoim ukrytym zyciem modlitwy i adoracji jest ona na swoj
sposob w jednosci z innymi, ktérzy wspotpracujg widzialnie i spektakularnie, ale
niekoniecznie lepiej niz ona. Anna zrozumiata, ze Pan Bég chce i potrzebuje nas
wszystkich do swego dziela, kazdego na swoj sposob. Naprawde pojela, ze jest
wazna w oczach Boga i w naszych tez. Ukryte Zycie jest rownie pigkne jak zycie
na zewnatrz zwienczone sukcesem.

W moim zyciu tez nastgpito wiele zmian. Najpierw to, ze zauwazytam zmiany
w zyciu mojej corki, napetnilo ja radoscia. Zarazem nasza rados$¢ zaczeta si¢ nam
wzajemnie udziela¢. Leczy ona nasze zranienia. Jezus nie zabiera nam smutkéw
i doswiadczen, ale dostarcza duchowej radosci. Obecnie z Anng dzielimy te ra-
dos¢ i kiedy sie spotykamy, nie ma juz smutku, ale jest duzo radosci, szczedcia
ze wspotudzialu w zdgzaniu do tego samego celu. Wezesniej bylo to niemozliwe.
Tak. Odnalazty$my rados$¢ prawdziwg, pochodzacg od Boga. Anna odnalazla ja
dzigki NK $w. JPII i nam jg przekazala. Starzeje si¢ dobrze, bo wiem, ze pewnego
dnia bede mogta odej$¢, Anna jest mocna, obecnie radzi sobie sama. Odnalazla
site zakotwiczong w NK. Powazna choroba nie znikla, ale zdaly$my sie ufnie na
Opatrzno$¢. W mojej pelnej probleméw rodzinie musze przyznad, ze konsekracja
Anny jest motorem i czynnikiem dajacym pokdj, zblizenie rodzinne. Podsumowu-
jac, dodam, ze pozwala mi to wzrasta¢ w zyciu wewnetrznym, dostarczajac naszej
rodzinie radosci, ufnosci, uspokojenia (mimo wybuchéw na linii cérka-ziec).
Mysle, ze gdyby nie bylo NK, nie przesztabym calej tej drogi i nie odnalaztabym
wewngtrznego pokoju. ,Jest przed i po” i mysle, ze to tylko poczatek. Dziekuje
i wyrazam mojg wielka wdzigcznosé¢ za duchowe kierownictwo Anny.



[1. DZIALANIA PRAKTYCZNE NA RZECZ MALZENSTWA I RODZINY 2923

Wezwanie Martiala na Swiatowe Dni Mlodziezy
26-31 lipca 2015 w Krakowie

Od chwili otrzymania duchowej intuicji NK $w. JPII mam w sercu wezwanie,
ktdre nie przestaje rosna¢, i chcialbym po bratersku podzieli¢ si¢ nim z wami
w duchu zaufania, by kazdy wedlug swojego miejsca i stopnia zaangazowania
w Kosciele mogl na nie odpowiedzie¢. Jest to wezwanie do jednosci w Kosciele.

W lipcu 2016 roku odbedg sie w Krakowie w Polsce Swiatowe Dni Mlodzie-
zy. Cale powszechne Mistyczne Cialo Chrystusa powinno si¢ zaangazowac, aby
wspiera¢ tych mlodych ludzi i Nauczycielski Urzad Kosciota z papiezem Fran-
ciszkiem na czele. Wezwijmy do NK wszystkie wyznania chrzescijanskie z catego
$wiata, aby w duchu byly filarami wspierajacymi SDM.

Wszyscy potrzebujemy ,Was, ktorzy cierpicie” Badzcie przez wasza modlitwe
i ofiare milosci klucznikami Niewidzialnego, aby otwiera¢ serca ludzi mtodych
na faski, ktére wielkodusznie chce im da¢ Pan Jezus. Badzcie przez wasza mo-
dlitwe i ofiare milosci filarem podtrzymujacym Urzad Nauczycielski Kosciota,
aby wszystkich napelniala moc milosci, czynigc obecnym wsrdéd nas Chrystusa
zmartwychwstalego.

Ogarniajcie rowniez waszg ofiarniczg modlitwa wszystkie kraje, ktére bedzie
goscita Polska ze swoimi przywodcami i osobami odpowiedzialnymi za organi-
zacje SDM. Dajcie pozna¢ wszystkim mlodym ludziom w momencie otwarcia
SDM, ze Ko$ciét powszechny niesie ich w mitosci, poczynajac od 0séb w pode-
sztym wieku oraz wszystkich najstabszych i najmniejszych na catym swiecie, jak
i wiezniow nalezacych do NK $w. JPIL.

Wtedy mlodziez wybuchnie wielka radoscig i wyrazi swoja wdzigczno$é
poprzez to ol$niewajace rodzinne przezycie, ktore w gteboki sposob wiaczy ich
w powszechne Ciato Chrystusa w obcowaniu $wietych.



Jarostaw i Mirostawa Pakurowie
POLSKA

CZY MALZENSTWO NA KRAWEDZI MOZE BYC
MIEJSCEM BUDOWANIA CYWILIZACJI MILOSCI?

Odpowiedz na sformutowane w tytule pytanie wydaje si¢ oczywista. Ponadto
dowodem s3 liczne §wiadectwa odbudowy sakramentalnych malzenstw w naszej
wspolnocie. My jestesmy jednym z takich malzenstw, po trudnym rozwodzie
i siedmiu latach rozlaki odbudowujemy nasz sakrament, wspoélpracujac z Bogiem.

Wspolnie, szczesliwie przejs¢ przez zycie to marzenie wszystkich matzonkow.
I taki mamy plan, gdy uroczyscie slubujemy sobie wzajemnie milo$¢, wiernos¢
i uczciwo$¢ malzenska. Czesto nie rozumiemy glebi sktadanej przysiegi, nie
zdajemy sobie sprawy, jak trudnego zadania si¢ podj¢lismy. Tak trudnego, ze do
jego wykonania potrzebujemy Boga w Tréjcy Jedynego i Wszystkich Swietych.
Szczgsliwe malzenstwo to nasze wielkie pragnienie. Ale same pragnienia nie
wystarcza. Trzeba si¢ czesto bardzo natrudzi¢, by wytrwa¢ na drodze do praw-
dziwego szczescia.

Poczucie wlasnej wartosci, bezpieczenstwo, wolnos¢, poznanie prawdy, na-
dzieja, tworczos¢, pigkno, wzniostos¢, mitosc i perspektywa niesmiertelnosci - to
daje nam szczescie. Jak definiujemy te stowa, co one dla nas znacza? Odpowiedzi
na to pytanie szukamy przez cale zycie. Kazdy chce dobra, lecz nie wszyscy wy-
bierajg najlepsza droge.

Droga do szczgscia prowadzi przez osobisty rozwdj, dajacy wolnos¢, i budowa-
nie relacji, ktéra daje mitos¢. Aby ta droga byta prawdziwa, pierwsza relacja, jaka
trzeba budowac, jest relacja z Bogiem. Krdcej: chodzi o trud samowychowania
i faske sakramentalna.

Kazdy z nas obawia si¢ kryzysu, a kiedy on przychodzi, najczesciej nie wie, co
robi¢, wpada w panike. Kryzys z greckiego to wybodr, decydowanie, zmaganie sig.

Chcemy pokaza¢ inne, prawdziwsze spojrzenie na kryzys, czym on jest i co
w takiej sytuacji robi¢. Kryzys jest nieodlaczng czgs$cig naszego zycia, dotyka
wszystkich bez wyjatku, jest spodziewany i prorozwojowy, wymaga od nas zmian,
podejmowania nowych wyzwan i zadan.
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»Zbudz si¢, o $piacy, i powstan z martwych, a zajasnieje ci Chrystus...” (Ef
5, 14). Kryzys budzi nas z letargu, motywuje do dziatania. ZostaliSmy stworze-
ni, by zy¢ w $wiecie piekna, zachwytu, intymnosci i przygody po wszystkie dni.
Wybdr milosci otwiera przestrzenie niestychanego pigkna i radosci; niestety na
tym zranionym grzechem pierworodnym $wiecie narazeni jesteSmy na zranienia.
Rozwéj milosci odbywa si¢ takze poprzez kryzysy.

W malzenstwie, szczegdlnie w trudnym malzenstwie, wybor mitosci jest
ponawiany codziennie. Kazde sakramentalne malzenstwo ma do dyspozycji
wspanialy ,,prezent” od Boga — taske sakramentu malzenstwa. Czesto ten prezent
jest niedoceniany, nierozumiany i niedostrzegany, czeka na rozpakowanie przez
cale lata od dnia §lubu.

taska sakramentu malzenstwa to sifa zdolna do odbudowy malzenskiej mi-
tosci w kazdej sytuacji, takze po rozwodzie, gdy wspotmalzonek jest w zwiazku
niesakramentalnym, bowiem dla Boga nie ma nic niemozliwego.

Jak dziala ta taska? Wystarczy otwarcie sie na nig przynajmniej jednego z mat-
zonkow i juz rozpoczyna si¢ proces uzdrowienia. Bég uzdrawia najpierw samych
malzonkéw. Zaprasza ich do powrotu do pierwotnej mitosci, ktora ich polaczyta.
Przyprowadza ich do siebie, a potem taczy ponownie w uzdrowionej relacji.

W naszej wspdlnocie uczymy si¢ z Bogiem, czgsto w pojedynke, ratowaé swoje
malzenstwo. To zaczyna si¢ od uratowania siebie. Tylko silny Bogiem ratownik
jest w stanie uratowa¢ kogokolwiek. Osobag, na ktérg mamy najwiekszy wptyw
W Zyciu, jesteSmy my sami.

Mitoé¢ to jedno z najbardziej falszywie rozumianych stéw na tym $wiecie.
Cos, czego wszyscy pragniemy, bo rodzimy si¢ z pragnieniem mifosci, i to bez-
warunkowej, a otrzymujemy mito§¢ warunkows i zraniong. Mito$¢ najczesciej
mylimy z uczuciem, wspolzyciem, akceptacja, tolerancjg i wolnymi zwigzkami.

Mitos¢ to decyzja, postawa; bardzo czesto towarzysza jej uczucia, ale uczu-
cia faluja, a milo$¢ trwa. Milosci uczymy sie¢ przez cale zycie. Dojrzala milos¢
malzenska jest szaleniczo ofiarna i niesamowicie madra, tylko z sakramentalnym
wspotmalzonkiem, na zawsze. To najpigkniejsza postawa i taki sposob odnoszenia
sie do wspotmalzonka, ze chce mu si¢ zy¢ nawet w skrajnych sytuacjach.

Etapy wzrostu milo$ci matzenskiej:
— zakochanie,
— walka o wladze,
— samoaktualizacja,
— wspolzaleznos¢ — Chrzescijanski Tréjkat Malzenski.
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MALZENSTWO
JEST CELEM ZYCIA
TO PROCES DOJRZEWANIA DO MIEOSCI

Chrze$cijanski Trojkat Malzenski
Doskonata mito$¢ matzeniska
Akceptujemy si¢ wzajemnie
Razem, cho¢ osobno

W wolnosci zdolony jestem
nie$¢ krzyz
swoj i matzonka

3 kryzys — przejicie

NIEZALEZNQSC Razem, ale osobno
Odkrywamy nasze rany wewnetrzne i )
wyniesione z domu rodzinnego " e i e 2 roblemy Z uczuciami
SAMOSTANOWIENIE

2 kryzys - przejscie na wyzszy etap miltosci

Seukamy zaspokojenia WALKA O WLADZE Rozczarowanie
swoich potrzeb Obwinianie Si?
i mitosci whasnej g g
UNI 1E SIE. Niezadowolenie

1 kryzys - przejscie na wyzszy etap mitosci — pekniecie

Oczarowanie

e ZAKOCHANIE owar
ZALEZNOSC Idealizacja

/ EMOCJE \Jleglos’c’

Wszystko jest wspaniale, patrzymy na siebie przez rézowe okulary

Najtrudniejsze etapy

Podobnie jak milos¢ jest przestonieta réznymi mitami na jej temat, to samo
dotyczy takich zjawisk, jak rozwdd czy ratowanie matzenstwa.

Najpopularniejsze mity na temat ratowania matzenstwa:

— oboje malzonkowie musza chcie¢ ratowa¢ malzenstwo,

— po rozwodzie matzenstwo jest nie do uratowania,

— milos¢ sie wypalila,

— znam wspotmalzonka i on nigdy sie nie zmieni,

— wspoimalzonek jest w niesakramentalnym zwigzku i sg tam dzieci,
— nie ma nadziei.

Rozwéd to jedno z najbardziej traumatycznych przezy¢ w zyciu cztowieka,
nie jest to jednorazowe wydarzenie w sadzie, ale dlugi proces: prawny, spoleczny,
emocjonalny...

Najpopularniejsze mity na temat rozwodu:

— rozwdd to jednorazowe zdarzenie,

— odetne i wreszcie przestanie bole¢,

— skonczy si¢ sprawa w sadzie i bedzie spokdj,

— nie mam innego wyjscia,

— zaczng zy¢ od nowa,

— ,kulturalny” rozwéd nikomu nie zaszkodzi,

— rozwdd nie zaszkodzi dzieciom, bo nadal bede je kochac.
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Jesli myslisz, ze wezmiesz rozwod i bedziesz mie¢ $wigty spokdj, to sie mylisz.
Kiedy zapada decyzja o ratowaniu malzenstwa, pamigtaj:

— zwrdd¢ sie do Boga,

— szukaj ,,Bozych” fachowcéw od kryzysu,

— nie wpadaj w panike, zachowaj zimng krew i stawiaj mate kroki,

—  modl sie,

—  wspoldziataj z Duchem Swietym,

— wejdz na droge rozwoju osobistego: duchowego, intelektualnego i emocjo-
nalnego,

— ,wymagaj od siebie, chocby inni od ciebie nie wymagali” (Jan Pawet II).

Wspolnota Trudnych Malzenstw SYCHAR istnieje od 2003 roku i stanowi od-
dolna inicjatywe matzonkéw. Celem jej jest ratowanie matzenstw sakramentalnych
przezywajacych kryzys. Jej zalozycielami sa malzonkowie, ktérych sakramentalne
zwigzki malzenskie, patrzac po ludzku, rozpadly sie, a mimo to postanowili trwa¢
w milosci i wiernosci, wypelniajac ztozong przed Bogiem przysiege. SYCHAR
jest mloda, ale dynamicznie rozwijajaca sie¢ wspdlnota. Obecnie kilkadziesigt
jej ognisk dziala w Polsce i za granica. Rdzeniem SYCHARU jest grupa liderow
ognisk, moderatoréw, opiekunéw duchowych i wspdtpracownikéw. Od 2012 roku
Wspolnota ma krajowego duszpasterza mianowanego przez Episkopat Polski.

We Wspolnocie SYCHAR wierzymy, ze Pan Bog daje dos¢ taski, by uzdrowic¢
wszystkich sakramentalnych matzonkéw, uzdolni¢ ich do wypetnienia przysiegi
malzenskiej w kazdej kryzysowej sytuacji (takze po rozwodzie i gdy sa w kolejnych
niesakramentalnych zwiazkach), jesli tylko pdjda droga nawrdcenia, otworza sie
na faske sakramentu malzenstwa. Takg droge wiary proponuje Wspdlnota takze
tym, ktorzy sa po rozwodzie w drugim zwigzku. Bo Pan Bég matzonkdéw sakra-
mentalnych zawsze i w kazdej sytuacji widzi razem, o czym $wiadcza Jego stowa
zapisane w Ewangelii §w. Mateusza: ,,A tak juz nie sg dwoje, lecz jedno ciato. Co
wiec Bog zlaczyl, tego cztowiek niech nie rozdziela” (Mt 19, 6).

Przysiega matzenska w jednakowym stopniu obowigzuje wszystkich sakra-
mentalnych malzonkéw - tych, co skrzywdzili, i tych, co zostali skrzywdzeni.
Nie ma w niej dodatkowych klauzul warunkujacych jej wazno$¢. W matzenstwie
sakramentalnym matzonkowie wypelniaja wole Boza, gdy realizuja w codziennym
zyciu stowa, na ktorych $§wiadka wzigli Boga: ,,(...) slubuje ci wiernos¢, mitos¢
i uczciwos$¢ malzenska oraz ze ci¢ nie opuszcze az do $mierci”. W tych stowach
zapisana jest wola Boza dotyczgca kazdego sakramentalnego malzonka — w kazdej
sytuacji, takze najbardziej kryzysowej, gdy dochodzi do zdrady, wejscia w drugi
zwigzek, i gdy pojawiajg si¢ w nim nieslubne dzieci. ,,Malzenstwo jest droga
$wietosci, nawet wtedy, gdy staje si¢ droga krzyzowa” ($w. Jan Pawel II).
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Jako wspolnota matzonkow, ktorzy doswiadczajg kryzysu w swoim matzen-
stwie, sycharowicze wiedza, Ze najlepszym lekarstwem jest wyjscie z samotnosci
i zycie w tacznoéci z innymi, aby udziela¢ sobie wzajemnie pomocy w grupach
samopomocowych, na przyklad w ogniskach, grupach 12 krokéw, na mityngach,
spotkaniach modlitewnych na Skype, na internetowym Forum Pomocy, podczas
rekolekeji, Wakacji z SYCHAREM, pielgrzymek itd. Dzigki tym réznym formom
wzajemnego wsparcia moga mimo kryzysu wzrasta¢ w coraz wigkszej mitosci do
Boga i do wspotmalzonka, i zy¢ pelnig zycia z Panem Bogiem! Na tym wlasnie
polega ,,czekanie — nie czekajac”, aby czerpac codzienng rados$¢ z jak najlepszych
relacjiz Bogiem i innymi ludzmi, aby w postawie otwarto$ci na pojednanie, twor-
czo i do maksimum wykorzysta¢ czas kryzysu, separacji, aby by¢ dla wspotmat-
zonka Bozym drogowskazem, przykltadem rozwoju duchowego, emocjonalnego,
intelektualnego, fizycznego, zawodowego itd.

Kazde malzenstwo w kryzysie (takze po rozwodzie i gdy sakramentalni
malzonkowie wchodza w nowe zwiazki, w ktérych rodzg sie¢ dzieci) ma szanse
by¢ uzdrowionym na drodze nawrdcenia i wspolpracy z Bozg taska wyplywaja-
cg z sakramentu malzenstwa. Mamy w naszej Wspoélnocie przyklady nawrdcen
i powrotéw do siebie malzonkéw ze zwigzkéw niesakramentalnych, w ktérych
urodzily si¢ dzieci.

Mamy réwniez na naszym internetowym Forum Pomocy (www.kryzys.org)
grupe wsparcia ,,Samarytanka” dla malzonkéw powracajacych z niesakramen-
talnych zwigzkow, w ktorej matzonkowie moga udziela¢ sobie wsparcia i dzieli¢
sie doswiadczeniem, jak z mitoscig wychowywa¢ dzieci zrodzone w drugich
zwigzkach. Z tak trudnych sytuacji nie ma bezbolesnych wyjsc¢.
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PROBLEMY EMIGRAC]I
A MISJA DUSZPASTERSTWA RODZIN - WYZWANIA
I PRAKTYCZNE ROZWIAZANIA

Zagadnienia zawarte w temacie naszego przedlozenia postanowilismy omé-
wi¢ w trzech odstonach: duszpasterstwo rodzin dla polskich emigrantéw iich
rodzin zyjacych w kraju - misja, zalozenia, formy dzialania i racje istnienia;
problemy polskich rodzin zwigzane z emigracja i wynikajace z nich wyzwania dla
duszpasterstwa rodzin - zarys aktualnej rzeczywisto$ci; praktyczne rozwigzania
w ramach duszpasterstwa rodzin dla narzeczonych, malzenstw i rodzin zyjacych
na emigracji razem i w rozlace.

1. Duszpasterstwo rodzin dla polskich emigrantow
i ich rodzin zyjacych w kraju - misja, zalozZenia,
formy dzialania i racje istnienia

Gléwne zreby duszpasterstwa rodzin w obecnym ksztalcie maja swoje zro-
dlo i umocowanie w nauczaniu Soboru Watykanskiego II oraz nauczaniu $w.
Jana Pawta II i jego praktycznej trosce o rodzine w czasach, kiedy byt kaptanem
i biskupem krakowskim. Znamienne, ze zmyst duszpasterski Karola Wojtyly nie
stracil na aktualnosci. Dzisiaj, na poczatku XXI wieku, w obliczu systematycz-
nej i zorganizowanej walki z malzenstwem sakramentalnym, rodzing katolicka
i chrzescijanskim wychowaniem dzieci i mlodziezy, sumienne wypelnianie misji
wlasciwej duszpasterstwu rodzin jest nieodzowne i pilne. W zwigzku z tym, ze
nasz kraj w ostatnim czasie dotykaja kolejne fale emigracji z powodéw spotecz-
nych i ekonomicznych, nieodzowna staje si¢ takze refleksja nad duszpasterstwem
rodzin realizowanym przez polskie misje katolickie na obczyznie, jak réowniez nad
troska duszpasterstwa rodzin o osoby i rodziny Zyjace w Polsce, ktérych problemy
zwigzane z emigracjg dotykaja bezposrednio lub posrednio.
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Podejmujac ten temat, warto jeszcze raz przypomnie¢, ze

przez ,,duszpasterstwo rodzin” rozumie si¢ system koscielnych dzialan, ktdre
zmierzajg do urzeczywistnienia zbawczego planu dotyczacego malzenstwa i ro-
dziny. Osig jego jest prawda o malzenstwie i rodzinie, nieomylnie przekazywana,
interpretowana i odnoszona do ,,znakéw czasu” przez Urzad Nauczycielski
Kosciota. Do duszpasterstwa rodzin nalezy takze wszechstronna troska o za-
pewnienie warunkow sprzyjajacych realizacji tej prawdy oraz konkretna pomoc
udzielana rodzinie w wypelnianiu jej powolania (por. FC 1)".

Zatem misja duszpasterstwa rodzin w sensie ogolnym jest stuzba zyciu i mito-
$ci, a w sensie $cistym stuzba prawdzie o zZyciu i milosci w malzenstwie i rodzinie.
To wyjasnienie wydaje sie wazne, gdyz do$¢ czesto dochodzi w tej kwestii do nie-
porozumien. W zwiazku z tym, ze kazda osoba zwigzana jest z rodzing, wszelkie
dzialania duszpasterskie, a przede wszystkim katecheza dla rodzicéw i chrzest-
nych przed chrztem $w. dziecka, katechizacja dzieci przed pierwsza spowiedzia
i Pierwszg Komunig $w., katecheza przygotowujaca do sakramentu bierzmowa-
nia czy nauka religii s, jak by nie patrze¢, ukierunkowane na rodzine. W sensie
ogolnym jest to prawda. Jednak jezeli chodzi o duszpasterstwo rodzin jako takie,
to nie jest wszystko. Z tego powodu zdarza si¢, ze zwracajac sie do niektérych
duszpasterzy z inicjatywa lub prosba dotyczaca rozwiniecia duszpasterstwa
rodzin w konkretnym miejscu, mozna niejednokrotnie spotka¢ si¢ z niezrozu-
mieniem. Czasami na przyklad zdarza si¢ ustysze¢: ,,Po co oddzielna Msza $w.
dla matzenstw lub rodzin, skoro w kazdej uczestnicza rodziny?”; ,,Po co odrebny
dzien skupienia dla matzenstw, skoro sg rekolekcje wielkopostne i adwentowe?”;
»Po co uruchamiac poradnig, przeciez i tak nikt nie bedzie do niej przychodzit?”;
»P0 co tworzy¢ cos, co juz jest gdzie indziej?”, itp. Zalozenie przytoczonych pytan
wydaje sie stuszne - rzeczywiscie, po co tworzy¢ byty niepotrzebne? Dlatego tym
wazniejsze jest odroznienie (nie oddzielenie) duszpasterskiej troski obejmujacej
ogot wiernych od tej, ktéra w sposéb szczegolny skupia si¢ na takich aspektach
zycia i mito$ci, ktére bezposrednio dotycza malzefistwa i rodziny. Swiadomo$¢
takiego rozréznienia moze w wielu przypadkach pomdc unikna¢ biernosci tam,
gdzie specyfika wspdlnoty bedzie wymagata wigkszego lub dodatkowego zaan-
gazowania na rzecz rodziny zaréwno ze strony duszpasterzy, jak i 0sob swieckich
do tego powolanych.

Wypada zatem odpowiedzie¢ na pytanie, na czym konkretnie polega dzia-
talno$¢ duszpasterstwa rodzin. Skoro $w. Jan Pawel I, Papiez Rodziny, osobiscie
ktadt podwaliny pod wspdltczesne duszpasterstwo rodzin, nie pozostaje nic

' Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin, Warszawa 2003, s. 9.
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innego, jak przywola¢ jego zamyst dotyczacy tegoz. Wskazal on cztery gléwne
formy realizacji zadan wpisanych w misj¢ duszpasterstwa rodzin, a mianowicie:

— przygotowanie do sakramentu malzenstwa;
— duszpasterstwo malzenstw i rodzin;
— poradnictwo rodzinne;
— obrona zycia nienarodzonych i pomoc samotnej matce.
Efektywnos¢ duszpasterskiej troski o rodzing papiez opart na kilku bardzo
istotnych zalozeniach:

— coraz pelniejsza i dojrzalsza koordynacja duszpasterstwa z apostolskim za-
angazowaniem $wieckich;

— dzialanie musi by¢ powszechne, a nie elitarne;

— cale dzialanie i koordynacja na sprz¢zeniu duszpasterze-$wieccy maja by¢
oparte na gruntownym poznaniu i uswiadomieniu (akceptacja w etyce kato-
lickiej tzw. etycznej regulacji poczec i odrzucenie antykoncepcji);

— pelniejsze widzenie sakramentalnosci matzenstwa w pryzmacie wiary i mo-
ralnosci chrzescijanskiej?.

Warte podkreslenia jest to, ze nadanie duszpasterstwu rodzin okreslonego
ksztaltu przez $w. Jana Pawla II nie jest projektem teoretycznym, ale owocem
jego osobistej i niestrudzonej troski o rodzing jeszcze w czasach krakowskich.
Jest zatem czyms$ mozliwym do realizowania. Cho¢ uptywajacy czas oraz zmia-
ny spoleczne i kulturowe domagaja si¢ wykorzystania nowoczesnych srodkow
przekazu prawdy o malzenstwie i rodzinie oraz poszerzania zakresu dziatalnosci
i szukania nowych sposobéw wypelniania misji duszpasterstwa rodzin, to jednak
gltéwne zalozenia i kierunek jego dzialan pozostaja niezmienne. Tak jak nie-
zmienna jest prawda o ludzkiej mito$ci malzenskiej i rodzinnej, ktérej Zrodtem
jest sam Stwdrca.

Warto tez zwrdci¢ uwage na fakt, ze istnienie duszpasterstwa rodzin, w tym
réwniez wobec 0s6b zwigzanych z emigracja, wyptywa w pierwszej kolejnosci
z autentycznej troski Kosciola o kazda rodzing i nie jest uwarunkowane jedynie
problemami, z jakimi zderzaja si¢ rodziny. Dawal temu niejednokrotnie wyraz
w swoich wypowiedziach i dokumentach papiez Jan Pawel II. Swiety Patron
Rodzin chrzescijanskich podkreslal, ze

trzeba podja¢ kazdy wysitek, azeby zorganizowac i rozwing¢ duszpasterstwo
rodzin, troszczac si¢ o te pierwszoplanowg dziedzine w przekonaniu, ze przy-
sztos¢ ewangelizacji zalezy w wielkiej mierze od ,,Ko$ciota domowego™

2 Zob. W. Gasidlo, Duszpasterska troska Kardynata Karola Wojtyly o rodzing, Krakéow 1997,
s.65-114.

Jan Pawet II, Adhortacja apostolska Familiaris consortio, 65.
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oraz ze ,,zaden program duszpasterstwa organicznego nie moze nigdy, na zadnym
poziomie, pomina¢ duszpasterstwa rodzin™. Zwrécil on miedzy innymi uwage
ina to, ze

zaangazowanie duszpasterskie bardziej jeszcze wielkoduszne, bardziej jesz-
cze pelne madrosci i roztropnosci, na wzér Dobrego Pasterza, jest potrzebne
w stosunku do tych rodzin, ktore — czgsto niezaleznie od wlasnej woli czy pod
naciskiem wymogo6w réznej natury — musza stawic¢ czoto sytuacjom obiektywnie
trudnym’.

Do takich rodzin na pewno zaliczajg si¢ rodziny emigrantéw. W zwiazku
z tym, Ze misja Kosciola ma charakter macierzynski, ,,dziatalno$¢ duszpasterska
Ko$ciota winna by¢ progresywna takze w sensie pdjscia za rodzing i towarzysze-
nia jej krok w krok na réznych etapach jej formacji i rozwoju” oraz niesienia jej
pomocy wszedzie tam, gdzie zyje, w tym réwniez na emigracji, gdy okolicznosci
tego wymagaja.

2. Problemy polskich rodzin zwigzane z emigracja
i wynikajace z nich wyzwania dla duszpasterstwa rodzin -
zarys aktualnej rzeczywistosci

Problemy zwigzane z emigracja sg rzeczywistoscia, ktorej powinni by¢ swia-
domi wszyscy decydujacy sie na wyjazd z kraju. Nie kazda emigracja spelnia
oczekiwania. Nierzadko okazuje sig, ze straty duchowe i moralne s3 niepomiernie
wieksze od korzysci materialnych. Zwiazane z emigracja zagrozenia dotyczg nie
tylko malzenstw i rodzin rozdzielonych z jej powodu, ale takze tych, ktére razem
przebywajg na obczyznie. Ogromny wplyw na coraz trudniejsze zycie na emigra-
cji, jak réwniez w samej Polsce, maja wszechobecna sekularyzacja, materializm,
konsumpcjonizm, relatywizm moralny, postepujace zmiany kulturowe na czele
z ideologia gender, ukierunkowang na zniszczenie naturalnego malzenstwa i ro-
dziny. Nie jest tajemnicg, ze w przypadku wielu rodzin wyjazd za granice okazal sie
zgubny. Nie jest to oczywiscie regula, ale si¢ zdarza. Czy mozna przejs¢ obojetnie
wobec malzenstw, ktore sg zagrozone rozpadem lub juz si¢ rozpadly w wyniku
rozigki? Czy mozna przej$¢ obojetnie wobec cierpien dzieci wychowujacych sie
bez jednego lub obojga rodzicéw? Czyz nie nalezy pomaga¢ rodzicom i dziad-
kom, ktérych dzieci i wnuki Zyja poza ojczyzna, z dala od domu? Kto jak kto,

4 Tamze, 70.

5> Tamze, 77.

¢ Tamze, 65.
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ale Koscidl nie moze w takich sytuacjach by¢ bierny — bo nie bytby Kosciolem
Chrystusowym. Kosciot po prostu zobowigzany jest nie$¢ pokrzepienie wszystkim
wiernym borykajacym sie z problemami zwigzanymi z emigracja. Jak wiadomo,
to trudne zadanie jest domeng przede wszystkim duszpasterstwa rodzin, dlatego
tworzenie i rozwijanie go jest koniecznoscig. Fundamentalng kwestia w misji
duszpasterstwa jest rozeznanie w zagrozeniach oraz swiadomos¢ niezliczonych
trudnosci, z jakimi spotykaja si¢ wierni. Bez wzgledu na ich cig¢zar, sg one zawsze
wyzwaniami dla duszpasterstwa rodzin, ktére Kosciét musi podejmowac na miare
swoich kompetencji i mozliwosci.

Problemy, o ktérych mowa w tytule niniejszego referatu, mozna podzieli¢
zasadniczo na dwa obszary. Pierwszy obejmuje problemy natury religijno-spo-
teczno-ekonomicznej, ktérych doswiadczaja wierni w zwigzku z emigracja. Tutaj
nieodzowne jest jeszcze dodatkowe rozréznienie na dwa rodzaje probleméw: ze
wzgledu na sytuacje malzenska i rodzinng. Odmienna jest bowiem sytuacja tych,
ktérzy razem Zyjg na emigracji, a tych, ktérzy zyja ,,na odlegtos¢”, czyli w rozlace
ze wspotmalzonkiem i dzie¢mi. Drugi obszar to problemy strukturalno-organi-
zacyjne dotyczace samego duszpasterstwa rodzin.

2.1. Obszar pierwszy

Jezeli chodzi o problemy natury religijno-spoteczno-ekonomicznej, to nie mo-
gac ze zrozumialych wzgledow omoéwic¢ wnikliwie wszystkich trudnosci i zagrozen
zwigzanych z emigracja, a bedacych w centrum zainteresowania duszpasterstwa
rodzin, poprzestaniemy na wyliczeniu tylko tych w naszej opinii najpowszech-
niejszych i najistotniejszych. To z pewnoscig wystarczy, aby uzmystowic¢ sobie
skale niebezpieczenstw i wyzwan, przed jakimi stojg emigranci, ich rodziny
i Kosciol. Oprocz wlasnych matych badan polegajacych na podsumowaniu wy-
nikéw przygotowanej przez nas ankiety dla osob zwigzanych bezposrednio lub
posrednio z emigracja, wielce pomocny w przygotowaniu tego zestawienia byt
dla nas Raport Komitetu Badan nad Migracjami Polskiej Akademii Nauk z 2014
roku. Wszystkich zainteresowanych problematyka migracyjng zachgcamy do
zapoznania si¢ z nim.

Wspolczesna migracja migdzynarodowa w interesujacym nas obszarze gene-
ruje migdzy innymi nastgpujace problemy-wyzwania: dezintegracja malzenstw;
wzrastajgca liczba rozwodow; niewiernosé; nieformalne zwigzki (podwojne zycie);
napiecia i konflikty wewnatrzrodzinne; eurosieroctwo, eurowdowienstwo; brak
bezposredniej relacji, troski i opieki rodzicielskiej; problemy wychowawcze; ob-
nizenie motywacji do nauki u dzieci i mlodziezy; problemy zwiazane z wielokul-
turowoscig; matzenstwa mieszane narodowosciowo i wyznaniowo; uzaleznienia
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(seksualne, alkoholowe, narkotykowe); ograniczony dostep lub brak dostepu do
ksiedza katolickiego, Mszy $w. w jezyku polskim i sakramentow; dzialalnos¢ sekt
protestanckich i islamizacja; ulatwiony dostep do aborcji; utatwiony dostep do
in vitro; ostabienie wiary i patriotyzmu; wynarodowienie; narastajgce problemy
demograficzne, feminizacja wyjazdéw; osamotnienie (poczucie bycia wygnan-
cem); przywykniecie do zycia wygodnego; materializm (przeliczanie wszystkiego
na pieniadze); dochodzenie praw do dziecka; problemy edukacyjne; odktadanie
malzenstwa (konkubinaty).

Dopelniajgc powyzsze wyliczenie, pragniemy podzieli¢ si¢ efektem wspomnia-
nych wezesniej badan wlasnych. Ankiete wypetnily osoby przebywajace aktualnie
w Anglii, Belgii, Niemczech, Austrii, Francji, Norwegii i Polsce.

Malzonkowie przebywajacy razem na emigracji potwierdzili, ze najwigkszymi
problemami sa: roztgka z rodzing (brak rodziny); brak przyjaciol; brak placowek pol-
skojezycznych i koniecznos¢ przylaczenia si¢ do Kosciota lokalnego; wychowywanie
dzieci bez dziadkéw; sprawy administracyjne; rozluznienie dogmatyczne, liturgiczne
i obyczajowe; brak wsparcia w ewangelizacji; spoteczna akceptacja rozwodow.

Z kolei osoby zyjace i pracujace na emigracji samodzielnie za najwigksze pro-
blemy uznaly: rozigke ze wspotmatzonkiem i rodzing; brak bliskosci; tesknote;
samotnos¢; cigzacg odpowiedzialno$¢ za utrzymanie; poczucie niesprawiedliwosci;
pokusy ptynace ze strony $wiata poznawanego za granicg, w tym réwniez srodowisk
polonijnych; niedostateczng komunikacje — fatwiej sie poktoci¢, niz pogodzié.

W tym miejscu chcemy zwréci¢ uwage na fakt, ze rozdzielone matzenstwa
sakramentalne i rodziny stanowia swoisty pomost pomiedzy duszpasterstwem
emigracyjnym i krajowym. Brak duszpasterskiej, w sensie profilaktycznym,
obustronnej i jednoczesnej opieki w kraju i za granicg nad malzenstwami i ro-
dzinami zyjacymi w rozlace moze przynies¢ niepowetowane straty nie tylko
osobom do$wiadczajacym rozdzielenia, ale réwniez catej wspolnocie Kosciota.
Dlatego wychodzenie naprzeciw potrzebom w tym wzgledzie jest dzisiaj pilnym
i powaznym wyzwaniem.

Natomiast obie grupy respondentéw, poproszone o wymienienie najwigkszych
zagrozen dla malzenstwa i rodziny zwigzanych z rozlaka spowodowang emigracja
wspolimalzonka, wskazaly miedzy innymi: rozpad rodziny, roztake, oddalenie,
brak rodzica, szukanie szczgscia poza rodzing, brak bliskosci i wspdlnego spe-
dzania czasu, brak wsparcia, niewierno$¢ - zdrade, tgsknote i zagubienie.

Z powyzszego wynika, Ze ocena sytuacji osob badanych przez nas jest w bardzo
duzym stopniu zbiezna z dlugofalowym monitorowaniem migracji Polakéw po
wejsciu Polski do Unii Europejskiej przez zesp6t badawczy z PAN. Stan, ktory
wylania sie z powyzszych opracowan, jest realnym i trudnym wyzwaniem dla
duszpasterstwa rodzin.
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Aby nie by¢ posadzonym o teoretyzowanie, na koniec jeszcze kilka faktow
z zycia wzietych, z jakimi zetkneliSmy sig¢, petnigc postuge doradcéw Zycia ro-
dzinnego.

Przypadek 1

Ojciec blizniakéw wyjechal za granice w celu zarobienia pieniedzy na wy-
budowanie domu. Przez kilka lat pracowal, dom byl budowany pod nadzorem
zony. Po zakonczeniu budowy postanowit definitywnie wréci¢ do kraju. Nieste-
ty, okazalo si¢, ze w domu, za przyzwoleniem zony, byl juz zadomowiony obcy
mezczyzna. Zrozpaczony maz i ojciec wyjechal z powrotem na emigracje, tym
razem na stale. Przebywa na niej juz 20 lat.

Przypadek 2

Malzenstwo z dwdjka dzieci bierze kredyt i kupuje nowe mieszkanie. W za-
sadzie kredytobiorca jest maz. Kiedy traci prace, postanawia wyjecha¢ na obczy-
zng, aby zarobi¢ na utrzymanie rodziny i splate kredytu. Szybko znajduje prace
i ciezko pracuje, zachowujac plynnos¢ finansowa wobec banku, w ktérym jest
zadluzony. Zalamuje sie i zaczyna naduzywac alkoholu po tym, jak dowiaduje
sie, ze w mieszkaniu, ktdre splaca, z jego zona i dzie¢mi mieszka obcy mezczyzna.

Przypadek 3

Ojciec pigciorga dzieci, chcac zapewni¢ rodzinie godne zycie, postanawia
szuka¢ zrodla utrzymania na emigracji. Przez wiele lat zyje poza domem, za-
rabiajac i przysylajac systematycznie pienigdze. Sporadycznie tylko odwiedza
rodzing przy okazji $wigt Bozego Narodzenia i wielkanocnych. Jest to ucigzliwe
nie tylko dla Zony, ale przede wszystkim dla dzieci, ktére wychowuja si¢ bez ojca.
Najstraszniejsze w historii tej rodziny jest to, ze pewnego roku po przyjezdzie do
kraju zapracowany ojciec w przeddzien Wigilii popelnia samobojstwo.

Konczac te czesé, trzeba jasno powiedzied, ze problemy, z jakimi spotykaja
sie wierni w omawianym obszarze, automatycznie stajg si¢ oczywistym i pilnym
wyzwaniem dla duszpasterstwa rodzin na poziomie Kosciota powszechnego i par-
tykularnego. Sytuacja narastajacego wciaz zagrozenia dla $wietosci matzenstwa
i rodziny wymaga jeszcze wiekszego zapalu i zaangazowania calego Kosciola,
a zwlaszcza odpowiedzialnych za duszpasterstwo rodzin, na rzecz znajdowania
praktycznych rozwigzan w trudnych sprawach oraz propagowania dzialan pro-
filaktycznych i kompensacyjnych, w tym ewangelizacyjnych, dla narzeczonych,
malzonkoéw i calych rodzin.
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2.2. Obszar drugi

Podejmujgc problemy dotyczace tym razem stricte duszpasterstwa rodzin,
trzeba koniecznie mie¢ na uwadze wskazane powyzej zagrozenia i losy niektérych
emigrantow. Wobec tego, co zostalo powiedziane wczesniej, czyms$ naglacym
wydaje sie ocena kondycji duszpasterstwa rodzin na emigracji i jego mozliwosci
wobec pietrzacych sie wyzwan. Uczciwa ocena sytuacji powinna przyczynic sie do
poglebienia troski o malzenstwa i rodziny na emigracji. W naszym wystapieniu
ograniczamy sie tylko do rzucenia §wiatla na dane liczbowe i forme przygotowania
do malzenstwa oraz stan poradnictwa rodzinnego w Europie przy polskich mi-
sjach katolickich. W poszukiwaniu coraz skuteczniejszych sposobéw wypelniania
misji duszpasterstwa rodzin potrzebny jest oglad aktualnej sytuacji, jesli chodzi
o jej realizacje w praktyce. Z danych pozyskanych ze stron internetowych polskich
misji katolickich w krajach Europy, w ktorych znajduja sie duze skupiska Polakow,
wylania sie przyblizony obraz rzeczywistosci polonijnego duszpasterstwa rodzin.
Ponizsza tabela przedstawia stan z lutego 2015 roku.

Dane dot. przygotowania do malzenstwa i katolickich poradni zycia rodzinnego
w polskich misjach katolickich w Europie Zachodniej”

Kraj Liczba | Licz- | Katechezy dla Forma katechez Poradnie
emi- ba narzeczonych zycia rodzin-
gran- | misji nego

tow
(w tys.)
Anglia 700 90 |a) Londyn a) 4 spotkania -
i Walia b) Cambridge b) 2 spotkania -
¢) Shefhield ¢) (1 dzieni + poradnia) co c) PZR
3 miesiace
Austria 27 1 | Wieden 4 spotkania + blok sobotni | PZR - psy-
cholog,
Poradnia
NPR
Belgia 70 14 | Bruksela w $rody -
Dania 25 1 |Kopenhaga 5 konferencji + 2 filmy _
Francja 1050 70 |Paryz 7 spotkan + dzien skupie- | Pomoc oko-
nia (2 razy w roku) toporodowa
Hiszpania 50 ?  |Barcelona 4 spotkania (2 razy w roku) _

7 Dane statystyczne wykorzystane w niniejszym artykule ze wzgledu na trudnosci w ich pozyskaniu

nie s3 miarodajne, jednak pokazuja pewne tendencje i dlatego sa wartosciowe.
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Holandia 130 5 |a) Amsterdam |a) inf. u ksiedza -
b) Arnhem b) 4 spotkania / 2 razy -
w roku
¢) Utrecht c) 4 spotkania / 2 razy -
w roku
d) Lunteren d) sobota -
e) Groningen e) 4 spotkania / 2 razy -
w roku
f) Meterik f) 6 spotkan / -
2 razy w roku
Irlandia 150 ? a) Dublin a) 3 dni — weekend -
b) Waterford b) 2 razy wtyg. i 2 razy -
w miesigcu
c) Diecezja c) formularz zgloszeniowy -
Kildare i Leighlin
d) Ennis d) 2 dni -
Luksemburg 4 1 - - -
Niemcy 600 65 |a) Bielefeld a) inf. u prob. -
b) Bonn b) 1 dzien -
¢) Braunschweig |c) 1 dzien -
d) Dortmund d) 3 kat. + 2 spot. z DZR -
e) Essen e) 4 spotkania / 2 razy
w roku PZR
f) Frankfurt f) cykl wiosenny i3 dni -
(weekend)
g) GiePen g) kursy PZR
h) Géttingen h) - PZR
i) Hamburg i) 5 spotkan + 3 NPR -
j) Koblencja j) inf. w biurze -
k) Kolonia k) 3 spotkania -
1) Landshut 1) 4 spotkania -
m) Leverkusen |m) - PZR
n) Lubeka n) sob. I gr. for -
0) Mainz 0) - PZR
p) Mannheim | p) 5 spotkan -
1 raz w roku
r) Monachium  |r) 3 razy w roku PRO
s) Neumiinster |s) — PZR
t) Niederhein t) 2 razy w roku -
u) Norynberg  |u) 3 spotkania -
w) Stuttgart w) 2 spotkania -
y) Wiesbaden  |y) 3 spotkania PZR
Norwegia 70 ? - - -
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Szkocja 60 ? |a) Aberdeen a) 6 spotkan / 4 razy -
w roku
b) Inverness b) 9 spotkan
(Duszpasterstwo |+ zad. dom. / IX-XI
Rodzin) illl-V
Szwajcaria 20 16 - - -
Szwecja 100 5 - - -
Wtochy 109 ?  |a)Rzym a) 5 spotkan PZR
b) Ostin b) w jesieni
Razem > Ponad | Minimum Minimum
300 44 11

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie www.emigracja.episkopat.pl

Informacje zawarte w tabeli wskazuja na kilka zasadniczych probleméw:
znikoma liczba katolickich poradni zycia rodzinnego (w przyblizeniu jedna
na 30 misji). Z tego wnioskowac tez mozna, ze brakuje doradcow;

mala liczba miejsc, gdzie odbywaja sie katechezy dla narzeczonych przygoto-
wujace do sakramentu matzenstwa (w przyblizeniu jedno na siedem misji);
czas trwania przygotowania do malzenstwa w poszczegélnych miejscach
jest bardzo zréznicowany. To z kolei kaze pytac o jego jakos¢ i efektywnos¢.
Z wywiadu srodowiskowego wynika tez, ze:

brakuje stalej wspolpracy i koordynacji w dzialaniach duszpasterstwa rodzin
na szczeblu centralnym (z Krajowym Osrodkiem Duszpasterstwa Rodzin),
diecezjalnym i parafialnym. Jest duzo ciekawych i cennych inicjatyw, ale sa
realizowane w izolacji;

brakuje spotkan oséb udzielajacych si¢ w duszpasterstwie rodzin na terenie
danego kraju i na plaszczyznie migdzynarodowej, pozwalajacych wymieni¢
sie doswiadczeniem i planowac¢ wspdlnie strategie;

brakuje zbiorczej dla calej Europy bazy z informacjami na temat doradcéw,
poradni, katechez przedslubnych, dziatajacych wspoélnot;

brak stalej zorganizowanej formacji dla pracownikow i wspoétpracownikéw
duszpasterstwa rodzin;

brak szczegélnej troski i systematycznego wsparcia dla matzonkow i rodzin
zyjacych w rozlace spowodowanej emigracja takze ze strony duszpasterstwa
rodzin w Polsce.

Wobec powyzszego pytania nasuwajg si¢ same: Co robi¢, aby poprawita si¢

jakos¢ stuzby wzgledem narzeczonych, malzonkéw i rodzin? Jaka wybrac strate-

gie
zda

dzialania, aby zainicjowac i rozwing¢ duszpasterstwo rodzin z prawdziwego
rzenia tam, gdzie go w $cistym znaczeniu jeszcze nie ma, i takie, jakiego

pragnal sw. Jan Pawet II? Co czyni¢, aby nie zdradzi¢ swigtego Patrona Rodzin
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i rzeczywiscie pomoc ludziom osiggnac szczescie nie tylko tu na ziemi, ale nade
wszystko w wiecznosci?

Nastepna ijednoczednie ostatnia czes¢ tego przedlozenia poswiecona jest
propozycjom praktycznych rozwigzan i wskazaniu kierunkéw rozwoju dla emi-
gracyjnego duszpasterstwa rodzin. Wszystko po to, aby rodziny, réwniez te objete
emigracja, byly trwale, piekne i Bogiem silne!

3. Praktyczne rozwigzania w ramach duszpasterstwa rodzin
dla narzeczonych, malzenstw i rodzin zyjacych
na emigracji razem i w rozlace

Na wstepie tej czeSci wyrazamy ogromne uznanie dla wszystkich osob du-
chownych i §wieckich, zgromadzen zakonnych i §wieckich instytucji polonijnych,
ktdre z wielkim zaangazowaniem i miloscig, tak w przeszlosci, jak i dzisiaj, stuza
Polakom i polskim rodzinom na emigracji. Historia pokazuje, ze Koscidt kato-
licki w Polsce w tym wzgledzie stawal zawsze na wysokosci zadania, troszczac
sie o rodakow opuszczajacych kraj na stale lub czasowo. Na szczedcie zawsze
znajdowali sie¢ odpowiedni ludzie o misyjnym i apostolskim duchu. Dlatego
ufamy, Ze w obecnym czasie tez tak bedzie. Jako przedstawiciele Duszpasterstwa
Rodzin Archidiecezji Krakowskiej, w duchu lokalnego patriotyzmu, pragnie-
my tu przywota¢ malo znany fakt zwigzany z emigracja oraz osoba ksiecia bpa
Adama Stefana Sapiehy, ktory wyswigcit §w. Jana Pawla II na kaptana. Ot6z pod
jego protektoratem powstal w Wiedniu Centralny Komitet Opieki Moralnej dla
Uchodzcédw z Galicji. 9 stycznia 2015 roku mingto doktadnie 100 lat od tego
wydarzenia.

Realna w pelnym tego stowa znaczeniu troska Kosciota o rodziny domaga si¢
stalego, systematycznego i calosciowego wspoétdziatania duszpasterstwa rodzin
przy polskich misjach katolickich z Krajowym Osrodkiem Duszpasterstwa Rodzin
i osrodkami diecezjalnymi w Polsce. Otwartos¢ na wspdtdzialanie ijakos¢ tej
wspOlpracy stanowig jedna z miar warto$ci konkretnego duszpasterstwa. Wszyst-
kie osoby odpowiedzialne za funkcjonowanie duszpasterstwa rodzin nie powinny
nigdy zapominag, ze za to, jak realizuja powierzong im przez Koscidl, a zadang
przez Stworce misje, odpowiadaja w pierwszym rzedzie przed Nim samym.

Wspolnoty wiernych dotknigte migracja, tak samo jak wspolnoty, ktérych ona
nie dotyczy, maja prawo oczekiwa¢, a nawet wprost wymagac duszpasterskiego
wsparcia ze strony Ko$ciota przez postuge wlasciwag dla duszpasterstwa rodzin.
W zwigzku z tym odpowiedzialni za nie zaréwno w kraju, jak i na emigracji,
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kierujac sie ewangelicznym zapalem, powinni stale szuka¢ nowych sposobéw
praktycznej pomocy oraz doskonali¢ i rozwija¢ juz istniejace formy pomocy
w pokonywaniu trudnosci wpisanych w zycie emigrantéw i ich rodzin w Polsce.

Nasze propozycje praktycznych rozwigzan, ktérymi chcemy sie podzielic,
dotycza szesciu sfer zwigzanych z misjg duszpasterstwa rodzin tak na emigracji,
jak i w kraju.

3.1. Sfera pierwsza - wspolpraca

Biorgc pod uwage potrzebe wspdlpracy ikoordynacji dziatan zwigzanych
z duszpasterstwem rodzin, warto byloby powotac jakas$ komorke, tzn. niewielka
grupe osob — cho¢by w ramach istniejacych juz struktur centralnych Duszpa-
sterstwa Polonijnego — ktdra odpowiadataby za tworzenie i aktualizowanie bazy
danych, przeptyw informacji, promocje ciekawych i waznych przedsiewzigé
duszpasterskich. Nie chodzi tutaj o centralizacje dziatan i narzucanie zadan dusz-
pasterskich, ale o harmonijne wspoétdziatanie, upowszechnianie dzialan, pomoc
w ich realizacji, a przez to uniknigcie izolacji i marnowania pomystéw oraz zapatu
i potencjalu apostolskiego. Komorka taka mogtaby mie¢ na stronie internetowej
zakladke ,,Duszpasterstwo rodzin na emigracji’, w ktérej umieszczone byltyby
informacje zbiorcze z polskich misji katolickich, na przyktad o poradniach kato-
lickich, osrodkach pomocy rodzinie, katechezach dla narzeczonych, wspdlnotach
malzenskich i rodzinnych itp. Moglyby sie tam znajdowa¢ poradniki w wersji
elektronicznej, wazne adresy i kontakty oraz materialy do wykorzystania przez
duszpasterstwo rodzin (prezentacje, filmy, referaty, wyktady i artykuty o tema-
tyce rodzinnej, teksty rozwazan adoracyjnych, rézancowych i drogi krzyzowej,
materialy formacyjne dla matzonkéw, nauczanie Kosciota o rodzinie itd.). Zespot
koordynacyjny moglby tez pelni¢ funkcje Iacznika pomiedzy duszpasterstwami
rodzin na emigracji a KODR-em i o§rodkami diecezjalnymi.

3.2. Sfera druga - przygotowanie do malzenstwa

W zwiazku z tym, ze w ostatnich latach wyjezdza za granice mndstwo
mlodych ludzi, wazne jest, aby istniata odpowiednia do potrzeb liczba miejsc,
w ktorych prowadzone jest zorganizowane przygotowanie do sakramentu mal-
zenstwa. Istotne jest rowniez to, aby mialo ono charakter formacyjny, i najlepiej,
aby bylo roztozone w czasie oraz prowadzone zaréwno przez duchownego, jak
i odpowiednio przygotowane osoby $wieckie. Wedlug zamystu $w. Jana Pawta II,
katechezy przedmalzenskie powinny obejmowa¢ tematyke zwigzang z sakra-
mentalnoscig malzenstwa, w tym réowniez z sakramentem pokuty i pojednania;
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mifoscig malzensky; odpowiedzialnym rodzicielstwem (tu zapoznanie z jedna
z metod rozpoznawania ptodnosci); psychologia i duchowoscig zycia malzenskie-
go i rodzinnego oraz apostolstwem w malzenstwie i rodzinie. Nie nalezy zwalnia¢
z obowigzku uczestnictwa w katechezach przedmatzenskich, gdyz s3 dobrem, do
ktérego wierni majg prawo; darem Kosciota, ktdrego nie godzi si¢ marnowac.

3.3. Sfera trzecia - doradcy i wspolpracownicy

Duszpasterstwo rodzin nie jest martwa instytucja. Tworza jg konkretni ludzie
zyjacy wedlug chrzescijanskich wartosci, duszpasterze i osoby $wieckie. Dlatego
wazne jest poszukiwanie, przygotowywanie i pozyskiwanie coraz to nowych
wspolpracownikéw. Chodzi o doradcéw zycia rodzinnego, psychologéw, psychia-
trow, terapeutow, lekarzy ginekologéw, potoznych, katechetéw, wychowawcow,
prawnikow, instruktoréw metod rozpoznawania ptodnosci, specjalistéw od pro-
bleméw z plodnoscia, matzonkéw i rodzicéw bedacych swiadkami pigkna i praw-
dy chrzescijanskiego zycia w malzenstwie i rodzinie. Wazna dla udzielajacych si¢
w duszpasterstwie rodzin jest ciagta formacja i integracja srodowiska nie tylko
w obrebie wlasnej misji katolickiej. Dobrze bytoby zatem organizowac od czasu
do czasu jakies spotkania, szkolenia, warsztaty, dni skupienia, rekolekcje i zjazdy
dla polskich doradcéw z réznych krajow. Wskazana jest tez facznos¢ internetowa
pomiedzy wspotpracownikami i proponowang komdrka koordynacyjna, ktéra
mozna wykorzysta¢ dla celow formacyjnych i podnoszenia kwalifikacji. Dla
uwiarygodnienia osoby dobre byloby tez otrzymywanie misji kanonicznej na
okreslony czas. Jest to szczegolnie istotne obecnie, gdy coraz czeéciej relatywizuje
sie nauczanie Ko$ciota o malzenstwie.

3.4. Sfera czwarta - poradnictwo

Poradnictwo w ramach duszpasterstwa odgrywa niezwykle wazng role nie
tylko w przygotowaniu narzeczonych do malzenstwa. Jest bezinteresowna forma
pomocy Kosciofa dla kazdego, kto szuka wsparcia w trudnosciach, jak réwniez
pragnie wzrasta¢ w mitosci malzenskiej i rodzinnej. Doradca Zycia rodzinnego
postugujacy w katolickiej poradni zycia rodzinnego powinien mie¢ swiadomos¢
swojej istotnej roli w ksztaltowaniu postaw odpowiedzialnego rodzicielstwa. Po-
winien dysponowa¢ waznymi i aktualnymi adresami oséb i instytucji niosacych
specjalistyczng pomoc zgodnie z etyka katolicka, na przyktad w przypadku pro-
blemdw z przekazaniem zycia. Majac na uwadze fakt, ze katolickich poradni zycia
rodzinnego, z ktérych mogliby korzysta¢ polscy emigranci, jest zdecydowanie
za malo, duszpasterze powinni zastanowi¢ si¢ nad mozliwoscig uruchomienia
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poradni we wlasnej parafii samodzielnie lub w kooperacji z innymi. Brak takiego
poradnictwa to naprawde strata dla duszpasterstwa rodzin. Warto przypomnie¢
w tym momencie, Ze w koncepcji $w. Jana Pawla II poradnia ma by¢ miedzy
innymi przedtuzeniem konfesjonatu. Szkoda, ze tam gdzie na stronach interneto-
wych poszczegdlnych parafii sa wymienione wymagania do zawarcia sakramentu
malzenstwa, w tym rozmowy w katolickiej poradni, nie ma adreséw najblizszych
poradni. Przy tym warto pamietac, ze katolicka poradnia zycia rodzinnego nie jest
przeznaczona wylacznie dla narzeczonych. Dobrze by bylo, aby doradca petnit
dyzur w stalym miejscu i o stalej porze.

3.5. Sfera pigta — towarzyszenie malzenstwu i rodzinie

Jezeli chodzi o duszpasterstwo matzenstw i rodzin, to nieoceniong pomocag
w jego realizacji sa ruchy, stowarzyszenia, wspolnoty, grupy malzenstw i rodzin,
w ktorych malzonkowie i cale rodziny wypelniaja swoje powotanie we wlasciwym
sobie charyzmacie. Na emigracji istnieja one przy wielu parafiach. Najbardziej
znane to Rodziny Szensztackie, Domowy Koscidl, Ekipy Notre-Dame, Akcja
Katolicka, Neokatechumenat i Stowarzyszenie Rodzin Katolickich. Tam, gdzie
ich nie ma, warto pomyslec o ich zalozeniu. Dla wszystkich innych oséb pozo-
stajacych bez wspdlnoty warto tworzy¢ parafialne duszpasterstwo malzenstw
i rodzin. Jego zadaniem jest towarzyszenie matzonkom po slubie, organizowanie
spotkan formacyjnych, dni skupienia w niewielkich grupach, cyklicznych Mszy
$w. z homilig skierowang do malzonkéw, rekolekeji, adoracji, warsztatow, spotkan
z okazji chrztu $w. i Pierwszej Komunii §w. MozZna tez organizowac cykliczne
konwersatoria na tematy rodzinne, na ktdrych uczestnicy beda si¢ zapoznawac
z nauczaniem Koéciola na temat malzenstwa oraz jego stanowiskiem wobec an-
tykoncepcji, aborcji, in vitro, eutanazji itd. Cenng inicjatywa jest propagowanie
duchowej adopcji dziecka poczetego. Nieoceniong warto$¢ ma peregrynacja Ro-
zanca $w. po parafii od rodziny do rodziny, potaczona na przyktad z kilkudniowsa
rodzinng modlitwg rézancowa. Wazne, zwlaszcza na emigracji, jest stworzenie
parafialnej biblioteczki z ksiegozbiorem na temat duchowos$ci malzenskiej.
Wskazane jest tez organizowanie pielgrzymek, wycieczek turystycznych, a nawet
imprez integracyjnych o charakterze rekreacyjnym. Podejmujac dzialania dusz-
pasterskie, nie wolno zapomnie¢ o tym, ze prawdziwe i przynoszace dobre owoce
duszpasterstwo rozpoczyna si¢ codziennie przy Ottarzu Panskim od Eucharystii.
Ona musi by¢ w centrum!
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3.6. Sfera szdsta — rozlagka emigracyjna

Niecierpiacg zwloki sprawg jest troska o malzenstwa i rodziny roztaczone.
Ostatecznym i najwiekszym dramatem malzenstw zyjacych w rozlace z powodu
emigracji jest ich rozpad. Znamienne dla naszych czaséw jest to, o czym w kazaniu
na Jasnej Gorze w 2011 roku méwil poprzedni Krajowy Duszpasterz Rodzin, $p.
o. Andrzej Rebacz:

(...) z historii wiemy, ze zaréwno ci sybiracy, cho¢ latami trwata rozlaka, nie
siegali po zwigzki z konkubinami, ani bohaterskie zony zestancow, zmagajac sie
z utrzymaniem i wychowaniem dzieci, nie szukaly pociechy u sgsiadow. A dzi-
siaj, Boze drogi, dwa miesigce rozlgki przy dobrowolnym wyjezdzie zarobkowym
wystarcza, by malzenstwo si¢ rozleciato.

Dlatego nalezy podja¢ dzialania, ktére pomagalyby rodzinom przezywac
rozlake z jak najmniejszym uszczerbkiem dla jedno$ci malzenskiej. Osoby osa-
motnione wymagaja zainteresowania si¢ nimi i pomocy w radzeniu sobie z niga.
Chodzi przede wszystkim o dochowanie wiernosci przysiedze matzenskie;j.
Z naszych badan wynika, ze nie ma kazan na temat ,,jak konstruktywnie przezy¢
rozlagke” Dobrze byloby to zmienié, zwlaszcza tam, gdzie odsetek ludzi wyjez-
dzajacych za granice jest najwigkszy. Duszpasterstwo rodzin tak na emigracji, jak
i w kraju powinno obja¢ systematyczna i zorganizowang opieka tych, ktérzy po-
trzebujg wsparcia duchowego i psychologicznego: malzonkoéw, dzieci, jak rowniez
innych czlonkéw rodziny. Najlepiej zacheca¢ do roztropnosci w podejmowaniu
decyzji o wyjezdzie w pojedynke. Osoby z doswiadczeniem emigracyjnym czesto
podkreslaja, ze najlepiej by¢ razem oraz ze nie ma nic (poza ratowaniem zycia)
co byloby wazniejsze od malzenstwa. Niestety, nie wszyscy majg mozliwos¢, by
sie nie rozdzielac.

Dla o0s6b zyjacych w rozlace na pewno warto organizowac specjalne Msze
$w. z kazaniami tematycznymi. Oprdcz tego dobrze byloby inicjowa¢ spotkania
z osobami mogacymi da¢ $wiadectwo o rozlace, a takze modlitwe, adoracje czy
wspierajagca si¢ wzajemnie grupe srodowiskowa. W ramach troski o zyjacych
w rozlace emigracyjnej i tych, ktérzy zamierzajg si¢ na nig zdecydowac, dobrze
zacheca¢ do: uroczystego odnowienia przysiegi malzenskiej przed wyjazdem
(czasowym rozstaniem); okreslenia konkretnego terminu powrotu; codziennego
laczenia si¢ na modlitwie ze wspotmatzonkiem, najlepiej w tym samym czasie;
czestego przystepowania do spowiedzi i Komunii $w.; lektury Pisma Swietego,
bardzo czestego komunikowania si¢ za pomoca Internetu lub telefonu; unikania
wszystkiego, co zagraza czystosci malzenskiej.
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Cenng wskazdwka dla malzonkéw udajacych si¢ na czasowq emigracje bedzie
zasugerowanie, aby w bagazu, ktory ze sobg zabierajg, znalazto si¢ Pismo Swiete,
ksigzeczka do modlitwy i rézaniec. W portfelu natomiast zdjecie wspdtmatzonka
i dzieci, a na palcu obraczka slubna.

Podsumowanie

Rozmawiajgc czy kierujac stowo do udajacych sie za granice, warto tez zwracac
uwage na to, Ze emigracja jest zaréwno dla wyjezdzajacych, jak i oczekujacych na
powr6t matzonkdw okazjg do dawania swiadectwa o wiernosci, a przez nig o war-
tosci, pigknie i $wieto$ci malzenstwa. Przebywanie na emigracji moze mie¢ wigc
takze ogromng warto$¢ apostolska i ewangelizacyjna. To jednak zalezy w gléwnej
mierze od przyjazni z Panem Bogiem. Swiadectwa emigrantow i ich bliskich
potwierdzaja, ze tym, ktoéry naprawde pozwala im by¢ jednoscig takze w czasie
fizycznej rozlgki i podtrzymuje w trudach z nig zwigzanych, jest Duch Swiety.

Brak komunii z Nim to pierwszy krok do nieszczescia. Dlatego najwazniej-
szym zadaniem duszpasterstwa rodzin wobec zyjacych w roztace jest pomaganie
im w trwaniu w jednosci z Panem Bogiem. Gdy to si¢ uda, wszelkie trudnosci
zwigzane z rozlagka beda niepomiernie latwiejsze do pokonania i udzwigniecia.
Przeciez sam Pan Jezus moéwi, ze bez Niego nic uczyni¢ nie mozemy. Przy calej
ztozonosci probleméw zwigzanych z emigracja, wszystkie malzenstwa i rodziny,
ktérych ona dotyka, jak i postugujacy im w ramach duszpasterstwa rodzin musza
pamigtad, ze to, jak zyjemy, kochamy i stuzymy, przyczynia si¢ albo do budowania
cywilizacji mitosci, albo cywilizacji grzechu. Nie daj Boze, aby naszym udziatem
kiedykolwiek stalo si¢ to drugie.

Wszystkim doswiadczajagcym problemdéw zwiazanych z emigracja zyczymy,
aby nigdy nie zapomnieli, ze wszelkie trudnosci mozna pokonac jedynie w Tym,
ktéry nas umacnia.
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UDZIAL INSTYTUTU NATURALNEGO
PLANOWANIA RODZINY INER W EDUKAC]I
I ROZWOJU METOD ROZPOZNAWANIA
PEODNOSCI W SRODOWISKACH POLONIJNYCH
NA PRZYKLADZIE WIELKIEJ] BRYTANII

W ramach kursu na doradcow zycia rodzinnego prowadzonego w Londynie
wlatach 2012-2014 przez Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszynskiego (UKSW)
w Warszawie Instytut Naturalnego Planowania Rodziny wedtug metody prof.
Rotzera (INER Polska) przeprowadzil szkolenie na uzytkownika oraz nauczyciela
metody Rotzera. W ciggu 40 godzin nauki polscy stuchacze z terenu Wielkiej
Brytanii oddelegowani z parafii przez swojego ksiedza proboszcza opanowali
nie tylko wiedzg z zakresu anatomii i fizjologii ludzkiej prokreacji, ale nauczyli
sie interpretowac karty cykli w réznych okresach zycia kobiety: od pokwitania
do premenopauzy. Poznali réwniez zagadnienia zwigzane z prowadzeniem ob-
serwacji wskaznikow ptodnosci. Osoby dopuszczone do pracy z narzeczonymi
badz parami chcacymi nauczy¢ si¢ metody naturalnego planowania rodziny zdaly
bardzo dobrze egzamin z wiedzy dotyczacej fizjologii i endokrynologii kobiecej
prokreacji oraz wykazaly sie umiejetnoscia interpretacji kart cykli zdrowej i chorej
osoby. Oceniane byly réwniez predyspozycje osobowosciowe do pracy w poradni
zycia rodzinnego.

Efektem powyzszych wysitkéw bylo przyznanie stuchaczom kursu UKSW
dyplomu nauczyciela Instytutu Naturalnego Planowania Rodziny wedtug meto-
dy prof. Rotzera, co umozliwilo wsparcie ze strony INER w postaci korzystania
z know-how stowarzyszenia, bezplatnych konsultacji instruktoréw w przypadku
trudnej interpretacji cyklu oraz mozliwosci korzystania z materialéw skierowa-
nych do narzeczonych dostgpnych w sklepiku INER, a wypracowanych przez
cztonkéw stowarzyszenia.
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Ponizej przedstawiono do$wiadczenie pary malzenskiej bedacej po kursie na-
uczycielskim metody Rotzera, pracujacej w ramach przygotowania narzeczonych
do zawarcia sakramentu matzenstwa w Kosciele katolickim na terenie Wielkiej
Brytanii, w kilku parafiach, w charakterze malzonkéw dajacych swiadectwo,
nauczycieli metody oraz 0séb z wyksztalceniem teologicznym.

Kurs przedmalzenski?!

Moze zastanawia¢, dlaczego okreslenie ,,kurs”? Zajrzyjmy do stownika: ,,Kurs
- to droga po wyznaczonej trasie, przebyta przez pojazd lub przez postanca...,
ale takze ,trasa, kierunek posuwania si¢ statku, samolotu, wyznaczony mi¢dzy
jego osig symetrii a okreslonym kierunkiem odniesienia”. Jedynym kierunkiem
odniesienia w naszym postugiwaniu jest Osoba Jezusa Chrystusa — Pana i jedy-
nego Zbawiciela $wiata.

Kurs dla narzeczonych z istoty jest przeznaczony dla kobiety i mezczyzny
pragnacych przyja¢ w najblizszym czasie sakrament malzenski, ktérego zwor-
nikiem jest Chrystus — dlatego narzeczeni s zobowiazani do przebycia kursu,
w ramach ktérego migdzy innymi poruszany jest temat naturalnego planowania
rodziny (NPR) oraz wiele innych zagadnien przydatnych w zyciu matzenskim
zgodnie z nauczaniem Ko$ciota katolickiego.

Od siedmiu lat prowadzimy kursy dla narzeczonych na terenie Wielkiej Bry-
tanii. JesteSmy zapraszani przez proboszczéw, bysmy mogli podzieli¢ si¢ wiarg
i wiedzg z przysztymi malzonkami na tematy:

— Relacja - réznorodno$¢ wjednosci - biblijne ujecie relacji kobiety i mez-
czyzny;

— Komunikacja- uwaga, Pickna moéwi... a Oblubieniec uczy sie stucha¢;

— Plodno$¢ - naturalne planowanie rodziny (NPR) — wprowadzamy stuchaczy

w reguly metody Rotzera;

— Zagrozenia - pornografia, antykoncepcja, uzaleznienia...

Czestotliwo$¢ kursoéw jest uzalezniona od zainteresowania oraz potrzeb
konkretnego miejsca, ale wedlug nas najlepszymi terminami dla narzeczonych
s3 pora jesienna i wiosenna, a $rednia liczba uczestnikow to okoto 20-25 par,
ktére w zaleznosdci od miejsca majg zapewniony czas spotkan w wymiarze 4-7
godzin, w tym $rednio 2 godziny wykladu i ¢wiczen z NPR.

Chcieliby$my zauwazy¢, ze bardzo rzadko nauka metody Rétzera prowadzo-
na jest indywidualnie - do czego bardzo zachecamy podczas naszych spotkan.
W ciagu siedmiu lat prowadzenia takich kurséw do indywidualnych spotkan
doszlo z dziesigcioma parami. Wiemy, Ze na terenie Wielkiej Brytanii spotkania
indywidualne w ramach kursu dla narzeczonych s3 wymagane w niektérych
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parafiach, jednak my sami z tymi osrodkami nie wspotpracujemy ze wzgledu na
zbyt duzg odlegtos¢ (np. Londyn).

Metoda Rotzera, ktérag proponujemy narzeczonym, jest przedstawiana przez
nas w formie wykladow i ¢wiczen. Do prowadzenia tych warsztatéw wykorzystu-
jemy wiedze¢ zdobyta na studiach magisterskich oraz trzyletnim kursie przeprowa-
dzonym przez UKSW w Londynie. Materialy, ktérych uzywamy podczas kursu, to
prezentacje opracowane przez nas bazujace na kartach ¢wiczen dla uzytkownikow
oraz ksigzce Elzbiety Wojcik Naturalne planowanie rodziny i innych publikacjach.
Wymagamy od naszych stuchaczy zakupienia tych pomocy naukowych.

W kursie uczestniczg nastepujace grupy narzeczonych, co ma znaczenie dla
nas jako prowadzacych:

— pary niemieszkajace ze sobg;

— pary mieszkajace ze sobg — zwigzki partnerskie bez dzieci, tj. konkubinat;
— pary mieszkajace ze sobg — majace dzieci, tj. zwigzki partnerskie;

— pary mieszkajace ze sobg — zwigzki cywilne / uregulowane prawnie;

— o0soby uczestniczace w kursie bez obecnosci narzeczonej / narzeczonego.

Naszym zdaniem

Uczestnicy kursu w wiekszo$ci przejawiajg postawe konsumencka, tzn.
Koscidt traktujg jak punkt ustugowy. Zauwazylismy réwniez, ze wielokrotnie
przystapienie do sakramentu malzenstwa u zainteresowanych jest dopelnieniem
tradycji, natomiast zaangazowanie intelektualne i duchowe jest znikome, dlate-
go wydaje nam si¢, ze w wigkszosci przypadkéw 6w sakrament malzenski jest
przyjmowany w duchu kolekcjonerskim, poniewaz malzonkowie nie prowadza
zycia sakramentalnego i czesto zyja w grzechu cigzkim, nie wykazujac skruchy,
checi zmiany czy nawet sSwiadomosci tegoz.

Naszym zdaniem, kurs dla narzeczonych, a szczegdlnie sakrament malzen-
stwa, jest wolaniem Boga do matzonkéw: Kocham was, chce wam blogostawic.

Niestety, obawiamy sie, ze wielu z nich wraca po kursie do starego Zycia, gdzie
nie ma miejsca na spotkanie Boga we wspolnocie Kosciota; pojawiajg si¢ w niej,
kiedy rodzi si¢ dziecko, kiedy przychodzi czas na postanie go do Komunii $w.,
bierzmowania, lub na poswigcenie pokarméw w okresie wielkanocnym. Mamy
wrazenie, ze przychodza do Kosciota po nastepna ustuge. Obserwowane zjawisko
wymaga modlitwy, refleksji i konkretnych dzialan kaptanow iludzi swieckich
w tym momencie.
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Ponizej pozwolilismy sobie przedstawi¢ nasze sugestie i uwagi, by¢ moze
wazne, dla duszpasterzy postugujacych na terenie Wielkiej Brytanii.

Nasze sugestie

— Zrozumienie i wspolpraca z proboszczami co do sposobu uczenia NPR -
zwigkszenie liczby godzin nauki i zmiana form tych spotkan.

— Organizowanie indywidualnych spotkan dla narzeczonych, co umozliwi po-
rozmawianie z parg o potencjalnych problemach, udzielenie im adekwatnych
informacji.

— Stworzenie materialéw dydaktycznych w formie prezentacji wykresow dla
nauczycieli dostosowanych do potrzeb par mieszkajacych w Wielkiej Brytanii.

— Udostepnienie istotnych informacji w formie folderéw dla narzeczonych.

— Stworzenie bazy (np. strona internetowa) oséb uczacych NPR na terenie UK.

Uwazamy, ze warto byloby:

— prowadzi¢ warsztaty wprowadzajace w wiedze o metodach rozpoznawania
ptodnosci,

— zachecac pary do uczestniczenia w spotkaniach i warsztatach metod rozpo-
znawania ptodnosci,

— poglebiac¢ wiedze z zakresu ptodnosci, naturalnego rytmu plodnosci zaréwno
przez kobiete, jak i przez mezczyzne,

— pokazywa¢ mozliwosci i rozwigzania w zakresie plodnosci - spektrum na-
turalnych metod, w tym model Creightona,

— wskazywa¢ czynniki obnizajgce plodnos$¢ u matzonkéow.

* Ok %t

Wedlug doswiadczen INER w Polsce w latach 1993-2015, narzeczeni
przygotowujacy sie do sakramentu malzenstwa uczg sie prowadzi¢ obserwacje
wskaznikéw ptodnosci i postugiwac biegle interpretacja kart cykli, przechodzac
minimum o$miogodzinny kurs metody Rétzera. W trakcie zajg¢ z dyplomo-
wanym nauczycielem metody poznaja podstawy anatomii i fizjologii ludzkiej
plodnosci, zaczynaja prowadzi¢ wlasne obserwacje i interpretuja ponad 30 rze-
czywistych kart cykli z zeszytu dla uzytkownika. Na spotkaniach indywidualnych
interpretuja juz wylacznie cykle obserwowane przez narzeczong. W ciagu roku
po kursie metody Rétzera narzeczeni, bez dodatkowej oplaty, w razie watpliwosci
konsultuja karty w bezposrednim spotkaniu badz za posrednictwem Internetu,
przez e-karte dostepna na stronie www.iner.pl.



[1. DZIALANIA PRAKTYCZNE NA RZECZ MALZENSTWA I RODZINY 249

Nauczyciel, ktéry jednoczesnie posiada misje Kosdciota katolickiego i ma
ukonczone studia poradnictwa rodzinnego, moze dodatkowo w czasie spotkania
indywidualnego rozezna¢ potrzeby narzeczonych oraz ich gotowos¢ i dojrzatos¢
do wzajemnego udzielenia sobie sakramentu malzenstwa. Pojawiajace si¢ watpli-
wosci przekazuje kaptanowi, a nie narzeczonym, by ten moégl porozmawiac z para.

Przedstawione w tym tekscie doswiadczenie pary malzenskiej pracujacej na
terenie Wielkiej Brytanii w ramach przygotowania narzeczonych do sakramentu
malzenstwa pokazuje, ze niezbedne jest wydanie przez INER materialéw dedy-
kowanych do uczenia metod rozpoznawania ptodnosci dla tamtejszych parafii,
wsparcie w powstaniu strony, zwi¢kszenie przez kaptanéw liczby godzin szkolenia
metody i umozliwienie spotkan indywidualnych. Aktualnie zarzad INER pozo-
staje w kontakcie z osobami w Wielkiej Brytanii odpowiedzialnymi za obszar
poradnictwa rodzinnego dla polskich parafii w celu dalszej wspdtpracy i rozwoju.

Literatura pomocna do prowadzenia kursu metody Rotzera dostepna w sklepie

internetowym na stronie www.iner.pl:

E. Wéjcik, Naturalne planowanie rodziny. Objawowo-termiczna metoda rozpo-
znawania ptodnosci wg prof. dr med. ]. Rotzera;

Karty ¢wiczen na kurs podstawowy wedtug metody prof. dr med. ]. Rotzera, red.
E. Wojcik, T. Witkowicz;

E-kurs - film instruktazowy metody Rotzera;

Ks. Z. Strudzik, Przewodnik dla narzeczonych i nauczycieli metody. Narzeczeristwo
jako przygotowanie do matzenstwa i rodziny w nauczaniu Jana Pawta II.
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INSTYTUT POLSKI AKCJ1 KATOLICKIE])
W WIELKIEJ BRYTANII W TROSCE O RELIGIJNE
OBLICZE RODZINY NA EMIGRAC]I

Wstep

Rodzina jako naturalna i trwala spolecznos¢, bezwzglednie konieczna dla
istnienia i rozwoju czlowieka, jest Zrédlem, z ktérego bierzemy zycie, pierwsza
szkola mysdlenia, pierwsza $wiatynia, w ktorej uczymy si¢ modlic.

Niniejsza prezentacja to zaproszenie do spojrzenia na miejsce Akcji Katolickiej
w Wielkiej Brytanii w mys¢l kategorii dobra powszechnego, przejawiajacego sie
w trosce o religijne ksztaltowanie rodziny na emigracji. Wyplywa to z jej poczucia
odpowiedzialnosci i glebokiego patriotyzmu oraz przekonania, ze bez rodziny
nie ma przysziosci narodu.

1. Instytut Polski Akcji Katolickiej w Wielkiej Brytanii

Instytut Polski Akcji Katolickiej to stowarzyszenie $wieckich katolikéw po-
wolane przez bpa Jozefa Gawling w 1947 roku w Londynie dla $cistej wspotpracy
w realizowaniu zasadniczego celu istnienia i pracy Kosciola, jakim jest apostol-
stwo, ewangelizacja, szerzenie i poglebianie prawd wiary. Zachowanie w jednosci
i czystosci polskiej rodziny na obczyznie oraz wzmocnienie tradycyjnego polskie-
go przywigzania do Kosciota rzymskokatolickiego to naczelne zadania IPAK-u.

Instytut Polski Akcji Katolickiej ma swoj statut, zatwierdzony przez Rektora
Polskiej Misji Katolickiej, obecnie ks. pralata Stefana Wylezka, ktéry sprawuje
opieke nad jego dzialalnoscig poprzez mianowanego asystenta koscielnego,
ks. Wtadystawa Wyszowadzkiego. Funkcje prezesa IPAK-u sprawuje pan Zenon
Handzel. Swietem patronalnym jest Uroczysto$¢ Chrystusa Kréla Wszech$wiata.
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Dziatalnos¢ IPAK-u obejmuje wszystkie osrodki lokalne PMK, gdzie miesz-
kajg Polacy. Realizacja kierunkéw dziatania odbywa sie zatem wedtug statutu,
w mys$l zalozen programu duszpasterskiego zatwierdzonego przez Konferencje
Episkopatu Polski. Celem IPAK-u jest promowanie wartosci chrzescijaniskich po-
przez przypominanie o celu cztowieka, jego powotaniu do $wigtosci, zachowanie
jego godnoscii odpowiedzialnosci za zbawienie siebie i innych, przeciwstawianie
sie wszystkiemu, co zagraza jego wierze, moralnosci chrzescijanskiej i zyciu ludz-
kiemu, szerzenie i poglebianie nauki Kosciota. IPAK jest stale Swiadom zagrozen,
jakie czyhajg na malzenska i rodzinng wspolnote. Zagrozenia te nasilajg si¢ i do-
tycza gtéwnie istotnych funkeji petnionych przez rodzine polska.

2. Sytuacja rodziny na emigracji

Bedac na emigracji, warto zada¢ sobie podstawowe a wazne pytania: Po co tu
jestem? Dla kogo zyje i jakie jest miejsce bliskich, rodziny w moim zyciu? Co chce
osiagnac? Czy chce spedzi¢ na emigracji cale zycie? Potrzebne jest wigc wytyczenie
sobie pewnych granic, zasad, zachowanie umiaru, by emigracja z ,czasu przej-
$ciowego” nie przerodzila sie w ciagla tutaczke i pogon za dobrami materialnymi.

Odpowiedzenie sobie na powyzsze pytania wiaze si¢ z pdzniejszym powodze-
niem lub porazka. Bowiem od indywidualnego stosunku do wspolnych korzeni
chrzescijanskich bedzie w duzej mierze zaleze¢ nasza wigz z ojczystym narodem,
kulturg, mowg polska.

Dlatego w programie Akcji Katolickiej od poczatku jej dzialalnosci na emigra-
cji widac¢ stale zaangazowanie w przyjmowanie nowych przybywajacych i dziele-
nie si¢ z nimi darami Bozymi, w szczegdlnosci darem wiary. Jest to konieczne we
wspdlnocie chrzedcijanskiej, gdzie nikt nie jest obcy, a zatem kazdy zastuguje na
goscinnos¢ i wsparcie. Troska ta wyraza si¢ w zainteresowaniu kazda osobg nale-
zaca do wspdlnoty, a wiec ojcem, matka, dzieckiem i ludzmi w podesztym wieku.

Polacy w Wielkiej Brytanii sg wyrazniej obecni od czaséw II wojny $wiato-
wej, kiedy to sytuacja polityczna spowodowala, ze cze$¢ z nich, a byli to gléwnie
zolnierze, postanowila nie wraca¢ do Polski, lecz pozosta¢ na Wyspach i tu
organizowac polskie zycie emigracyjne.

Wprowadzenie stanu wojennego w 1981 roku i dramatyczne wydarzenia
w Polsce ponownie wptynely na ozywienie ruchu emigracyjnego. Polacy otrzymali
mozliwos¢ czasowego pobytu i pracy na Wyspach Brytyjskich. Odzyskanie nie-
podlegtosci przez Polske w 1989 roku, a nastgpnie kolejne przemiany polityczne
oraz sytuacja gospodarcza w kraju tylko powigkszaty skale emigracji, tym razem
czysto juz ekonomiczne;j.
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Znaczna fala naplywu Polakéw do Anglii miata miejsce po otwarciu granic
Unii Europejskiej w 2004 roku. Najliczniejszg grupe stanowili w niej mezczyzni,
ktérzy na poczatek mieli si¢ rozejrze¢ w sytuacji, zdoby¢ prace, odlozy¢ troche
pieniedzy, by potem sprowadzi¢ rodzine.

Nierzadko do negatywnych skutkéw migracji nalezg rozczarowanie, samot-
nos¢ czy wyobcowanie. Za kazdym razem zetknigcie si¢ Polakow ze spolecznoscia
niekatolicka w Anglii bylo dla nich czyms, na co nie byli przygotowani. Wielu
Polakom ciagle imponuje wszystko, co angielskie. Che¢ przypodobania si¢ An-
glikom przejawia si¢ w postawie liberalnej. Dla Polakéw bedacych katolikami
problemem okazala si¢ tez kwestia rozdzielenia malzenstw, czesto konczacych
sie rozbiciem, a z czasem malzenstw mieszanych narodowos$ciowych i wyzna-
niowych. Element patriotyczno-niepodleglosciowy, tak wazny w latach 60. i 70.,
nie jest juz tak widoczny, a swobodna wymiana mysli i state kontakty z krajem
oraz wymieszanie narodowosci rozmywaja troche polskos¢. Emigranci nierzadko
czynig wszystko, aby jak najszybciej wtopic si¢ w brytyjski ttum i identyfikowa¢
siebie jako obywateli Europy czy $wiata.

Wielu Polakéw przebywajacych dzis na obczyznie cierpi z powodu niewy-
starczajacych umiejetnosci jezykowych oraz braku doswiadczenia zawodowego.
Ograniczenia, z jakimi si¢ spotykaja, maja takze zabarwienie spoleczno-kultu-
rowe, a dotkliwa samotnos$¢ nawet posrod oséb pochodzacych z tego samego
kraju i mowigcych tym samym jezykiem popycha ich w rézne niebezpieczne
zachowania i nalogi.

Jest réwniez problem migrujacych kobiet, ktore w sposob szczegdlny sg nara-
zone na wiele niebezpieczenstw, takich jak handel ludzmi, wykorzystywanie ich
czy samotne emigrowanie. Brak kobiety w rodzinie, jezeli zostawia ona swoich
najblizszych, zwlaszcza dzieci, stwarza wiele problemow, jest przyczyng wzrostu
liczby sierot.

Pomimo wszystko rodziny nadal przyjezdzaja do Anglii. Warunki, w jakich
zyja czy mieszkaja, nie zawsze byly i s3 dobre czy nawet zadowalajace. Zycie na
malej przestrzeni, czasem z innymi, nie zawsze dobrze wplywa na relacje mat-
zenskie. Wkrotce takze okazuje sig, ze na utrzymanie rodziny muszg pracowac
dwie osoby, stad dzieci i mtodziez zostaja wystawione na ogromng prébe. Z jednej
strony bycie w nowym i niejednokrotnie wrogim dla obcokrajowcow srodowisku
szkolnym, z drugiej opieka nad rodzenstwem powodujg konieczno$¢ szybkiego
ich dojrzewania. Dzieci polskie na emigracji wyrastaja i rozwijaja si¢ w dwoch
$wiatach: w polskim domu rodzinnym oraz w miejscowym $rodowisku angiel-
skim, do ktorego wchodza przez szkote. Migdzy tymi §wiatami niejednokrotnie
rodza si¢ konflikty z powodu tzw. kompleksu bycia Polakiem. U jednych wyraza
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sie on checig dostosowania si¢ do angielskiego otoczenia, u innych przesada
w ukazywaniu swej odrebnosci. Prowadzi to do wyobcowania ze srodowiska
angielskiego, pojawiaja sie czasem konflikty miedzy rodzicami i dzie¢mi oraz
brak wzajemnego zrozumienia.

Starsze rodzenstwo dzieli si¢ z mtodszym swoim do$wiadczeniem, wiedza
i umiejetnos$ciami oraz wspiera w codziennym zyciu, zastepujac niejako pra-
cujacych rodzicéw. Nie dziwi wiec fakt, ze czesto dzieci chcg wraca¢ do Polski,
do swoich, do dziadkéw, do kolegéw i kolezanek. Przekonywania rodzicow, ze
»przeciez tu cijest lepiej” na nic sie nie zdaja. Doprowadza to do choréb i depresji
u dziecii mlodziezy, co jest w pewnym stopniu wing rodzicéw. Sytuacja materialna
zmusza ich do cigzkiej pracy, niejednokrotnie siedem dni w tygodniu.

W wielu rodzinach praca tak bardzo wypelnia czas, ze niedzielna Msza
$w., sakramenty i inne praktyki religijne schodza na dalszy plan, prowadzac do
rozdarcia duchowego rodzicow. Nic nie jest w stanie zastgpi¢ rodzicéw przeka-
zujacych swoim dzieciom dar wiary w Boga, uczacych ich modlitwy, majacych
dla nich czas. Ta ich misja wychowawcza i misja $wiadectwa niejednokrotnie
zostaja zachwiane. Rowniez brak odpowiedniego wypoczynku rodzi dla nich
kolejne problemy. Wszystko to powoduje powolne gubienie swojej tozsamosci,
a zapominajac o tym, co wyniesli z rodzinnego domu, tracg tez religijng gorliwos¢.

3. Dzialania IPAK-u dla religijnosci rodziny

Troska Akcji Katolickiej w Wielkiej Brytanii o rodzing polska wyraza si¢
gltéwnie w przekazywaniu autentycznej nauki na jej temat oraz w podejmowaniu
inicjatyw stuzacych wiasciwie pojetemu jej dobru. Nie tylko wskazuje ona na
niebezpieczenstwa, jakie wynikaja z gloszonej ideologii, ze struktur spotecznych
i administracyjnych oraz z réznych sytuacji ekonomicznych, w jakich znajduje sie
wiele rodzin w Wielkiej Brytanii, zwlaszcza gdy idzie o sytuacj¢ mieszkaniows,
ale inspiruje, organizuje i prowadzi systematyczng akcj¢ w roznych formach i na
réznych plaszczyznach dziatania.

Od poczatku swej dziatalnosci IPAK skoncentrowany byt nad zagadnieniami
zwigzanymi z zyciem rodziny, dostrzegajac znaki czasu i proponujac odpowiednie
rozwigzania dostosowane do sytuacji rodzin. Wobec sekularyzacji i laicyzacji zycia
rodziny, szkoty, prawa matzenskiego czy wobec ustawy zezwalajacej na aborcje
poszukiwal inspiracji w zawierzeniu loséw Najswietszej Matce Bozej. Kazdego
roku organizowane sg tez Zjazdy Katolickie, w ktérych Chrystus kréluje polskiej
rodzinie.



254

RODZINA POLONIJNA W BUDOWANIU CYWILIZACJI MILOSCI. TEORIA T PRAKTYKA

Rada IPAK-u uchwalita wiele postulatéw:

Rada wzywa polskie spoteczenstwo katolickie do przestrzegania praw Boskich
i koscielnych, potepiajac rozwody i konkubinaty.

Rada wzywa, aby Polacy katolicy nie dopuszczali do zatarcia réznicy pomiedzy
$wieta nazwg ,maz” i ,zona” w pojeciu katolickim.

Rada przestrzega przed wielkim niebezpieczenstwem zwigzkéw wyznaniowo
mieszanych i uwaza za konieczne przeciwdzialanie temu przez $cistg wspot-
prace w tej dziedzinie ze Stowarzyszeniem Katolickim (APCA).

IPAK prowadzit akcje wydawnicze, szkoleniowe i odczytowe:

wydawane broszury: Matzeristwo, Rodzina, Dzieci. Pozycje te spotkaly sie
z wielkim zainteresowaniem miodych rodzicéw, stuzac rada i pomoca w wy-
chowaniu mlodego pokolenia,

wydawane broszury: Zadania rodziny chrzescijanskiej, Cel wychowania i rady
katolickiego wychowania, Postulaty wychowawcze w pierwszych okresach roz-
woju dziecka,

cykl publikacji w ,,Czynie Katolickim”, takie jak: Pogadanki dla Matek, Krgg
Rodzinny.

IPAK w odpowiedzi na potrzebe pomocy rodzinie w chrzescijaniskim wycho-

waniu dzieci uchwalit ponizsze postulaty:

tworzenie grup malzenstw - rodzin i ich wspélpraca,

zorganizowanie poradnictwa malzenskiego w parafiach,
rozpowszechnianie odpowiednich publikacji,

rozwijanie pracy w grupach matzenstw, rodzin przez wspolne rozwigzywanie
zagadnien i probleméw wychowawczych,

wspolpraca z odpowiednimi organizacjami polskimi i angielskimi o postawie
katolickiej.

IPAK, dostrzegajac problemy polskiej rodziny na uchodzstwie, przez wiele

lat na Zjazdach Katolickich poruszal tematy takie jak:

Malzenstwo szczgéliwe i uszczesliwiajace,

Autorytet w rodzinie,

Zycie rodziny w naszych wspdlnotach,

Malzenstwo i rodzina we wspolnocie Kosciota,

Malzenstwo sakramentalne fundamentem rodziny chrzescijanskiej,
Rodzina a ewangelizacja, itd.

W Wielkiej Brytanii rodzina stala si¢ przedmiotem bezposrednich atakdw,

oddalajacych ja od zadan wyznaczonych jej przez Jezusa Chrystusa. Wyraza sie
to poprzez:
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ulatwienie rozwoddéw niszczacych jedno$¢ malzenstwa i rodziny,
powszechne stosowanie i zalegalizowanie mordowania poczetego zycia,
pornografie, uderzajaca w godnos¢ czlowieka, szczegdlnie kobiety,

proby ograniczenia praw cztowieka do posiadania i wychowania potomstwa
zgodnie ze swoja wolg i sumieniem,

propagande nieprawosci, przenikajaca w krag rodziny przez srodki masowego
przekazu,

celowe obnizanie autorytetu rodzicéw i wychowawcdéw, osmieszanie dobra.
W ramach Zarzadu IPAK-u zostata utworzona Komisja ds. Rodzin. W skfad

komisji wchodzity osoby profesjonalnie zwigzane z medycyna i naturalnym plano-
waniem rodziny. Komisja zaczeta bardzo aktywnie dziata¢ na rzecz uswiadomie-
nia dzieci i mlodziezy na temat zycia poczetego. Inicjatywa spotkan z mlodzieza
w polskich szkotach podjeta i realizowana przez dr Ewe Lichtarowicz objela
réwniez ponizsze dzialania pod jej kierunkiem:

Komisja ds. Rodzin, uruchamiajac powstawanie poradnictwa rodzinnego,
data podstawy do lepszego organizowania kurséw przedmatzenskich, a mlode
matki chetniej decyduja sie na potomstwo z uwagi na sprzyjajace im $wiad-
czenia socjalne.

Nauczyciele s3 dwuj¢zyczni, szkolg pary mieszane.

Posiadajg rowniez dyplomy angielskie; s3 uznani za wysokiej klasy specjali-
stow, majgc oparcie w angielskiej organizacji National Association of Natural
Family Planning Teachers.

Rozdawane sg ksigzeczki zalecone przez Episkopat Polski (bp S. Stefanek)
z blogostawienstwem Matki Teresy, wydawane przez ss. loretanki.
Dodatkowo udzielana jest pomoc w postaci indywidualnych spotkan w kry-
zysach malzenskich, w klopotach zdrowotnych dzieci, w trudnosciach z po-
siadaniem potomstwa.

Udzielane sg prawdziwe informacje o sztucznym zaptodnieniu i utatwiany
kontakt z osrodkami naprotechnologii w Anglii i w Polsce.

Czlonkowie Komisji ds. Rodzin pomagaja chorym Polakom w kontaktach
z lekarzami i szpitalami, ttumaczac wyniki badan i opinie angielskich lekarzy,
udzielaja wsparcia rodzinom w szpitalach.

Komisja ds. Rodzin wspétpracuje $cisle z The Society for the Protection of

Unborn Children (SPUC). Od kilkunastu lat ttumaczy na jezyk polski ich ulotki
przeciw aborcji, eutanazji i edukacji seksualnej w szkotach angielskich, rozpo-
wszechniajac je w polskim §rodowisku.

Delegat Komisji ds. Rodzin bierze udzial w konferencjach Human Life In-

ternational w Londynie.



256 RODZINA POLONIJNA W BUDOWANIU CYWILIZACJI MIEOSCI. TEORIA I PRAKTYKA

Komisja Rodzin wykorzystuje przyjazdy ksiezy Ruchu Swiatto-Zycie z Polski,
by uaktywni¢ istniejace kregi Domowego Kosciota i stworzy¢ nowe.

IPAK wspotpracuje tez z angielska organizacjg Life, miedzy innymi uczestni-
czac w tzw. Niedzielach Biatych Kwiatéw, ktérych organizatorem jest Stowarzy-
szenie dla Ochrony Dziecka Nienarodzonego. Zostata zredagowana i wystana do
parlamentu brytyjskiego petycja z protestem przeciw legalizacji zabijania dzieci
nienarodzonych. Chrze$cijanin za Zadng cen¢ nie moze wybiera¢ $mierci dziecka
ani $mierci cztowieka chorego i starego, nawet na wlasne jego zadanie.

Akcja Katolicka organizuje pielgrzymki do Holywell, Pantasaph, Walsingham
i co roku w pierwsza niedziele wrzesnia do Aylesford (angielska Czestochowa).
Wiele rodzin decyduje si¢ na ten rodzaj modlitwy, podejmujac trud, aby spotkac
Boga i przynies¢ Go do swego srodowiska zycia, do domu, pracy i przekazac te
»S01” otaczajagcemu $wiatu. Wierzacy i praktykujacy Polak na Wyspach jest sola
ziemi dla reszty rodakow, ktorzy tracg zdolnos¢ i umiejetno$é swietowania. Mo-
dlitwa pielgrzymi wypraszaja ratunek dla polskiej rodziny czesto zagubionej na
emigracji, dla rodziny, ktdra troske o religijne wychowanie dzieci oddaje w obce
rece.

Z inicjatywy Parafialnych Oddziatéw Akcji Katolickiej prowadzonych jest
wiele inicjatyw stuzacych religijnosci rodziny, jak:

— nieustanna modlitwa na Jubileuszowym Rézancu Jana Pawta IT wsrod czton-
kéw AK,

— peregrynacja Rézanca Rodzinnego z Jasnej Géry wérdd rodzin jako dzigkczy-
nienie za dar kanonizacji Jana Pawla II, Zywy pomnik wzrostu wiary, nadziei

i miloéci w malzenstwach i rodzinie,

— bazary na rzecz pomocy biednym rodzinom,

— nowenna ekspiacyjna, modlitwa, post, jalmuzna,

— nabozenstwa rézancowe i droga krzyzowa za matzenstwa i rodziny,

— spotkania malzenskie wedlug nauczania katolickiego,

— Duchowa Adopcja Dziecka Poczetego w Dzien Swietosci Zycia z akcja sprze-
dazy upieczonych serduszek ,,Serce dla matki”

Zakonczenie

W $wietle powyzszych rozwazan wida¢ doskonale dalekowzroczng troske Ak-
cji Katolickiej o rodzine polska, aby odpowiadata planom Bozym i zachowywala
swoje religijne oblicze, bo od tego zalezy przysztos¢ Kosciota i nastepnych pokolen
Polakéw na emigracji, a takze zbawienie kazdego pojedynczego czlowieka. IPAK
stanowi wiec zaczyn i inspiracje dla laikatu, a dla duszpasterzy jeden z filarow
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podtrzymujacych ich dziatalno$¢ duszpasterska. Na przyszlo§¢ wazne jest, aby
nastepne emigracyjne pokolenie potrafito kontynuowaé rozpoczete procesy
integracyjne i przejelo dziedzictwo pracy apostolskiej i spotecznej, ktdra jest juz
zorganizowana, a takze zaangazowalo si¢ w misje ewangelizacyjng, ktéra nieza-
leznie od etosu, w jakim spoteczenstwo wyrosto, ma charakter ponadczasowy.
Niech rodzina staje si¢ ostoja wiary i moralnosci chrzescijanskiej, a takze tradycji
i kultury narodowej przysztych pokolen Polakow.

Rodzina budowana na Chrystusie moze przetrwa¢ wszelkie przeciwnosci,
oprze¢ sie trudno$ciom i zagrozeniom emigracji. Decydujac si¢ na emigracje,
warto ciggle przypominac sobie o tym, co wazne i wartosciowe, i pielegnowac to
w sercu. Emigrant zmienia §wiat wokot siebie, ale nie swoje serce! Tego, co w sercu
najpigkniejsze, trzeba strzec i rozwija¢ to z Chrystusem, ktory jest wszedzie Ten
sam, niezmienny, w kazdym zakatku §wiata czeka ze swym milosiernym Sercem
na ludzkie serca.

Polonia moze by¢ dumna z tego, ze obowiazek religijnej troski o rodziny
polskie spoczywajacy na Kosciele jest tak pieczotowicie wypetniany, takze w In-
stytucie Polskim Akcji Katolickiej w Wielkiej Brytanii. Jego cztonkowie staraja sie
by¢ corazlepszymi apostotami, $wiadkami Chrystusa, nosicielami Jego Ewangelii
w $cistej facznosci ze swoimi pasterzami, stajac si¢ coraz lepszym zaczynem dobra
w $wiecie. Czesciej mozemy ustyszec glos ksiedza w swojej parafii, ale nieraz ginie
on w chaosie naszego $wiata. Glos, ktéry ma szanse dotarcia do wspdlczesnego
czlowieka, to glos przyjaciela, sasiada, wspolpracownika w tej samej firmie, kogo$
spotkanego w podrozy, na wczasach. Ten glos cztowieka dobrej woli moze dzi$
przemawiac najbardziej przekonujaco.
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W ZGODZIE ZE SOBA, Z NATURA
I PANEM BOGIEM

»Jezeli nauka Kosciofa jest prawdziwa, to musi tez by¢ zyciowa” — takie motto
przyswiecalo prof. Josefowi Rétzerowi (1920-2010), ktéry w $wiatowej literaturze
naukowej jest uznawany za tworce metody objawowo-termicznej rozpoznawania
plodnosci.

Josef Rotzer pracowal nad nig przez przeszlo 55 lat, a stworzyl jg dzieki
obserwacji cyklow i objawéw plodnosci swojej matzonki Margarety oraz kart
cykli tysiecy kobiet. Metoda ta zostala opublikowana po raz pierwszy w 1965
roku w jego ksiazce Liczba dzieci i matzeristwo z mitosci, przeznaczonej dla par
malzenskich. Dla medykow ukazala si¢ w fachowej literaturze w 1968 roku.

Josef Rotzer prowadzil liczne wyktady naukowe, w tym takze z medycyny
pastoralnej. W 1980 roku mowit o naturalnym planowaniu rodziny na Swiato-
wym Synodzie Biskupéw w Rzymie w obecnosci papieza Jana Pawla II. Prowadzit
tez kursy nauczycielskie na ten temat. W 1986 roku powstal Instytut Naturalnej
Regulacji Pocze¢, poczatkowo w takich krajach, jak Niemcy, Austria, Szwajcaria
z ksigstwem Lichtenstein oraz poludniowy Tyrol we Wtloszech. Jego gléwnym
zadaniem bylo ksztalcenie i doksztalcanie nauczycieli metody. Z czasem filie
Instytutu zaczeto tworzy¢ w kolejnych krajach, w tym w 1993 roku w Polsce.
Grono oso6b zainteresowanych metoda rozpoznawania ptodnosci prof. Josefa
Rotzera oraz malzenstw pragnacych ja stosowa¢ nadal rosnie. Przybywa tez ludzi
pragnacych rozpowszechnia¢ metode¢ nowymi srodkami przekazu, co udaje sie
réwniez w naszym kraju.

Dzielo zycia Josefa Rotzera zostalo podwodjnie docenione. W 1992 roku
prezydent Austrii przyznal mu za jego prace naukowo-badawczg tytut profeso-
ra. W 2002 roku prof. Rotzer otrzymal najwyzsze oznaczenie papieskie: zostat
Komandorem Orderu $w. Wojciecha z gwiazda. Wyjatkowos¢ jego pracy polega
na tym, ze taczy ona w sobie wiare z nauka.
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1. Plodnos¢ jest darem

Metoda naturalnego planowania rodziny wedlug regul prof. Rotzera to okre-
slony styl zycia, w ktérym malzenstwo bierze pod uwage swoéj rytm plodnosci,
fizjologie i sposob funkcjonowania organizmu. Pozwala ona by¢ $wiadomym
swojej plodnosci. To propozycja dla malzenstwa, a nie tylko dla kobiety, gdyz
odpowiedzialno$¢ mezczyzny przy planowaniu rodziny jest rownie wielka. Ko-
bieta jest potencjalnie ptodna tylko w pewnych okresach, a me¢zczyzna — przez
caly czas. Metoda opracowana przez prof. Rotzera rozklada odpowiedzialnos¢ za
poczecie miedzy oboje malzonkow. Kobieta przestaje by¢ jedyna osoba w zwiaz-
ku, ktéra ma $§wiadomos¢ konsekwencji, jakie niesie za sobg wspétzycie w dni
plodne, i sprawdza, kiedy wystepuja u niej dni nieptodne. Nie czuje si¢ juz w tym
osamotniona, gdyz mezczyzna zaczyna jej towarzyszy<¢. Dzieki temu wazny staje
sie nie tylko sam akt seksualny, ale tez wszystko, co z nim zwigzane. W sytuacji
braku obustronnego zrozumienia trudno méwic o planowaniu, wspétdziataniu
i odpowiedzialno$ci matzenskiej za poczecie. Tymczasem stosujac te metode,
kobieta i me¢zczyzna staja sie sobie blizsi i lepiej si¢ rozumieja. Wigcej rozmawiajg
i dyskutujg, réwniez na temat wspoétzycia. Latwiej jest im wyrazi¢ swoje potrze-
by i oczekiwania, jak réwniez poznaé potrzeby i oczekiwania wspétmatzonka.
Latwiej przyja¢ niedoskonalosci i stabosci drugiej strony. Decyzje podejmuja
wspolnie. Kobieta moze mierzy¢ temperature i prowadzi¢ obserwacje $luzu badz
szyjki macicy, a me¢zczyzna — zadbac o dostepnos¢ termometru i zapisa¢ wyniki
w zeszycie obserwacji lub na e-karcie. To tylko jeden z przykltadéw wspoéldziatania.

Instytut Naturalnego Planowania Rodziny zacheca, by nauke metody podej-
mowali oboje malzonkowie, a nie wylacznie kobiety. Ze swiadectw malzenstw,
ktdre stosuja metode, wynika, ze fakt, iZ maz zapisuje wyniki obserwacjii uczest-
niczy w wyznaczaniu okreséw ptodnosci i nieplodnosci, poglebia wzajemne
zrozumienie i powierzenie si¢ sobie malzonkéw w catosci i do konca. Wedlug
badan, procent rozwoddéw w grupie malzenstw stosujacych naturalne metody
planowania rodziny jest minimalny w poréwnaniu z tymi, ktére nie stosujg zad-
nych metod lub decyduja si¢ na antykoncepcje.

Niezwykle wazny jest tez §wiadomy udzial w stwarzaniu nowego zycia, bu-
dowanie nastawienia macierzynskiego i ojcowskiego, rozbudzanie mitosci do
dziecka, ktore ma sie pocza¢ i wlasnie sie poczyna. Czesto kobiety, ktore nie stosuja
metod naturalnych, przez wiele tygodni nie wiedza, ze s3 w cigzy. Dowiaduja sie
o tym dopiero po badaniach, nawet pod koniec pierwszego trymestru. Tymcza-
sem w tym okresie cigzy jest bardzo wiele czynnikéw waznych dla rozwijajacego
sie dziecka. Mozna o nie zadbad, jesli ma si¢ swiadomos¢ poczecia. Wtedy tez
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oboje rodzice niemal od pierwszych chwil moga cieszy¢ si¢ tym, ze niebawem
na $wiecie pojawi si¢ ich dziecko.

Plodnos¢ jest darem, z ktérego czlowiek powinien si¢ cieszy¢, ale zeby mogt to
robi¢, musi najpierw pozna¢ samego siebie. Jesli rozumie swoj organizm, panuje
nad nim i potrafi czyta¢ wysylane przez niego sygnaly, zZyje w zgodzie ze soba,
Panem Bogiem i swoim cialem. Ani w kobiecie, ani w mezczyznie nie ma wtedy
niepokoju, leku przed dzieckiem i poczgciem, co przektada si¢ takze na lepsza
relacje malzenska.

2. Okresy plodnosci i nieptodnosci

Informacje organizmu s3 niezawodne. Dzigki objawowo-termicznej metodzie
naturalnego planowania rodziny mozemy na podstawie bezposredniej obserwacji
z doktadnoscig do jednego dnia wyznaczy¢ okres ptodnosci i nieptodnosci. Meto-
da sprawdza si¢ takze przy cyklach nieregularnych czy nieregularnym trybie zycia.

Ze wzgledu na mozliwo$¢ poczecia dziecka w danym czasie cykl miesigcz-
kowy dzielimy na:

— okres nieplodnoéci przedowulacyjnej, wzglednej, ktory trwa od poczatku
cyklu,

— nastepujacy po nim okres ptodnosci,

— konczacy cykl okres nieptodnosci bezwzgledne;.

Okresy te wyznacza si¢ na podstawie interpretacji obserwowanych objawow.

Okres nieptodnosci na poczatku cyklu nazywamy okresem nieptodnosci
wzglednej, bo wspolzycie w tym czasie, ze wzgledu na mozliwos¢ przeoczenia
pierwszych objawow ptodnosci, wigze sie z minimalng ewentualnoscig nieplano-
wanego poczecia dziecka. Okres nieptodnosci przedowulacyjnej mozna przyjac
tylko wtedy, gdy ma si¢ pewnos¢, ze krwawienie jest miesigczka rozpoczynajaca
cykl, a nie krwawieniem $rédcyklicznym. Prawdziwa miesigczka to takie krwa-
wienie, przed ktorym wystgpita co najmniej trzydniowa faza wyzszych temperatur
(oznaczonych wedlug regul metody) umozliwiajaca wyznaczenie konca okresu
plodnosci (pelen opis metody znajduje si¢ na stronie www.iner.pl oraz w publi-
kacjach Instytutu Naturalnego Planowania Rodziny INER). Jesli krwawienie nie
bylto poprzedzone fazg wyzszych temperatur, jest to krwawienie $rédcykliczne,
nie rozpoczyna ono kolejnego cyklu. Nadal trwa okres ptodnosci, a w czasie ta-
kiego krwawienia moze doj$¢ do owulacji. Okres nieplodnosci przedowulacyjnej
trwa przez kilka poczatkowych dni cyklu, liczac od pierwszego dnia prawdziwe;
miesigczki. Do jego wyznaczenia w metodzie Rétzera stuzy piec regut:
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1) zmodyfikowana reguta Doringa,

2) reguta najkrotszego cyklu,

3) regula pierwszych szesciu dni,

4) regufa wnikliwej obserwacji,

5) regula szyjki macicy.

Pierwsze trzy, tzw. reguly obliczeniowe, opieraja si¢ na cyklach kobiety, ktére
juz mialy miejsce w jej zyciu (musi ich by¢ co najmniej 12), natomiast dwie ostat-
nie, zwane objawowymi, opieraja si¢ na objawach plodnosci zaobserwowanych
przez kobiete w aktualnie przezywanym cyklu (pelen opis metody znajduje sie
na stronie www.iner.pl oraz w publikacjach Instytutu Naturalnego Planowania
Rodziny INER). Z regul wyznaczania nieptodnosci na poczatku cyklu moze
korzysta¢ kobieta doswiadczona, czyli posiadajaca dokladne obserwacje co naj-
mniej 12 cykli.

Jesli kobieta dopiero uczy si¢ rozpoznawania swojej plodnosci, w metodzie
Rotzera okreslana jest jako poczatkujaca, czyli nie posiada jeszcze dokladnych
obserwacji co najmniej 12 cykli, ale moze mie¢ zaznaczone w kalendarzu pierwsze
dni swoich miesigczek. Jezeli na podstawie tych zapiséw moze obliczy¢ diugos¢
co najmniej 12 swoich cyKkli, a zaden z nich nie bedzie krétszy niz 26 dni (takze
wtedy, gdy pamieta dobrze, Ze jej miesigczki wystepowaly nie czesciej niz co cztery
tygodnie), to moze przyjac sze$¢ pierwszych dni cyklu jako okres nieplodnosci
przedowulacyjnej. Jezeli jednak miala krotsze cykle, moze zastosowaé regule
najkroétszego cyklu. Kobieta niedo$§wiadczona nie moze przyja¢ wiecej niz szes¢
dni nieptodnosci na poczatku cyklu.

Przy okreslaniu czasu nieplodnosci przedowulacyjnej za pomocg wymienio-
nych powyzej regul bardzo wazne jest pamietanie o zasadzie, ze gdyby jakikolwiek
objaw plodnosci pojawil sie wezesniej, wowczas dzien jego wystapienia nalezy
przyjac¢ za poczatek okresu plodnosci. Malzonkowie sami podejmuja decyzje,
ktdrg regule wybierajg dla siebie, kierujac si¢ skutecznoscig (PI) lub komfortem
jej stosowania.

Stosujac metode naturalnego planowania rodziny, mozna na podstawie bez-
posredniej obserwacji wyznaczy¢ takze czas najlepszej plodnosci.

3. Obserwacja objawow

Metoda naturalnego planowania rodziny polega na obserwacji trzech objawow
plodnosci: sluzu produkowanego przez gruczoty szyjki macicy, obserwowanego
na zewnetrznych narzadach rodnych, temperatury mierzonej bezposrednio po
przebudzeniu, zwanej temperaturg poprzebudzeniows, oraz szyjki macicy, ktéra
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zmienia si¢ w trakcie cyklu. Objawy s3 obserwowane, zapisywane na przezna-
czonych do tego kartach (papierowych lub elektronicznych: www.iner.pl) i inter-
pretowane na biezaco w danym cyklu. Nie ma ryzyka, ze rozpoznanie okreséw
plodnosci i nieplodnosci zaburzy choroba, goraczka lub stres. Organizm daje
niezawodne wskazdwki. Poczatek okresu plodnosci wyznacza pojawienie si¢ §luzu
badz zmian w szyjce macicy. Z réznych przyczyn moze to nastapic¢ wczedniej lub
pozniej. Kolejnym parametrem metody jest temperatura. Podwyzszenie tempera-
tury wskazuje u zdrowej kobiety, ze wytworzylo si¢ cialko zétte, progesteron jest
obecny i mozna wyznaczy¢ poczatek okresu nieplodnosci bezwzglednej (peten
przekaz metody znajduje si¢ na stronie www.iner.pl oraz w publikacjach Instytutu
Naturalnego Planowania Rodziny INER).

Swoj stan ptodnosci kobieta okresla na podstawie obserwacji prowadzonych
codziennie od zakonczenia miesigczki. Przy kazdej wizycie w toalecie powinna
przytkna¢ papier do przedsionka pochwy, a potem dokladnie go obejrze¢. Na-
lezy tez zwrdci¢ uwage na odczucia. Swoje spostrzezenia notuje codziennie na
rotzerowskiej karcie cyklu miesigczkowego za pomoca odpowiednich symboli,
wpisujac je nad linig 37 stopni C. Bezposrednio po miesigczce zwykle nie ma
objawdw plodnosci, co moze manifestowac sie na trzy sposoby: jako suchosc,
brak odczu¢ lub stata wydzielina.

Pierwszym objawem plodnosci jest objaw wnikliwej obserwacji ,w”. Kobiety
okreslajg je: ,jakby pecherzyki splywaty we wnetrzu pochwy’, ,,co$ bulgocze’,
»odczuwam wnetrze pochwy’, ,wilgotnos¢ i ciepto we wnetrzu pochwy”. Na
skutek wzrostu poziomu estrogenéw przez $cianki pochwy do jej wnetrza
przesacza sie osocze, ktdre bulgocze przy przemieszczaniu si¢ (réwnoczesnie
szyjka macicy moze zacza¢ produkowac §luz). Bezposrednio po takim odczuciu
kobieta powinna udac¢ si¢ kontrolnie do toalety i dotkna¢ papierem przedsionka
pochwy. Najczesciej na papierze nic nie bedzie wida¢ (ewentualnie u niektérych
kobiet stalg, taka samg jak przedtem wydzieling). Gdy kobieta przez caly dzien
nie zauwazy pojawienia si¢ wilgotnosci lub $luzu, wpisuje ,w”, chocby nawet to
odczucie wystapilo jednorazowo. Jesli natomiast tego samego dnia, jakis czas po
odczuciu ,w’, zauwazy pojawienie si¢ w przedsionku pochwy wilgotnosci ,wl’,
ktorej wczesniej nie byto, lub sluzu ,,S”, to na karcie cyklu tego dnia zanotuje
~w/wl” lub ,w/S”

Rozpoznawania objawu wnikliwej obserwacji mozna nauczy¢ sie takze,
wstuchujac si¢ w swoje ciato tuz przed miesiaczka. W tym momencie podobne
odczucia nie sygnalizuja jednak pojawienia si¢ ptodnosci, ale poprzedzaja zbliza-
jaca sie miesigczke. Odczucie sptywania wewnatrz pochwy skfania czesto kobiety
do sprawdzenia w toalecie, czy to nie poczatek miesigczki. Pojawienie sie ,w” lub
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nawet $luzu jest reakcja na gre hormonoéw. Poziom progesteronu przed miesigczka
spada bowiem wcze$niej niz estrogendw, ktore zyskuja chwilowa przewage.

Obserwujac $§luz na papierze toaletowym, nalezy okresli¢ jego rodzaj, uwzgled-
niajgc barwe, przejrzystos¢ i rozciaggliwoséé. Sluz na karcie cyklu zapisujemy duza
literg ,,S” z zamieszczonym u goéry indeksem dookreslajacym jego rodzaj. Rozrdz-
niamy zasadniczo dwie jego kategorie: sluz gorszej jakosci jest nieprzejrzysty i pra-
wie nierozciagliwy, a §luz dobrej jakosci jest przejrzysty i najczesciej rozciagliwy.
Jesli kobieta w ciggu dnia zaobserwuje rézne rodzaje sluzu, to na karcie obserwacji
powinna zapisa¢ symbol tego z nich, ktory byl najlepszej jakosci. Jesli natomiast
w ciagu dnia zauwazy rézne rodzaje sluzu gorszej jakosci, to moze to zaznaczy¢
zbiorczym symbolem, duzg literg S. Gdyby jednak ktéry$ z obserwowanych
$luzéw gorszej jakosci cho¢ lekko sie rozciagal, nalezy to koniecznie zanotowac
(w pionowej rubryce na dole karty wpisa¢, na ile centymetrow si¢ rozciagal).
Wisrdd sluzéw gorszej jakosci §luz odrobing bardziej rozciggliwy lub bardziej
przejrzysty jest lepszy (ma lepsza jakos¢) od tego, ktory jest mniej rozciagliwy
i mniej przejrzysty. Jednak wszystkie sluzy dobrej jakosci s lepsze od $luzéw
gorszej jakosci i s3 rownie dobre (mozna uzy¢ poréwnania, ze leza na tej samej,
najwyzszej polce). Jest to bardzo istotne, gdy wyznaczamy dzien szczytu $luzu,
czyli ostatni dzien ze $luzem relatywnie najlepszej jakosci w danym cyklu: ,,”
(na karcie duza kropka nad symbolem §luzu). Jest to czas najwiekszej plodnosci.
Na podstawie dnia szczytu sluzu i wzrostu podstawowej temperatury ciala, ktory
ma miejsce blisko dnia szczytu, wyznaczamy koniec okresu ptodnosci i poczatek
nieplodnosci bezwzglednej, ktora trwa do konca cyklu (peten przekaz metody
znajduje sie na stronie www.iner.pl oraz w publikacjach Instytutu Naturalnego
Planowania Rodziny INER).

ZYozenie wyzej wymienionych parametréw daje w drugiej fazie cyklu 100%
pewnosci, ze jest to okres nieplodnosci — to wiecej niz przy antykoncepcji hor-
monalnej. Nie ma wtedy biologicznej mozliwosci, aby rozwineta sie komorka
jajowa. Wspolczynnik skutecznosci (ang. Pearl Index, PI), ktéry okresla liczbe
nieplanowanych pocze¢ dzieci u 100 par stosujacych przez rok dang metode
planowania rodziny, dla metody prof. Rotzera w pierwszej fazie cyklu wynosi
0,1-0,9 w zaleznosci od zastosowanej reguly (np. PI = 0,1 oznacza, ze na 1000
par obserwujacych wskazniki ptodnosci przez rok poczeglo sie jedno nieplano-
wane dziecko; dla poréwnania: dla prezerwatywy PI = 2,0-15,0, dla wkladki
wewnatrzmacicznej PI = 0,2-2,0).

Badania dowodza, ze kiedy matzenstwo ma problem z ptodnoscia, skuteczno$¢
metod naturalnych wynosi do 80% przy wyeliminowaniu przyczyny obnizonej
plodnosci. To skuteczno$¢ wyzsza niz przy in vitro, a ponadto m.in. pozbawio-
na dylematéw moralnych, ze cze$¢ ,wyprodukowanych” zarodkéw jest pozniej
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usmiercanych. Poznanie fizjologii i obserwacja objawéw plodnosci pozwala na
precyzyjne wyznaczenie okresu plodnosci, zauwazenie niedomogi §luzowej lub
zaburzen hormonalnych. Bywa i tak, Ze samo nastawienie si¢ na obserwacje
i poznanie fizjologii juz reguluja cykl. Zdarza si¢ réwniez, ze malzonkowie przy-
padkowo omijaja okres najwigkszej ptodnosci, nie majac $wiadomosci, kiedy on
wystepuje. Mozna temu zaradzi¢, obserwujac cykl.

4. Korzystanie z karty tradycyjnej i elektronicznej

Do zapisu obserwacji objawdéw plodnosci stuzy specjalna karta. Karte tra-
dycyjna mozna naby¢ w Instytucie Naturalnego Planowania Rodziny, w sklepie
internetowym na stronie www.iner.pl, w przykos$cielnej poradni malzenskiej
albo w kiosku parafialnym. Oprdcz obserwowanych objawéw zaznacza si¢ na
niej czynniki mogace wplywac¢ na przebieg cyklu, takie jak stres, choroby czy
brak snu. Karty w okresie chorobowym, stresie czy przemeczeniu tez daja sie
zinterpretowa¢. Zaznacza si¢ na nich takze wspolzycie malzenskie, bo to ono
wskazuje, czy byl to wylacznie gest mitosci czy rowniez akt milosci plodne;j.
Nastepnie zestawia si¢ wszystko razem.

Jeszcze do niedawna do zapisu obserwacji niezbedne byly zeszyt i karta,
a gdy si¢ ich zapomnialo, nie bylo gdzie wprowadzi¢ danych. W dobie Internetu
tradycyjna karta papierowa zostala zastagpiona e-karta oraz aplikacja mobilna.
Dzigki elektronicznej karcie obserwacji metoda Rotzera jest jeszcze tatwiejsza
do stosowania, dlatego korzysta z niej coraz wiecej 0sob.

E-karta ma zdecydowanie wiecej zalet niz jej papierowa poprzedniczka. To
wygodniejszy, bardziej czytelny i bezpieczny sposéb na zapisywanie danych
z obserwacji oraz ich przechowywanie. Posiada takze serwer rezerwowy, tzw.
backup, chronigcy przed utratg zgromadzonych danych w razie awarii serwera
podstawowego. Przez pierwszy miesigc mozna korzysta¢ z e-karty bezplatnie,
potem nalezy uisci¢ oplate, ale jest ona symboliczna, przeznaczona na koszty
utrzymania serwera. Dodatkowo istnieje mozliwo$¢ kontaktu przez strone WWW
z nauczycielem INER, jesli potrzebna jest konsultacja. Aby stworzy¢ wlasng karte,
nalezy wej$¢ na strong¢ www.iner.pl. Na stronie znajduje si¢ wyjasnienie metody,
ale by skutecznie z niej korzysta¢, najlepiej jest uczestniczy¢ w zajeciach kursu
stacjonarnego, odby¢ go przez Skypela, e-warsztaty lub nauczy¢ si¢ z filmowej
wersji e-kursu (na wszystkie mozna zapisac si¢ za posrednictwem www.iner.pl).
Kazdy uzytkownik e-karty posiada wtasne konto, na ktérym notuje obserwacje,
a system generuje wykres. Wypelniong karte mozna wysta¢ konsultantowi, ktory
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sprawdzi interpretacje i doradzi. Karta przechowywana jest tak dtugo, jak uzyt-
kownik jest tym zainteresowany.

Karty nie przenosi si¢ do wlasnego komputera. Zalogowany uzytkownik
nanosi na nig obserwacje, korzystajac z serwera INER, wedlug najnowszych
tendencji wirtualnego $wiata. W ten sposob nie obcigza wlasnego komputera,
a poza tym nie musi mie¢ wszedzie ze sobg laptopa, wystarczy komorka, iPod,
iPad czy iPhone i dostgp do Internetu, by mie¢ wglad do swojej karty przez cala
dobe. Serwis jest sprawdzony pod wzgledem bezpieczenstwa, szczelno$ci danych.

5. Uzytkownicy metody

Instytut Naturalnego Planowania Rodziny (INER) wedlug metody prof. Josefa
Rétzera jako osrodek propagujacy naturalne metody rozpoznawania plodnosci
w Polsce od 1993 roku przeprowadzit interesujace badania, ktére pokazaty, kim sg
uzytkownicy nowoczesnych metod rozpoznawania ptodnosci. Wyniki napawaja
nadzieja, gdyz metoda naturalnego planowania rodziny przyjmuje si¢ w duzej
grupie mlodych ludzi.

Miegdzy 7 a 23 grudnia 2010 roku INER umiescil w Internecie na stronie moje-
-ankiety.pl anonimowg ankiete, aby przeprowadzi¢ badania profilu uzytkownika
nowoczesnych naturalnych metod rozpoznawania plodnosci. W ankiecie wzigto
udzial az 456 osob, ze znaczng przewaga kobiet. Wyniki okazaty si¢ bardzo cieka-
we. Przede wszystkim pokazaly, ze uzytkownicy nowoczesnych naturalnych metod
rozpoznawania pfodnosci sa w duzym procencie ludzmi mtodymi, miedzy 25 a 35
rokiem zycia, wyksztalconymi, z duzych miast, traktujacymi te metody jako styl
zycia oraz bedacymi w stalych, o silnej i bardzo silnej wigzi zwigzkach. Wigkszos¢
zwigzkow, w jakich pozostajg, ma charakter formalny. Niektorzy jeszcze nie maja
dzieci, inni - nawet powyzej trojga. W przewazajacej czesci sg praktykujacymi
katolikami. Uwazaja nowoczesne naturalne metody rozpoznawania plodnosci za
bardzo skuteczne metody planowania rodziny, ktérych nauka i stosowanie jest
dos¢ tatwe, a stopien trudnosci zalezy od doswiadczenia, wspotpracy ze wspdtmal-
zonkiem, wiedzy teoretycznej zdobytej na kursie oraz czasu obserwacji. Aktualnie
uzytkownicy stosuja w ponad 80% metody nowoczesne, bazujace na obserwacji
dwoch wskaznikéw. Cenig je sobie, bo dzigki nim moga by¢ swiadomi swojej
plodnosci, wiedzg, co sie dzieje z ich/malzonki organizmem, w jakiej fazie cyklu
sie znajduja. Odpowiada im tez to, Ze odpowiedzialno$¢ za prokreacje ponosza
obie strony. Prawie potowa ankietowanych uwaza, ze metody naturalne przyczy-
niajg si¢ do poglebiania wiezi w zwigzku. Wiekszo$¢ ankietowanych dowiedziata
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sie 0 metodzie od znajomych i przyjacidl, czes¢ na kursach przedmalzenskich,
a wiedze zdobyta na kursach metody lub kursach przedmalzenskich.

Oto wybrane wypowiedzi internautéw pochodzace z ankiety internetowej
przeprowadzonej przez INER w dniach 7-23 grudnia 2010 roku:

Zrezygnowalam/zrezygnowalem z metod antykoncepcyjnych

z powodu pogorszenia relacji w zwigzku;

— NPR wydalo mi si¢ odpowiednim rytmem pozycia. Metody antykoncepcyjne
nie dawaly mi wgladu w ,,to, co si¢ dzieje” i mialy niesatysfakcjonujaca sku-
teczno$¢. Ich uzywanie bylo niekomfortowe i budzace mdj sprzeciw;

— poniewaz namowil mnie narzeczony;

— gdyz na tyle mnie stresowala ich niska skutecznos¢, ze wspotzycie z takim
poczuciem przestato mie¢ jakikolwiek sens;

— najwazniejszymi powodami byl konflikt sumienia i masa skutkéw ubocznych,
i dyskomfort pomimo zmieniania metod antykoncepcji;

— gléwna przyczyna: powody religijne; skutki zdrowotne — migreny, skutki
psychiczne - nastroje depresyjne;

— nigdy bym sie nie zdecydowala na antykoncepcje, bo wiem, ze zadna ze

sztucznych metod nie jest w 100% skuteczna.

Cenig sobie naturalne metody rozpoznawania plodnosci, gdyz

— nie szkodz¢ swojemu organizmowi poprzez srodki antykoncepcyjne;

— samoobserwacja daje mi wglad w stan mojego zdrowia. Jezeli mam nieregu-
larne, nieprawidiowe cykle, to wiem, ze cos$ jest nie tak i trzeba to naprawi¢;

— pozostaj¢ zdrowsza, czerpi¢ rados¢ z bliskosci. Bliskie mi kobiety stosujace na
przyktad hormony majg guzki w piersiach, czuja lek przed poczeciem, fatwo
im przychodzi zerwanie zwiazku;

— s3 zgodne z naturalnym cyklem ptodnosci i etyka katolicka;

— nie ingeruja w zdrowie fizyczne mojej Zony i nie stwarzaja zagrozenia zycia
naszego nowo poczetego dziecka;

— mimo Ze jesteSmy malzenstwem z 30-letnim stazem, to atrakcyjnos¢ soba nie
mija. Z rados$cia i wyrozumialoscig wchodzili§my w poszczegdlne etapy cyklu,

— ustgpily trudnosci z nastoletnig corka i poczelo sig, i narodzito drugie dziecko,
z czego jeste$my bardzo dumni.
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Dlaczego korzystalam/korzystalem z internetowego kursu naturalnych
metod rozpoznawania plodnosci?

—  kurs polecita mi Zona. Jest to idealna forma zdobycia PRAKTYCZNE] wiedzy
o metodzie. Jest to takze najszybsza i najpelniejsza forma zdobycia tej wiedzy.
Szczegodlnie cenna jest ogromna wiedza i fachowo$¢ trenera oraz mozliwos¢
zadawania na biezaco pytan;

— kurs ten sprowokowal nas do kursu stacjonarnego;

— korzystalam dla powtoérzenia i utrwalenia wiedzy z kursu stacjonarnego;

— korzystalam jako zainteresowanie si¢ tym tematem, a wiedz¢ poglebitam,
zrozumiatam na tradycyjnym kursie;

— bo szukam roéznych zrédet informacji na temat NPR.

Wyniki ankiety dostepne sa na www.iner.pl.

6. Dzialalnos$¢ INER Polska

Z inicjatywy dr Elzbiety Wojcik, ktora przez wiele lat wspoélpracowata
w Austrii z prof. Josefem Rotzerem, w czerwcu 1992 roku przybyl on do Polski.
W Czerwinsku nad Wistg przeprowadzit pierwszy w kraju kurs swojej metody.
Nastepne dwa szkolenia przeprowadzone osobiscie przez prof. Rotzera odbyty
sie w 1993 roku w Warszawie i w Wesotej. W seminariach uczestniczyli doradcy
rodzinni, nauczyciele, lekarze, a grono najbardziej zapalonych ideg krzewienia
metody zalozylo w 1993 roku INER Polska, siostrzany dla INER w Austrii Instytut
Naturalnego Planowania Rodziny. Nad jego poziomem naukowym czuwa Rada
Naukowa. W 2006 roku zostal wpisany do KRS jako organizacja pozytku publicz-
nego i moze by¢ zasilany z tytutu wplat 1% podatku wszystkich oséb, ktére chca
wspiera¢ NPR i poszanowanie godnosci zycia. W chwili obecnej Stowarzyszenie
liczy ponad 3 tys. cztonkow.

Celem Stowarzyszenia INER Polska jest upowszechnianie naturalnego pla-
nowania rodziny (NPR) wediug metody prof. Josefa Rétzera. Stowarzyszenie ko-
rzysta z dorobku naukowego i organizacyjnego INER Austria, z ktérym pozostaje
w stalym kontakcie; opracowuje i rozprowadza literature fachowg oraz materialy
szkoleniowe. Czlonkiem Stowarzyszenia moze by¢ kazdy, kto uznaje i chroni zycie
od poczecia do naturalnej $mierci oraz posiada wymagane kwalifikacje, tj. uzyska
dyplom w wyniku ukonczenia specjalistycznego szkolenia. Kazdy cztonek INER
jest przygotowany do wyjasniania wszystkich podstawowych kwestii zwigzanych
ze stosowaniem metody.
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Instytut INER prowadzi trzy zasadnicze rodzaje dziatalnosci. Sg to: promocja
naturalnego planowania rodziny, dziatalno$¢ naukowa oraz dziatalnos¢ szkole-
niowa.

W ramach promocji NPR Instytut rozpowszechnia broszury informacyjne, or-
ganizuje konferencje otwarte oraz uczestniczy w panelach naukowych (Warszaw-
ski Uniwersytet Medyczny; UKSW; KUL, Akademia Medyczna we Wroctawiu);
ponadto wspoélpracuje z innymi organizacjami, bierze udzial w projektach mie-
dzynarodowych (Socrates), a takze wspdtpracuje ze srodowiskami polonijnymi.

Dzialalno$¢ naukowa Instytutu polega na zbieraniu kart obserwacji, opraco-
wan dotyczacych NPR, wydawaniu publikacji oraz organizowaniu konferencji
naukowych. W chwili obecnej pilotowany jest dostepny w Internecie program
zbierania obserwacji ptodnosci w ramach kart elektronicznych opracowanych
przez INER. Po kilkumiesigcznym okresie funkcjonowania kart elektronicznych
INER otrzymal od respondentek ponad 1000 kart obserwacji.

W ramach dzialalno$ci szkoleniowej Instytut prowadzi dwa rodzaje kurséw:
podstawowy — dla uzytkownikéw metody, oraz nauczycielski, dajacy na podstawie
wystawianego absolwentom dyplomu uprawnienia do szkolenia uzytkownikow.
Ponadto organizuje coroczne szkoleniowo-integracyjne Zjazdy Instruktorow
oraz szkolenia dla nauczycieli INER. Prezentowane s3 na nich najnowsze badania
INER dotyczace metody prof. Josefa Rotzera oraz tematy zwigzane z plodnoscia
czlowieka.

7. Kursy INER

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) zaleca upowszechnienie metod rozpo-
znawania plodnosci (WHO, Fertility awareness methods, Kopenhaga 1987). Jako
ich zalety wymienia ,efektywno$¢ zaréwno w planowaniu, jak i nieplanowaniu
poczeé, brak skutkéw ubocznych, wzrost samoswiadomo$ci oraz wiedzy i zaufania
do siebie, wigksze zaangazowanie mezczyzny w planowanie rodziny, poglebianie
sie wigzi malzenskiej, brak naktadow finansowych”. Powyzsze okreslenia bardzo
adekwatnie opisuja efekty stosowania metody Rotzera, ktora jest najdoktadniejsza
metoda rozpoznawania ptodnosci i planowania rodziny.

Skuteczno$¢ stosowania metody Rotzera w odktadaniu poczecia, tak jak
kazdej metody rozpoznawania ptodnosci, zalezy od trzech czynnikéw: jakosci
metody, dobrego nauczenia si¢ jej oraz dokladnosci jej stosowania. Jakos¢ metody
potwierdza fakt, ze jest ona wyjatkowo dokladna, pozwala bardzo precyzyjnie
okregli¢ aktualny stan ptodnosci i odlozy¢ poczecie dziecka w czasie nawet ze
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stuprocentowg pewnoscig. Dobre nauczenie si¢ metody jest gwarancja jej wlasci-
wego stosowania, dlatego INER dba o kompetencje swoich nauczycieli. Doktad-
no$¢ stosowania jest szczegolnie wazna. Nalezy $cisle trzymac si¢ regul metody.
»Ulepszanie” czy ,,upraszczanie” daje nowg, autorskg metode i autorskie wyniki,
ktére moga zaowocowac powigkszeniem rodziny w nieoczekiwanym momencie.

Aby poznac fizjologie plodnos$ci mezczyzny i kobiety oraz doktadnie nauczy¢
sie metody, najlepiej ukonczy¢ kurs. Pozwala on zrozumie¢, dlaczego metoda
naturalnego planowania rodziny jest dla czlowieka wartosciowa, i daje mozliwos¢
stosowania jej w malzenstwie. W czasie kursu jego uczestnicy rozwigzujg przykla-
dowe karty, moga tez interpretowac wlasne obserwacje, by nauczy¢ si¢ poznawac
siebie. Dobre nauczenie uzytkownikow jest bardzo wazne, stad standardy INER
dla kurséw podstawowych.

Przekazywaniem wiedzy z zakresu metody Rotzera zajmuje sie powotany przez
prof. Rotzera Instytut INER. INER Polska jest jedynym w naszym kraju os§rodkiem
majacym pelnomocnictwo prof. Rétzera do propagowania jego metody.

Kursy metody Rétzera prowadzone sg na dwdch poziomach, jako kursy pod-
stawowe i kursy nauczycielskie. Kursy nauczycielskie zakladaja:

— dobre przygotowanie treneréw,
— okresowe doksztalcanie,
— okresowa weryfikacje wiedzy nauczycieli metody.

Nauczyciele INER ksztalcg przysztych uzytkownikow metody w czasie
kurséw stacjonarnych (6-9 godzin nauki) lub szkolen prowadzonych przez
Internet za pomocg Skypea i tablicy do wspdlnego rysowania on-line (e-warsz-
taty), mozna tez uczy¢ si¢ samodzielnie, korzystajac z filmowej wersji kursu
(e-kurs). Na www.iner.pl w zaktadce ,,kursy” mozna znalez¢ szkolenie w dogodne;j
dla siebie formie, miejscu i terminie. Odbycie e-kursu za posrednictwem Internetu
jest bardzo wygodna opcja.

INER Polska wydaje i rozprowadza publikacje dotyczace metody:

—  Sztuka Planowania Rodziny, prof. Josef Rotzer, wyd. Vocatio 2005 - aktualna
wersja podrecznika dla uzytkownikéw metody,

— Naturalne planowanie rodziny, Elzbieta Wojcik, wyd. INER 2011 - pelny
przekaz metody w formie broszurowej,

— Ja i méj cykl; od okresu pokwitania do lat przejsciowych, prof. Josef Rotzer,

Elisabeth Rotzer, wyd. INER 2007 - analiza r6znych zagadnien zwigzanych

z ptodnosciy, ilustrowanych licznymi kartami cykli z archiwum INER,

— ,Zeszyty naukowe INER” - praca zbiorowa,
—  Macierzynstwo — powr6t plodnosci i szczegdtowy opis postepowania po
porodzie.
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Czytajac te publikacje, mozna zyskac lub poszerzy¢ wiedze z zakresu metody
Rotzera. Jednak bieglos¢ w interpretacji kart cykli najlepiej zdoby¢, uczestniczac
w kursie bedacym praktycznym treningiem. Uczestnicy kurséw w czasie nauki
interpretujg pod okiem nauczyciela kilkadziesiat autentycznych kart cykli. Dzigki
temu nie musza uczy¢ sie na wlasnych bledach, ale korzystajac z doswiadczen
innych, mogga interpretowac wlasne karty z duza wprawa. Trening czyni mistrza.

Wszystkie publikacje mozna naby¢ w Instytucie INER i na www.iner.pl.
Mozna tam takze naby¢ pomoce do nauki i stosowania metody. INER udostepnia
tez elektroniczng karte obserwacji z mozliwoscig konsultacji przez Internet oraz
aplikacje mobilna.

Wskazowki praktyczne dla zainteresowanych
naturalnym planowaniem rodziny

— wizyta w Instytucie Naturalnego Planowania Rodziny INER, Warszawa,
ul. Nowogrodzka 49, tel. +48 22 629 06 89, +48 506 193 879;

— obejrzenie strony internetowej www.iner.pl;

— przeczytanie ksigzek i broszur dostepnych w Instytucie lub sklepie in-
ternetowym, miedzy innymi Naturalne planowanie rodziny E. Woéjcik,
Ja i méj cykl oraz Sztuka planowania rodziny J. Rotzera;

— korzystanie z elektronicznej karty obserwacji cyklu i e-kursu NPR:
www.iner.pl/karty-on-line;

— ukonczenie stacjonarnego kursu naturalnego rozpoznawania ptod-
nosci organizowanego w twojej okolicy.
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Przeslanie Kongresu Rodziny
MILOSC I ZYCIE
Matzenstwo i rodzina w budowaniu
cywilizacji mitosci
20-22 marca 2015 roku

My, organizatorzy oraz ponad 600 uczestnikéw Kongresu Rodziny z 13 krajow

(Anglii, Bialorusi, Francji, Irlandii, Niemiec, Nigerii, Polski, Rosji, Stowacji, Ukra-
iny, Wegier, Wloch), zwracamy si¢ do wszystkich 0sdb, wspolnot i instytucji — do
wszystkich, ktérym lezy na sercu dobro malzenstwa i rodziny, a zatem przysztos¢
naszej Ojczyzny, Europy i $wiata, z nastepujacym przestaniem:

W roku Jana Pawta II ogloszonym przez polski Parlament podkreslamy, ze
budowanie cywilizacji Zycia i mifosci jest celem i sensem zycia cztowieka
realizowanym we wspolnocie matzenskiej i rodzinne;j.

Apel Papieza Polaka o bezwzgledny szacunek dla godnosci osoby ludzkiej od
poczecia do naturalnej $mierci zobowiazuje nas wszystkich do troski i obrony
zycia ludzkiego na wszystkich jego etapach.

Chcemy stanowczo podkresli¢, ze naturalnym srodowiskiem zycia cztowieka
jest rodzina oparta na malzenstwie mezczyzny i kobiety.

Podkreslamy takze, ze kazde dziecko ma prawo do poczecia si¢ w natural-
nym akcie milo$ci rodzicéw, do urodzenia si¢ i wzrastania w kochajacej sie
rodzinie.

Wyrazamy nasz zdecydowany sprzeciw wobec wszelkich form przemocy,
réwniez przemocy domowej. Jednakze stanowczo i kategorycznie sprzeci-
wiamy sie ratyfikacji przemocowej Konwencji Rady Europy, ktérej wdrazanie
zamiast przeciwdziata¢ przemocy, prowadzi do jej eskalacji. Jestesmy glebo-
ko wstrza$nieci faktem, ze postowie i senatorowie glosowali nad roboczym
tekstem konwencji, nie majac mozliwo$ci zapoznania si¢ z jej ostatecznym
brzmieniem.

Uczestnicy Kongresu Rodziny pragna zachegci¢ wszystkich do budowania

cywilizacji mito$ci, a wigc promowania prymatu osoby nad rzecza, etyki nad
technika, milosierdzia nad sprawiedliwoscig oraz wartosci duchowych nad war-
tosciami materialnymi.

Tak budowana przez nas cywilizacja mitosci bedzie nie tylko znakiem sprze-

ciwu wobec zla, ale przede wszystkim bedzie czynieniem dobra wobec kazdego
czlowieka.

Organizatorzy i Uczestnicy
Kongresu Rodziny



WYWIAD Z JADWIGA I JACKIEM PULIKOWSKIMI,
AUDYTORAMI SYNODU O RODZINIE

W jaki sposdb zostali wybrani audytorzy Synodu?

Nie znamy klucza wyboru 17 matzenstw ze §wiata. Z Europy byty malzen-
stwa z Wloch, Hiszpanii, Holandii (malzenstwo Wiochéw bedace na misjach
w Holandii ze swymi 12 dzie¢mi, z ktérych najmlodszy, czteromiesieczny Dawid,
»uczestniczyl” w obradach Synodu), matzenstwo z Niemiec, Polski i niesakramen-
talny zwigzek z Francji. Z pojedynczych osob z Europy byta lekarka z Rumunii
i siostra zakonna z Malty. Z tego, co wiemy, osoby byly typowane przez episkopaty,
a mianowat je osobiscie Papiez.

Jak wygladal dzien na Synodzie?

Byl pracowity. Wstawalismy chwile po szdstej, by juz uszykowani na caly dzien
zacza¢ go Msza $w. o 7.00 w kaplicy, w miejscu noclegu. Msza koncelebrowang
przez szesciu biskupow z calego swiata, niemal codziennie w innym jezyku. Po
Mszy $niadanie i 0 8.15 zabieraly nas busiki na obrady. Obrady zaczynaly sie
0 9.00. Ojciec $wiety przychodzit (zwykle pieszo ze swojej rezydencji) na dobre
15 minut przed obradami i zaczynal je modlitwa dwie-trzy minuty przed 9.00.
Wspolna modlitwa brewiarzowa po tacinie rozpoczynala dzien obrad. Pierwsza
sesja trwata do 10.30. Skladaly si¢ na nig petne tresci, bardzo szybko wypowiada-
ne trzyminutowe wystapienia ojcéw synodalnych (facznie 270), przedstawicieli
bratnich Kosciotéw i audytoréw. W sumie blisko 400 wystapien. Byly one symul-
tanicznie thumaczone na pie¢ jezykow: wloski, hiszpanski, francuski, niemiecki
i angielski. Podziwiali$my sprawnos¢ ttumaczy. (My stuchali$my tlumaczen na
angielski). Latwiej bylo zrozumie¢ tltumaczy niz méwcow, zwlaszcza mowiacych
nie w swoim rodzimym jezyku. Tak czy inaczej, po péttorej godzinie intensywnego
stuchania z ulgg przyjmowalismy zapowiedz poigodzinnej przerwy. W przerwie
byla kawa, herbata, zimne napoje, kanapki, owoce i stodycze i... intensywne
rozmowy, komentarze i narady. Po przerwie punktualnie o 11.00 zaczynala sie
druga tura obrad, do 12.30. Jezeli nie zatrzymali nas dziennikarze (wielu z nich
czatowalo na uczestnikéw Synodu bezposrednio przed wyjsciem z budynku
obrad), to jechali$my busikiem na obiad na 13.00. Obiad ($ci$lej lunch), jak to
we Wloszech, byt celebrowany, wielodaniowy, z niekoniczacymi si¢ rozmowami
niemal kazdego z kazdym. A byto nas w Centrum Animacji Misyjnej 40 osob,
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w tym szesciu biskupow, 13 matzenstw i osmioro pojedynczych audytoréow do-
stownie z calego $wiata. Po obiedzie byla chwila czasu na odpoczynek i prace
(pisanie artykuléow, wywiady, autoryzacje, przygotowanie wystgpien). O 15.45
busiki zabieraly nas na obrady popotudniowe, ktére zaczynaly si¢ punktualnie
0 16.30. (Scilej, dwie-trzy minuty wczeéniej modlitwa prowadzong zawsze przez
Ojca $wigtego, ktory wytrwale uczestniczyl we wszystkich obradach plenarnych.
Jeden raz, w $rode, opuscit obrady plenarne, bo miat audiencj¢ generalng). Obrady
popoludniowe trwaly bez przerwy do 19.00. Obrady byty tak intensywne i me-
czace, ze gdy raz sekretarz generalny Synodu kard. Baldisseri ogtosit dodatkowa
10-minutowg przerwe, sala zareagowata owacyjnie... jak uczniowie w szkole na
wies¢, ze przepadla lekcja i moga i§¢ wezesniej do domu.

W takich samych ramach czasowych toczyl si¢ drugi nurt pracy w tzw. circuli
minore. W 13 grupach jezykowych (angielskie, wloskie, hiszpanskie, francuskie
i niemiecka) pracowaliSmy nad dokumentem Instrumentum laboris, ktory za-
wieral relacj¢ z synodu nadzwyczajnego sprzed roku uzupelniong o materialy
z konsultacji ogolnoswiatowej. W grupach trwaly zazarte dyskusje wynikajace
z réznego podejsécia do aktualnych wyzwan duszpasterskich.

Po zakonczonych obradach powrdét busikami lub pieszo do domu i kolacja,
ktdra raczej przypominala polski trzydaniowy obiad. Nastepnie, do pdznej nocy,
czas na spotkania, wywiady, prace. W tym wieczornym czasie zmiescilo sig¢ kil-
ka spotkan z Polakami w parafiach i w Instytucie Polskim, w ktérym mieszkajg
polscy ksi¢za studiujacy w Rzymie. Dojscia na te spotkania to byly niemal jedyne
spacery po Wiecznym Mie$cie w czasie kilkutygodniowego w nim pobytu. Oczy-
wiscie, poza niedzielami, ktore byly wolne od zaje¢¢ synodalnych.

Jakie zdania przewazaly w dyskusjach w grupach?

Ostatecznie zdecydowana wigkszo$¢ ojcow synodalnych (w naszej grupie
ponad 90%) opowiadala sie za jednoznacznym potepieniem grzechu przy jed-
noczesnym niestrudzonym pochylaniu si¢ nad grzesznikami i wzywaniu ich do
nawrdcenia. Nieliczni ojcowie probowali, kierujac si¢ powszechnoscia wystepo-
wania niektérych grzechéw (np. cudzoldstwa), fagodzi¢ ostros¢ widzenia grze-
chow i powolujac sie na nieskonczone milosierdzie Boze, dopusci¢ do komunii
$w. rozwiedzionych, zyjacych w powtdrnych zwigzkach. Odpowiadano im, ze
komunia $w. przyjeta w stanie grzechu ciezkiego (cudzotdstwo) zamiast fask
przynosi skutki negatywne ($wietokradztwo). Ostatecznie dokumenty wycho-
dzace z poszczegdlnych grup byly relacjonowane na forum plenarnym. Z tych
13 dokumentéw utworzono wspélny dokument koncowy, ktory przyjeto przez
glosowanie ojcéw synodalnych (kardynalowie i biskupi) w ostatnim dniu Synodu.
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Podczas Synodu mieliscie okazje spotyka¢ malzenstwa z réznych
stron $§wiata. Z jakimi rado$ciami i trudnosciami przyjechaly na
Synod? Co w spotkaniu z nimi bylo dla Was zaskoczeniem?

Rzeczywiscie roznorodno$¢ byla ogromna. Byty matzenstwa i osoby z tere-
néw, gdzie wiare w Chrystusa mozna przyplacic zyciem, czy majace elementarne
problemy bytowe, ale o tym wiedzieliSmy juz wcze$niej. Zaskoczeniem byta
ogromna liczba malzenstw mieszanych w niektérych krajach. W Indiach 55%
katolikéw zawiera malzenstwa z wyznawcami innych religii, a w Tajlandii 90%!
Oczywiscie, zaréwno przygotowanie do malzenstwa, jak i towarzyszenie takim
malzenstwom to zupelnie inne wyzwanie niz w warunkach polskich. Czasem
warunki kulturowe stwarzaja problemy zupelnie u nas nieznane. Na przyktad
nawrocenie na katolicyzm poligamisty majacego... trzy Zony.

Co, wedlug Was, jest najwazniejszym przestaniem plyngcym
z Synodu?

Pozostalta, mimo naciskdw ze $wiata, aktualna prawda, ze w sercu Kosciota jest
rodzina katolicka oparta na sakramentalnym matzenstwie kobiety i mezczyzny,
nierozerwalnym i otwartym na przekazywanie Zycia.

W naszym odczuciu Synod byt wielka ogoélnoswiatows... autokatecheza.
Katecheze glosili w swych trzyminutowych wystgpieniach kardynatowie, biskupi
i $wieccy, a odbiorcami byli... wszyscy uczestnicy Synodu. Jeste$my przekonani,
ze kazdy z uczestnikéw, poczynajac od najskromniejszego §wieckiego, a na Ojcu
swietym konczac, wiele si¢ nauczyl i ma szans¢ wyciagna¢ wnioski zbawienne
dla siebie samego i dla calego Kosciota. Oby$my wszyscy te wnioski wyciagneli
w duchu wiernosci nauce Chrystusa i Tradycji Kosciota.

Jakie zadania staja dzi$ przed malzenstwami formujacymi sie
w ruchach i stowarzyszeniach katolickich?

W obradach synodalnych wielokrotnie przewijata si¢ mysl, ze wobec drama-
tycznych zagrozen ptynacych z bezboznego i wynaturzonego, moralnie zniszczo-
nego $wiata ogromna role maja do odegrania ruchy, stowarzyszenia i wspolnoty
katolickie. Chodzi zaréwno o ochrong i stworzenie warunkéw dalszego rozwoju
dla tych, ktorzy wytrwali przy wartosciach Bozych, jaki o pomoc w powstawaniu
tym, ktdrzy si¢ pogubili i zeszli z Bozych drog, a takze o ewangelizacje i dotarcie
do tych, ktérzy jeszcze nie spotkali Chrystusa. Z pewnoscia pojedyncze osoby
majg mniejsze szanse na skuteczne przeciwstawienie si¢ zlu panoszacemu sie
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w $wiecie niz zorganizowane wspdlnoty. To wielkie wyzwanie dla wspélnot.
Wskazywano réwniez na ich role zaréwno w przygotowaniu do malzenstwa, jak
i w towarzyszeniu zwlaszcza mtodym malzenstwom na starcie.

Czym dla Waszego malzenstwa bylo uczestnictwo w Synodzie?

Dla nas uczestnictwo w Synodzie bylo niezastuzonym wyréznieniem i za-
szczytem. Bylo niesamowitym doswiadczeniem. Do$wiadczeniem réznorodnosci
mentalnej i kulturowej, ré6znego podejscia do wspdlczesnych wyzwan, ale nade
wszystko doswiadczeniem jednosci Ko$ciola powszechnego. Mimo ze pojawiaty
sie glosy, ktore w poszukiwaniu nowych drég dotarcia do grzesznikéw probowaty
tagodzi¢ ostros¢ widzenia grzechu, czy nawet dopatrywac si¢ w nim znamion do-
bra. Probowaty grzesznikowi bez nawrécenia i odwrodcenia si¢ od grzechu ofero-
wac jako ,,lekarstwo” komunie $w., jakby zapominajac, Ze przyjeta swietokradczo,
bez stanu taski uswiecajacej, nie bedzie ona zrédlem task, a poglebieniem tragedii
grzesznika. Powolywanie si¢ na nieskoniczone mitosierdzie Boze bez dobrej woli
nawrdcenia ze strony grzesznika tez sporadycznie wybrzmiewalo. Jednak byty
to pojedyncze glosy, ktdre nie zyskaly aplauzu i spotkaly si¢ z jednoznacznym
odrzuceniem przez zdecydowang wigkszos$¢ ojcéw synodalnych. Zwycigzylo tra-
dycyjne podejscie, ze warunkiem powrotu do pelni fask, w tym komunii $w., jest
radykalne odwrocenie si¢ od grzechu i sakramentalna spowiedz. Tak jak Chrystus
powiedziat do jawnogrzesznicy: ,Wstan i nie grzesz wiecej”. I stata si¢ Magdalena
wielka §wieta, pierwszg osobg, ktorej Chrystus ukazal si¢ po zmartwychwstaniu!

Dzieki nieskoficzonemu milosierdziu Bozemu droga do $wietosci jest otwarta
dla kazdego, najzatwardzialszego nawet grzesznika, jednak warunkiem koniecz-
nym jest jego nawrdcenie i odwrocenie sie od grzechu.



B1URO DELEGATA KONFERENCJI EPISKOPATU
POLSKI DS. DUSZPASTERSTWA
EMIGRAC)I POLSKIE])

Z dniem 1 wrzesnia 2014 roku w siedzibie Sekretariatu Konferencji Episkopatu
Polski w Warszawie rozpoczeto dziatalnos¢ Biuro Delegata KEP ds. Duszpaster-
stwa Emigracji Polskiej.

Zadaniem Biura jest koordynowanie i ulatwianie kontaktéw miedzy przedsta-
wicielami srodowiska duszpasterskiego polskiej emigracji (kaplanow, sidstr za-
konnych, $wieckich) a polskimi biskupami. Biuro stuzy nawiagzywaniu kontaktow
z biskupami krajow, gdzie prowadzone jest duszpasterstwo polskojezyczne, oraz
z instytucjami panstwowymi i $wieckimi zajmujacymi si¢ polskimi emigrantami.

Oproécz charakteru administracyjnego Biuro ma takze charakter duszpasterski
- temu celowi stuzg organizowane przez nie spotkania duszpasterzy polonijnych,
promowanie materialéw i inicjatyw duszpasterskich dostosowanych do warun-
kéw emigracyjnych, troska o dziedzictwo duszpasterstwa polskiej emigracji,
wspolpraca z instytucjami i wspdlnotami koscielnymi mogacymi stuzy¢ dusz-
pasterstwu polskojezycznemu poza granicami naszej Ojczyzny, tworzenie plasz-
czyzny wymiany doswiadczen duszpasterskich z pracy z polskimi emigrantami.
Biuro inicjuje i wspiera inicjatywy uwrazliwiajace Ko$ciét w Polsce na sytuacje
polskich emigrantéw i rodzin dotknietych réznymi problemami wynikajacymi
z emigracyjnej roztaki.

Biuro ma ponadto charakter informacyjny - na stronie internetowej mozna
znalez¢ miedzy innymi wiadomosci z duszpasterskiej postugi Biskupa Delegata,
z zycia poszczegdlnych misji i o$rodkéw duszpasterstwa Polonii i Polakéw za
granicg oraz niezbedne dane zwigzane z duszpasterstwem polskojezycznym i sta-
tusem emigranta polskiego. Strona internetowa Biura stuzy takze przekazywaniu
intencji modlitewnych.

Biuro Delegata KEP ds. Duszpasterstwa Emigracji Polskiej
Skwer ks. kard. S. Wyszynskiego 6

01-015 Warszawa

tel. +48 22 53 04 874

e-mail: emigracja@episkopat.pl
www.emigracja.episkopat.pl
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