DEKLARAGJA
SWIETEGO FRANGISZKA

Ja, nizej podpisany/a, kierujac sie przestaniem encykliki Laudato Si
| pamietajac o wielkim dziele stworzenia Ziemi, ktora jest darem Boga,
deklaruje podjecie nastepujgcych dziatan:
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Przykiadowe propozycie
zobowigzaii:

Przed wyjsciem do sklepu zaplanuje positki na
najblizszy czas.

Zanim udam sie na zakupy sprawdze doktadnie,
jakie produkty zywnosciowe mam w domu.

Zrobie liste zakupow, ktdre wystarcza do
przygotowania zaplanowanych positkow.

Nie bede chodzi¢ na zakupy gtodny/a.

Bede kupowac produkty przecenione ze wzgledu
na ich koficzacy sie termin przydatnosci do
spoiycia.

« Sprawdze zawartos¢ swojego koszyka przed
podejéciem do kasy.

Bede jak najczesciej wykorzystywac potprodukty.
Zadbam o wfasciwe przechowywanie jedzenia

w moim domu.

Bede podawac dzieciom porcje odpowiednie do
ich mozliwosci.

Dopytam kelnera o wielkos¢ dania przed
ztoieniem zamdwienia.

podpis

Zabiore do domu to, czego nie zdotam zjes¢
W restauracji.

Bede aktywnie promowac niemarnowanie
tywnosci i przekaz Laudato Si’w swoich mediach
spotecznosciowych.

Zajme sie dystrybucja encykliki Laudato Si'.
Prowadzac instytucje/firme bede — przynajmnie]
w 30% — korzystaCz zywnosci lokalnej.

Przygotuje i rozdam w moim otoczeniu broszure
dotyczacg problemu marnowania zywnosci.

Przeprowadze akcje edukacyjng na temat
niemarnowania ywnosci i zwigzanych z tym
korzysci dla Srodowiska w wybranym miejscu
publicznym, np. szkole, parafii.

Zajme sie dystrybucja Deklaracji Swietego
Franciszka.

Podejme wsp6tprace ze Swiatowym Ruchem
Katolikéw na Rzecz Srodowiska przy tworzeniu
nowych rozwigzan z uwzglednieniem aspektu
niemarnowania Zywnosci.

Uruchomie wspélnie ze Swiatowym Ruchem
Katolikow na Rzecz Srodowiska fanpage na
Facebooku/Instagramie poswiecony niemarnowaniu
zywnosciw kontekscie encykliki Laudato Si".

Uruchomie zaktadke na swojej stronie
internetowej poswigcong tematyce
niemarnowania Zywnosci.

Zorganizuje warsztaty o niemarnowaniu Zywnosci
dla pracownikéw firmy.

Zorganizuje warsztaty gotowania ,zero waste” dla
pracownikéw firmy.

Zrealizuje spotkania w sprawie uregulowari
prawnych poswieconych marnowaniu Zywnosci.

Zorganizuje konkurs dla dzieci i mtodziezy na temat
niemarnowania zywnosci.

Stworzg blog poswigcony tematyce marnowania
tywnosdi przy wspotpracy ze Swiatowym Ruchem
Katolikow na Rzecz Srodowiska.

Zbuduje aplikacje mobilng poswiecong
niemarnowaniu zywnosci.

Zrealizuje warsztaty kuchni lokalnej

z uwzglednieniem metod dobrego
gospodarowania Zywnoscia.

Zorganizuje spotkanie z autorem ksiazki zwigzanej
Z tematem niemarnowania Zywnosc.

Stworze projekt reklamy o niemarnowaniu
zywnosdi przy wspotpracy ze Swiatowym Ruchem
Katolikow na Rzecz Srodowiska.
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